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ப ொது அறிவியல் 

இயற்பியல் 

Chapter 1 பிர ஞ்சம் 

பிர ஞ்சம் என்றொல் என்ன 

கிரகங்கள், நட்சத்திரங்கள் மற்றும் விண்மீன் திரள்கள், விண்மீன் 
இடைவவளி மற்றும் அடைத்து வ ொருள் மற்றும் ஆற்றல் உட் ை வமொத்தமொக 
 ிர ஞ்சம் எை வடரயறுக்கப் டுகிறது. வடரயடறகள் மற்றும்  யன் ொடு 
மொறு டும், அண்ைம், உலகம் மற்றும் இயற்டக ஆகியடவ ஒத்த வசொற்களில் 
அைங்கும். 

அண்ை நுண்ணடல  ின்ைணி கதிர்வசீ்சு அல்லது CMBR 
கண்டு ிடிக்கப் ட்ைதிலிருந்து இது மிகவும்  ரவலொக ஏற்றுக்வகொள்ளப் ட்ை 
அண்ைவியல் மொதிரி வ ருவவடிப்பு ஆக நிரூ ிக்கப் ட்ைது.  ிர ஞ்சம்  ிறக்கும் 
ப ொது எல்டலயற்ற வவப் மொகவும், விரிவடையும் ப ொது குளிர்ச்சியடைகிறது. 
இன்டறய  ிர ஞ்சத்தின் சரொசரி வவப் நிடல 2.725 வகல்வின் ஆகும். 

வவகு வதொடலவில் உள்ள விண்மீன் திரள்கடளப் கவைித்தொல்,  ிர ஞ்சம் 
ஒரு பவகத்தில் விரிவடைவடதக் கொட்டுகிறது,  ிர ஞ்சம் குளிர்ச்சியடைகிறது 
என் டதக் கொட்டும் தரவு, நமது  ிர ஞ்சத்திற்கு மிகவும் சொத்தியமொை முடிவு 
ஒரு வ ரிய உடற ைி என்று நம்  டவக்கிறது. 

 ிர ஞ்சம் 13.7  ில்லியன் ஆண்டுகள்  ழடமயொைது, இத்தகவல் CMBRல்  
வசய்யப் ட்ை அளவடீுகடள அடிப் டையொகக் வகொண்ைது. 

300 மில்லியன் ஒளியொண்டுகளுக்கு பமல் சரொசரியொக இருக்கும் ப ொது, 
இந்த  ருப்வ ொருள்  ிர ஞ்சம் முழுவதும் ஒபர மொதிரியொக (ஒரு  டித்தொக) 
 ரவுகிறது. இருப் ினும், சிறிய நீள அளவுகளில்,  ருப்வ ொருள் உருவொக்குவடதக் 
கொணலொம் அதொவது,  டிநிடலகளில் வகொத்துகள்;  ல அணுக்கள் 
நட்சத்திரங்களொகவும், வ ரும் ொலொை நட்சத்திரங்கள் விண்மீன் திரள்களொகவும், 

வ ரும் ொலொை விண்மீன் திரள்கள் வகொத்துகளொகவும், அருடமயொை வ ரும் 
வகொத்துக்களொக, இறுதியொக, விண்மீன்களின் வ ருஞ்சுவர் ப ொன்ற மிகப்வ ரிய 
அளவிலொை கட்ைடமப்புகளொகவும் ஒடுக்கப் டுகின்றை.  ிர ஞ்சத்தின் 
கவைிக்கப் ட்ை  ருப்வ ொருளும் சமவவளியில்  ரவியுள்ளது, அதொவது 
உற்றுபநொக்கும் ப ொது எந்த திடசயும் மற்றவற்றிலிருந்து பவறு ட்ைதொகத் 
வதரியவில்டல; வொைத்தின் ஒவ்வவொரு  குதியும் பதொரொயமொக ஒபர அடமப்ட க் 
வகொண்டுள்ளது. 

 ிர ஞ்சம் முக்கியமொக விண்மீன்கள், நட்சத்திரங்கள், சூரிய குடும் ம், வொல் 
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நட்சத்திரங்கள், விண்கற்கள் மற்றும் சிறுபகொள்கடளக் வகொண்டுள்ளது. ஒரு 
விண்மீன் என் து நட்சத்திரங்கள், தூசி மற்றும் வொயு ஆகியவற்றின் 
வதொகுப் ொகும். இந்த வ ொருட்கள் அடைத்தும்  ிடணக்கப் ட்ை ஈர்ப்பு விடசயுைன்  
விண்மீடை உருவொக்குகின்றை. நட்சத்திரங்களுக்கு இடைபய உள்ள விண்மீன் 
மண்ைலத்தில் வொயு மற்றும் தூசி கொணப் டுகிறது. இது விண்மீன் வொயு என்று 
அடழக்கப் டுகிறது, டைட்ரஜன் அணு வடிவத்தில் (H) மற்றும்  மூலக்கூறு 
வடிவத்தில் (H2) முக்கியமொகள்ளது 

 விண்மீன் மண்ைலத்தில்  உள்ள வொயு நடுநிடலயொக மற்றும் அயைியொக 
உள்ளது. நடுநிடலயொக டைட்ரஜன் வொயு முக்கியமொை  விண்மீன் வொயு ஆகும். 
அயைி வடிவில், அயைி டைட்ரஜனுைன் ஆக்சிஜன், கொர் ன், ைலீியம், இரும்பு, 

நியொன், சல் ர் மற்றும் பவறு சில தைிமங்கள் உள்ளை 
விண்மீன் மண்ைலத்தின் மற்வறொரு  குதி தூசி. தூசி சிறிய அல்லது வ ரிய 

துகள்களொக இருக்கலொம். நட்சத்திரங்கள் விண்மீன் திரள்களின் மூன்றொவது 
மற்றும் இறுதி  குதி ஒரு விண்மீன் மண்ைலத்தில் உள்ள நட்சத்திரங்களின் 
எண்ணிக்டக 10 மில்லியன் முதல் ஒரு டிரில்லியன் வடர இருக்கும் 

நட்சத்திரம் / விண்மீன்கள் 

நட்சத்திரம் என் து ஒரு வ ரிய, ஓளிரும்  ந்து, இது ஒளி மற்றும்  ிற 
வடிவங்களில் அதிக அளவு ஆற்றடல உருவொக்குகிறது. நட்சத்திரங்கள் 
நம்மிைமிருந்து வவகு வதொடலவில் உள்ளை, அதைொல் தொன் அடவ ஒளியில் 
மின்னும் புள்ளிகளொகத் வதரிகின்றை. நமது சூரியனும் ஒரு நட்சத்திரம்.  ல 
நட்சத்திரங்கள் நமது சூரியடைப் ப ொன்றது. சில நிடற, அளவு,ஒளிரும் மற்றும் 
வவப் நிடல ஆகியவற்றில் பவறு டுகின்றை 

பூமிக்கு மிக அருகில் உள்ள நட்சத்திரம் சூரியன். இது பூமியில் இருந்து 
கிட்ைத்தட்ை 150000000 கிபலொமீட்ைர் வதொடலவில் உள்ளது. அடுத்த டியொக 
அருகிலுள்ள நட்சத்திரம் ஆல் ொ வசன்ைொரி. இது பூமியில் இருந்து சுமொர் 
40000000000000 கிமீ வதொடலவில் உள்ளது. 

அடையொளம் கொணக்கூடிய   வடிவத்டத ஒரு வதொகுதிடய உருவொக்கும் 

விண்மீன் கூட்ைம் என்று அடழக்கப் டுகிறது. உதொரணமொக, உர்சொ பமஜடர 
பகொடைக் கொலத்தில் இரவின் ஆரம் த்தில் கொணலொம். இது வ ரிய டிப் ர், வ ரிய 
கரடி அல்லது சப்தர்ஷி என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. நன்கு அறியப் ட்ை மற்வறொரு 
விண்மீன் கூட்ைம், ஓரியன் குளிர்கொலத்தின்  ிற் குதியில் மொடல பநரங்களில் 
கொணலொம். இது பவட்டைக்கொரன் என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. கொசிபயொ ியொ 
என் து வைக்கு வொைத்தில் உள்ள மற்வறொரு முக்கிய விண்மீன் கூட்ைமொகும். 
குளிர்கொலத்தில் இரவின் முற் குதியில் வதரியும்.  இது W அல்லது M என்ற 
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சிடதந்த எழுத்து ப ொல் வதரிகிறது.   
 
நட்சத்திரங்கள்  ல அளவுகளில் வருகின்றை. சில நட்சத்திரங்கள் சூரியடை 

விை 1,000 மைங்கு ஆரம் வகொண்ைடவ. மிகச்சிறிய நட்சத்திரங்கள் நியூட்ரொன் 
நட்சத்திரங்கள், சுமொர் 6 டமல்கள்(10 கிபலொமீட்ைர்) ஆரம் வகொண்ைடவ. சுமொர் 75 
சதவிகித  நட்சத்திரங்கள் ட ைரி அடமப் ின் உறுப் ிைர்கள், ஒரு பஜொடி 
வநருங்கிய இடைவவளி வகொண்ை நட்சத்திரங்கள் ஒன்டற ஒன்று சுற்றுகின்றை. 
சூரியன் ட ைரியின்  குதி அல்ல. இருப் ினும், அதன் அருகிலுள்ள அறியப் ட்ை 
நட்சத்திர அண்ைம் Proxima Centauri, Alpha Centauri A மற்றும் Alpha Centauri B 
ஆகியவற்டற உள்ளைக்கிய  ல நட்சத்திர  கூட்ைத்தின் ஒரு  குதியொகும். Proxima 

Centauri சூரியைில் இருந்து 4.2 ஒளி ஆண்டுகள் வதொடலவில் உள்ளது. 
விண்மீன் திரள்கள் எைப் டும் வ ரிய கட்ைடமப்புகளில் நட்சத்திரங்கள் 

வதொகுக்கப் ட்டுள்ளை. வதொடலபநொக்கிகள்  ிர ஞ்சம் முழுவதும் 12  ில்லியன் 
முதல் 16  ில்லியன் ஒளியொண்டுகள் வதொடலவில் உள்ள விண்மீன் திரள்கடள 
வவளிப் டுத்தியுள்ளை. நமது சூரியன் 100 பில்லியனுக்கும் அதிகமான 
நட்சத்திரங்களைக் ககாண்ட பால்கெைி எனப்படும் ெிண்மீன் மண்டலத்தில் 
உள்ைது. பிரபஞ்சத்தில் 100 பில்லியனுக்கும் அதிகமான ெிண்மீன் திரள்கள் 
உள்ைன, மமலும் ஒரு ெிண்மீனுக்கு சராசரி நட்சத்திரங்கைின் எண்ணிக்ளக 100 
பில்லியனாக இருக்கலாம். 

நட்சத்திரங்களுக்கு வொழ்க்டகச் சுழற்சிகள் உண்டு. அடவ  ிறந்து,  ல 
கட்ைங்கடளக் கைந்து, இறுதியொக இறக்கிறொர்கள். சூரியன் சுமொர் 4.6  ில்லியன் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்பு  ிறந்தது, பமலும் 5  ில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு அப் டிபய 
இருக்கும்.  ின்ைர் அது சிவப்பு ரொட்சதமொக வளரும். சூரியைின் வொழ்நொளின் 
 ிற் குதியில், அது அதன் வவளிப்புற அடுக்குகடள தூக்கி எறிந்துவிடும்.  எஞ்சிய 
டமயமொைது வவள்டளக் குள்ளன் என்று அடழக்கப் டும்,  வமதுவொக மங்கி 
கருப்புக் குள்ளைொக மொறும். 

மற்ற நட்சத்திரங்கள் தங்கள் வொழ்க்டகடய வவவ்பவறு வழிகளில் 
முடியும். சில சிவப்பு ரொட்சத நிடல வழியொக வசல்லொமல் மொறொக, அடவ 
குளிர்ச்சியடைந்து வவள்டள  குள்ளர்களொகவும்,  ின்ைர் கருப்பு குள்ளர்களொகவும் 
மொறும். சூப் ர்பநொவொ எைப் டும் கண்கவர் வவடிப்புகளில் சில சதவதீ 
நட்சத்திரங்கள் இறந்துவிடும். 

பூமியிலிருந்து  ொர்க்கும் நட்சத்திரத்தின்  ிரகொசம் இரண்டு கொரணிகடளப் 
வ ொறுத்தது: 

• நட்சத்திரம் வவளியிடும் ஒளி ஆற்றலின் அளவு. 
• பூமியிலிருந்து நட்சத்திரத்திற்கு உள்ள தூரம். 
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இந்த குணொதிசயங்கள் ஒன்பறொவைொன்று  லவித வழியில் 
வதொைர்புடையடவ. நிறம் பமற் ரப்பு வவப் நிடலடய மற்றும்  ிரகொசம், 
பமற் ரப்பு வவப் நிடல மற்றும் அளடவப் வ ொறுத்தது. வகொடுக்கப் ட்ை 
அளவிலொை நட்சத்திரம் ஆற்றடல உருவொக்கும் விகிதத்டத நிடற பமற் ரப்பு 
வவப் நிடலடய  ொதிக்கிறது. 

மேற் ரப்பு பெப் நிலை 

ஒரு நட்சத்திரத்தின் பமற் ரப்பு வவப் நிடலயொைது டமயத்தில் உள்ள 
ஆற்றல் உற் த்தி விகிதம் மற்றும் நட்சத்திரத்தின் ஆரம் ஆகியவற்றொல் 
தீர்மொைிக்கப் டுகிறது, வ ரும் ொலும் அதன் வண்ணக் குறியடீ்டிலிருந்து 

மதிப் ிைப் டுகிறது. இது வ ொதுவொக  யனுள்ள வவப் நிடலயொகும்.  இது ஒரு 
சிறந்த கருடம வ ொருளின் வவப் நிடலயொகும், இது நட்சத்திரத்தின்  ரப் ளவுக்கு 
அபத ஒளிர்வுத்தன்டமயில் அதன் ஆற்றடலப்  ரப்புகிறது. ஒரு நட்சத்திரத்தின் 
டமயப்  குதியில் வவப் நிடல  ல மில்லியன் வகல்வின்கள். நட்சத்திர 
வவப் நிடலயொைது வவவ்பவறு தைிமங்களின் ஆற்றல் அல்லது அயைியொக்கம் 
விகிதத்டத தீர்மொைிக்கிறது, இதன் விடளவொக ஸ்வ க்ட்ரமில் உள்ள சிறப் ியல்பு 
உறிஞ்சு பகொடுகள். ஒரு நட்சத்திரத்தின் பமற் ரப்பு வவப் நிடல, அதன்  
முழுடமயொை அளவு மற்றும் உறிஞ்சு தன்டம, ஒரு நட்சத்திரத்டத 
வடகப் டுத்தப்  யன் டுகிறது. 

வ ருத்த   ிரதொை வரிடச நட்சத்திரங்கள் 50,000 K பமற் ரப்பு 
வவப் நிடலடயக் வகொண்டிருக்கலொம். சூரியன் ப ொன்ற சிறிய நட்சத்திரங்கள் சில 
ஆயிரம் K பமற் ரப்பு வவப் நிடலடயக் வகொண்டுள்ளை. சிவப்பு ரொட்சத 
நட்சத்திரங்கள்  ஒப் ீட்ைளவில் குடறந்த பமற் ரப்பு வவப் நிடல சுமொர் 3,600 K, 
ஆைொல்  வவளிப்புற பமற் ரப்பு வ ரியதொக இருப் தொல் அதிக ஒளிர்டவக் 
வகொண்டுள்ளை 

ஏன் நட்சத்திரங்கள் பெவ்மெறு நிறங்களில் உள்ளன? 

ஒரு நட்சத்திரத்தின் நிறம் என் து அது உமிழும் ஒளியின் நிறம். மின்கொந்த 
நிறமொடலயின் புலப் டும்  ட்டையின் சிவப்புப்  குதிடய பநொக்கி அதிக ஒளிடய 
வவளிப் டுத்திைொல், ஒரு நட்சத்திரம் சிவப்பு நிறமொகத் பதொன்றும், பமலும் அது 
கொணக்கூடிய நிறமொடலயின் நீலப்  குதிடய பநொக்கி அதிக ஒளிடய 
வவளிப் டுத்திைொல் நீல நிறத்தில் பதொன்றும். நமது சூரியன் கொணக்கூடிய 
நிறமொடலயின் அடைத்து அடலநீளங்களிலும் சமமொக ஒளிடய வவளியிடுகிறது. 
அதைொல் தொன் நமது சூரியன் நமக்கு வவண்டமயொகத் வதரிகிறது. 

நட்சத்திரத்தின் நிறம் அதன் பமற் ரப்பு வவப் நிடலடயப் வ ொறுத்தது 
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சிறுமகொள்கள் 

சிறுபகொள்கள் வசவ்வொய் மற்றும் வியொழன் சுற்றுப் ொடதகளுக்கு இடையில் 
ஒரு வ ல்ட்டில் (குய்ப் ர் வ ல்ட்) சூரியடைச் சுற்றி வரும் சிறிய பகொள்கள் 
அடைத்து  டக ர் வ ல்ட்டில் சுற்றுவதில்டல. சில வியொழைின் 
சுற்றுப் ொடதகளுக்கு இடையில் உள்ளை, சில சைியின் சுற்றுப் ொடதக்கு அப் ொல் 
உள்ளை. 100000 க்கும் பமற் ட்ை சிறுபகொள்கள் நன்கு  ட்டியலிைப் ட்ை 
சுற்றுப் ொடதகளுைன் கண்ைறியப் ட்ைை, இடவ 2000 சுற்றுப் ொடதகடளப் 
 ின் ற்றுகின்றை, அடவ அவற்டற உள் மற்றும் வவளிப்புற சூரிய 

மண்ைலத்திற்கு இட்டுச் வசல்கின்றை. பூமி  சிறுபகொளொல்  ல முடற 
தொக்கப் ட்டுள்ளது. 

விண்கற்கள் என்றொல் என்ன? 

விண்கல் என் து வொைத்தில் சுருக்கமொகத் பதொன்றும் ஒரு  ிரகொசமொை 
ஒளிக் பகொடு. விண்கற்கள் வொைத்தில் இருந்து விழும் நட்சத்திரங்கள் ப ொல 
பதொற்றமளிப் தொல், எரி நட்சத்திரங்கள் அல்லது விழும் நட்சத்திரங்கள் என்று 
அடழக்கப் டுகின்றை.  ிரகொசமொை விண்கற்கள் சில பநரங்களில் தீ ந்துகள் 
என்றும் அடழக்கப் டுகின்றை. விண்கல் எைப் டும் உபலொகம் அல்லது  ொடறப் 
வ ொருளின் துகள்  விண்வவளியில் இருந்து பூமியின் வளிமண்ைலத்தில் நுடழயும் 
ப ொது ஒரு விண்கல் பதொன்றுகிறது. கொற்று உரொய்வு விண்கற்கடள 
வவப் ப் டுத்துகிறது, இதைொல் ஒளிரும் வொயுக்கள் மற்றும் உருகிய 
விண்கற்களின் துகள்கள் ஒளிரும்  ொடதடய உருவொக்குகிறது 

வொயுக்களில் ஆவியொக்கப் ட்ை விண்கற்கள் மற்றும் வளிமண்ைல 
வொயுக்கள் ஆகியடவ அைங்கும், அடவ வளிமண்ைலத்தின் வழியொக விண்கற்கள் 
வசல்லும் ப ொது வவப் மடைகின்றை. வ ரும் ொலொை விண்கற்கள் ஒரு வநொடிபய 
ஒளிரும். 

வ ரும் ொலொை விண்கற்கள் பூமிடய அடையும் முன்ப  சிடதந்து 
விடுகின்றை. ஆைொல் சில  ல நிமிைங்கள் நீடிக்கும்  ொடதடய விட்டு  பூமிடய 
அடையும் விண்கற்கள் விண்வழீ்கற்கள் எைப் டும். 

ெொல் நட்சத்திரங்கள் 

வொல் நட்சத்திரங்கள் அதிக நீள்வட்ைப்  ொடதயில் சூரியடைச் சுற்றி 
வருகின்றை. இருப் ினும், சூரியடைச் சுற்றி அவர்களின் கொலம் வ ொதுவொக மிக 
நீண்ைது. ஒரு வொல் நட்சத்திரம் வ ொதுவொக நீண்ை வொல் வகொண்ை  ிரகொசமொை 
தடலயொகத் பதொன்றும். சூரியடை வநருங்கும் ப ொது வொல் நீளம் வளரும். வொல் 
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நட்சத்திரத்தின் வொல் எப்வ ொழுதும் சூரியடை விட்டு விலகி இருக்கும். 
 
 ல வொல் நட்சத்திரங்கள் அவ்வப்ப ொது பதொன்றும். அத்தடகய ஒரு வொல் 

நட்சத்திரம் ைொலியின் வொல் விண்மீன் ஆகும், இது கிட்ைத்தட்ை 86 
ஆண்டுகளுக்குப்  ிறகு பதொன்றும். 

சூரிய குடும் ம் 

சூரியனும் அடதச் சுற்றி வரும் வொன்வ ொருள்களும் சூரிய குடும் த்டத 
உருவொக்குகின்றை. இது பகொள்கள், வொல் நட்சத்திரங்கள், சிறுபகொள்கள் மற்றும் 
விண்கற்கள் ப ொன்ற ஏரொளமொை  வொன் வ ொருள்கடள வகொண்டுள்ளது. 

சூரியனுக்கும் இந்தப் வ ொருட்களுக்கும் இடைபய உள்ள ஈர்ப்பு விடச அவற்டறச் 
சுற்றி வர டவக்கிறது. பூமி ஒரு கிரகம் மற்றும் சூரிய குடும் த்தின் ஏழு 
கிரகங்கள் சூரியடைச் சுற்றி வருகின்றை. சூரியைிலிருந்து வதொடலவில் உள்ள 
எட்டு கிரகங்கள் புதன், வவள்ளி, பூமி, வசவ்வொய், வியொழன், சைி, யுபரைஸ் 
மற்றும் வநப்டியூன் ஆகும். 

2006 வடர சூரிய குடும் த்தில் ஒன் து பகொள்கள் இருந்தை. புளூட்பைொ 
சூரியைில் இருந்து மிக வதொடலவில் இருந்த பகொள். 2006 ஆம் ஆண்டில், 
சர்வபதச வொைியல் ஒன்றியம் (IAU) பகொள்களின் புதிய வடரயடறடய 
ஏற்றுக்வகொண்ைது. அந்த வடரயடறக்கு புளூட்பைொ வ ொருந்தவில்டல ஆகபவ 
சூரிய குடும் த்தின் பகொள் அல்ல. 

ஒரு பகொள் சூரியடைச் சுற்றி ஒரு திட்ை வட்ைமொை  ொடதடயக் 
வகொண்டுள்ளது. இந்த  ொடத சுற்றுப் ொடத என்று அடழக்கப் டுகிறது.  

புதன் 

புதன் பகொள் சூரியனுக்கு மிக அருகில் உள்ளது. இது நமது சூரிய 
குடும் த்தின் மிகச்சிறிய பகொளொகும். புதனுக்கு துடணக்பகொள்கள் இல்டல. 

பெள்ளி 

வவள்ளி பூமியின் அருகில் உள்ள பகொள். இது இரவு வொைில் மிகவும் 
 ிரகொசமொை பகொளொகும். சில பநரங்களில் அது சூரிய உதயத்திற்கு முன் கிழக்கு 
வொைத்தில் பதொன்றும்,  சில பநரங்களில் சூரிய அஸ்தமைத்திற்குப்  ிறகு பமற்கு 
வொைத்தில் பதொன்றும். எைபவ, இது கொடல அல்லது மொடல வவள்ளி என்று 
அடழக்கப் டுகிறது. வவள்ளிக்கு சந்திரபைொ அல்லது துடணக்பகொபளொ இல்டல. 
இது கிழக்கிலிருந்து பமற்கொகச் சுழலும் ப ொது பூமி பமற்கிலிருந்து கிழக்கொகச் 
சுழலும். 
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பூமி 

சூரிய குடும் த்தில் உயிர்கள் இருப் தொக அறியப் டும் ஒபர பகொள் பூமி. 
சில சிறப்பு சுற்றுச்சூழல் பூமியில் உயிர்கள் வதொைர்ந்து வொழ கொரணமொகின்றை. 
பூமியின் பமற் ரப் ில் நீர் மற்றும் நிலப் ரப் ில் இருந்து ஒளியின்  ிரதி லிப்பு 
கொரணமொக விண்வவளியில் இருந்து கொணும் ப ொது நீல- ச்டச நிறத்தில் 
பதொன்றுகிறது. பூமியின் சுழற்சி அச்சு அதன் சுற்றுப் ொடத தளத்திற்கு 
வசங்குத்தொக இல்டல. பூமியில்  ருவ மொற்றத்திற்கு இச்சொய்வு கொரணமொகும். 
பூமிக்கு ஒபர ஒரு நிலவு மட்டுபம உள்ளது. 

பசவ்ெொய்  

அடுத்ததொக பூமியின் சுற்றுப் ொடதக்கு வவளிபய உள்ள முதல்பகொள் 
வசவ்வொய். இது சற்று சிவப்பு நிறத்தில் கொட்சியளிக்கிறது, எைபவ இது சிவப்பு 
பகொள் என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. வசவ்வொய் கிரகத்தில் இரண்டு சிறிய 
இயற்டக துடணக்பகொள்கள் உள்ளை. 

வியொழன் 

வியொழன் சூரிய குடும் த்தின் மிகப்வ ரிய பகொளொகும். இது மிகப் வ ரியது, 
சுமொர் 1300 பூமிகடள இந்த மொவ ரும் கிரகத்திற்குள் டவக்க முடியும். ஆைொல், 
வியொழைின் நிடற நமது பூமிடய விை சுமொர் 318 மைங்கு அதிகம். 

சனி 

வியொழனுக்கு அப் ொல் மஞ்சள் நிறத்தில் கொணப் டும் பகொள் சைி. 
அடைத்து பகொள்களிலும் இது மிகக் குடறந்த அைர்த்தியொைது.  அதன் அைர்த்தி 
தண்ணடீர விை குடறவொக உள்ளது. அதன் அழகிய வடளயங்கள் சூரிய 
குடும் த்தில் தைித்துவத்டத உருவொக்குகின்றை.  

யுமரனஸ் ேற்றும் பநப்டியூன் 

இடவ   சூரிய குடும் த்தின் வவளிப்புற பகொள்கள். வவள்ளி ப ொலபவ 
யுபரைஸும் கிழக்கிலிருந்து பமற்கொக சுழல்கிறது. யுபரைஸின்  மிகவும் 

குறிப் ிைத்தக்க அம்சம் என்ைவவன்றொல், அது மிகவும் சொய்ந்த சுழற்சி அச்டசக் 
வகொண்டுள்ளது. 

கருந்துலள 

இது விண்வவளிபநரத்தின் ஒரு  குதி, அதில் இருந்து ஈர்ப்பு விடசயொைது 
ஒளி உட் ை அடைத்டதயும் தடுக்கிறது. வ ொது சொர் ியல் பகொட் ொடு கச்சிதமொை 
நிடற விண்வவளி பநரத்டத சிடதத்து கருந்துடளடய உருவொக்கும் என்று 
கணித்துள்ளது. கருந்துடளடயச் சுற்றி நிகழ்வு வதொடுவொைம் எனும் 
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கணிதரீதியொக வடரயறுக்கப் ட்ை பமற் ரப்பு உள்ளது, அது திரும்  வரொத 
புள்ளிடயக் குறிக்கிறது. இது "கருப்பு" என்று அடழக்கப் டுகிறது, ஏவைைில் இது 
வவப்  இயக்கவியலில் ஒரு சரியொை கருப்பு வ ொருடளப் ப ொலபவ, 
அடிவொைத்டதத் தொக்கும் அடைத்து ஒளிடயயும் கவர்ந்து எடதயும் 
 ிரதி லிக்கொது. 

வடளந்த கொலவவளியில் உள்ள குவொண்ைம் புலக்பகொட் ொடு, நிகழ்வு 
எல்டலகள் வடரயறுக்கப் ட்ை வவப் நிடலயுைன் கூடிய ஒரு கருப்பு வ ொருள் 
ப ொன்று கதிர்வசீ்டச வவளியிடுகின்றை என்று கணித்துள்ளது. இந்த வவப் நிடல 
கருந்துடளயின் நிடறக்கு பநர்மொறொை விகிதொசொரமொகும், இதைொல் நட்சத்திர 
நிடற அல்லது அதற்கும் அதிகமொை கருந்துடளகளுக்கு இந்த கதிர்வசீ்டசக் 

கவைிப் து கடிைம். 
மிகப் வ ரிய நட்சத்திரங்கள் அவற்றின் வொழ்க்டகச் சுழற்சியின் முடிவில் 

வழீ்ச்சியடையும் ப ொது நட்சத்திர நிடற கருந்துடளகள் உருவொகும் என்று 
எதிர் ொர்க்கப் டுகிறது. கருந்துடள உருவொை  ிறகு, அதன் சுற்றுப்புறத்திலிருந்து 
நிடறடய கவருவதன் மூலம் அது வதொைர்ந்து வளர முடியும். மற்ற 
நட்சத்திரங்கடள கவர்ந்து மற்ற கருந்துடளகளுைன் இடணவதன் மூலம், 
மில்லியன் கணக்கொை சூரிய நிடறகடள வகொண்ை மீவ ொருண்டம கருந்துடளகள் 
உருவொக்கலொம். வ ரும் ொலொை விண்மீன் திரள்களின் டமயங்களில்  
மீவ ொருண்டம கருந்துடளகள் இருப் தொக வ ொதுவொை ஒருமித்த கருத்து உள்ளது. 

மின்சொரம் 

ஒரு கைத்தி வழியொக நகரும் எலக்ட்ரொன்களின் ஓட்ைம் ஒரு மின்சொரத்டத 
உருவொக்குகிறது. வழக்கமொக, மின்பைொட்ைத்தின் திடசயொைது எலக்ட்ரொன்களின் 
ஓட்ைத்தின் திடசக்கு எதிரொக எடுக்கப் டுகிறது. மின்சொரத்தின் SI அலகு ஆம் ியர் 
ஆகும். மின்தடை என் து ஒரு கைத்தியில் எலக்ட்ரொன்களின் ஓட்ைத்டத 
எதிர்க்கும் ஒரு  ண்பு. இது மின்பைொட்ைத்தின் அளடவக் கட்டுப் டுத்துகிறது. மின் 
தடையின் SI அலகு ஓம் ஆகும். 

ஓம் விதி 

மொறொ வவப் நிடலயில்  மின்தடையத்தின் முடைகள் இடைபய உள்ள 
மின் அழுத்தபவறு ொடு, அதன் வழிபய  ொயும்  மின்பைொட்ைத்திற்கு பநர் 
விகிதமொகும். 

ஒரு கைத்தியின் மின்தடை அதன் நீளத்திற்கு பநரடியொகவும். 
குறுக்குவவட்டு  ரப்பு மற்றும் கைத்தியின் வ ொருளின் மீது பநர்மொறொக 
சொர்ந்துள்ளது.  வதொைரில் உள்ள  ல மின்தடையங்களின் மின்தடை அவற்றின் 
தைிப் ட்ை மின்தடையின் கூட்டுத்வதொடகக்கு சமம். 
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இடணயொக இடணக்கப் ட்ை மின்தடையங்களின் வதொகுப்பு 
1/Rp=1/R1+1/R2+1/R3+… மூலம் வகொடுக்கப் ட்ை சமமொை எதிர்ப்பு Rp ஐக் 
வகொண்டுள்ளது. 

ஒரு மின்தடையத்தில் சிதறடிக்கப் ட்ை மின் ஆற்றல் W= VxIxt ஆல் 
வழங்கப் டுகிறது 

ஆற்றலின்  அலகு வொட் (W) ஆகும். 1A மின்பைொட்ைம் 1 V இன் மின் 
அழுத்த பவறு ொட்டில்  ொயும் ப ொது ஒரு வொட் ஆற்றல் நுகரப் டுகிறது. மின் 
ஆற்றலின் வணிக அலகு கிபலொவொட் மணிபநரம்(kWh) ஆகும். 

1kWh= 3600000 J=3.6x106 J.  

கொந்தவியல் 

கொந்தங்கள் மற்ற கொந்தங்களின் மீது வசலுத்தும் விடசடய  உள்ளைக்கிய 
இயற் ியல் நிகழ்வுகளின் ஒரு வடக. இது மின்பைொட்ைங்கள் மற்றும் அடிப் டை 
துகள்களின் அடிப் டை கொந்த திருப்புத்திறன் பதொற்றம் வகொண்ைது. இடவ மற்ற 
மின்பைொட்ைங்கள் மற்றும் திருப்புதிறன்களில் வசயல் டும் கொந்தப்புலத்டத 
உருவொக்குகின்றை. அடைத்து வ ொருட்களும் கொந்தப்புலத்தொல் ஓரளவு 
 ொதிக்கப் டுகின்றை.  ஒரு கொந்தத்டத சுற்றியுள்ள  குதியில் கொந்தப்புலம் 
உள்ளது, அதில் கொந்தத்தின் சக்திடயக் கண்ைறிய முடியும். 

திடசகொட்டி ஊசி என் து ஒரு சிறிய கொந்தம். அதன் ஒரு முடை, வைக்கு 
பநொக்கிச் வசல்லும், வை துருவம் என்றும், வதற்கு பநொக்கிச் வசல்லும் மற்வறொரு 
முடை வதன் துருவம் என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. 

கொந்தப்புலத்டதக் குறிக்க புலக்பகொடுகள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை.  
புலக்பகொடு என் து ஒரு கற் டையொை வை துருவம் நகரும்  ொடதயொகும். ஒரு 
புள்ளியில் உள்ள கொந்தப்புலத்தின் திடசயொைது அந்த இைத்தில் டவக்கப் டும் 
வை துருவ திடசயொல் வழங்கப் டுகிறது. கொந்தப்புலம் அதிகமொக இருக்கும் 
இைத்தில் புலக் பகொடுகள் வநருக்கமொகக் கொட்ைப் டுகின்றை.  மின்பைொட்ைம் 
 ொயும் ஒரு உபலொக கம் ி அதனுைன் வதொைர்புடையது.  கம் ிடயப் புலக் 
பகொடுகள் வதொைர்ச்சியொை வ ொதுடமய வட்ைங்கடளக் வகொண்டிருக்கின்றை, அதன் 

திடச வலது டக விதியொல் வழங்கப் டுகிறது. 
மின்கொந்த தூண்ைல் என் து  ஒரு குறிப் ிட்ை கொலத்தில் கொந்தப்புலம் 

மொறும் ஒரு  குதியில் டவக்கப் டும் சுருளில் தூண்ைப் ட்ை மின்பைொட்ைத்டத 
உருவொக்குவதொகும். 

கொந்தப்புலத்தின் மொதிரியொைது வசப்பு கம் ியின் சுருளொல் 
மூைப் ட்டிருக்கும் வமன்டமயொை இரும் ின் டமயத்டதக் வகொண்டுள்ளது 
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கொந்தவிைக்கத்தன்லே 

கொந்தவிலக்கத்தன்டம என் து அடைத்து வ ொருட்களிலும் பதொன்றும், 
பமலும் இது ஒரு வ ொருளின் கொந்தப்புலத்டத எதிர்க்கும்  ண்பு, எைபவ 
கொந்தப்புலத்தொல் விலக்கப் டும். இருப் ினும், இடண கொந்த  ண்புகடளக் 
வகொண்ை ஒரு வ ொருளில் (அதொவது, புற கொந்தப்புலத்டத பமம் டுத்தும் ப ொக்கு), 
இடண கொந்த  ண்பு ஆதிக்கம் வசலுத்துகிறது. எைபவ, அதன் இயல் ொை 
நிகழ்வொக   இருந்தப ொதிலும், கொந்த நைத்டத முற்றிலும் கொந்தப் வ ொருளில் 
மட்டுபம கொணப் டுகிறது. ஒரு கொந்தப் வ ொருளில், தைித்த எலக்ட்ரொன்கள் 
இல்டல, எைபவ உள்ளக மின்கொந்ததிருப்புடம எந்த  விடளடவயும் உருவொக்க 
முடியொது. இந்த சூழலில், கொந்தமொக்கல் எலக்ட்ரொன்களின் சுற்பறொட்ைத்திலிருந்து 
எழுகிறது, இது  ொரம் ரியமொக  ின்வருமொறு புரிந்து வகொள்ளப் டுகிறது: 

ஒரு வ ொருடள ஒரு கொந்தப்புலத்தில் டவக்கும் ப ொது, அணுக்கருடவ 
வட்ைமிடும் எலக்ட்ரொன்கள், அணுக்கருவின் மீது கூவலொம்ப் ஈர்ப்புக்கு கூடுதலொக, 
கொந்தப்புலத்திலிருந்து ஒரு பலொவரன்ட்ஸ் விடசடய உணரும். 

எலக்ட்ரொன் எந்த திடசயில் சுற்றுகிறது என் டதப் வ ொறுத்து, இந்த விடச 
எலக்ட்ரொன்களில் டமயவிலக்கு விடசடய அதிகரிக்கலொம், அவற்டற 
அணுக்கருடவ பநொக்கி இழுக்கலொம் அல்லது விடசடயக் குடறத்து, அவற்டறக் 
உட்கருவில் இருந்து இழுத்துச் வசல்லலொம். இந்த விடளவு புலத்திற்கு எதிரொக 
சீரடமக்கப் ட்ை சுற்றுப் ொடத கொந்த திருப்புடமடய முடறயொக அதிகரிக்கிறது, 
பமலும் புலத்திற்கு இடணயொக சீரடமக்கப் ட்ைவற்டற குடறக்கிறது (வலன்ஸின் 
விதிப் டி). இது ஒரு சிறிய வமொத்த கொந்த திருப்புடம,  யன் டுத்தப் ட்ை 
புலத்திற்கு எதிர் திடசயில் விடளவிக்கிறது.  ஃவ பரொ கொந்த வ ொருட்கள், தைித்த  
எலக்ட்ரொன்களொல் ஏற் டும் மிகவும் வலுவொை விடளவுகளொல் கொந்த விடளவு 
அதிகமொக உள்ளது. 

இலை கொந்த  ண்புகள் 

ஒரு  ொரொ கொந்தப் வ ொருளில் தைித்த எலக்ட்ரொன்கள் உள்ளை, அதொவது 
அணு அல்லது மூலக்கூறு சுற்றுப் ொடதயில் சரியொக ஒரு எலக்ட்ரொனுைன் 
உள்ளை. பஜொடி எலக்ட்ரொன்கள்  ொலி விலக்கு வகொள்டகயின் டி அவற்றின் 
உள்ளொர்ந்த ('சுழல்') கொந்த திருப்புடமடய எதிர் திடசகளில், இதைொல் அவற்றின் 
கொந்தப்புலங்கள் நீக்கம் அடைகின்றை, தைித்த எலக்ட்ரொன் அதன் கொந்த 
திருப்புடமடய எந்த திடசயிலும்  எளிதொக சீரடமக்க இயலும். வவளிப்புற 
கொந்தப்புலம்  யன் டுத்தப் டும்ப ொது, இந்த கொந்த திருப்புடமடய 
 யன் டுத்தப் ட்ை புலத்தின் அபத திடசயில் தொபம சீரடமக்க முடைந்து 
வலுப் டுத்துகிறது. 
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இரும்புகொந்தவியல் 

ஒரு இரும்புகொந்த வ ொருள், ஒரு இடண கொந்தப் வ ொருடளப் ப ொலபவ, 
தைித்த எலக்ட்ரொன்கடளக் வகொண்டுள்ளது. இருப் ினும், எலக்ட்ரொன்களின் 
உள்ளொர்ந்த கொந்தத் திருப்புடம ப ொக்குக்கு இடணயொை ஒரு  யன் ொட்டு 
புலத்திற்கு இடணயொக, இந்த வ ொருட்களில் இந்த கொந்த திருப்புடமகள் 
ஒன்றுக்வகொன்று இடணயொக ஒரு குடறந்த ஆற்றல் நிடலடய  ரொமரிக்க ஒரு 
ப ொக்கு உள்ளது. இவ்வொறு,  யனுறுபுலம் அகற்றப் ட்ைொலும், வ ொருளில் உள்ள 
எலக்ட்ரொன்கள் ஒரு இடணயொை திடசயடமடவ  ரொமரிக்கின்றை. 

ஒவ்வவொரு இரும்பு கொந்த வ ொருளுக்கும் அதன் தைி வவப் நிடல உள்ளது, 
இது வவப் நிடல அல்லது கியூரி புள்ளி என்று அடழக்கப் டுகிறது, 
இவ்வவப் நிடலக்கு பமல் இரும்பு கொந்த  ண்புகடள இழக்கிறது. ஏவைன்றொல், 
இரும்பு கொந்த வரிடசயின் ஏற் டும் வவப்  மொறு ொடு கொரணமொக வவப் ப் ப ொக்கு 
குடறகிறது. 

நிக்கல், இரும்பு, பகொ ொல்ட், கொபைொலிைியம் மற்றும் அவற்றின் கலடவகள் 
ஆகியடவ எளிதில் கண்ைறியக்கூடிய கொந்த  ண்புகடள (கொந்தங்கடள 
உருவொக்க) வவளிப் டுத்தும் சில நன்கு அறியப் ட்ை இரும்பு கொந்த வ ொருட்கள் 
ஆகும். 

இரும்புகொந்தவியல் ஒழுங்கலேவு 

இரும்புகொந்தவியல்  ப ொலபவ, இரும் யல் கொந்தங்களும் புலம் இல்லொத 
நிடலயில் தங்கள் கொந்தமயமொக்கடலத் தக்கடவத்துக்வகொள்கின்றை. இருப் ினும், 
எதிர் அய கொந்தங்கடளப் ப ொலபவ, அயல் இடண எலக்ட்ரொன் எதிர் திடசகளில் 
சுட்டிக்கொட்ை சுழலும். இந்த இரண்டு  ண்புகளும் முரண் ொைொைடவ அல்ல, 
ஏவைன்றொல்  வடிவியல் அடமப் ில், எதிர் திடசயில் சுட்டிக்கொட்டும் உள் ின்ைல் 
விை, ஒரு திடசயில் சுட்டிக்கொட்டும் எலக்ட்ரொன்களின் துடணத்தளத்திலிருந்து 
அதிக கொந்த திருப்புடம உள்ளது. 

வ ரும் ொலொை ஃவ டரட்டுகள் ஃவ ரிபமக்ைடிக் ஆகும். முதலில் 
கண்டு ிடிக்கப் ட்ை கொந்தப் வ ொருள், பமக்ைடைட், ஒரு ஃவ டரட் மற்றும் 
முதலில் ஒரு ஃவ பரொ கொந்தம் என்று நம் ப் ட்ைது, இருப் ினும், லூயிஸ் நீல் 
ஃவ ரி கொந்தத்டத கண்டு ிடித்த  ிறகு இடத நிரொகரித்தொர்,  

சூப் ர் இலைகொந்தவியல் 

 ிவரௌைிய இயக்கத்திற்கு உட் ட்டு,  ஒரு கொந்தப்புலத்திற்கொை அதன் 
 ிரதி லிப்பு ஒரு இடணகொந்தத்தின்  ிரதி லிப்ட ப் ப ொன்றது, ஆைொல் மிகவும் 
வ ரியது. 
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மின்கொந்தம் 

மின்கொந்தம் என் து ஒரு வடக கொந்தமொகும், அதன் கொந்ததன்டம 
மின்பைொட்ைத்தொல் உற் த்தி வசய்யப் டுகிறது. மின்பைொட்ைம், நிறுத்தப் டும்ப ொது 
கொந்தப்புலம் மடறந்துவிடும். கொந்தப்புலத்டத உருவொக்கும் மின்பைொட்ைத்டதப் 
 யன் டுத்தும் ப ொது மின்கொந்தம் கொகிதத்டத ஒரு கிளிப்ட  ஈர்க்கிறது. 
மின்பைொட்ைமும் கொந்தப்புலமும் அகற்றப் டும்ப ொது மின்கொந்தம் அவற்டற 
இழக்கிறது. 

கொந்தத்தின் பிற ெலககள் 

• மூலக்கூறு கொந்தம் 
• வமட்ைொ பமக்ைடிசம் 
• மூலக்கூறு அடிப் டையிலொை கொந்தம் 
• சுழல் கண்ணொடி  

கொந்த இருமுலனகள் 

இயற்டகயில் கொணப் டும் கொந்தப்புலத்தின் மிகவும் வ ொதுவொை ஆதொரம் 
ஒரு இருமுடையொகும், இது "வதன் துருவம்" மற்றும் "வை துருவம்" ஆகும், 
கொந்தங்கடள திடசகொட்டிகளொகப்  யன் டுத்திய கொலத்திலிருந்து, வைக்கு மற்றும் 
வதற்டகக் குறிக்க பூமியின் கொந்தப்புலத்துைன் வதொைர்பு வகொள்கிறது. பூபகொளம். 
கொந்தங்களின் எதிர் முடைகள் ஈர்க்கப் டுவதொல், ஒரு கொந்தத்தின் வை துருவம் 
மற்வறொரு கொந்தத்தின் வதன் துருவத்டத ஈர்க்கிறது. பூமியின் வை கொந்த துருவம் 
(தற்ப ொது கைைொவின் வைக்பக ஆர்க்டிக் வ ருங்கைலில் உள்ளது) இது ஒரு 
திடசகொட்டியின் வை துருவத்டத ஈர்க்கும் என் தொல், இயல் ொக ஒரு வதன் 
துருவமொகும். 

ஒரு கொந்தப்புலம் ஆற்றடலக் வகொண்டுள்ளது, பமலும் இயற் ியல் 
அடமப்புகள் குடறந்த ஆற்றல் உள்ளடமவுகடள பநொக்கி நகரும். ஒரு 
கொந்தப்புலத்தில் கொந்தப் வ ொருள் டவக்கப் டும் ப ொது, ஒரு கொந்த 
இருமுடையொைது அந்த புலத்திற்கு எதிரொை துருவமுடைப் ில் தன்டைத்தொபை 

சீரடமக்க முடைகிறது, இதைொல் நிகர புல வலிடமடயக் குடறக்கிறது. 
இரும்புகொந்தப் வ ொருள் ஒரு கொந்தப்புலத்திற்குள் டவக்கப் டும் ப ொது, கொந்த 
இருமுடைகள்  யன் டுத்தப் ட்ை புலத்துைன் சீரடமக்கப் டுகின்றை, இதைொல் 
கொந்த களங்களின் எல்டல சுவர்கள் விரிவடைகின்றை. 

ஒற்லற முலை கொந்தங்கள் 

ஒற்டற முடண இடணகொந்தம் அதன் இரும்புகொந்தவியல் சமமொக 
விநிபயொகிக்கப் டும் எலக்ட்ரொன்களிலிருந்து வ றுவதொல், ஒரு சட்ை கொந்தத்டத 
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 ொதியொக வவட்டும்ப ொது, விடளயும் ஒவ்வவொரு துண்டுகளும் ஒரு சிறிய  ட்டை 
கொந்தமொகும். ஒரு கொந்தத்திற்கு வை துருவம் மற்றும் வதன் துருவம் இருப் தொக 
கூறப் ட்ைொலும், இந்த இரண்டு துருவங்கடளயும் ஒருவருக்வகொருவர்  ிரிக்க 
முடியொது. ஒரு பமொபைொப ொல் - அப் டி ஒன்று இருந்தொல் - ஒரு புதிய மற்றும் 
அடிப் டையில் பவறு ட்ை கொந்தப் வ ொருளொக இருக்கும். இது வதன் துருவத்துைன் 
இடணக்கப் ைொத ஒரு தைிடமப் டுத்தப் ட்ை வை துருவமொக அல்லது 
பநர்மொறொக வசயல் டும். "கொந்த மின்னூட்ைங்கள்"  மின்ணூட்ைங்கடள 
ஒத்திருக்கும். எதிர்மொறொகபவ 1931 முதல் 2010 வடர, 

 முடறயொை தஆரொய்சிகள்  இருந்தப ொதிலும், அடவ ஒருப ொதும் 
கவைிக்கப் ைவில்டல, பமலும் அடவ இருக்கவும் முடியொது. 

ஆயினும்கூை,  சில பகொட் ொட்டு இயற் ியல் மொதிரிகள் ஒற்டற முடண 
கொந்தங்கள் இருப் டதக் கணிக்கின்றை. 1931 ஆம் ஆண்டில்  ொல் டிரொக் 
கவைித்தொர், மின்சொரமும் கொந்தமும் ஒரு குறிப் ிட்ை சமச்சீர்நிடலடயக் 
கொட்டுவதொல், குவொண்ைம் பகொட் ொடு தைிப் ட்ை பநர் எதிர் மின் சுடமகடள 
அல்லது எதிர் மின் சுடமகடள எதிர் மின்னூட்ைம் இல்லொமல் கண்ைறிய  
முடியும், தைித்த வதற்கு அல்லது வைக்கு கொந்த துருவங்கடளயும்  
கொணமுடியும்.. குவொண்ைம் பகொட் ொட்டைப்  யன் டுத்தி, ஒற்டற முடண 
கொந்தங்கள் இருந்தொல், மின்னூட்ைத்தின் ளடவ ஒருவர் விளக்க முடியும் என்று 
டிரொக் கொட்டிைொர் - அதொவது, அடிப் டைத் துகள்கள் எலக்ட்ரொைின் 
மின்னூட்ைத்தின் மைங்குகடளக் வகொண்ை மின்னூட்ைங்கடள சுமக்கின்றை. 

சில மகத்தொை ஒருங்கிடணந்த பகொட் ொடுகள், அடிப் டைத் துகள்கடளப் 
ப ொலல்லொமல், வசொலிட்ைொன்கள் (டமயமுறு ஆற்றல் கற்டறகள்) 
பமொபைொப ொல்கள் இருப் டதக் கணிக்கின்றை வ ருவவடிப் ில் உருவொக்கப் ட்ை 
பமொபைொப ொல்களின் எண்ணிக்டகடய மதிப் ிடுவதற்கு இந்த மொதிரிகடளப் 
 யன் டுத்துவதன் ஆரம்  முடிவுகள் அண்ைவியல் ஆய்வுகள் முரணொக இருந்தை 
- பமொபைொப ொல்கள் மிகவும் ஏரொளமொகவும் வ ரியதொகவும் இருந்திருக்கும், அடவ 
நீண்ை கொலமொக அண்ை விரிவொக்கத்டத நிறுத்தியிருக்கும். இருப் ினும், 
 ணவகீ்கம்  ற்றிய பயொசடை (இந்த  ிரச்சடை ஒரு  குதி உந்துதலொக 
வசயல் ட்ைது) இந்த சிக்கடலத் தீர்ப் தில் வவற்றிகரமொக இருந்தது, ஏகப ொகங்கள் 
இருந்த மொதிரிகடள உருவொக்கியது, ஆைொல் தற்ப ொடதய அவதொைிப்புகளுைன் 
ஒத்துப்ப ொகும் அளவுக்கு அரிதொக இருந்தது. 

உயிரினங்கள் 

சில உயிரிைங்கள் கொந்தப்புலங்கடளக் கண்ைறிய முடியும், இந்நிகழ்வு 
கந்தமறிதல் எைப் டும். கொந்த உயிரியல்  கொந்தப்புலங்கடள ஒரு மருத்துவ 
சிகிச்டசயொக ஆய்வு வசய்கிறது; ஒரு உயிரிைத்தொல் இயற்டகயொக 
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உருவொக்கப் டும் புலங்கள் உயிர் கொந்தவியல் எைப் டும். 

அணுக்கரு இயற்பியல்  

அணுக்கரு இயற் ியல் என் து அணுக்கருக்களின் கூறுகள் மற்றும் 
வதொைர்புகடள ஆய்வு வசய்யும் இயற் ியல் துடறயொகும். அணுசக்தி 
இயற் ியலின் மிகவும் வ ொதுவொக அறியப் ட்ை  யன் ொடுகள் அணுசக்தி உற் த்தி 
மற்றும் அணு ஆயுத வதொழில்நுட் ம் ஆகும், ஆைொல் ஆரொய்ச்சி  ல துடறகளில் 
 யன் ொடு உள்ளது, இதில் அணு மருத்துவம் மற்றும் (MRI) கொந்த ஒத்திடசவு 
உருவவடரவு, வ ொருள் வ ொறியியலில் அயைி உட்புகுத்துதல், புவியியல் மற்றும் 
வதொல்வ ொருளியல் கதிரியக்க கொர் ன் ஆயுட்கொல கணிப்பு ஆகியடவ அைங்கும். . 

துகள் இயற் ியல் துடறயொைது அணுக்கரு இயற் ியலில் இருந்து 
உருவொைது மற்றும் வ ொதுவொக அணுக்கரு இயற் ியலுைன் இடணத்பத 
கற் ிக்கப் டுகிறது. 

அணு இயற்பியல்  

அணு இலைவு 

அணுக்கரு இடணவில், இரண்டு குடறந்த நிடற அணுக்கருக்கள் 
ஒன்பறொவைொன்று வதொைர்புக்கு வருகின்றை, அதைொல் வலுவொை விடச அவற்டற 
இடணக்கிறது. வலிடமயொை அல்லது அணுக்கரு ஆற்றல்கள் இந்த விடளடவ 
உருவொக்குவதற்கு அணுக்கருக்களுக்கு இடைபய உள்ள விலக்கடல ஆட்வகொள்ள 
அதிக அளவு ஆற்றல் பதடவப் டுகிறது, எைபவ அணுக்கரு இடணவு மிக அதிக 
வவப் நிடல அல்லது உயர் அழுத்தங்களில் மட்டுபம நிகழும், இம்முடறயின் 
முடிவில் அதிக அளவிலொை ஆற்றல் வவளியிைப் டுகிறது பமலும் இடணந்த கரு 
கற் ித குடறந்த ஆற்றல் நிடல வ றுகிறது.  

ஒரு நியூக்ளிபயொனுக்கொை  ிடணப்பு ஆற்றல் நிடற எண் நிக்கல்-62 வடர 
அதிகரிக்கிறது. சூரியடைப் ப ொன்ற நட்சத்திரங்கள் நொன்கு புபரொட்ைொன்கடள ஒரு 
ைலீியம் நியூக்ளியஸ், இரண்டு  ொசிட்ரொன்கள் மற்றும் இரண்டு நியூட்ரிபைொக்கள் 
இடணவதன் மூலம் இயக்கப் டுகின்றை. டைட்ரஜடை ைலீியத்தில் 

கட்டுப் ொைற்ற இடணவு வதர்பமொநியூக்ளியர் ரன்பவ என்று அடழக்கப் டுகிறது. 
 ல்பவறு நிறுவைங்களில் தற்ப ொடதய ஆரொய்ச்சியின் ஒரு எல்டல, 
எடுத்துக்கொட்ைொக, கூட்டு ஐபரொப் ிய பைொரஸ் (JET) மற்றும் ITER, 
கட்டுப் டுத்தப் ட்ை இடணவு எதிர்விடையிலிருந்து ஆற்றடலப்  யன் டுத்தும் 
வ ொருளொதொர ரீதியொக சொத்தியமொை முடறயின் வளர்ச்சி ஆகும். இயற்டக 
அணுக்கரு இடணவு என் து நமது சூரியன் உட் ை அடைத்து நட்சத்திரங்களின் 
டமயத்தொல் உற் த்தி வசய்யப் டும் ஒளி மற்றும் ஆற்றலின் பதொற்றம் ஆகும். 
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அணு பிளவு 

அணுக்கரு  ிளவு என் து இடணவின் எதிரொை வசயலொகும். நிக்கல்-62 ஐ 
விை கைமொை அணுகருக்களுக்கு, ஒரு நியுக்ளிபயொனுக்கொை   ிடணப்பு ஆற்றல் 
நிடற எண்ணுைன் குடறகிறது. எைபவ கைமொை அணுக்கரு இரண்டு பலசொை  
அணுக்களொகப்  ிரிந்தொல் ஆற்றடல வவளியிடுவது சொத்தியமொகும். 

 

ஆல்பா சிளதவு கசயல்முளையானது ஒரு சிைப்பு ெளக 
தன்னிச்ளசயான அணுக்கரு பிைவு ஆகும். இது மிகவும் சமச்சீரற்ை 
பிைவுகளை உருொக்குகிைது, ஏகனனில் நான்கு துகள்களை உருொக்கும் 
ஆல்பா துகள் குைிப்பாக ஒன்றுக்ககான்று இறுக்கமாக பிளணக்கப்பட்டுள்ைன, 

குைிப்பாக பிைவுகைில் இந்த கருெின் உற்பத்தி சாத்தியமாகிைது 

சில கைமொை உட்கருக்கள்  ிளவுறும் ப ொது நியூட்ரொன்கடள உற் த்தி 
வசய்யும் மற்றும்  ிளடவத் வதொைங்க நியூட்ரொன்கடள எளிதில் உறிஞ்சி, தொபை-
 ற்றடவக்கும் நியூட்ரொன்-வதொைக்கப்  ிளவு, சங்கிலி எதிர்விடை எைப் டும். 
சங்கிலி எதிர்விடைகள் இயற் ியலுக்கு முன்ப  பவதியியலில் அறியப் ட்ைை, 
உண்டமயில் அறிந்த  ல ந்டைமுடற,  தீ மற்றும் பவதியியல் வவடிப்புகள் 
முடறகள் இரசொயை சங்கிலி எதிர்விடைகபள.  

 ிளவு அல்லது "அணு" சங்கிலி-எதிர்விடை,  ிளவு-உற் த்தி வசய்யப் ட்ை 
நியூட்ரொன்கடளப்  யன் டுத்தி, அணுமின் நிடலயங்கள் மற்றும்  ிளவு வடக 
அணு குண்டுகளுக்கு ஆற்றல் மூலமொகும், அதொவது அவமரிக்கொவொல் 
ைிபரொஷிமொ மற்றும் நொகசொகி, ஜப் ொைில்  இரண்ைொம் உலக ப ொர் முடிவில் 
வவடித்தது, யுபரைியம் மற்றும் பதொரியம் ப ொன்ற கைமொை கருக்களும் 
தன்ைிச்டசயொை  ிளவுறலொம், ஆைொல் அடவ ஆல் ொ சிடதவடையும் 
வொய்ப்புகள் அதிகம். 

ஒரு நியூட்ரொன்-வதொைங்கப் ட்ை சங்கிலி-எதிர்விடை ஏற் ை, சில 
நி ந்தடைகளின் கீழ் ஒரு குறிப் ிட்ை இைத்தில் இருக்கும் தைிமத்தின் 

முக்கியமொை நிடற இருக்க பவண்டும். மிகச்சிறிய முக்கியமொை 
வவகுஜைத்திற்கொை நி ந்தடைகளுக்கு உமிழப் டும் நியூட்ரொன்களின்  ொதுகொப்பு 
மற்றும் அவற்றின் பவகம் அல்லது மிதமொை தன்டம பதடவப் டுகிறது, எைபவ 
மற்வறொரு  ிளடவத் வதொைங்குவதற்கொை வ ரும் குறுக்கு  ரப்பு அல்லது 
நிகழ்தகவு உள்ளது 

1.5  ில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்ப  ஓக்பலொ, கொப ொன், ஆப்ரிக்கொ ஆகிய 
இரு  குதிகளில், இயற்டக அணுக்கரு  ிளவு உடலகள் வசயல் ட்ைை 

இயற்டகயொை நியூட்ரிபைொ உமிழ்வின் அளவடீுகள் பூமியின் 
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டமயப் குதியில் இருந்து வவளிப் டும் வவப் த்தின்  ொதியொைது கதிரியக்கச் 
சிடதவின் விடளவொகும் என் டத நிரூ ைமொகியுள்ளது. இருப் ினும், இவற்றில் 
ஏபதனும்  ிளவு சங்கிலி-எதிர்விடைகளொல் விடளகின்றதொ என் து 
வதரியவில்டல 

அதிர்வுறும் வ ொருட்களொல் ஒலி உருவொகிறது. மைிதர்களில், குரல் 
நொண்களின் அதிர்வு ஒலிடய உருவொக்குகிறது. ஒலி ஊைகம் (வொயு, திரவ 
அல்லது திை) வழியொக  யணிக்கிறது. இது வவற்றிைத்தில்  யணிக்க முடியொது. 

டொப்ளர் விலளவு 

ைொப்ளர் விடளவு (அல்லது ைொப்ளர் ஷிப்ட்), ஆஸ்திரிய இயற் ியலொளர் 

கிறிஸ்டியன் ைொப்ளரின் வ யரொல் வ யரிைப் ட்ைது, அவர் 1842 இல் ப்ரொக்கில் 
முன்வமொழிந்தொர், இது ஒலி மூலத்திற்கும் மற்றும் ஒரு பகட்குைர் அடல 
அதிர்வவண்ணில் (அல்லது  மற்ற கொல நிகழ்வு) மொற்றமொகும். டசரன் அல்லது 
ைொர்ன் ஒலிக்கும் வொகைம் பகட் வடர வநருங்கி, கைந்து,  ின்வொங்கும்ப ொது 
இது வ ொதுவொகக் பகட்கப் டும். அணுகும் ப ொது வ றப் ட்ை அதிர்வவண் 
அதிகமொக உள்ளது (உமிழப் டும் அதிர்வவண்ணுைன் ஒப் ிடும்ப ொது), கைந்து 
வசல்லும் ப ொது அது ஒபர மொதிரியொக இருக்கும், பமலும்  ின்ைடையும் ப ொது  
குடறவொக இருக்கும். 

ஒலி ஏற்றம் 

ஒலி ஏற்றம் என் து ஒலியின் பவகத்டத விை பவகமொக கொற்றில் 
 யணிக்கும் ஒரு வ ொருளொல் உருவொக்கப் ட்ை அதிர்ச்சி அடலகளுைன் 
வதொைர்புடைய ஒலி. ஒலி ஏற்றங்கள் மிகப்வ ரிய அளவிலொை ஒலி ஆற்றடல 
உருவொக்குகிறது, இது ஒரு வவடிப்பு ப ொன்றது. ஒரு சூப் ர்பசொைிக் புல்லட்டின் 
பமல்பநொக்கிச் வசல்லும் வவடிப்பு மிக சிறிய அளவிலொை  ஒலி ஏற்றத்திற்கு ஒரு 
எடுத்துக்கொட்டுஆகும் 

டொல்பி என்ஆர் 

ைொல் ி என்ஆர் என் து வதொைர் முடற கொந்த நொைொ  திவு 
 யன் டுத்துவதற்கொக ைொல் ி ஆய்வகங்கள் உருவொக்கிய ஒலி குடறப்பு 
அடமப்புகளின் வரிடசக்கு வகொடுக்கப் ட்ை வ யர். முதலொவது ைொல் ி ஏ, 1966 
இல் ஒலிப் திவு ஸ்டுடிபயொக்களுக்கொை வதொழில்முடற அகன்றொடல வரிடச 
இடரச்சல் குடறப்பு, ஆைொல் மிகவும்  ிர லமொைது ைொல் ி  ி (1968 இல் 
அறிமுகப் டுத்தப் ட்ைது), இது நுகர்பவொர் சந்டதயில் ஒரு வநகிழ் இடசக்குழு 
அடமப் ொகும், இது பகசட் பைப்களில் அதிக நம் கத்தன்டமடய 
நடைமுடறப் டுத்த உதவியது. இன்றுவடர ஸ்டீரிபயொ பைப்  ிபளயர்கள் மற்றும் 
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வரக்கொர்ைர்களில் வ ொதுவொைது. இடரச்சல் குடறப்பு அடமப்புகளில், ைொல் ி ஏ 
மற்றும் ைொல் ி எஸ்ஆர் ஆகியடவ வதொழில்முடற  யன் ொட்டிற்கொக 
உருவொக்கப் ட்ைை. 

எதிபரொலி 

ஒலிசமிக்டை வசயலொக்கம் மற்றும் ஒலியியலில், எதிவரொலி ( ன்டம 
எதிவரொலிகள்) என் து ஒலியின்  ிரதி லிப் ொகும், இது பநரடி ஒலிக்குப்  ிறகு 
சிறிது பநரம் பகட் வடர வந்தடைகிறது. வ ொதுவொை எடுத்துக்கொட்டுகள் 
கிணற்றின் அடிப் குதி, கட்டிைம் அல்லது மூைப் ட்ை அடற மற்றும் வவற்று 
அடறயின் சுவர்களொல் ஏற் டும் எதிவரொலியொகும். உண்டமயொை எதிவரொலி 

என் து ஒலி மூலத்தின் ஒற்டற  ிரதி லிப் ொகும். பநர தொமதம் என் து ஒலியின் 
பவகத்தொல் வகுக்கப் டும் கூடுதல் தூரமொகும். 

அதிர்வு 

அதிர்வு என் து சில அதிர்வவண்களில் மற்றவர்கடள விை அதிக 
அடலவசீ்சுைன் ஊசலொடும் ஒரு அடமப் ொகும்.  தில் வசீ்சு ஒப் ீட்ைளவில் 
அதிக ட்சமொக இருக்கும் அதிர்வவண்கள் அடமப் ின் அதிர்வு அதிர்வவண்கள் 
அல்லது அதிர்வு அதிர்வவண்கள் எை அடழக்கப் டுகின்றை. 

அதிர்வு நிகழ்வுகள் அடைத்து வடகயொை அதிர்வுகள் அல்லது 
அடலகளுைன் நிகழ்கின்றை: இயந்திர அதிர்வு, ஒலி அதிர்வு, மின்கொந்த அதிர்வு, 
அணு கொந்த அதிர்வு (NMR), எலக்ட்ரொன் சுழல் அதிர்வு (ESR) மற்றும் குவொண்ைம் 
அடல வசயல் ொடுகளின் அதிர்வு ஆகியை. 

ஒரு அறிந்த உதொரணம் விடளயொட்டு டமதொை ஊஞ்சல் ஆகும், இது 
ஊசல் ப ொல வசயல் டுகிறது. ஊஞ்சலின் இயற்டகயொை இடைவவளியுைன் 
(அதன் அதிர்வு அதிர்வவண்) ஒரு ந டர சரியொை பநரத்தில் ஊஞ்சலில் 
தள்ளுவது, ஊஞ்சடல  

அதிகமொக வசய்யும் (அதிக ட்ச வசீ்சு), அபத பநரத்தில் பவகமொை அல்லது 
வமதுவொக  ஊஞ்சடலத் தள்ளும் முயற்சிகள் சிறிய வடளவுகடள ஏற் டுத்தும். . 
ஏவைைில், ஊஞ்சலின் இயற்டகயொை ஊசலொட்ைம் ஆற்றடல கிரகித்து வகொண்டு 
'கட்ைத்தில்' இருக்கும்ப ொது ஊஞ்சல் ஆற்றல் அதிக ட்சமொகிறது, அபத சமயம் 
சில ஊஞ்சலின் ஆற்றல் உண்டமயில் அடவ இல்லொதப ொது தள்ளுகளின் எதிர் 
ஆற்றல்  ிரித்வதடுக்கப் டுகிறது. அதிர்வு இயற்டகயில்  ரவலொக நிகழ்கிறது, 
பமலும்  ல மைிதைொல் உருவொக்கப் ட்ை சொதைங்களில்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 
இது கிட்ைத்தட்ை அடைத்து டசனூசொய்ைல் அடலகள் மற்றும் அதிர்வுகடள 
உருவொக்கும் வழிமுடறயொகும்.  உபலொகம், கண்ணொடி அல்லது மரத்தின் 
கடிைமொை வ ொருட்கள் தொக்கப் டும்ப ொது நொம் பகட்கும்  ல ஒலிகள், வ ொருளின் 
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சுருக்கமொை அதிர்வு அதிர்வுகளொல் ஏற் டுகின்றை. ஒளி மற்றும்  ிற குற்றடல 
நீள மின்கொந்த கதிர்வசீ்சு அணுக்களில் உள்ள எலக்ட்ரொன்கள் ப ொன்ற அணு 
அளவில் அதிர்வு மூலம் உற் த்தி வசய்யப் டுகிறது. பமலும் சில 
எடுத்துக்கொட்டுகள்: இயந்திர மற்றும் ஒலி அதிர்வு 

• நவைீ கடிகொரங்கள் மற்றும் கடிகொரங்களின் பநரக்கட்டுப் ொடு 
வழிமுடறகள், எ.கொ. ஒரு இயந்திர கடிகொரத்தில் இருப்பு சக்கரம் மற்றும் 
குவொர்ட்ஸ் கடிகொரத்தில் குவொர்ட்ஸ்  டிகம் 

ம  ஆஃப்,  ஃ ண்டியின் அலை அதிர்வு 

இலசக்கருவிகள் ேற்றும் ேனித குரல் நொண்களின் ஒலி அதிர்வுகள் 

• சரியொை  சுருதியின் இடச வதொைியில் (அதன் அதிர்வு அதிர்வவண்) 
வவளிப் டும் ப ொது ஒரு கண்ணொடி மதுகுவடள உடைந்து விடும். 

மின் அதிர்வு 

பரடிபயொ அதிர்வவண்கடளத் பதர்ந்வதடுத்துப் வ ற அனுமதிக்கும் 
வொவைொலி மற்றும் வதொடலக்கொட்சிகளில் டியூன் வசய்யப் ட்ை சுற்றுகளின் மின் 
அதிர்வு 

ஒளியியல் அதிர்வு 

பலசர் குழியில் ஒளியியல் அதிர்வு மூலம் ஒத்திடசவொை ஒளிடய 
உருவொக்குதல். 

 
 
ஒரு வொைவில் என் து ஒளியியல் மற்றும் வொைிடல நிகழ்வு ஆகும், இது 

பூமியின் வளிமண்ைலத்தில் உள்ள நீர் துளிகளில் ஒளியின்  ிரதி லிப் ொல் 
ஏற் டுகிறது, இதன் விடளவொக வொைத்தில் ஒளியின் நிறமொடல பதொன்றுகிறது. 
இது  ல வண்ண வில் வடிவத்டத வ றும். 

ஒளிப் ட நுண்மைொக்கி 

பலசர் (ஒளிமி) - பலசர் என் து கதிர்வசீ்சின் தூண்ைப் ட்ை உமிழ்வு மூலம் 
ஒளி வ ருக்கத்தின் சுருக்கமொகும். இது ஒரு குறுகிய மற்றும் குடறந்த-பவறு ட்ை 
ஒத்திடசவொை  ஒளிக்கற்டறடய உருவொக்கும் ஒரு கருவியொகும், அபத 
பநரத்தில் மற்ற வ ரும் ொலொை ஒளி மூலங்கள் வ ொருத்தமற்ற ஒளிடய 
வவளியிடுகின்றை, இது ஒரு கட்ைத்டதக் வகொண்டுள்ளது, இது பநரம் மற்றும் 
நிடலடயப் வ ொறுத்து பதொரொயமொக மொறு டும். வ ரும் ொலொை (பலசர்கள்) 
ஒளிமிகள் குறுகிய அடலநீள நிறமொடலயுைன் கிட்ைத்தட்ை "ஒற்டற நிற" 



 

28 
 

ஒளிடய வவளியிடுகின்றை. ஒரு ஒளிமியின்(பலசர்கள்) வகொள்டக மூன்று 
தைித்தைி அம்சங்கடள அடிப் டையொகக் வகொண்ைது:  

a) ஒரு வ ருக்கி ஊைகத்தில் தூண்ைப் ட்ை உமிழ்வு,  
b) மின்ைணுவியல் மற்றும்  
c) ஒரு ஒளியியல் ஒத்ததிர்வி 

தன்னிச்லசயொன உமிழ்வு ேற்றும் தூண்டப் ட்ட உமிழ்வு 

குவொண்ைம் இயக்கவியலின்  டி, அணு அல்லது அணிக்பகொடவயில்  
இருக்கும் எலக்ட்ரொன் சில ஆற்றல் மதிப்புகள் அல்லது ஆற்றல் நிடலகடள 
மட்டுபம வகொண்டிருக்க முடியும். எலக்ட்ரொன் ஆக்கிரமிக்கக்கூடிய  ல ஆற்றல் 

நிடலகள் உள்ளை, ஆைொல் இங்பக நொம் இரண்டை மட்டுபம கருத்தில் 
வகொள்பவொம். E2 ஆற்றலுைன் ஒரு எலக்ட்ரொன் கிளர்ச்சி நிடலயில் இருந்தொல், 
அது தன்ைிச்டசயொக தடர நிடலக்குச் சிடதந்து, E1 ஆற்றலுைன், இரு 

நிடலகளுக்கு இடைபய உள்ள ஆற்றலில் உள்ள பவறு ொட்டை (ஃப ொட்ைொைொக)  
ஒளியைொக  வவளியிடுகிறது. இந்த வசயல்முடற தன்ைிச்டசயொை உமிழ்வு, 
உற் த்தி என்று அடழக்கப் டுகிறது. 

கதிர்வசீ்சு மற்றும் வவப் ச்சலைத்டத உருவொக்குகிறது. வவப் ம் என் து 
ஒரு அடமப்பு அல்லது வ ொருளின்    ண்புகள் அல்ல, மொறொக எப்ப ொதும் 

ஒளிரும் ஒளியுைன் வதொைர்புடையது. தன்ைிச்டசயொை உமிழ்வில் (ஃப ொட்ைொன்) 
ஒளிமியின்  டிநிடலயும்  திடசயும் ஐயப் ொட்டுக்வகொள்டகயின் வகொள்டகயின் 
கொரணமொக முற்றிலும் சீரற்றடவ. 

குழி பைன்ஸ்: 

குழி வலன்ஸ் என் து வடளந்த பமற் ரப்பு உள்பள குழிந்திருக்கும். இது 
முதன்டம அச்சில் இருந்து கதிர்கடள விரிக்கிறது. இது வ ொதுவொக வமய்நிகர் 
மற்றும் பநரொை  ிம் ங்கடள அதொவது வ ொருளின் ஒபர  க்கத்தில் உள்ள 
 ிம் ங்கடள உருவொக்குகிறது. இந்த  ிம் த்டத திடரயில் எடுக்க 
 ிடிக்கமுடியொது.  

குவி பைன்ஸ் 

குவி வலன்ஸ் என் து வடளந்த பமற் ரப்பு குவிந்து இருக்கும். எளிய 
உதொரணம் ஒரு இடலயில்  ைித்துளி.  இது வ ொதுவொக ஒரு வமய்யொை மற்றும் 
தடலகீழ்  ிம் த்டத வகொடுக்கிறது மற்றும்  ிம் த்டத வ ரிதொக்கும் திறடைக் 
வகொண்டுள்ளது. 
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 யன்கள் 

1. குழி மற்றும் குவி வலன்ஸ்கள் இரண்டும் கண்ணொடிகளில் 
 யன் டுத்தப் டுகின்றை 
2. ஒரு நுண்பணொக்கி,  ிரதி லிக்கும் வதொடலபநொக்கி ப ொன்றது, ஒரு குழி 
கண்ணொடிடயப்  யன் டுத்துகிறது 
3. ஒரு சமதள ஆடி, மற்றும் ஒரு குவி வலன்ஸ் 
4. ஒளிவிலகல் வதொடலபநொக்கி வொைத்தில் உள்ள வ ொருள்கடள வ ரிதொக்க 
இரண்டு குவி வலன்ஸ்கடளப்  யன் டுத்துகிறது 
5. இருதுடள பநொக்கிகள் விவரத்டத பமம் டுத்த குழி வலன்ஸ்கடளப் 
 யன் டுத்துகின்றை. 
6. பமொட்ைொர் வொகைங்களின்  யணிகள்  க்கங்களில் குவி கண்ணொடிகள் 
வ ரும் ொலும் கொணப் டுகின்றை. இந்த கண்ணொடிகள் வ ொருட்கடள உண்டமயில் 
இருப் டத விை சிறியதொக கொட்டுகின்றை. இந்த சுருக்கத்தின் கொரணமொக, இந்த 
கண்ணொடிகள் ஒரு  ரந்த  ைப்  குதிடய அல்லது  ொர்டவ புலத்டத 
 ிரதி லிக்கின்றை. 
7. வங்கி வொடிக்டகயொளர்கள்  ின்ைொல் யொரொவது இருக்கிறொர்களொ என் டதப் 
 ொர்க்க ஏடிஎம்களுக்கு அருகில் குவி கண்ணொடிகள் டவக்கப் டுகின்றை. இது 
ஏடிஎம்  யைர்கள்  ணம் எடுக்கும்ப ொது  வகொள்டளயடிப் தில் இருந்து 
 ொதுகொப் ொக இருக்க உதவும், ஒரு  ொதுகொப்பு நைவடிக்டகயொகும், பமலும் ஏடிஎம் 
 யைர்களின் அடையொளத்டத பமலும்  ொதுகொப் ொக டவத்திருக்க உதவுகிறது. 
8. ஒரு பூதக்கண்ணொடிடய உருவொக்க இரண்டு குவி கண்ணொடிகள்  ின்புறமொக 
டவக்கப் டுகின்றை. 
9. குழி கண்ணொடிகள் வொகை முகப்பு விளக்குகளில் வைட்டலட்டிலிருந்து 
வவளிச்சத்டத ஒருமுகப் டுத்த  யன் டுத்தப் டுகின்றை. வவளிச்சம்  
 ரவவில்டல எைில், இரவில் ஓட்டுைர் நன்றொகப்  ொர்க்க முடியும். 
10. வவப் மூட்டும் பநொக்கங்களுக்கொக ஒளிடய டமயப் டுத்த குழி கண்ணொடிகள் 
 யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

பெப் ம் 

வவப் ம் என் து ஒரு உைலிலிருந்து மற்வறொன்றுக்கு வவப்  வதொைர்புகளொல் 
ஆற்றலொக மொற்றப் டுகிறது. ஆற்றல்  ரிமொற்றம்  ல்பவறு வழிகளில் நிகழலொம், 
அவற்றில் சில கைத்தல் வசயல்முடறகள் பதொல் அல்லது ஆடை பமற் ரப் ில் 
வவப் மொக மொற்றப் டுகிறது. சுற்றுப்புற கொற்று கைத்தல் மற்றும் 
வவப் ச்சலைத்தொல் வவப் மடைகிறது. இந்த வவப்   ரிமொற்றத்திற்கு சிறந்த 
உதொரணம் சூரியைில் இருந்து பூமிக்கு வவப் த்டத இழக்கொமல் விண்வவளிக்கு 
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வசல்வதொகும். 
கதிர்வசீ்சு அல்லது அகச்சிவப்பு ஆற்றல் முழு பூஜ்ஜியத்திற்கு (-460 ° F) 

பமபல உள்ள அடைத்து வ ொருட்களொலும் உமிழப் டுகிறது. வவப் த்தின் நிகர 
 ரிமொற்றம் ஒரு வ ொருளிலிருந்து குளிர்ந்த வ ொருளுக்கு நடைவ றும் 

வவப் மொை கட்டிைத்தில் உள்ள மக்கள் உட் ை சூைொை வ ொருட்கள், 
சுவர்களின் குளிர்ச்சியொை உட்புற பமற் ரப்புகளுக்கு வவப் த்டத இழக்கின்றை 
அல்லது கதிர்  ரவுகின்றை. சுவர்கள் வவளிப்புற பமற் ரப்புக்கு வவப் த்டத 
கைத்துகின்றை,  ின்ைர் கதிர்வசீ்சு, கைத்தல் மற்றும் வவளிப்புற 
வவப் ச்சலைத்தொல் வவப் த்டத இழக்கின்றை. 

உள்ளுலற பெப் ம் 

மடறந்த வவப் ம் என் து வவப் நிடலயில் மொற்றம் இல்லொமல் நிகழும் 
ஒரு வசயல்முடறயின் ப ொது ஒரு வ ொருள் அல்லது வவப்  இயக்கவியல் 
அடமப் ொல் வவளியிைப் டும் அல்லது உறிஞ்சப் டும் வவப் மொகும். ஒரு 
வ ொதுவொை உதொரணம் வ ொருளின் நிடலயின் மொற்றம், அதொவது  ைி உருகுதல் 
அல்லது தண்ணரீ் வகொதித்தல் ப ொன்ற ஒரு  டிநிடல மொற்றம் ஆகும். 

அடர்த்திகள் 

அைர்த்தி - ஒரு வ ொருளின் நிடற, அைர்த்தி அல்லது அைர்த்தி என் து 
அதன் நிடற கீழ் கைஅளவு ஆகும், அைர்த்திக்கு வ ரும் ொலும்  யன் டுத்தப் டும் 
குறியடீு ρ (சிற்வறழுத்து கிபரக்க எழுத்து rho). கணித ரீதியொக, அைர்த்தி என் து  
கை அளவு வதொகுதியொல் வகுக்கப் டும் நிடற எை வடரயறுக்கப் டுகிறது: 

ρ என் து அைர்த்தி, m என் து நிடற, V என் து வதொகுதி. 
வவவ்பவறு வ ொருட்கள் வ ொதுவொக வவவ்பவறு அைர்த்திகடளக் 

வகொண்டுள்ளை, எைபவ அைர்த்தி என் து மிதப்பு, தூய்டம மற்றும் வ ொதியியல் 
வதொைர் ொை ஒரு முக்கியமொை கருத்தொகும். 

குடறந்த அைர்த்தியொை திரவங்கள் கலக்கவில்டல என்றொல் அதிக 
அைர்த்தியொை  

திரவங்களில் மிதக்கும். இந்த கருத்டத சிறிது கவைத்துைன், அதிக 
அைர்த்தியொை திரவங்களில் மிதக்கும் குடறந்த அைர்த்தியொை 
திைப்வ ொருட்களுக்கு நீட்டிக்க முடியும். ஒரு வ ொருளின் சரொசரி அைர்த்தி 
(நீபரொட்ைத்திற்கு கீபழ உள்ள கொற்று உட் ை) தண்ணடீர விை குடறவொக 
இருந்தொல் அது தண்ணரீில் மிதக்கும் மற்றும் அது தண்ணடீர விை அதிகமொக 
இருந்தொல் அது தண்ணரீில் மூழ்கும். 

 ஒரு வ ொருளின் நிடற அைர்த்தி வவப் நிடல மற்றும் அழுத்தத்டதப் 
வ ொறுத்து மொறு டும். (திண்மங்கள் மற்றும் திரவங்களுக்கு இந்த மொறு ொடு 
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வ ொதுவொக சிறியது மற்றும் வொயுக்களுக்கு அதிகமொக இருக்கும்.) ஒரு வ ொருளின் 
மீது அழுத்தம் அதிகரிப் தொல் வ ொருளின் கை அளவு குடறகிறது, எைபவ 
அைர்த்தி அதிகரிக்கிறது. 

ஒரு வ ொருளின் வவப் நிடல (சில விதிவிலக்குகளுைன்) அந்த வ ொருளின் 
அளடவ அதிகரிப் தன் மூலம் அதன் அைர்த்திடய குடறக்கிறது. வ ரும் ொலொை 
வ ொருட்களில், திரவத்தின் அடிப் குதிடய சூைொக்குவதொல், சூைொை திரவத்தின் 
அைர்த்தி குடறவதொல், திரவத்தின் கீழிருந்து பமல் வவப் ச்சலைம் ஏற் டுகிறது. 

இது அதிக அைர்த்தியொை வவப் மடையொத வ ொருளுைன் ஒப் ிடும்ப ொது 
உயரும் குடறக்க புற ரப்பு வசயலி  யன் டுத்தப் டும் ப ொது  

• பசொப்புக் குமிழ்கள் மிகக் குடறந்த நிடற வகொண்ை மிகப் வ ரிய 

பமற் ரப்புப்  குதிகடளக் வகொண்டுள்ளை.   தூய நீரில் உள்ள குமிழ்கள் 
நிடலயற்றடவ. எவ்வொறொயினும்,  புற ரப்பு வசயலி பசர்ப் து 
குமிழிகளில் ஒரு உறுதிப் டுத்தும் விடளடவ ஏற் டுத்தும் (மரங்பகொைி 
விடளடவப்  ொர்க்கவும்). புற ரப்பு வசயலி உண்டமயில் நீரின்  ரப்பு 
இழுவிடசடய  மூன்று அல்லது அதற்கு பமற் ட்ை கொரணிகளொல் 
குடறக்கின்றை என் டதக் கவைியுங்கள். 
• குழம்புகள் ஒரு வடக கடரசல்கள்,    ரப்பு இழுவிடச ஒரு  ங்கு 
வகிக்கிறது. தூய நீரில் வதொங்கவிைப் ட்ை எண்வணயின் சிறிய 
துண்டுகள் தன்ைிச்டசயொக மிகப் வ ரிய நிடறகளொக தங்கடளத் 
திரட்டும். ஆைொல் ஒரு புற ரப்பு வசயலி இருப்பு  ரப்பு இழுவிடசடய 
குடறக்கிறது, இது தண்ணரீில் (அல்லது பநர்மொறொக) சிறிய துளிகள் 
எண்வணயின் நிடலத்தன்டமடய அனுமதிக்கிறது. 
•  ரப்பு இழுவிடசயின்  ல விடளவுகடள சொதொரண நீரில் கொணலொம்: 
• இடல ப ொன்ற வமழுகுப்  ரப் ில் மடழ நீடர மணிகள் பூசுதல்.  

நீர் வமழுகுைன் வலுவொகவும் வலுவொகவும் ஒட்டிக்வகொள்கிறது, எைபவ நீர் 
துளிகளொகத் திரள்கிறது.   ரப்பு இழுவிடச பகொள வடிவம் தருகிறது,  ஏவைைில் 
ஒரு பகொளம் வதொகுதி விகிதத்திற்கு சொத்தியமொை மிகச்சிறிய  ரப் ளடவக் 
வகொண்டுள்ளது. 

திரவத்தின் நிடற நீட்ைப் டும் ப ொது துளிகளின் உருவொகிறது. அடசவூட்டு 
 ைம், குழொயுைன் ஒட்டியிருக்கும் நீர்,  ரப்பு இழுவிடச குழொயுைன்  ிடணக்க 
முடியொத அளவுக்கு நீட்ைப் டும்  ப ொது  ிரிந்து  ரப்பு இழுவிடச துளிடய ஒரு 
பகொளமொக உருவொக்குகிறது.  

குழொயிலிருந்து தண்ணரீ் ஓடிைொல், அந்த ஓடை விழும்ப ொது துளிகளொக 
உடைந்து விடும்.  புவியீர்ப்பு நீபரொடைடய நீட்டுகிறது,  ின்ைர்  ரப்பு இழுவிடச 
அடத பகொளங்களொக மொற்றுகிறது. 
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நீடர விை அைர்த்தியொை வ ொருட்களின் மிதடவ, வ ொருள் நடையொமல் 
இருக்கும் ப ொது மற்றும் அதன் எடை  ரப்பு இழுவிடசயொல் எழும் ஆற்றலொல் 
தொங்கும் அளவுக்கு சிறியதொக இருக்கும் ப ொது ஏற் டுகிறது. உதொரணமொக, 
நீருலவிகள் குளத்தின் பமற் ரப் ில் நைக்க  ரப்புஇழுவிடசடயப் 
 யன் டுத்துகின்றை.  

நீரின் பமற் ரப்பு ஒரு மீள்  ைம் ப ொல வசயல் டுகிறது: பூச்சியின் அடி 
நீரின் பமற் ரப் ில் உள்தள்ளடல ஏற் டுத்துகிறது, அதன்  ரப் ளடவ 
அதிகரிக்கிறது. 

எண்வணய் மற்றும் நீடரப்  ிரித்தல் (இந்த வழக்கில், நீர் மற்றும் திரவ 
வமழுகு) பவறு ட்ை திரவங்களுக்கு இடையில்  ரப் ில் இழுவிடச ஏற் டுகிறது. 

இந்த வடகயொை  ரப்பு  தற்றம் "இடைமுக இழுவிடச" என்று 
அடழக்கப் டுகிறது, ஆைொல் அதன் இயற் ியல் ஒன்றுதொன். 

• ‘டியர்ஸ் ஆஃப் ஒயின்’ என் து மது ொைம் வகொண்ை கண்ணொடியின் 
ஓரத்தில் வசொட்டுகள் மற்றும் சிற்பறொடைகடள உருவொக்குவதொகும். 
அதன் கொரணம் நீர் மற்றும் எத்தைொலின் மொறு ட்ை  ரப்பு 
இழுவிடசக்கு இடையிலொை ஒரு  லவித வதொைர் ொகும்; இது 
எத்தைொல் மூலம் நீரின்  ரப்பு இழுவிடச மொற்றத்தின் கலடவயொல் 
தூண்ைப் டுகிறது பமலும் எத்தைொல் தண்ணடீர விை பவகமொக 
ஆவியொகிறது. 

 ொகுத்தன்லே 

ஒரு திரவத்தின்  ொகுத்தன்டம என் து நறுக்கு தகவு அழுத்தம் அல்லது 
இழுவிடச அழுத்தத்தொல்  டிப் டியொக சிடதடவ எதிர்க்கும் அளவடீு ஆகும். 
திரவங்கடளப் வ ொறுத்தவடர, இது "தடிமன்" என்ற முடற டி அடமயொத 
கருத்துக்கு ஒத்திருக்கிறது. உதொரணமொக, பதன் தண்ணடீர விை அதிக 
 ொகுத்தன்டம வகொண்ைது. 

வவவ்பவறு பவகத்தில் நகரும் திரவத்தின் அண்டை கூறுகளுக்கு இடைபய 
உரொய்வு கொரணமொக  ொகுத்தன்டம ஏற் டுகிறது. ஒரு குழொய் வழியொக திரவம் 

கட்ைொயப் டுத்தப் டும் ப ொது, திரவமொைது வ ொதுவொக அச்சுக்கு அருகில் 
பவகமொகவும், சுவர்களுக்கு அருகில் மிகக் குடறவொகவும் நகரும், எைபவ 
அடுக்குகளுக்கு இடைபய உள்ள உரொய்டவக் கைக்க மற்றும் டவக்க சில 
அழுத்தம் (குழொயின் இரு முடைகளுக்கு இடைபய உள்ள அழுத்த பவறு ொடு 
ப ொன்றடவ) பதடவப் டுகிறது.  திரவம் நகரும். அபத பவக வடிவத்திற்கு, 
அழுத்தம் திரவத்தின்  ொகுத்தன்டமக்கு விகிதொசொரமொகும். 

நறுக்கு தகவு அழுத்தத்திற்கு எதிர்ப்பு இல்லொத ஒரு திரவம் ஒரு சிறந்த 
திரவம் அல்லது  ொகுடமயற்ற திரவம் என்று அடழக்கப் டுகிறது. நிஜ உலகில், 
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மிகக் குடறந்த வவப் நிடலயில், மீ  ொய்மம் மட்டுபம பூஜ்ஜிய  ொகுத்தன்டம 
கொணப் டுகிறது. இல்டலவயைில் அடைத்து திரவங்களும் பநரொை  ொகுத்தன்டம 
வகொண்ைடவ.   ிட்ச் ப ொன்ற  ொகுத்தன்டம மிக அதிகமொக இருந்தொல், 
திரவமொைது குறுகிய கொலத்தில் திண்மொகத் பதொன்றும். வ ொதுவொை  யன் ொட்டில், 
தண்ணடீர விை  ொகுத்தன்டம குடறவொக இருக்கும் ஒரு திரவம் தொைியங்கு 
திரவம் என்று அடழக்கப் டுகிறது, அபத பநரத்தில் தண்ணடீர விை 
 ொகுத்தன்டமயுைன் கூடிய ஒரு வ ொருள்   ிசு ிசுப் ொை திரவம் என்று 
அடழக்கப் டுகிறது 

பசயற்லக பசயற்லகக்மகொள்களுக்குப் பின்னொல் பசயல் டும் மகொட் ொடுகள் 

வசயற்டகக்பகொள் என் து மைித முயற்சியொல் சுற்றுப் ொடதயில் 
நிடலநிறுத்தப் ட்ை ஒரு வ ொருள்.  சந்திரன் ப ொன்ற இயற்டக 
வசயற்டகக்பகொள்களில் இருந்து பவறு டுத்திக் கொட்ை இத்தடகய வ ொருள்கள் சில 
பநரங்களில்  வசயற்டகக்பகொள்கள் என்று அடழக்கப் டுகின்றை. 

ஒரு வசயற்டகக்பகொடள 300 கிமீ உயரத்தில் டவக்க, ஏவுதல் பவகம் 
குடறந்தது 8.5 கிமீ s-1 அல்லது 30600 கிமீ பவகத்தில் இருக்க பவண்டும்.  இந்த 
அதிக பவகத்டத பூமியின் பமற் ரப் ில் ரொக்வகட்டுக்கு வகொடுத்தொல், கொற்று 
உரொய்விைொல் ரொக்வகட் எரிந்து விடும். பமலும், இத்தடகய அதிபவகங்கடள 
ஒற்டற ரொக்வகட் மூலம் உருவொக்க முடியொது. எைபவ,  ல கட்ை ரொக்வகட்டுகள் 
 யன் டுத்தப் டுகின்றை. ஒரு வசயற்டகக்பகொடள ஒரு சுற்றுப் ொடதயில் 
டவக்க, விரும் ிய உயரத்திற்கு உயர்த்தி, ஏவப் டும் ரொக்வகட் மூலம் சரியொை 
பவகம் மற்றும் திடசடய வழங்கி இப்ப ொது ஏவுதளம் வவளிபயற்ற வொயுக்கள் 
ரொக்வகட்டின் எடைடய விை பமல்பநொக்கி உந்துதடல உருவொக்குகின்றை.  ின்ைர் 
ரிபமொட் கண்ட்பரொல் மூலம் கவ்விகள் அகற்றப் ட்டு, ரொக்வகட் பமல்பநொக்கி 
பவகவமடுக்கிறது. வளிமண்ைலத்தின் அைர்த்தியொை கீழ்  குதியில் ஊடுருவ, 
ஆரம் த்தில் ரொக்வகட் வசங்குத்தொக உயர்ந்து  ின்ைர் ஒரு வழிகொட்டுதல் 
அடமப்பு மூலம் சொய்ந்துள்ளது. 3 கிமீ s-1 பவகத்தில் சுமொர் 2 நிமிைங்கள் 
எரியக்கூடிய முதல் நிடல ரொக்வகட், வொகைத்டத சுமொர் 60 கிமீ உயரத்திற்கு 

உயர்த்தி,  ின்ைர்  ிரிந்து பூமியில் விழுகிறது.  இப்ப ொது ஏவுகலம் அதன் 
சுற்றுப் ொடத உயரத்திற்கு வசல்கிறது, அதொவது 160 கிமீ, ஒரு கணம் 
கிடைமட்ைமொக நகரும்.  ின்ைர் ரொக்வகட்டின் இரண்ைொம் நிடல சுடுகிறது பமலும்  
ஒரு வட்ை சுற்றுப் ொடதக்கு பதடவயொை பவகத்டத அதிகரிக்கிறது. 
வதொடலமுடறக் கட்டு ொடு  (ரிபமொட் கண்ட்பரொல் சிஸ்ைம்) மூலம் சிறிய 
ரொக்வகட்டுகடள ஏவுவதன் மூலம், வசயற்டகக்பகொள் இரண்ைொம் நிடலயிலிருந்து 
 ிரிக்கப் ட்டு அதன் சுற்றுப் ொடதயில் சுழல டவக்கப் டுகிறது. நியூட்ைைின் 
இயக்க விதிகள் ஒப்புக்வகொள்ளப் ட்ை  அடிப் டையொை மூன்று இயற் ியல் 



 

34 
 

விதிகள் ஆகும். அடவ ஒரு வ ொருளில் வசயல் டும் ஆற்றலுக்கும்  அற்றல்களின் 
கொரணமொக அதன் இயக்கத்திற்கும் இடையிலொை உறடவ விவரிக்கின்றை. அடவ 
ஏறக்குடறய மூன்று நூற்றொண்டுகளொக  ல்பவறு வழிகளில் 
வவளியிைப் ட்டுள்ளை, பமலும்  ின்வருமொறு சுருக்கமொகக் கூறலொம்: 

1. முதல் விதி: ஒரு வ ொருளின் மீது நிகர விடச இல்டல என்றொல், 
அதன் பவகம் நிடலயொைது. வ ொருள் ஓய்வில் உள்ளது (அதன் பவகம் 
பூஜ்ஜியத்திற்கு சமமொக இருந்தொல்), அல்லது  ஒபர திடசயில் 
நிடலயொை பவகத்தில் நகரும் 
2. இரண்ைொவது விதி: வ ொருளின் முடுக்கம் a ஆைது வ ொருளின் 
வசயல் டும் நிகர விடசக்கு இடணயொகவும் பநர் விகிதத்தில் இருக்கும் 

பமலும்  நிகர விடசயின் திடசயில் உள்ளது, பமலும் வ ொருளின் 

நிடற m க்கு பநர்மொறொை விகிதத்தில் உள்ளது, அதொவது, F = ma 
3. மூன்றொவது விதி: முதல்  வ ொருளின் இரண்ைொவது வ ொருளின் F1 
விடசடயச் வசலுத்தும் ப ொது, இரண்ைொவது வ ொருளின் ஒபர பநரத்தில் 
F2 = −F1 விடசடய முதல் வ ொருளின் பமல் வசலுத்துகிறது.  விடச F1 
மற்றும் F2 அளவு சமமொக மற்றும் எதிர் திடசயில் இருக்கும். 

நியூட்ைைின் உலகளொவிய ஈர்ப்பு விதியின் டி, அண்ைத்தில் உள்ள 
ஒவ்வவொரு அவற்றின் உற் த்திக்கு பநர் விகிதொசொரமொகவும் 
அவற்றுக்கிடைபயயொை தூரத்தின் வர்க்கத்திற்கு பநர்மொறொை விகிதமொகவும் 
இருக்கும்.  ஒரு விடசயுைன் மற்ற ஒவ்வவொரு புள்ளி நிடறடய ஈர்க்கிறது. 

ஒவ்வவொரு புள்ளி நிடறயும் இரண்டு புள்ளிகடளயும் வவட்டும் பகொட்டுைன் 
ஒரு விடசயொல் மற்ற ஒவ்வவொரு புள்ளிடய ஈர்க்கிறது. விடச இரண்டு 
நிடறகளின் வ ருக்கத்திற்கு விகிதொசொரமொகவும் அவற்றுக்கிடைபயயொை தூரத்தின் 
சதுரத்திற்கு பநர்மொறொை விகிதொசொரமொகவும் இருக்கும். 

நியூட்டனின் முதல் விதியின் தினசரி  யன் ொடுகள் 

நீங்கள் எப்ப ொதொவது ஒரு ஆட்பைொவமொட ல் நிறுத்தத்தில்  ிபரக் வசய்யும் 
ப ொது மந்தநிடலடய (உங்கள் இயக்க நிடலயில் மொற்றங்கடள எதிர்ப் து) 
நியூட்ைைின் முதல் இயக்க விதியின்  ல  யன் ொடுகள் உள்ளை. 
ஆட்பைொவமொட லில் உங்களின் சில அனு வங்கடளக் கவைியுங்கள். கொடர 
ஓய்வில் இருந்து கிளம்  வசய்யும் ப ொது அல்லது ஒரு கொடர இயக்க நிடலயில் 
இருந்து ஓய்வுக்கு வகொண்டு வரும்ப ொது விளிம் ில் நிரப் ப் ட்ை கொ ி 
பகொப்ட யில் கொ ியின் நைத்டதடய நீங்கள் எப்ப ொதொவது 
கவைித்திருக்கிறரீ்களொ? கொ ி "அது வசய்வடத வதொைர்ந்து வசய்கிறது." நீங்கள் 
ஓய்வில் இருந்து ஒரு கொடர முடுக்கிவிடும்ப ொது, சொடலயொைது கொடர 
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முன்பைொக்கி தள்ள சுழலும் சக்கரங்களில் சமநிடலயற்ற ஆற்றடல 
வழங்குகிறது; இன்னும் கொ ி (ஓய்வில் இருந்த) ஓய்வில் இருக்க விரும்புகிறது. 
கொர் முன்பைொக்கி வசல்லும் ப ொது, கொ ி அபத நிடலயில் உள்ளது;  ின்ைர், 
கொ ிக்கு அடியில் இருந்து கொர் பவகமொக வவளிபயறி, உங்கள் மடியில் கொ ி 
சிந்துகிறது. மறுபுறம், ஒரு இயக்க நிடலயில் இருந்து  ிபரக் வசய்யும் ப ொது 
கொ ி அபத பவகத்தில் அபத திடசயில் முன்பைொக்கித் வதொைர்கிறது, இறுதியில் 
கண்ணொடி அல்லது ைொஷ் ப ொர்டை தொக்கும். 

நிடலமத்டத அனு வித்திருக்கிறரீ்களொ? பூட்ைப் ட்ை சக்கரங்களில் 
சொடலயின் விடசயொைது கொரின் இயக்க நிடலடய மொற்ற சமநிடலயற்ற 
விடசடய வழங்குகிறது, இருப் ினும் உங்கள் தன் இயக்க நிடலடய மொற்ற 

சமநிடலயற்ற விடச எதுவும் இல்டல. இவ்வொறு, நீங்கள் இயக்கத்டத 
வதொைர்கிறரீ்கள், முன்பைொக்கி இயக்கத்தில் இருக்டகயுைன் சறுக்குகிறரீ்கள். 
இருக்டக  ட்டை, சீட்  

வ ல்ட்டின் சமநிடலயற்ற விடச வசயல் ைொத வடர, இயக்கத்தில் 
இருக்கும் ந ர் அபத பவகத்திலும் அபத திடசயிலும் இயக்கத்தில் இருப் ொர். ஆம்! 
நியூட்ைைின் விதிகளொல் இயக்கப் டும்  யணிகளுக்கு  ொதுகொப்ட  வழங்க சீட் 
வ ல்ட்கள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. இருக்டக வ ல்ட் உங்கடள இயக்க 
நிடலயில் இருந்து ஓய்வு நிடலக்கு வகொண்டு வரும் சமநிடலயற்ற ஆற்றடல 
வழங்குகிறது. சீட் வ ல்ட்  யன் டுத்தப் ைொதப ொது என்ை நைக்கும் என்று நீங்கள் 
ஊகிக்கலொம். 

நியூட்ைைின் முதல் இயக்க விதிக்கு இன்னும்  ல  யன் ொடுகள் உள்ளை. 
 ல  யன் ொடுகள் கீபழ  ட்டியலிைப் ட்டுள்ளை. ஒருபவடள நீங்கள் 
நிடலமத்தின் விதிடயப்  ற்றி சிந்திக்கலொம் மற்றும் ஒவ்வவொரு  யன் ொட்டிற்கும் 
விளக்கங்கடள வழங்கலொம். 

• இறங்கும் லிஃப்டில் சவொரி வசய்யும் ப ொது விடரவொக நிறுத்தும் ப ொது 
இரத்தம் உங்கள் தடலயில் இருந்து உங்கள் கொல் வடர  ொய்கிறது. 

• ஒரு சுத்தியலின் தடலடய மரக் டகப் ிடியின் மீது இறுக்கமொக இறுக்கி, 
டகப் ிடியின் அடிப் குதிடய கடிைமொை பமற் ரப் ில் இைலொம். 

• இயற் ியல் ஆசிரியரின் டகயில் வலியின்றி ஒரு வசங்கல் சுத்தியலொல் 
அடறந்து உடைக்கப் டுகிறது.  (எச்சரிக்டக: வடீ்டில் இடத முயற்சிக்க 
பவண்ைொம்!) 

• வகட்ச்அப்  ொட்டிலின் அடிப் குதியில் இருந்து வகட்ச்அப்ட  அகற்ற, அது 
அடிக்கடி தடலகீழொக மொற்றி, அதிக பவகத்தில் கீழ்பநொக்கித் தள்ளப் ட்டு, 
திடீவரை நிறுத்தப் டும். 

•  ின் க்க பமொதலின் ப ொது சவுக்கடி கொயங்கடளத் தடுக்க கொர்களில் 
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தடலத் தொங்கும் சொதைம்-வைட்வரஸ்ட்கள் டவக்கப் ட்டுள்ளை. 
• சறுக்கு  லடகயில் (அல்லது பவகன் அல்லது டசக்கிள்) சவொரி வசய்யும் 

ப ொது,  சறுக்கு  லடகயில் இயக்கத்டத திடீவரை நிறுத்தும் கர்ப் அல்லது  ொடற 
அல்லது  ிற வ ொருடளத் தொக்கும் ப ொது நீங்கள்  லடகடய விட்டு முன்பைொக்கி 
 றக்கிறரீ்கள். 
 

விலச 

அறிமுகம் 

அறிவியலில், ஒரு வ ொருடளத் தள்ளுவது அல்லது இழுப் து விடச என்று 
அடழக்கப் டுகிறது. இரண்டு வ ொருட்களுக்கு இடைபயயொை வதொைர்பு சக்திடய 
உருவொக்குகிறது. சக்திக்கு அளவு மற்றும் திடச இரண்டும் உண்டு. ஒரு சக்தியின் 
வலிடம அளவுகளில் வவளிப் டுத்தப் டுகிறது. சக்தி ஒரு உைலின் இயக்கத்தின் 
திடச அல்லது நிடலயில் மொற்றத்டதக் வகொண்டுவருகிறது. 

தள்ளு 

உந்துதல் என் து உைலில் இருந்து வசலுத்தப் டும் ஒரு சக்தியொகும், 
எடுத்துக்கொட்ைொக, ஸ்னூக்கர்  ந்டத அடிப் து அல்லது கொல் ந்டத உடதப் து. 

 
இரண்டு கொந்த உைல்கள் அவற்றின் துருவங்களொல் ஈர்ப்பு அல்லது 

விரட்டும் விடச கொந்த விடச எைப் டும். 

 

இழு 

இழுத்தல் என் து உைடல பநொக்கி வசலுத்தப் டும் ஒரு விடசயொகும், 
எடுத்துக்கொட்ைொக, கிணற்றிலிருந்து ஒரு வொளி தண்ணடீர எடுப் து அல்லது 
இழு றி விடளயொடுவது. 
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விலச  

● ஒரு விடச என் து ஒரு தள்ளுதல் அல்லது இழுத்தல். 
● வ ொருட்களுக்கு இடைபயயொை வதொைர்பு, வ ொருட்களின் நிடலடய 

மொற்றும். 

 

நிகர் விலச 

● ஒரு உைலில் வசயல் டும் அடைத்து சக்திகளின் விடளவு நிகர விடச 
எைப் டும். 

● உைலின் முடுக்கம் நிகர விடசயின் திடசயில் உள்ளது. 

உரொய்வு விலச 

• இரண்டு பமற் ரப்புகளுக்கு இடைபய உள்ள சொர்பு இயக்கத்டத எதிர்க்கும் 
விடச. 

• வதொைர் ில் உள்ள இரு உைல்களின் பமற் ரப் ிற்கு இடையில் 
வசயல் டுகிறது. 

• வதொைர்பு  டை வடக. 

 

விலச என்ன பசய்ய முடியும்? 

திலசயன் 

- திடசயன் அளவுகள் வ ொருளின் அளவு மற்றும் திடசயில் 
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வவளிப் டுத்தப் டுகின்றை. எடுத்துக்கொட்ைொக, பவகம், இைப்வ யர்ச்சி, எடை, 
பவகம், விடச, முடுக்கம் ப ொன்றடவ. 

- ஒரு உைலில் வசயல் டும் விடளவொை கூறுகடளக் கண்ைறிய 
திடசயன்கள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

-  ல சக்திகள் ஒரு உைலில் வசயல் டும் ப ொது, அடவ வ ொருளின் மீது 
வசயல் டும் நிகர விடச எைப் டும் ஒரு கூறுகளொகத் தீர்க்கப் டும். 
உதொரணமொக: 

 
விடச கிடைமட்ைத்தில் ஒரு பகொணத்தில் வசயல் டும்ப ொது 

திடசயன்களும்  யனுள்ளதொக இருக்கும். 

விலச விண்ைப் ம் 

- ஒரு விடச என் து ஒரு வ ொருளின் நிடலடய அல்லது இயக்கத்தில் 
மொற்றும் முயற்சியொகும். 

- இது ஒரு வ ொருளின் திடசடயயும் பவகத்டதயும் மொற்றும். 
- சக்தி ஒரு வ ொருளின் வடிவத்டதயும் மொற்றும். 

இயக்க நிலை 

ஒரு வ ொருளின் இயக்கத்தின் நிடல அதன் திடசபவகத்தொல் 
வடரயறுக்கப் டுகிறது - ஒரு திடசயுைன் கூடிய பவகம். எைபவ, மந்தநிடலடய 
 ின்வருமொறு மறுவடரயடற வசய்யலொம்: 

மந்தநிடல = ஒரு வ ொருளின் பவகத்தில் ஏற் டும் மொற்றங்கடள எதிர்க்கும் 
ப ொக்கு. 

ஓய்வில் இருக்கும் ஒரு வ ொருளுக்கு பூஜ்ஜிய பவகம் உள்ளது - பமலும் 
(சமநிடலயற்ற விடச இல்லொத நிடலயில்) பூஜ்ஜிய பவகத்துைன் இருக்கும்; அது 
அதன் இயக்க நிடலடய (அதொவது, பவகம்) மொற்றொது. 2 மீ/வி, கிழக்கு 
திடசபவகத்துைன் இயக்கத்தில் உள்ள ஒரு வ ொருள்; (சமநிடலயற்ற விடச 
இல்லொத நிடலயில்) கிழக்கு 2 மீ/வி பவகத்தில் இயக்கத்தில் இருக்கும்; அது 
அதன் இயக்க நிடலடய (அதொவது, பவகம்) மொற்றொது. வ ொருள்கள் அவற்றின் 
பவகத்தில் ஏற் டும் மொற்றங்கடள எதிர்க்கின்றை. 
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விலசகளின் ெலககள் 

பதொடர்பு பகொள்ளவும் 

நமது அன்றொை நைவடிக்டககளில் வ ரும் ொலொைவற்டறச் வசய்ய 
வதொடுதல் அல்லது வதொைர்பு வகொள்ளுதல் அவசியம். உதொரணமொக, தூக்குதல், 
இழுத்தல், உடதத்தல், தள்ளுதல் ப ொன்றடவ. 

 

பதொடர்பு விலசகள் 

வதொடுதல் அல்லது வதொைர்பு  யன் டுத்தப் ை பவண்டிய சக்திகள் வதொைர்பு 
சக்திகள் எைப் டும். உதொரணமொக, தடச சக்திகள் மற்றும் உரொய்வு சக்திகள். 

 

தலச சக்தி 

நமது தடசகளின் முயற்சியொல்  யன் டுத்தப் டும் விடச, உதொரணமொக, 
ஒரு கைமொை வ ட்டிடயத் தூக்குவது, ஒரு வொளி தண்ணடீர இழுப் து அல்லது 
சுழற்சிடய மிதிப் து. 

பதொடர்பு இல்ைொத  லடகள் 

• வதொைர்பு பதடவயில்லொத அல்லது வதொைொமல் தங்கள் வசல்வொக்டகக் 

வகொண்டிருக்கும்  டைகள். உதொரணமொக, கொந்த விடச, மின்ைியல் விடச மற்றும் 
ஈர்ப்பு விடச. 

 

புவியீர்ப்பு விலச 

• பூமியின் டமயத்டத பநொக்கி ஒரு உைல் அனு விக்கும் ஈர்ப்பு விடச 
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பூமியின் ஈர்ப்பு விடச என்று அடழக்கப் டுகிறது. 
•  ிர ஞ்சத்தின் வசொத்து, ஒவ்வவொரு வ ொருளும் மற்ற ஒவ்வவொரு 

வ ொருளின் மீதும் ஒரு சக்திடய ஈர்க்கிறது அல்லது வசலுத்துகிறது. 

மின்னியல் விலச 

அபத அருகொடமயில் உள்ள மற்வறொரு மின்னூட்ைப் ட்ை உைலிலிருந்து 
மின்னூட்ைப் ட்ை உைலொல் உணரப் டும் ஈர்ப்பு அல்லது விரட்ைல் விடச 
மின்ைியல் விடச எைப் டும். 

 

அணு சக்திகள் 

• அணுக்கருவில் உள்ள அடைத்து துகள்களுக்கும் இடைபய அணுக்கரு 
விடச வசயல் டுகிறது. அதொவது, இரண்டு நியூட்ரொன்களுக்கு இடையில், இரண்டு 
புபரொட்ைொன்களுக்கு இடையில் மற்றும் ஒரு நியூட்ரொன் மற்றும் ஒரு புபரொட்ைொன் 
இடைபய. 

• எல்லொ சந்தர்ப் ங்களிலும் இது ஒரு கவர்ச்சிகரமொை சக்தியொகும். 
• பநர்மடற புபரொட்ைொன்களுக்கு இடைபய உள்ள மகத்தொை விரட்டும் 

விடசடய முறியடித்து அணுக்கருடவ அப் டிபய டவத்திருக்கும் விடச 
இதுவொகும். 

 

உந்துதல் ேற்றும் அழுத்தம் 

அழுத்தம் 

• ஒரு யூைிட்  குதிக்கு சக்தி வசயல் டுவது அழுத்தம் எை 
அறியப் டுகிறது. 

• SI அலகு  ொஸ்கல் ஆகும். 
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அழுத்தத்தின் விநிமயொகம் 

• ஒரு வ ரிய  குதியில் வசயல் டும் அபத விடசடய விை சிறிய 
 குதியில் வசயல் டும் விடச அதிக அழுத்தத்டதப்  யன் டுத்துகிறது. 

• எடுத்துக்கொட்டுகள்: ப ொர்ட்ைர்கள் தங்கள் தடலயில் ஒரு வட்ைத் 
துணிடய டவத்து பமற் ரப்ட  அதிகரிக்கவும் அழுத்தத்டதக் குடறக்கவும் 
வசய்கிறொர்கள். 

• ஒரு சிறிய  குதியில் அதிக அழுத்தம் வசலுத்தப் டுவதொல், கூர்டமயொை 
கத்தி சிறப் ொக வவட்டுகிறது. 

 

திரெங்களில் அழுத்தம் 

ஒரு வகொள்கலைில் ஒரு திரவத்தொல் (வொயுக்கள் அல்லது திரவங்கள்) 
வசலுத்தப் டும் அழுத்தம் வகொள்கலைின் சுவர்களில் அடைத்து திடசகளிலும் 
குடறயொமல் அனுப் ப் டுகிறது. 

 

மேல்மநொக்கி 

ஒரு வ ொருளின் மீது ஒரு திரவம் வசலுத்தும் பமல்பநொக்கிய விடச 
பமல்பநொக்கி அல்லது மிதக்கும் விடச எைப் டும். 
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ெளிேண்டை அழுத்தம் 

ெொயு அழுத்தம் 

அடைத்து திடசகளிலும் வகொள்கலைின் சுவர்களில் வொயுக்கள் ஒபர 
அழுத்தத்டத வசலுத்துகின்றை. 

 

ெளிேண்டை அழுத்தம் 

• நமது வளிமண்ைலம் கைல் மட்ைத்திலிருந்து  ல கிபலொமீட்ைர்கள் வடர 
நீண்டுள்ளது. கொற்றின் எடை வளிமண்ைல அழுத்தம் எைப் டும் அழுத்தமொக 
வசயல் டுகிறது. 

• நமது உைலில் உள்ள அழுத்தம் வளிமண்ைல அழுத்தத்டத சமன் 
வசய்கிறது அதைொல் தொன் நொம் அடத உணரவில்டல. 

அழுத்தம் என்றொல் என்ன? 

நமது கத்திகள் ஏன் மிகவும் கூர்டமயொக இருக்க பவண்டும் அல்லது நொம் 
 யன் டுத்தும் நகங்கள் ஏன் கூர்டமயொை புள்ளியுைன் முடிவடைகின்றை என்று 
நீங்கள் எப்ப ொதொவது பயொசித்திருக்கிறரீ்களொ? இந்த எல்லொ பகள்விகளுக்கும் 
 தில்கள் அழுத்தம் என்ற கருத்தில் உள்ளது. இது விடச  யன் டுத்தப் டும் 
பமற் ரப் ில்  யன் டுத்தப் டும் விடசயின் விகிதமொகும். அழுத்தத்டத நொம் 
வடரயறுக்கலொம் 

விடச விநிபயொகிக்கப் டும் ஒரு யூைிட்  குதிக்கு ஒரு வ ொருளின் 
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பமற் ரப் ில் வசங்குத்தொக  யன் டுத்தப் டுகிறது. 

சூத்திரம்: 

'F' நியூட்ைைின் விடசயொைது 'A' பமற் ரப்புப்  குதிக்கு வசங்குத்தொகப் 
 யன் டுத்தப் டும்ப ொது, அந்த விடசயொல் பமற் ரப் ில் வசலுத்தப் டும் அழுத்தம் 
F மற்றும் A விகிதத்திற்கு சமமொக இருக்கும். அழுத்தத்திற்கொை சூத்திரம் (P) : 

P = F / A 

 

அழுத்த அைகுகள் 

அழுத்தத்டத விவரிக்க  ல்பவறு அலகுகள் உள்ளை, அவற்றில் 
சிலவற்டற இந்த கட்டுடரயில் பமலும் விவொதிப்ப ொம். 

அழுத்தத்தின் SI அலகு  ொஸ்கல் (Pa) ஆகும். 
ஒரு  ொஸ்கல் என் து ஒரு மீட்ைர் சதுர  ரப் ளவில்  யன் டுத்தப் டும் 

ஒரு நியூட்ைைின் விடச எை வடரயறுக்கப் டுகிறது. 

அழுத்தத்லத  ொதிக்கும் கொரணிகள் 

விடச வசயல் டும்  குதிடயச் சொர்ந்து அழுத்தம் இருப் தொல், விடசயில் 
எந்த மொற்றமும் இல்லொமல் அழுத்தத்டத அதிகரிக்கவும் குடறக்கவும் முடியும். 
பமற் ரப்பு சிறியதொக மொறிைொல், அழுத்தம் அதிகரிக்கிறது மற்றும் பநர்மொறொக 
இருக்கும் விடச நிடலயொைதொக இருக்கும். 

உதொரணமொக, ஒரு பமற் ரப் ில் அமர்ந்திருக்கும் ஒரு வசங்கல், அது 
தங்கியிருக்கும் வ ொருளின் மீது அதன் எடைக்கு சமமொை சக்திடய 
வசலுத்துகிறது. ஒரு வசவ்வக வசங்கல் ஒரு  ரந்த பமற் ரப்பு மற்றும் 
 க்கங்களில் ஒரு வமல்லிய பமற் ரப்பு உள்ளது என் டத இப்ப ொது நொம் 
அறிபவொம். ஒரு பமற் ரப் ில் தங்கியிருக்கும் வசங்கலின் பநொக்குநிடலடய 

மொற்றுவதன் மூலம், அபத வசங்கல் மூலம் பமற் ரப் ில் வசயல் டும் 
அழுத்தத்டத திறம் ை மொற்றுகிபறொம். பமலும் தகவலுக்கு கீபழ உள்ள  ைத்டத 
 ொர்க்கவும். 
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பவறு வொர்த்டதகளில் கூறுவதொைொல், பமற் ரப்பு சிறியதொக இருந்தொல், 

அழுத்தம் வ ரியதொகிறது. இந்தக் கொரணத்திைொல்தொன் நமது கத்திகளும் 
நகங்களும் மிகவும் கூர்டமயொக இருக்கின்றை. ஒரு கத்தி அதன் முழு வவட்டு 

விளிம் ிலும் சக்திடய விநிபயொகிக்கிறது. கூர்டமயொை விளிம்பு, அதிக அழுத்தம், 
அதன் விடளவொக கூர்டமயொை கத்தியொல் வவட்டுவது எளிது. ஒரு மழுங்கிய 
கத்தியில், விடச அதன் மழுங்கிய பமற் ரப் ில் ஒரு வ ரிய  ரப் ளவுைன் 
விநிபயொகிக்கப் டுகிறது. எைபவ, வவட்டுவதற்கு அதிக சக்திடய டவக்க 
பவண்டும். எைபவ, கத்தி அதன் கூர்டமயொக இருக்கும்ப ொது சிறந்தது. 

அபத கொரணத்திற்கொக-அதொவது, பமற் ரப்ட க் குடறப் து நிகர 
அழுத்தத்டத அதிகரிக்கிறது-திறந்த டகயொல் அடறவடத விை திறடமயொக 
வழங்கப் டும் கரொத்பத சொப் மிகவும் தீங்கு விடளவிக்கும் மற்றும் ஆ த்தொைது. 
நீங்கள் ஒருவடர அடறந்தொல், பமற் ரப்ட  அடறவதில் நீங்கள் வசலுத்தும் சக்தி 
உங்கள் உள்ளங்டக முழுவதும் விநிபயொகிக்கப் டுகிறது. இதற்கு பநர்மொறொக, ஒரு 
கரொத்பத சொப் உங்கள் உள்ளங்டககடள விை கணிசமொக குடறவொை  ரப் ளடவக் 
வகொண்ை உங்கள் டகயின்  க்கங்களில் அடைத்து சக்திடயயும் குவிக்கிறது. இது 
பமற் ரப் ில் அதிக அழுத்தத்டதப்  யன் டுத்துவதற்கு வழிவகுக்கிறது, இதைொல் 
கரொத்பத வவட்டுவது அடறவடத விை ஆ த்தொைது. 

சில சமயங்களில், ஒரு வ ரிய  ரப் ளவும் விரும் ப் டுகிறது. ஒரு 
வ ொதுவொை வடரதல் முள் ஒரு தட்டையொை சுற்று முடையுைன் வருகிறது, 
அதன் மூலம் நீங்கள் மற்வறொரு கூர்டமயொை முடைடய வடரதல்  லடகக்குள் 
தள்ளுவரீ்கள். இரண்டு  க்கமும் கூர்டமயொக இருந்தொல், ஒரு ட்ரொயிங்  ின்டை 
 லடகக்குள் தள்ளுவது எவ்வளவு கடிைமொக இருக்கும் என்று உங்களொல் 
கற் டை வசய்ய முடிகிறதொ? ஒரு முடை தட்டையொக இருப் தொல், பதடவயொை 
சக்திடய எளிதொகப்  யன் டுத்தலொம்.  ைிச்சறுக்கு மற்றும் சர்ஃ ிங்கிலும் இபத 
ப ொன்ற தந்திரங்கள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. சர்ப்ப ொர்டுகள் மற்றும் 
 ைிச்சறுக்குகடளப்  யன் டுத்துவதன் மூலம், நமது எடை வசயல் டும்  குதிடய 
அதிகரிப் தன் மூலம், நீர் அல்லது  ைியின் பமற் ரப் ில் மிதக்க அல்லது சறுக்க 
அனுமதிக்கிறது. 
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ஆற்றல் என்றொல் என்ன? 

பூமியில்  ல்பவறு வடகயொை ஆற்றல்கள் உள்ளை. பூமியில் உள்ள 
ஆற்றலின் அடிப் டை வடிவமொக சூரியன் கருதப் டுகிறது. இயற் ியலில், ஆற்றல் 
என் து ஒரு வ ொருளிலிருந்து  ணிடயச் வசய்ய மொற்றக்கூடிய அளவுச் 
வசொத்தொகக் கருதப் டுகிறது. எைபவ, எந்த விதமொை உைல் வசயல் ொடுகடளயும் 
வசய்வதற்கு ஆற்றடல வலிடமயொக வடரயறுக்கலொம். 

எைபவ, எளிடமயொை வொர்த்டதகளில், ஆற்றடல நொம் வடரயறுக்கலொம், 
ஆற்றல் என் து பவடல வசய்யும் திறன் 

ஆற்றல்  ொதுகொப்பு விதிகளின் டி, "ஆற்றடல உருவொக்கபவொ அழிக்கபவொ 
முடியொது, ஆைொல் ஒரு வடிவத்திலிருந்து மற்வறொரு வடிவத்திற்கு மட்டுபம 
மொற்ற முடியும்". ஆற்றலின் SI அலகு ஜூல் ஆகும். 

ஆற்றல் அைகுகள் 

ஆற்றல் அளவடீ்டு அலகுகளின் சர்வபதச அடமப்பு ஜூல் ஆகும். ஆற்றல் 
அலகு பஜம்ஸ்  ிவரஸ்கொட் ஜூல் வ யரிைப் ட்ைது. ஜூல் என் து ஒரு 
நியூட்ைைின் விடசடய ஒரு மீட்ைர் தூரத்தில் வசலுத்துவதில் வசலவிைப் டும் 
ஆற்றலுக்கு சமமொை வ றப் ட்ை அலகு ஆகும். எவ்வொறொயினும், SI இன் 
 குதியல்லொத  ல அலகுகளிலும் ஆற்றல் வவளிப் டுத்தப் டுகிறது, அதொவது ergs, 
கபலொரிகள்,  ிரிட்டிஷ் வவப்  அலகுகள், கிபலொவொட்-மணிபநரம் மற்றும் 
கிபலொகபலொரிகள், இடவ SI அலகுகளில் வவளிப் டுத்தப் டும் ப ொது மொற்றும் 
கொரணி பதடவப் டும். 

 ல்மெறு ெலகயொன ஆற்றல் 

ஆற்றலின்  ல வடிவங்கள் இருந்தொலும், அது  ரவலொக 
வடகப் டுத்தப் ட்டுள்ளது: 

• இயக்க ஆற்றல் 
• சொத்தியமொை ஆற்றல் 

இயக்க ஆற்றல் 

இயக்க ஆற்றல் என் து வ ொருளின் இயக்கத்துைன் வதொைர்புடைய ஆற்றல். 
இயக்கத்தில் உள்ள வ ொருள்கள் மொற்றத்டத ஏற் டுத்தும் அல்லது பவடல 
வசய்யும் திறன் வகொண்ைடவ. நன்றொகப் புரிந்து வகொள்ள, சிடதக்கும்  ந்டதப் 
 ற்றி பயொசிப்ப ொம். கட்டிைங்கள், கற்கள் ப ொன்றவற்டற இடிப் து ப ொன்ற 
பவடலகடளச் வசய்ய ஒரு சிடதந்த  ந்து  யன் டுத்தப் டுகிறது. வமதுவொக 
நகரும் வநொறுக்கும்  ந்து கூை கொலியொை வடீு ப ொன்ற மற்வறொரு வ ொருளுக்கு 
நிடறய பசதத்டத ஏற் டுத்தும். இருப் ினும், இயக்கத்தில் இல்லொத ஒரு 
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வநொறுக்கு  ந்து எந்த பவடலயும் வசய்யொது. 
இயக்க ஆற்றலின் மற்வறொரு எடுத்துக்கொட்டு, அணுக்கள் அல்லது 

மூலக்கூறுகளின் நிடலயொை, சீரற்ற துள்ளலுைன் வதொைர்புடைய ஆற்றல் ஆகும். 
இது வவப்  ஆற்றல் என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. மூலக்கூறுகளின் குழுவின் 
சரொசரி வவப்  ஆற்றடல நொம் வவப் நிடல என்று அடழக்கிபறொம், பமலும் 
வவப்  ஆற்றல் இரண்டு வ ொருட்களுக்கு இடையில் மொற்றப் டும்ப ொது, அது 
வவப் ம் என்று அடழக்கப் டுகிறது. 

இயக்க ஆற்றல் = ½ mv2 

இயக்க ஆற்றலின்  ல்மெறு ெலககள்: 

கதிரியக்க ஆற்றல் 

• கதிரியக்க ஆற்றல் என் து அடலகள் அல்லது துகள்கள் மூலம் 
 யணிக்கும் ஆற்றல் வடக. இந்த ஆற்றல் மின்கொந்த அடலகள் மூலம் 
உருவொக்கப் டுகிறது மற்றும் வவப்  வடிவில் மைிதர்களொல் வ ொதுவொக 
அனு விக்கப் டுகிறது. கதிரியக்க ஆற்றலின் சில எடுத்துக்கொட்டுகள் 
 ின்வருமொறு: 

• நீங்கள் ஒரு ஒளிரும் விளக்டக இயக்கிைொல், அது இரண்டு வடகயொை 
ஆற்றடலத் தருகிறது. அங்கு கொணக்கூடிய ஒளியும் வவப் மும் உருவொகின்றை. 
இந்த இரண்டும் உருவொக்கப் டும் ஆற்றல்கள் ஒரு வடகயொை கதிரியக்க 
ஆற்றலொகும். 

• கதிரியக்க ஆற்றலுக்கு சூரிய ஒளி ஒரு எடுத்துக்கொட்டு. 

பெப்  ஆற்றல் 

வவப்  ஆற்றல் கதிரியக்க ஆற்றடலப் ப ொன்றது மற்றும் வவப் ம் அல்லது 
வவப் த்தின் வடிவத்தில் அனு விக்கப் டுகிறது. கதிர்வசீ்சு ஆற்றல் என் து 
அடலகள் அல்லது துகள்கடளக் குறிக்கும் ப ொது, வவப்  ஆற்றல் ஒரு 
வ ொருளில் உள்ள அணுக்கள் மற்றும் மூலக்கூறுகளின் வசயல் ொட்டு அளடவ 
விவரிக்கிறது. கதிர்வசீ்சு ஆற்றலுக்கும் வவப்  ஆற்றலுக்கும் உள்ள ஒபர 

வித்தியொசம் இதுதொன். வவப்  ஆற்றலின் சில எடுத்துக்கொட்டுகள்  ின்வருமொறு: 
• இயற்டக தொதுக்களின் சிடதவு மற்றும் பூமியின் எரிமடல நைவடிக்டக 

ஆகியவற்றொல் வரும் புவிவவப்  ஆற்றல் வவப்  ஆற்றலுக்கு ஒரு 
எடுத்துக்கொட்டு. 

• நீங்கள்  ீட்சொடவ அடுப் ில் டவத்து சூைொக்கும்ப ொது,  டீ்சொவின் 
வவப் நிடலடய உயர்த்துவரீ்கள்.  டீ்சொ சூைொக இருக்கும்ப ொது  ீட்சொடவ 
உருவொக்கும் மூலக்கூறுகள் பவகமொக நகரும். 
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• எஞ்சிைிலிருந்து வவளிப் டும் வவப் ம் வவப்  ஆற்றலுக்கு ஒரு எடுத்துக்கொட்டு. 

ஒலி ஆற்றல் 

மைித கொடத அடையும் அதிர்வுகடள மைிதர்கள் ஒலியொக 
அனு விக்கிறொர்கள். இடையூறு அடலகள் வடிவில் கொற்று ப ொன்ற ஒரு 
ஊைகத்தின் மூலம் நகர்ந்து நமது வசவிப் டறடய அடைகிறது. வசவிப் டறடய 
அடையும் ப ொது, இந்த அதிர்வுகள் மின் சமிக்டைகளொக மொற்றப் ட்டு மூடளக்கு 
அனுப் ப் டுகின்றை, அடத நொம் ஒலியின் உணர்வு என்று விளக்குகிபறொம். 

மின் ஆற்றல் 

மின்சுற்டறச் சுற்றி எதிர்மடறயொக சொர்ஜ் வசய்யப் ட்ை எலக்ட்ரொன்களின் 
ஓட்ைம் மின்சொரத்தில் விடளகிறது, இடத நொம் வ ொதுவொக மின் ஆற்றல் என்று 
குறிப் ிடுகிபறொம். 

இயந்திர ஆற்றல் 

இயந்திர ஆற்றல் என் து வ ொருட்களின் இயந்திர இயக்கத்துைன் 
வதொைர்புடைய ஆற்றல். இந்த வடக ஆற்றடல இயக்க ஆற்றல் என்றும் 
குறிப் ிைலொம். 

சொத்தியேொன ஆற்றல் 

சொத்தியமொை ஆற்றல் என் து ஒரு வ ொருள் அல்லது வ ொருட்களின் 
அடமப் ில் பசமிக்கப் டும் ஆற்றல். சொத்தியமொை ஆற்றல் இயக்க ஆற்றலின் 
வதளிவொை வடிவமொக மொறலொம். 

சொத்தியமொை ஆற்றல் =m×g×ℎ 
சொத்தியமொை ஆற்றல் மற்றும் இயக்க ஆற்றல் இரண்டும் இயந்திர 

ஆற்றடல உருவொக்குகின்றை. 
இயந்திர ஆற்றல் = ½ mv2 + mgh 

 ல்மெறு ெலகயொன ஆற்றல் ஆற்றல் 

ஈர்ப்பு திறன் ஆற்றல் 

ஈர்ப்பு ஆற்றல் என் து ஒரு வ ொருளின் வசங்குத்து நிடல அல்லது உயரம் 
கொரணமொக அதில் பசமிக்கப் டும் ஆற்றல் ஆகும். கீபழ உள்ள புத்தக 
அலமொரியில் இருக்கும் புத்தகத்டத விை உயரமொை புத்தக அலமொரியில் உள்ள 
புத்தகம் அதிக ஈர்ப்பு ஆற்றல் வகொண்ைது. 

ஈர்ப்பு திறன் ஆற்றல் எடுத்துக்கொட்டுகள் 

• அருவியின் உச்சியில் உள்ள ஆற்று நீர் 
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• பமடசயில் விழும் முன் ஒரு புத்தகம் 
• மடல உச்சியில் நிறுத்தப் ட்டிருக்கும் கொர் 

மீள் சொத்தியேொன ஆற்றல் 

மீள் திறன் ஆற்றல் ஒரு மீள் வ ொருடள சிடதப் தற்கு ஒரு சக்திடயப் 
 யன் டுத்துவதன் விடளவொக பசமிக்கப் டுகிறது. சக்தி அகற்றப் ட்டு, வ ொருள் 
அதன் அசல் வடிவத்திற்குத் திரும்பும் வடர ஆற்றல் பசமிக்கப் டுகிறது, 
வசயல் ொட்டில் பவடல வசய்கிறது. உருமொற்றம் என் து வ ொருடள அழுத்துவது, 
நீட்டுவது அல்லது திருப்புவது ஆகியடவ அைங்கும். 

மீள் சொத்தியேொன ஆற்றல் எடுத்துக்கொட்டுகள் 

• சுருட்ைப் ட்ை ஒரு நீரூற்று 
• வில்லொளியின் வில்லின் சரம்  ின்னுக்கு இழுக்கப் டுகிறது 
• நீட்ைப் ட்ை ரப் ர் ப ண்ட் 

இரசொயன சொத்தியேொன ஆற்றல் 

பவதியியல் ஆற்றல் என் து வ ொருளின் பவதியியல்  ிடணப்புகளில் 
பசமிக்கப் டும் ஆற்றல் ஆகும். வகொடுக்கப் ட்ை இைங்களின் துகள் 
எண்ணிக்டகயில் ஏற் டும் மொற்றத்தொல் ஆற்றடல உறிஞ்சி வவளியிை முடியும். 

இரசொயன சொத்தியேொன ஆற்றல் எடுத்துக்கொட்டுகள் 

•  ச்டச இடலகளில் சூரியன்  ிரகொசிக்கும் முன் (சொத்தியமொை 
ஒளிச்பசர்க்டக) 

• வ ட்பரொல்  ற்றடவக்கும் முன் 
•  ட்ைொசு ஏவப் டுவதற்கு முன் 

மின் ஆற்றல் ஆற்றல் 

மின் ஆற்றல் ஆற்றல் என் து மின்சொர புலத்திற்கு எதிரொக மின்னூட்ைத்டத 
நகர்த்துவதற்குத் பதடவயொை ஆற்றல் ஆகும். 

மின்சொர சொத்திய ஆற்றல் எடுத்துக்கொட்டுகள் 

• அடணக்கப் ட்ை ஒரு ஒளிரும் விளக்கு 
• பவடல வசய்யொத வொவைொலி பகொபுரம் 
• ஒரு கருப்பு விளக்கு அடணக்கப் ட்ைது 
• அது இயக்கப் டும் முன் ஒரு வதொடலக்கொட்சி 

ஆற்றல் ேொற்றம்:  ரிேொற்றம் ேற்றும் ேொற்றம் 

ஆற்றடல ஒரு வடிவத்திலிருந்து மற்வறொரு வடிவத்திற்கு மொற்ற முடியும் 
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என் து நமக்குத் வதரியும். ஒரு இைத்திலிருந்து மற்வறொரு இைத்திற்கு ஆற்றலின் 
இயக்கம் ஆற்றல்  ரிமொற்றம் என்று அடழக்கப் டுகிறது. நம்டமச் சுற்றி  ல்பவறு 
ஆற்றல் மொற்றங்கள் ஏற் டுவடத நொம் கவைிக்கிபறொம். 

ஆற்றலை ேொற்றுெதற்கொன நொன்கு ெழிகள் பின்ெருேொறு: 

• இயந்திரத்தைமொக - சக்தியின் வசயலொல் 
• மின்ைியல் - மின்ைியல் 
• கதிர்வசீ்சு மூலம் - ஒளி அடலகள் அல்லது ஒலி அடலகள் மூலம் 
• வவப் மூட்டும் மூலம் - கைத்தல், வவப் ச்சலைம் அல்லது கதிர்வசீ்சு 

மூலம் 

ஆற்றல் ஒரு வடிவத்திலிருந்து மற்வறொரு வடிவத்திற்கு மொறும் 
வசயல்முடற ஆற்றல் மொற்றம் என்று அடழக்கப் டுகிறது. ஆற்றடல மொற்றலொம் 
அல்லது மொற்றலொம் என்றொலும், வமொத்த ஆற்றலின் அளவு மொறொது - இது 
ஆற்றல் பசமிப்பு என்று அடழக்கப் டுகிறது. 

ஆற்றல்  ொதுகொப்பு சட்டம் 

ஆற்றல் பசமிப்பு விதி இயற் ியலின் அடிப் டை விதிகளில் ஒன்றொகும். 
இது ஒரு இரசொயை எதிர்விடையில் தைிப் ட்ை அணுக்களின் நுண்ணிய 
இயக்கத்டத நிர்வகிக்கிறது. ஆற்றல்  ொதுகொப்பு விதி "ஒரு மூடிய அடமப் ில், 
அதொவது, அதன் சுற்றுப்புறங்களிலிருந்து தைிடமப் டுத்தப் ட்ை ஒரு அடமப் ில், 
அடமப் ின் வமொத்த ஆற்றல்  ொதுகொக்கப் டுகிறது" என்று கூறுகிறது. சட்ைத்தின் 
 டி, ஆற்றல் மொற்றம் ஏற் ட்ைொலும் ஒரு அடமப் ில் உள்ள வமொத்த ஆற்றல் 
பசமிக்கப் டுகிறது. ஆற்றடல உருவொக்கபவொ அழிக்கபவொ முடியொது, அடத ஒரு 
வடிவத்திலிருந்து மற்வறொரு வடிவத்திற்கு மொற்ற மட்டுபம முடியும். 
 

அைகு - 3 மெதியியல் 

வவப்  இயக்கவியலின் முதல் விதி ஆற்றல் அழியொ பகொட் ொடு என்றும் 

அடழக்கப் டும், அண்ைத்தில் உள்ள வமொத்த ஆற்றலின் அளவு நிடலயொைது 
என்று கூறுகிறது. இதன் வ ொருள் அடைத்து ஆற்றலும் உண்டம வடிவத்தில் 
அல்லது பவறு வடிவத்தில் எங்கொவது முடிவடைய பவண்டும். இந்த அறிடவப் 
 யன் டுத்தி ஒரு அடமப் ில் உள்ள ஆற்றலின் அளவு, வவப் மொக இழக்கப் டும் 
அளவு மற்றும் அடமப் ின் வசயல்திறன் ஆகியவற்டறக் கண்ைறியலொம். 

வவப்  இயக்கவியலின் இரண்ைொவது விதியொைது அண்ைத்தில் உள்ள 
பகொளொறு அல்லது குடற ொடு எப்ப ொதும் அதிகரித்துக் வகொண்பை இருக்கும் என்று 
கூறுகிறது. உங்கள் அடறடய சுத்தம் வசய்த  ிறகு, அது மீண்டும் கடலந்துவிடும். 
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இது இரண்ைொவது விதியின் விடளவொகும். அண்ைத்தில் குடற ொடுஅதிகரிக்கும் 
ப ொது, ஆற்றல் குடறவொக  யன் டுத்தக்கூடிய வடிவங்களொக மொற்றப் டுகிறது. 
எைபவ, எந்தவவொரு வசயல்முடறயின் வசயல்திறன் எப்ப ொதும் 100% க்கும் 
குடறவொகபவ இருக்கும். 

வவப்  இயக்கவியலின் மூன்றொவது விதி, அடைத்து மூலக்கூறு 
இயக்கமும் தைிச் சுழி வவப் நிடலயில் அல்லது 0 வகல்வின் (-273oC) என்று 
அடழக்கப் டும் வவப் நிடலயில் நின்றுவிடும் என்று கூறுகிறது. வவப் நிடல 
என் து மூலக்கூறு இயக்கத்தின் அளவடீு என் தொல், தைிச் சுழி வவப் நிடல விை 
குடறவொை வவப் நிடல இருக்க முடியொது. இந்த வவப் நிடலயில், ஒரு சரியொை 
 டிகத்திற்கு எந்தக் குடறகளும் இல்டல. 

அத்தியொயம் 2:  ொலிசொக்கலரடுகள்- யன் ொடு ேற்றும் 

ஆதொரங்கள் 

  ொலிசொக்கடரடுகள் கிடளபகொசிடிக்  ிடணப்புகளொல் இடணக்கப் ட்ை 
மீள்நிகழ்  ஒற்டறப் டிகள்-பமொபைொமர் அலகுகளின் நீண்ை கொர்ப ொடைட்பரட் 
மூலக்கூறுகள் ஆகும். அடவ நீண்ைபநர் சங்கிலி அல்லது , அதிக கிடளகள் 
வகொண்ை கட்ைடமப் ில் உள்ளை.  ொலிசொக்கடரடுகள் வ ரும் ொலும் மிகவும் 
 ன்முகத்தன்டம வகொண்ைடவ, வதொைர் நிகழ் அலகு சிறிய மொற்றங்கடளக் 
வகொண்டிருக்கும். கட்ைடமப்ட ப் வ ொறுத்து, இந்த வ ரும்மூலக்கூறுகள். 
அவற்றின் ஒற்டற டிகள்-பமொபைொசொக்கடரடு தைித்துவமொை  ண்புகடளக் 
வகொண்டிருக்கலொம். அடவ உருவமற்றதொகபவொ அல்லது தண்ணரீில் 
கடரயொததொகபவொ இருக்கலொம். ஒரு  ொலிசொக்கடரடில் உள்ள அடைத்து 
பமொபைொசொக்கடரடுகளும் ஒபர வடகயொக இருக்கும்ப ொது,  ொலிசொக்கடரடு ஒரு 
பைொபமொப ொலிசொக்கடரடு அல்லது பைொபமொகிடளகொன் என்று 
அடழக்கப் டுகிறது, ஒன்றுக்கு பமற் ட்ை பமொபைொசொக்கடரடுகள் இருந்தொல் 
அடவ வைட்பைொபரொப ொலிசொக்கடரடுகள் அல்லது வைட்பைொபரொகிடளகொன்கள் 
என்று அடழக்கப் டுகின்றை. எடுத்துக்கொட்டுகளில் ஸ்ைொர்ச் மற்றும் 

கிடளபகொஜன் ப ொன்ற பசமிப்பு  ொலிசொக்கடரடுகள் மற்றும் வசல்லுபலொஸ் 
மற்றும் சிடின் ப ொன்ற கட்ைடமப்பு  ொலிசொக்கடரடுகள் அைங்கும். 

 ொலிசொக்கடரடுகள் Cx(H2O)y இன் வ ொதுவொை சூத்திரத்டதக் வகொண்டுள்ளை, 
அங்கு x வ ொதுவொக 200 மற்றும் 2500 க்கு இடையில் ஒரு வ ரிய எண் ஆகும். 
 ொலிமர் முதுவகலும் ில் வதொைர்ந்து வரும் அலகுகள் ஆறு-கொர் ன் 
பமொபைொசொக்கடரடு என் டதக் கருத்தில் வகொண்டு, வ ொதுவொை சூத்திரத்டத  

(C6 H10O5) என்றும் குறிப் ிைலொம். n  ொலிசொக்கடரடுகளின் ஆதொரங்கள்-
கிடளபகொஜன் (தொைியங்கள், கிழங்குகள், பவர்கள், வொடழப் ழம், இைிப்பு 
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உருடளக்கிழங்கு, கருடணக்கிழங்கு,  னீ்ஸ்) ஸ்ைொர்ச் (வரொட்டி,  ழம், தொைியம், 
அரிசி,  ொஸ்தொ), வசல்லுபலொஸ் (மிருதுவொை  ழங்கள் மற்றும் கொய்கறிகள்) 

உயிரினங்களுக்கொன அடிப் லட ஆற்றல் ஆதொரங்கள் 

கிடளபகொஜன் - ஒரு ஆற்றல் இருப்பு, (கல்லீரலில் பசமிக்கப் டுகிறது), 
பதடவப் டும் ப ொது குளுக்பகொஸொக உடைந்து விடும்.  ிற உயிரியல் ரீதியொக 
முக்கியமொை மூலக்கூறுகளுக்கொை முன்பைொடிகள்---அதொவது. பமொபைொ 
சொக்கடரடுகள் கிளிசரொல் மற்றும் வகொழுப்பு அமிலங்கள் மற்றும் சில அமிபைொ 
அமிலங்கள் ப ொன்ற  ிற மூலக்கூறுகடள உருவொக்க  யன் டுகிறது. -
வசல்லுபலொஸ்-தொவரங்களில் உள்ள கட்ைடமப்புப் வ ொருள் ( ொைத்திட்ைத்தில் 

இல்டல). 
உயிரியல்வதொழில்நுட் ம் மறுசுழற்சி, கழிவுகடள சுத்தப் டுத்துதல், 

வதொழில்துடற நைவடிக்டககளொல் மொசு டுத்தப் ட்ை தளங்கடள சுத்தம் வசய்யவும் 
(உயிர் மறுசீரடமப்பு) உயிரியல்வதொழில்நுட் ம் என் து உயிரியல் அடமப்புகள் 
மற்றும் உயிரிைங்கடள உருவொக்க அல்லது  யனுள்ள தயொரிப்புகடள 
உருவொக்குவது அல்லது "உயிரியல் அடமப்புகள், உயிரிைங்கள் அல்லது அதன் 
வழித்பதொன்றல்கடளப்  யன் டுத்தும் எந்தவவொரு வதொழில்நுட்   யன் ொடும், 
குறிப் ிட்ை  யன் ொட்டிற்கொை தயொரிப்புகள் அல்லது வசயல்முடறகடள 
உருவொக்க அல்லது மொற்றியடமக்க" (உயிரியல்  ன்முகத்தன்டம  ற்றிய UN 
மொநொடு). 

ஆயிரக்கணக்கொை ஆண்டுகளொக, மைிதகுலம் விவசொயம், உணவு உற் த்தி 
மற்றும் மருத்துவத்தில் உயிரி வதொழில்நுட் த்டதப்  யன் டுத்துகிறது. 
உயிரியல்வதொழில்நுட் ம் நொன்கு முக்கிய வதொழில்துடற  குதிகளில் 
 யன் ொடுகடளக் வகொண்டுள்ளது, சுகொதொரப்  ொதுகொப்பு (மருத்துவம்),  யிர் 
உற் த்தி மற்றும் விவசொயம், உணவு அல்லொத (வதொழில்துடற)  யிர்கள்,  ிற 
வ ொருட்களின்  யன் ொடுகள் (எ.கொ. மக்கும்  ிளொஸ்டிக், தொவர எண்வணய், உயிரி  

எரிப ொருள் ேற்றும் சுற்றுச்சூழல்  யன் ொடுகள். 

எடுத்துக்கொட்ைொக, உயிரித் வதொழில்நுட் த்தின் ஒரு  யன் ொைொைது கரிமப் 
வ ொருட்களின் உற் த்திக்கொக உயிரிைங்களின் பநரடிப்  யன் ொைொகும் 
(உதொரணங்களில்  ரீ் மற்றும்  ொல் வ ொருட்கள் அைங்கும்). மற்வறொரு உதொரணம், 
இயற்டகயொக இருக்கும்  ொக்டீரியொக்கடள சுரங்கத் வதொழிலில் உயரிய கசிபவற்பு 
-  பயொலீச்சிங்கில்  யன் டுத்துகிறது மற்றும் உயிரியல் ஆயுதங்கடள உற் த்தி 
வசய்யவும்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 

 
உயிர்வதொழில்நுட் த்தின்  ல கிடளகடள அடையொளம் கொண, வ றப் ட்ை 
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வசொற் வதொைர் உருவொக்கப் ட்டுள்ளது; உதொரணத்திற்கு: 
•  பயொ இன்ஃ ர்பமடிக்ஸ் என் து ஒரு இடைநிடலத் துடறயொகும், இது 

கணக்கீட்டு நுட் ங்கடளப்  யன் டுத்தி உயிரியல்  ிரச்சடைகடள  தீர்க்கிறது, 
பமலும் உயிரியல் தரவுகளின் விடரவொை அடமப்பு மற்றும்  குப் ொய்வு 
சொத்தியமொகும். இந்த துடறடய கணக்கீட்டு உயிரியல் என்றும் குறிப் ிைலொம், 
பமலும் இவ்வொறு வடரயறுக்கலொம்,  

"மூலக்கூறுகளின் அடிப் டையில் உயிரியடலக் கருத்தொக்கம் வசய்து, 
 ின்ைர் இந்த மூலக்கூறுகளுைன் வதொைர்புடைய தகவல்கடளப் 
புரிந்துவகொள்வதற்கும், வ ரிய அளவில் ஒழுங்கடமப் தற்கும் தகவல் 
நுட் ங்கடளப்  யன் டுத்துதல்." உயிரித்தகவலியல், வசயல் ொட்டு மர ியல், 

கட்ைடமப்பு மர ியல் மற்றும் புரதகல்வி - புபரொட்டிபயொமிக்ஸ் ப ொன்ற  ல்பவறு 
 குதிகளில் முக்கிய  ங்கு வகிக்கிறது, பமலும் உயிரி வதொழில்நுட் ம் மற்றும் 
மருந்துவத் துடறயில் முக்கிய அங்கமொக உள்ளது. 

• நீல உயிரி வதொழில்நுட் ம் என் து உயிரி வதொழில்நுட் த்தின் கைல் 
மற்றும் நீர்வொழ்  யன் ொடுகடள விவரிக்கப்  யன் டுத்தப் டும் ஒரு 
வசொல், ஆைொல் அதன்  யன் ொடு ஒப் ிை அரிதொைது. 
•  சுடம உயிரி வதொழில்நுட் ம் என் து விவசொய வசயல்முடறகளுக்கு 
 யன் டுத்தப் டும் உயிரி வதொழில்நுட் மொகும். நுண்ணுயிர்  ரப்புதல் 
மூலம் தொவரங்களின் பதர்வு வளர்ப்பு ஒரு உதொரணம். மற்வறொரு 
உதொரணம், மர ணு மொற்றப் ட்ை தொவரங்கடள குறிப் ிட்ை சூழலில் 
வளருவதற்கு வடிவடமத்தல். 

இரசொயைங்கள் இருப் து (அல்லது இல்லொடம).  ொரம் ரிய வதொழில்துடற 
விவசொயத்டத விை  சுடம உயிரி வதொழில்நுட் ம் சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த 
தீர்வுகடள உருவொக்கும் என் து ஒரு நம் ிக்டக. ஒரு பூச்சிக்வகொல்லிடய 
வவளிப் டுத்த ஒரு தொவரத்தின் வ ொறியியல், அதன் மூலம் பூச்சிக்வகொல்லிகளின் 
வவளிப்புற  யன் ொட்டின் பதடவடய முடிவுக்குக் வகொண்டுவருவதற்கொை ஒரு 
எடுத்துக்கொட்டு. இதற்கு உதொரணம்  Bt-  ிடி பசொளம். 

இது ப ொன்ற  சுடம "மூலக்கூறுகளின் அடிப் டையில் உயிரியடலக் 
கருத்தொக்கம் வசய்து,  ின்ைர் இந்த மூலக்கூறுகளுைன் வதொைர்புடைய 
தகவல்கடளப் புரிந்துவகொள்வதற்கும், வ ரிய அளவில் ஒழுங்கடமப் தற்கும் 
தகவல் நுட் ங்கடளப்  யன் டுத்துதல்."  பயொ இன்ஃ ர்பமடிக்ஸ், வசயல் ொட்டு 
மர ியல், கட்ைடமப்பு மர ியல் மற்றும் புபரொட்டிபயொமிக்ஸ் ப ொன்ற  ல்பவறு 
 குதிகளில் முக்கிய  ங்கு வகிக்கிறது, பமலும் உயிரி வதொழில்நுட் ம் மற்றும் 
மருந்துத் துடறயில் முக்கிய அங்கமொக உள்ளது. 

• நீல உயிரி வதொழில்நுட் ம் என் து உயிரி வதொழில்நுட் த்தின் கைல் 
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மற்றும் நீர்வொழ்  யன் ொடுகடள விவரிக்கப்  யன் டுத்தப் டும் ஒரு 
வசொல், ஆைொல் அதன்  யன் ொடு ஒப் டீ்ைளவில் அரிதொைது. 
•  சுடம உயிரி வதொழில்நுட் ம் என் து விவசொய வசயல்முடறகளுக்கு 
 யன் டுத்தப் டும் உயிரி வதொழில்நுட் மொகும். நுண்ணுயிர்  ரப்புதல் 
மூலம் தொவரங்களின் பதர்வு மற்றும் வளர்ப்பு ஒரு உதொரணம். மற்வறொரு 
உதொரணம், மர ணு மொற்றப் ட்ை தொவரங்கடள குறிப் ிட்ை சூழலில் வளர 
வடிவடமத்தல் இரசொயைங்கள் இருப் து (அல்லது இல்லொடம).  ொரம் ரிய 
வதொழில்துடற விவசொயத்டத விை  சுடம உயிரி வதொழில்நுட் ம் 
சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த தீர்வுகடள உருவொக்கக்கூடும் என் து ஒரு 
நம் ிக்டக. ஒரு பூச்சிக்வகொல்லிடய வவளிப் டுத்த ஒரு தொவரத்தின் 

வ ொறியியல், அதன் மூலம் பூச்சிக்வகொல்லிகளின் வவளிப்புற  யன் ொட்டின் 
பதடவடய முடிவுக்குக் வகொண்டுவருவதற்கொை ஒரு எடுத்துக்கொட்டு. 
இதற்கு உதொரணம்  ிடி பசொளம். இது ப ொன்ற  சுடம உயிரிவதொழில்நுட்  
தயொரிப்புகள் இறுதியில் சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்ததொ இல்டலயொ என் து 
முக்கியமொை விவொதத்திற்குரிய தடலப்பு. 
• சிவப்பு உயிரி வதொழில்நுட் ம் மருத்துவ வசயல்முடறகளுக்கு 
 யன் டுத்தப் டுகிறது. நுண்ணுயிர் எதிர்ப் ிகடள உற் த்தி வசய்ய 
உயிரிைங்கடள வடிவடமத்தல் மற்றும் மர ணு டகயொளுதல் மூலம் 
மர ணு வ ொறியியல் குணப் டுத்டுதல் ஆகியடவ சில எடுத்துக்கொட்டுகள். 
• வவள்டள உயிரி வதொழில்நுட் ம், வதொழில்துடற உயிரி வதொழில்நுட் ம் 
என்றும் அறியப் டுகிறது, இது வதொழில்துடற வசயல்முடறகளுக்கு 
 யன் டுத்தப் டும் உயிரி வதொழில்நுட் மொகும். ஒரு  யனுள்ள 
இரசொயைத்டத உற் த்தி வசய்ய ஒரு உயிரிைத்டத வடிவடமப் து 
எடுத்துக்கொட்டு. மற்வறொரு உதொரணம் விடல மிக்க இரசொயைங்கடள 
உற் த்தி வசய்ய அல்லது அ ொயகரமொை/மொசு டுத்தும் இரசொயைங்கடள 
அழிக்க வதொழில்துடற விடையூக்கிகளொக உயிரி விடையூக்கிகடளப் 
 யன் டுத்துவது. வதொழில்துடற வ ொருட்கடள உற் த்தி வசய்ய 
 யன் டுத்தப் டும்  ொரம் ரிய வசயல்முடறகடள விை வவள்டள உயிரி 
வதொழில்நுட் ம் வளங்கடள குடறவொக  யன் டுத்துகிறது. 

ேருந்து 

மருத்துவத்தில், நவைீ உயிரி வதொழில்நுட் ம் ப ொன்ற  குதிகளில் 
நம் ிக்டகக்குரிய  யன் ொடுகடளக் கண்ைறிந்துள்ளது. 

• மருந்து உற் த்தி 
•  ொர்மபகொவஜபைொமிக்ஸ் - மருந்தியல் 
• மர ணு சிகிச்டச 
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• மர ணு பசொதடை (அல்லது மர ணு  ரிபசொதடை): மூலக்கூறு 
உயிரியலில் உள்ள நுட் ங்கள் மர ணு பநொய்கடளக் கண்ைறிதல். வளரும் 
கருடவ ைவுன் சிண்ட்பரொம்  ரிபசொதடை வசய்ய,   ைிகுைத்துடளப்பு -  
அம்ைிபயொவசன்வைசிஸ் மற்றும்   குைல் விரலி அல்லது உறிஞ்சிகள்  
மொதிரிடயப்  யன் டுத்தலொம். டிஎன்ஏ டமக்பரொஅபர சிப் -  நுண்ணுயிரி 
அணி சில்லு சிலர் ஒபர பநரத்தில்  ல மில்லியன் இரத்தப் 
 ரிபசொதடைகடளச் வசய்யலொம். 

 ேருந்தியல் 

மருந்தியல் என் து ஒரு தைி ந ரின் மர ணு மரபுரிடம மருந்துகளுக்கு 

அவன்/அவள் உைலின் எதிர்விடைடய எவ்வொறு  ொதிக்கிறது என் டதப்  ற்றிய 
ஆய்வு ஆகும். இது "மருந்தியல்" மற்றும் "மர ணுவியல்" என்ற வொர்த்டதயின் 
மூலத்திலிருந்து வ றப் ட்ை கலடவயொகும். எைபவ இது மருந்து மற்றும் 
மர ியல் இடைபய உள்ள வதொைர்ட ப்  ற்றிய ஆய்வு ஆகும். மருந்தியல் 

 கண்பணொட்ைத்தில்  ஒவ்வவொரு ந ரின் மர ணு ஒப் டைக்கு ஏற்றவொறு 
மருந்துகடள வடிவடமத்து உற் த்தி வசய்ய முடியும். 

மருந்தியல்  ின்வரும் நன்டமகடள விடளவிக்கிறது: 
1. தைி யைொக்கப் ட்ை மருந்துகளின் வளர்ச்சி.  ொர்மபகொவஜபைொமிக்டஸப் 
 யன் டுத்தி, மருந்து நிறுவைங்கள் குறிப் ிட்ை மர ணுக்கள் மற்றும் 
பநொய்களுைன் வதொைர்புடைய புரதங்கள், என்டசம்கள் மற்றும் RNA 
மூலக்கூறுகளின் அடிப் டையில் மருந்துகடள உருவொக்கலொம். இந்த 
தைி யைொக்கப் ட்டு தயொரிக்கப் ட்ை மருந்துகள் சிகிச்டச விடளவுகடள 
அதிகரிக்க மட்டுமல்லொமல், அருகிலுள்ள ஆபரொக்கியமொை வசல்களுக்கு 
பசதத்டத குடறக்கவும் உறுதியளிக்கின்றை. 
2. வ ொருத்தமொை மருந்து அளடவ தீர்மொைிக்க மிகவும் துல்லியமொை 
முடறகள். ஒரு பநொயொளியின் மர ியடல அறிந்துவகொள்வதன் மூலம், 
அவரது/அவளுடைய உைல் ஒரு மருந்டத எவ்வளவு சிறப் ொகச் 
வசயலொற்ற ீவளர்சிடதமொற்றம் வசய்ய முடியும் என் டத மருத்துவர்களொல் 

தீர்மொைிக்க முடியும். இது மருந்தின் மதிப்ட  அதிகப் டுத்தும் மற்றும் 
அதிகப் டியொை அளடவக் குடறக்கும். 
3. மருந்து கண்டு ிடிப்பு மற்றும் ஒப்புதல் வசயல்முடற பமம் ொடுகள். 
மர ணு இலக்குகடளப்  யன் டுத்தி சொத்தியமொை சிகிச்டசகளின் 
கண்டு ிடிக்க எளிதொக்கப் டும். மர ணுக்கள்  ல பநொய்கள் மற்றும் 
பகொளொறுகளுைன் வதொைர்புடையடவ. நவைீ உயிரி வதொழில்நுட் த்துைன், 
இந்த மர ணுக்கள்  யனுள்ள புதிய சிகிச்டச முடறகளின் வளர்ச்சிக்கொை 
இலக்குகளொகப்  யன் டுத்தப் ைலொம், இது மருந்து கண்டு ிடிப்பு 
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வசயல்முடறடய கணிசமொகக் குடறக்கும். 
4. சிறந்த தடுப்பூசிகள். மர ணு வ ொறியியல் மூலம் மொற்றப் ட்ை 
உயிரிைங்களொல்  ொதுகொப் ொை தடுப்பூசிகடள வடிவடமத்து தயொரிக்க 
முடியும். இந்த தடுப்பூசிகள் பநொய்த்வதொற்றின் அ ொயங்கள் இல்லொமல் 
பநொய் எதிர்ப்பு சக்திடய வவளிப் டுத்தும். அடவ மலிவொைடவ, 
நிடலயொைடவ, பசமிக்க எளிதொைடவ மற்றும் ஒபர பநரத்தில்  ல 
பநொய்க்கிருமிகடள எடுத்துச் வசல்லும் திறன் வகொண்ைடவ. 
வசயற்டக இன்சுலின் அல்லது நுண்ணுயிர் எதிர்ப் ிகள் ப ொன்ற 

வ ொருட்களின் உற் த்திக்கு ஈ.பகொடல அல்லது ஈஸ்ட் ப ொன்ற மர ணு 
மொற்றப் ட்ை நுண்ணுயிரிகடளப்  யன் டுத்துவபதொடு நவைீ உயிரித் 

வதொழில்நுட் ம் அடிக்கடி வதொைர்புடையது. இது மர ணு மொற்றப் ட்ை விலங்குகள் 
அல்லது  ி.டி பசொளம் ப ொன்ற மர ணு மொற்று தொவரங்கடளயும் குறிக்கலொம். 
சீை வவள்வளலி கருப்ட   

வசல்கள் (CHO) ப ொன்ற மர ணு மொற்றப் ட்ை  ொலூட்டிகளின் வசல்கள் சில 
மருந்துகடளத் தயொரிக்கவும்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. மற்வறொரு 
நம் ிக்டகக்குரிய புதிய உயிரி வதொழில்நுட்   யன் ொடு தொவரத்தொல் 
தயொரிக்கப் ட்ை மருந்துகளின் வளர்ச்சி ஆகும். 

வை டைடிஸ்  ி, வை டைடிஸ் சி, புற்றுபநொய்கள், மூட்டுவலி, 
ைபீமொ ிலியொ, எலும்பு முறிவுகள், மல்டி ிள் ஸ்களபீரொசிஸ் மற்றும் இருதயக் 
பகொளொறுகளுக்கு சிகிச்டசயளிப் தற்கொை புதிய மருத்துவ சிகிச்டசகளில் உயிரி 
வதொழில்நுட் ம் வ ொதுவொக முக்கிய முன்பைற்றங்களுைன் வதொைர்புடையது. 
வகொடுக்கப் ட்ை உயிர்மருந்துக்கொை இலக்கு பநொயொளிகளின் எண்ணிக்டகடய 
வடரயறுக்கப்  யன் டும் மூலக்கூறு கண்ைறியும் சொதைங்கடள உருவொக்குவதில் 
 பயொவைக்ைொலஜி வதொழில் கருவியொக உள்ளது.  எடுத்துக்கொட்ைொக, 
வைர்வசப்டின் வ ொருந்தக்கூடிய கண்ைறியும் பசொதடையுைன்  யன் டுத்த 
அங்கீகரிக்கப் ட்ை முதல் மருந்து மற்றும் புற்றுபநொய் வசல்கள் HER2 புரதத்டத 
வவளிப் டுத்தும் வ ண்களுக்கு மொர் க புற்றுபநொய்க்கு சிகிச்டசயளிக்கப் 
 யன் டுகிறது 

நொமனொ பதொழில்நுட் ம் - மீநுண் பதொழில்நுட் ம் 

நொபைொ வதொழில்நுட் ம் (சில பநரங்களில் "நொபைொவைக்" என்று 
சுருக்கப் ட்ைது) என் து அணு மற்றும் மூலக்கூறு அளவில் வ ொருளின் 
டகயொளுதல் ஆகும். நொபைொ வதொழில்நுட் த்தின் ஆரம் கொல,  ரவலொை 
விளக்கம், பமக்பரொஸ்பகல் தயொரிப்புகடள உருவொக்குவதற்கு அணுக்கள் மற்றும் 
மூலக்கூறுகடளத் துல்லியமொகக் டகயொளும் ஒரு குறிப் ிட்ை வதொழில்நுட்  
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இலக்டகக் குறிக்கிறது, இப்ப ொது மூலக்கூறு நொபைொ வதொழில்நுட் ம் என்றும் 
குறிப் ிைப் டுகிறது. 

நொமனொ பதொழில்நுட் த்தின்  யன் ொடுகள் 

மருத்துெம், எலக்ட்ரானிக்ஸ், பமயா கமட்டீரியல்ஸ் மற்றும் ஆற்ைல் 
உற்பத்தி மபான்ை பரந்த அைெிலான பயன்பாடுகளுடன் பல புதிய கபாருட்கள் 
மற்றும் சாதனங்களை நாமனா கதாழில்நுட்பம் உருொக்க முடியும். மறுபுைம், 
எந்த புதிய கதாழில்நுட்பம் மபான்ை நாமனா கதாழில்நுட்பம் பல சிக்கல்களை 
எழுப்புகிைது, இதில் நாமனா கபாருட்கைின் நச்சுத்தன்ளம மற்றும் சுற்றுச்சூழல் 
தாக்கம் மற்றும் உலகைாெிய கபாருைாதாரத்தில் இதன் ெிளைவுகள் மற்றும் 

பல்மெறு இறுதி நாள் காட்சிகள் பற்ைிய ஊகங்கள் ஆகியளெ அடங்கும். இந்த 
கெளலகள் நாமனா கதாழில்நுட்பத்தின் சிைப்பு ஒழுங்குமுளைக்கு 
உத்தரொதமைிக்கப்படுகிைதா என்பது குைித்து ெழக்கைிஞர் குழுக்கள் மற்றும் 
அரசாங்கங்கைிளடமய ெிொதத்திற்கு ெழிெகுத்தது. நாமனா கதாழில்நுட்பம் 
உதெியாக இருக்க கூடியளெ 

1) ஆற்ைல் நுகர்வு குளைப்பு  
2) ஆற்ைல் உற்பத்தியின் கசயல்திைளன அதிகரித்தல் 
3) அணு ெிபத்து தூய்ளம மற்றும் கழிவு மசமிப்பு  
4) நாமனா-உணவுகளை உருொக்குெதில் ெடீ்டில் நாமனா 
கதாழில்நுட்பத்தின் மிக முக்கியமான பயன்பாடு, பீங்கான்கள் அல்லது 
கண்ணாடிகைில் சுய-சுத்தம் அல்லது "சுத்தம் கசய்ய எைிதான" மமற்பரப்பு 
ஆகும்.  
5) இது களை-ெிரட்டும் மற்றும் சுருக்கம் இல்லாத ஜவுைி உற்பத்தியிலும் 
பயன்படுத்தப்படுகிைது.  
6) சன்ஸ்கிரீன்கள் தயாரிப்பதில்.  
7) ெிளையாட்டுப் கபாருட்களைத் தயாரிப்பதில். 
8) ெிமானத் தயாரிப்பில் நாமனா கதாழில்நுட்பம் தீ பாதுகாப்பு மற்றும் 
கண்டைிய பயன்படுத்தப்படுகிைது. 

 
 
 

 

அத்தியொயம் 4: குழம்பு ேற்றும் பெல் 

குழம்பு என் து இரண்டு அல்லது அதற்கு பமற் ட்ை திரவங்களின் 
கலடவயொகும், அடவ வ ொதுவொக கலக்க முடியொதடவ (கலக்க முடியொத 
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அல்லது கலக்க முடியொதடவ). குழம்புகள் என் து களிமங்கள் எைப் டும் 
வ ொருளின் இரண்டு-கட்ை அடமப்புகளின் வ ொதுவொை வகுப் ின் ஒரு  குதியொகும். 
கூழ் மற்றும் குழம்பு என்ற வசொற்கள் சில சமயங்களில் ஒன்றுக்வகொன்று 
மொற்றொகப்  யன் டுத்தப் ட்ைொலும், சிதறிய மற்றும் வதொைர்ச்சியொை  டிநிடல 
இரண்டும் திரவமொக இருக்கும்ப ொது குழம்பு  யன் டுத்தப் ை பவண்டும். ஒரு 
குழம் ில், ஒரு திரவம் (சிதறிய நிடல) மற்வறொன்றில் (வதொைர்ச்சியொை நிடல) 
சிதறடிக்கப் டுகிறது. 

குழம்புகளின் எடுத்துக்கொட்டுகளில் விைிகிவரட்டுகள்,  ொல், மபயொடைஸ் 
மற்றும் உபலொக பவடலக்கொை சில வவட்டு திரவங்கள் அைங்கும். 
 திடரப் ைத்தின் புடகப் ை உணர்திறன்  க்கமொைது ஒரு வகொலொய்டின் ஒரு 

எடுத்துக்கொட்ைொகும். 
குழம்பு நிடலத்தன்டம என் து, கொலப்ப ொக்கில் அதன்  ண்புகளில் 

ஏற் டும் மொற்றத்டத எதிர்க்கும் ஒரு குழம்பு திறடைக் குறிக்கிறது. குழம்புகளில் 
நொன்கு வடகயொை உறுதியற்ற தன்டமகள் உள்ளை திரளுதல், கிரீமிங், 
ஒன்பறொடு ஒன்று ிடணந்து வளருதல். மற்றும் ஆஸ்ட்வொல்ட்  ழுக்க டவக்கும். 
நீர்த்துளிகளுக்கு இடைபய ஒரு கவர்ச்சியொை விடச இருக்கும்ப ொது திரளுதல் 
ஏற் டுகிறது, எைபவ அடவ திரொட்டச வகொத்துகள் ப ொன்ற திரள்கடள 
உருவொக்குகின்றை. நீர்த்துளிகள் ஒன்றுைன் ஒன்று பமொதி ஒரு வ ரிய துளிடய 
உருவொக்கும் ப ொது ஒருங்கிடணப்பு ஏற் டுகிறது, எைபவ சரொசரி துளி அளவு 
கொலப்ப ொக்கில் அதிகரிக்கிறது. 

குழம்புகள் கிரீமிங்கிற்கு உட் டுத்தப் ைலொம், அங்கு நீர்த்துளிகள் 
மிதடவயின் தொக்கம் மூலம் கீழ் அல்லது டமயவிலக்கு  யன் டுத்தப் டும் ப ொது 
தூண்ைப் ட்ை டமயவிலக்கு விடசயின் தொக்கத்தின் கீழ் குழம் ொக்கத்தின் பமல் 
உயரும். 

எண்பைய்-நீரில் குழம்புகள் 

• எஸ் ிவரபசொவில் க்ரீமொ (நுடர) - தண்ணரீில் கொ ி எண்வணய் (கொய்ச்சிய 
கொ ி), நிடலயற்ற குழம்பு 

• மபயொடைஸ் மற்றும் ைொலண்பைஸ் சொஸ் - இடவ முட்டையின் 
மஞ்சள் கரு வலசித்தின் அல்லது பசொடியம் ஸ்வைபரொயில் லொக்டைபலட் 
ப ொன்ற  ிற வடக உணவு பசர்க்டககளுைன் நிடலப் டுத்தப் டும் 
எண்வணய்-நீரில் குழம்புகள் ஆகும். 
• ஒபர மொதிரியொை  ொல் - நீர் மற்றும்  ொல் புரதங்களில் உள்ள  ொல் 
வகொழுப் ின் குழம்பு. தீடய அடணப் திலும் குழம்பு  யன் டுத்தப் டுகிறது. 
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குழம் ொக்கி 

ஒரு குழம் ொக்கி (ஒரு குழம்பு என்றும் அடழக்கப் டுகிறது) என் து ஒரு 
குழம்பு அதன் இயக்க நிடலத்தன்டமடய அதிகரிப் தன் மூலம் 
உறுதிப் டுத்துகிறது. ஒரு வடக குழம் ொக்கிகள் பமற் ரப்பு வசயலில் உள்ள 
வ ொருட்கள் அல்லது புற ரப்பு வசயலி எை அடழக்கப் டுகிறது. 

உணவு குழம் ொக்கிகளின் எடுத்துக்கொட்டுகள்: 
• முட்டையின் மஞ்சள் கரு - இதில் முக்கிய குழம் ொக்கி வலசித்தின் 
ஆகும். உண்டமயில், வலகிபதொஸ் என் து முட்டையின் மஞ்சள் கரு 
என் தற்கொை கிபரக்க வொர்த்டதயொகும். 
• கடுகு - விடத பதொடலச் சுற்றியுள்ள  ிசிைில் உள்ள  ல்பவறு 
இரசொயைங்கள் குழம் ொக்கிகளொகச் வசயல் டுகின்றை. 
• புரதங்கள் 
• குடறந்த மூலக்கூறு எடை குழம் ொக்கிகள் 
• பசொயொ வலசித்தின் மற்வறொரு குழம் ொக்கி மற்றும் தடிப் ொக்கி 
•  ிக்கரிங் ஸ்வை ிடலபசஷன் - சில சூழ்நிடலகளில் துகள்கடளப் 
 யன் டுத்துகிறது 
• பசொடியம் ஸ்டீபரொயில் லொக்டைபலட் 
• DATEM (Diacetyl Tartaric (Acid) Ester of Monoglyceride) - ப க்கிங்கில் 
முதன்டமயொகப்  யன் டுத்தப் டும் ஒரு குழம் ொக்கி 
சவர்க்கொரங்கள் மற்வறொரு வடக புற ரப்புவசயலி ஆகும், பமலும் அடவ 

எண்வணய் மற்றும் நீர் இரண்டுைனும்  இயல் ொக  வதொைர்பு வகொள்கின்றை, 
இதைொல் இடைநீக்கத்தில் எண்வணய் மற்றும் நீர் துளிகளுக்கு இடையிலொை 
இடைமுகத்டத உறுதிப் டுத்துகிறது. இந்த வகொள்டக பசொப் ில் 
 யன் டுத்தப் டுகிறது, சுத்தம் வசய்யும் பநொக்கத்திற்கொக கிரீஸ் நீக்க. கிரீம்கள் 
மற்றும் பலொஷன்கள் ப ொன்ற குழம்புகடளத் தயொரிக்க மருந்தகங்களில் 
 லவிதமொை குழம் ொக்கிகள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. வ ொதுவொை 
எடுத்துக்கொட்டுகளில் வமழுகு, வசட்ைரில் ஆல்கைொல்,  ொலிசொர்ப ட் மற்றும் 

வசட்டிபரத் ஆகியடவ அைங்கும்.  சில பநரங்களில் உள் நிடலபய ஒரு 
குழம் ொக்கியொக வசயல் ைலொம், இதன் விடளவொக ஒரு நொபைொமல்ஷன் ஆகும், 
அங்கு உள் நிடல வவளிப்புற நிடலயில் "நொபைொ அளவு" நீர்த்துளிகளொக 
சிதறுகிறது. இந்த நிகழ்வின் நன்கு அறியப் ட்ை உதொரணம், Ouzo விடளவு, ஒரு 
வலுவொை மது ொைத்தில் தண்ணரீ் ஊற்றப் டும் ப ொது நிகழ்கிறது. 

ஓபசொ,  ொஸ்டிஸ், அரக் அல்லது ரொக்கி ப ொன்ற பசொம்பு சொர்ந்த  ொைம். 
எத்தைொலில் கடரயக்கூடிய அைிபசொலிக் கலடவகள்  ின்ைர் உருவொகின்றை 

நொபைொ அளவு நீர்த்துளிகள், தண்ணரீுக்குள் குழம் ொக்குகின்றை. இதன் 
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விடளவொக  ொைத்தின் நிறம் ஒளிபுகொ மற்றும்  ொல் வவள்டள ஆகிறது. 

பெல்  

வஜல் என் து ஒரு திைமொை, வஜல்லி ப ொன்ற வ ொருளொகும், இது 
வமன்டமயொை மற்றும்  லவைீமொை மற்றும் கடிைமொை கடிை  ண்புகடளக் 
வகொண்டிருக்கும். வஜல்கள் ஒரு கணிசமொக நீர்த்த குறுக்கு-இடணந்த அடமப் ொக 
வடரயறுக்கப் டுகின்றை, இது நிடலயொை நிடலயில் இருக்கும்ப ொது எந்த 
ஓட்ைத்டதயும் வவளிப் டுத்தொது. எடையின் அடிப் டையில், வஜல்கள்  

வ ரும் ொலும் திரவமொக இருக்கும், ஆைொல் திரவத்திற்குள் இருக்கும் 
முப் ரிமொண குறுக்கு-இடணக்கப் ட்ை அடல  ின்ைல் அடமப்பு கொரணமொக 

அடவ திைப்வ ொருளொக வசயல் டுகின்றை. இது ஒரு வஜல்லுக்கு அதன் 
கட்ைடமப்ட  (கடிைத்தன்டம) வகொடுக்கிறது மற்றும்  ிசின் குச்சிக்கு 
 ங்களிக்கும் திரவத்திற்குள் குறுக்கு இடணப்பு ஆகும். இந்த வழியில் வஜல் 
என் து ஒரு திைப்வ ொருளுக்குள் ஒரு திரவத்தின் மூலக்கூறுகளின் சிதறல் 
ஆகும், இதில் திைமொைது வதொைர்ச்சியொை நிடல மற்றும் திரவமொைது 
இடைவிைொத நிடலயொகும். 

வஜல் ஒரு திைமொை முப் ரிமொண வடலயடமப்ட க் வகொண்டுள்ளது, 
இது ஒரு திரவ ஊைகத்தின் அளடவப்  ரப்புகிறது மற்றும் பமற் ரப்பு  தற்றம் 
விடளவுகளின் மூலம் அடத சிக்க டவக்கிறது. இந்த உள்  ிடணய அடமப்பு 
இயற் ியல்  ிடணப்புகள் (இயற் ியல் வஜல்கள்) அல்லது பவதியியல் 
 ிடணப்புகள் (ரசொயை வஜல்கள்), அத்துைன் விரிவடையும் திரவத்திற்குள் 
அப் டிபய இருக்கும்  டிகங்கள் அல்லது  ிற சந்திப்புகளின் விடளவொக 
இருக்கலொம். நீர் (டைட்ரஜல்கள்), எண்வணய் மற்றும் கொற்று (ஏபரொவஜல்) 
உட் ை எந்த திரவத்டதயும் நிரப் ியொகப்  யன் டுத்தலொம். எடை மற்றும் அளவு 
இரண்டிலும், வஜல் கலடவயில் வ ரும் ொலும் திரவமொக இருக்கும், இதைொல் 
அவற்றின் வதொகுதி திரவங்களின் அைர்த்திடய ஒத்ததொக இருக்கும். 
உண்ணக்கூடிய வஜல்லி ஒரு டைட்ரஜலின் வ ொதுவொை உதொரணம் மற்றும் 
கிட்ைதட்ை நீரின் அைர்த்திடயக் வகொண்டுள்ளது. 

ஒரு கூழ்மம் என் து மற்வறொரு வ ொருள் முழுவதும் நுண்ணிய 
முடறயில் சிதறடிக்கப் ட்ை ஒரு  வதொங்கலொகும். 

ஒரு கூழ் அடமப்பு இரண்டு தைித்தைிநிடலகடளக் வகொண்டுள்ளது: ஒரு 
சிதறிய நிடல (அல்லது உள் கட்ைம்) மற்றும் ஒரு வதொைர்ச்சியொை 
நிடல(அல்லது சிதறல் ஊைகம்) இதில் கூழ்மம்  சிதறடிக்கப் டுகிறது. ஒரு கூழ் 
அடமப்பு திை, திரவ அல்லது வொயுவொக இருக்கலொம். 

சிதறிய நிடல மற்றும் சிதறல் நடுத்தரத்தின் இயல்பு நிடலயின் 
அடிப் டையில் வடகப் டுத்துதல். சிதறிய நிடல மற்றும் சிதறல் ஊைகத்தின்  
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நிடலடயப் வ ொறுத்து, எட்டு வடகயொை கூழ் அடமப்புகள் உள்ளை. இடவ 
கீபழ வகொடுக்கப் ட்டுள்ள அட்ைவடணயில் விவரிக்கப் ட்டுள்ளை: 

சிதறல் ஊைகத்திற்கொை சிதறிய நிடலயின்  வதொைர்ட ப் வ ொறுத்து, கூழ் 
அடமப்புகடள  ின்வரும் இரண்டு வடககளொக வடகப் டுத்தலொம். 

(i) கடரப் ொன் விரும் ி பசொல்ஸ்  
(ii) கடரப் ொன்வவறுக்கும் பசொல்ஸ் 
சிதறிய கட்ைத்தின் துகள்களின் வடகயின் அடிப் டையில் 

வகொலொய்டுகளின் வடகப் ொடு: மல்டிபமொலிகுலர், பமக்பரொமொலிகுலர் மற்றும் 
அபசொசிபயட்ைட்  

கூழ்ேங்கள் 

ஒரு கூழ் அடமப் ில் இருக்கும் கூழ் துகள்கள் 1nm-100nm வரம் ில் 
அளடவக் வகொண்டிருப் டத நொம் ஏற்கைபவ  ொர்த்பதொம். கூழ்ம கடரசல்கள் 
உருவொக்கும் வவவ்பவறு வ ொருட்கள் இந்த வரம் ில் உள்ள துகள்களின் 
அளடவ எவ்வொறு வ றுகின்றை என் டதப் வ ொறுத்து, கூழ்ம கடரசல்கடள 
 ின்வரும் மூன்று வடககளொக வடகப் டுத்தப் ைலொம். 

(i) மல்டிபமொலிகுலர் வகொலொய்டுகள்- ல மூலக்கூறு வகொண்ை கூழ்மங்கள்  
(ii) பமக்பரொமொலிகுலர் வகொலொய்டுகள் வ ரிய மூலக்கூறு வகொண்ை 
கூழ்மங்கள் 
(iii) அவசொசிபயட்ைட் வகொலொய்டுகள்- இடணப்புற்றக் கூழ்மங்கள். 

உமைொகப் பிரித்பதடுத்தல் 

உபலொகங்கடள அடவ இயற்டகயொக இருக்கும் கைிமங்களிலிருந்து 
தூய்டமயொை அல்லது ஒப் டீ்ைளவில் தூய்டமயொை நிடலயில்  ிரிப் து எை 
வடரயறுக்கலொம். 

பூமியின் பமபலொடு உபலொகங்களின் மிகப்வ ரிய ஆதொரமொகும். 
உபலொகங்களின் சில கடரயக்கூடிய உப்புகள் கைல் நீரிலும் கொணப் டுகின்றை. 
உபலொகங்கள் இயற்டகயில் சில  தைித்த நிடலயில் ஆைொல் வ ரும் ொலும் 
ஒருங்கிடணந்த நிடலயில் கொணப் டுகின்றை. ஒரு உபலொகம் இயல்ட ப் 
வ ொறுத்தது. அந்த உபலொகங்கள் குடறந்த விடைத்திறன் வகொண்ைடவ மற்றும் 
ஆக்ஸிஜன், ஈரப் தம் மற்றும்  ிற இரசொயை விடைப்வ ொருள்  சிறிதளவு  
தைித்த  

நிடலயிலுள்ளை.  வ ரும் ொலொை உபலொகங்கள் விடைத்திறன் 
வகொண்ைடவ, எைபவ அடவ பசர்ந்த நிடலயில் கொணப் டுகின்றை, அதொவது 
பசர்மங்களொக கொணப் டுகின்றை.  

 உபலொகங்கள்  உள்ள பூமியின் இயற்டக வ ொருட்கள் கைிமங்கள் என்று 
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அடழக்கப் டுகின்றை. கைிமத்திற்கு கலடவ உள்ளது. இது ஒற்டற கலடவ 
அல்லது கூட்டு கலடவயொக இருக்கலொம்.  உபலொகங்கடள எளிதொகவும் 
வ ொருளொதொர ரீதியொகவும்  ிரித்வதடுக்கக்கூடிய கைிமங்கள்  தொதுக்கள் என்று 
அடழக்கப் டுகின்றை.  அடைத்து தொதுக்களும் கைிமங்கள் ஆைொல் அடைத்து 
கைிமங்களும் தொதுவொக இருக்க முடியொது. 

 எடுத்துக்கொட்ைொக,  ொக்டசட் (Al2O3. 2H2O) மற்றும் களிமண் (Al2O3.2SiO2.2H2O) 
இரண்டும் அலுமிைியத்தின் கைிமங்கள்.   ொக்டசட்   அலுமிைியத்டதப் 
 ிரித்வதடுக்கப்  யன் டுகிறது, களிமண்டண அல்ல. எைபவ,  ொக்டசட் என் து 
அலுமிைியத்தின் தொது 

ப ட்மரொலியம் 

வ ட்பரொலியம் என் து இயற்டகயொக கிடைக்கும் எரியக்கூடிய திரவமொகும், 
இது  ல்பவறு மூலக்கூறு எடைகள் மற்றும்  ிற திரவ கரிம பசர்மங்களின் 
டைட்பரொகொர் ன்களின் சிக்கலொை கலடவடயக் வகொண்டுள்ளது, அடவ பூமியின் 
பமற் ரப் ிற்கு அடியில் புவியியல் அடமப்புகளில் கொணப் டுகின்றை. 
வ ட்பரொலியம் என்ற வ யர் இயற்டகயொகக் கிடைக்கும்  தப் டுத்தப் ைொத கச்சொ 
எண்வணய்கள் மற்றும் சுத்திகரிக்கப் ட்ை கச்சொ எண்வணயொல் ஆை வ ட்பரொலியப் 
வ ொருட்கள் இரண்டையும் உள்ளைக்கியது. ஒரு புடத டிவ எரிவ ொருளொைது, 
அதிக அளவு இறந்த உயிரிைங்கள், வ ொதுவொக ஜூப்ளொங்க்ைன் மற்றும்  ொசிகள், 
வண்ைல்  ொடறயின் அடியில் புடதக்கப் ட்டு, கடுடமயொை வவப் ம் மற்றும் 
அழுத்தத்திற்கு உள்ளொகும்ப ொது உருவொகிறது. 

வ ட்பரொலியம் என் து  ல்பவறு டைட்பரொகொர் ன்களின் மிகப்வ ரிய 
எண்ணிக்டகயிலொை கலடவயொகும்; வ ொதுவொகக் கொணப் டும் மூலக்கூறுகள் 
அல்பகன்கள் (நீண்ைசங்கிலி அல்லது கிடளத்தடவ), டசக்பளொஅல்பகன்கள், 
நறுமண டைட்பரொகொர் ன்கள் அல்லது அஸ் ொல்டீன்ஸ் ப ொன்ற மிகவும் 
சிக்கலொை இரசொயைங்கள். ஒவ்வவொரு வ ட்பரொலிய வடகயும் தைித்தன்டம 
வொய்ந்த மூலக்கூறுகளின் கலடவடயக் வகொண்டுள்ளது, அடவ நிறம் மற்றும் 
 ொகுத்தன்டம ப ொன்ற  இயற் ியல் மற்றும் பவதியியல்  ண்புகடள 

வடரயறுக்கின்றை. வ ட்பரொலியம் வ ரும் ொலும் எண்வணய் துடளயிைல் மூலம் 
எடுக்கப் டுகிறது. 

எஃகு 

எஃகு என் து இரும்பு மற்றும்  ிற தைிமங்களின் கலடவயொகும், 
முக்கியமொக கொர் ன். கொர் ன் முதன்டம உறுப்பு ஆகும். எஃகில் எடையில் 0.002% 
முதல் 2.1% வடர இருக்கும். கொர் ன், மொங்கைசீு,  ொஸ் ரஸ், சல் ர், சிலிக்கொன் 
மற்றும் ஆக்ஸிஜன், டநட்ரஜன் மற்றும் அலுமிைியத்தின் தையங்கள்:  ின்வரும் 
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கூறுகள் எஃகில் எப்ப ொதும் உள்ளை. எஃகு  ண்புகடள மொற்றியடமக்க 
பவண்டுவமன்பற பசர்க்கப் டும் கலப்பு கூறுகள்: மொங்கைசீு, நிக்கல், குபரொமியம், 
மொலிப்டிைம்,  

ம ொரொன், லடட்டொனியம், பெனடியம் ேற்றும் நிமயொபியம்.துருப்பிடித்தல்  

இரும்பு துருப் ிடிப் து என் து எலக்ட்ரொன்கடள இரும் ிலிருந்து 
ஆக்ஸிஜனுக்கு மொறுவதன் மூலம் வதொைங்கும் ஒரு மின்பவதியியல் 
வசயல்முடறயொகும். அரிமொைத்தின் வதீம் தண்ணரீொல்  ொதிக்கப் டுகிறது மற்றும் 
மின் குளிகளொல் துரிதப் டுத்தப் டுகிறது, இது வொகைங்களின் அரிமொைம் சொடல 
உப் ின் விடளவுகளொல் விளக்கப் ட்டுள்ளது. துரு இரும்பு ஆக்டசடுகளொல் 

ஆைது. ப ச்சுவழக்கில், நீர் அல்லது கொற்று ஈரப் தத்தின் முன்ைிடலயில் இரும்பு 
மற்றும் ஆக்ஸிஜைின் எதிர்விடையொல் உருவொகும்.  சிவப்பு ஆக்டசடுகளுக்கு 
துரு வசொல்  யன் டுத்தப் டுகிறது. ஆக்சிஜன் இல்லொத சூழலில் இரும்புக்கும் 
குபளொடரடுக்கும் இடைபய ஏற் டும் விடைகளின் விடளவொக துருவின்  ிற 
வடிவங்களும் உள்ளை - நீருக்கடியில் கொன்கிரீட் தூண்களில்  யன் டுத்தப் டும் 
ரீ ொர் ஒரு உதொரணம் - இது  ச்டச துருடவ உருவொக்குகிறது. துருவின்  ல 
வடிவங்கள் கொணக்கூடிய மற்றும் நிறமொடலயியல்  மூலம் பவறு டுகின்றை, 
பமலும் வவவ்பவறு சூழ்நிடலகளில் உருவொகின்றை.  

துரு நீபரற்றப் ட்ை இரும்பு (III) ஆக்டசடுகள் Fe2O3•nH2O மற்றும் இரும்பு (III) 
ஆக்டசடு-டைட்ரொக்டசடு FeO(OH)•Fe(OH)3 ஆகியவற்டறக் வகொண்டுள்ளது. 

ப ொதுமொை பநரம், ஆக்ஸிஜன் மற்றும் நீர் வகொடுக்கப் ட்ைொல், எந்த இரும்பு 
நிடற இறுதியில் முற்றிலும் துருவொக சிடதந்துவிடும். பமற் ரப்பு துரு 
வசதில்களொக உடையக்கூடியதொக இருக்கிறது, பமலும் தொமிரப்  ரப்புகளில் 
 ொட்டிைொ உருவொவடதப் ப ொலல்லொமல், அடிப் டை இரும் ிற்கு எந்தப் 
 ொதுகொப்ட யும் அளிக்கொது. துருப் ிடித்தல் என் து இரும்பு மற்றும் அதன் 
உபலொகக் கலடவகளொை எஃகு ப ொன்றவற்றின் அரிமொைத்டத குறிக்கும் 
வ ொதுவொை வசொல். 

சிவமண்ட் கண்ணொடி: கண்ணொடி அல்லது பவறு சில வ ொருட்களுைன் 

(உபலொகமொக) கண்ணொடிடய இடணக்கப்  யன் டும் ஒரு  ிடணப்பு கலடவ 
கொர் ன், C குறியடீு, அணு எண் 6 ஐக் வகொண்ை பவதித் தைிமமொகும்  

ஆகும். தைிம அட்ைவடணயில் உள்ள 14ஆம் வதொகுதியில் உள்ளது, இது 
உபலொகம் அல்ல. மற்றும் நொன்கு எலக்ட்ரொன்கடளக் வகொண்டு சக  ிடணப்புகடள 
உருவொக்குகிறது. இயற்டகயொக மூன்று ஐபசொபைொப்புகள் உள்ளை, 12 C மற்றும் 13 
C நிடலயொைது, அபத சமயம் 14 C கதிரியக்கமொைது, சுமொர் 5,730 ஆண்டுகள் 
அடர வொழ் நொள் கொலம் சிடதவடைகிறது.  ழங்கொலத்திலிருந்பத அறியப் ட்ை 
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சில தைிமங்களில் கொர் ன் ஒன்றொகும். 
பூமியின் பமற் ரப் ில்  15 வது மிக அதிகமொக கிடைக்கும்  தைிமமொகும், 

பமலும் டைட்ரஜன், ைலீியம் மற்றும் ஆக்ஸிஜனுக்குப்  ிறகு நிடறயின் 
அடிப் டையில்  ிர ஞ்சத்தில் நொன்கொவது மிக அதிகமொக கொணப் டும் 
தைிமமொகும். இது அடைத்து அறியப் ட்ை வொழ்க்டக வடிவங்களிலும் உள்ளது, 
பமலும் மைித உைலில் கொர் ன் ஆக்சிஜனுக்குப்  ிறகு  நிடறயின் அடிப் டையில் 
(சுமொர் 18.5%) இரண்ைொவது மிக அதிகமொகும். இந்த மிகுதியொைது, கரிம 
பசர்மங்களின் தைித்துவமொை  ன்முகத்தன்டம மற்றும் பூமியில் வ ொதுவொக 
எதிர்வகொள்ளும் வவப் நிடலயில் அவற்றின் அசொதொரண  ொலிமர்-உருவொக்கும் 
திறன் ஆகியவற்றுைன் பசர்ந்து, இந்த தைிமம் அடைத்து அறியப் ட்ை உயிர்களின் 

பவதி அடிப் டையொகிறது. 
கொர் ன் என் து டைட்ரஜன், ைலீியம் மற்றும் ஆக்ஸிஜனுக்குப்  ிறகு 

அண்ைத்தில் நொன்கொவது மிக அதிகமொக கொணப் டும் தைிமமொகும். சூரியன், 
நட்சத்திரங்கள், வொல் நட்சத்திரங்கள் மற்றும் வ ரும் ொலொை கிரகங்களின் 
வளிமண்ைலங்களில் கொர் ன் ஏரொளமொக உள்ளது. சில விண்கற்கள் சூரியக் 
குடும் ம் ஒரு புபரொட்பைொ ிளொைட்ைரி வட்ைொக இருந்தப ொது உருவொை நுண்ணிய 
டவரங்கடளக் வகொண்டிருக்கின்றை. நுண்ணிய டவரங்கள் விண்கல் தொக்கங்கள் 
ஏற் டும் இைங்களில் தீவிர அழுத்தம் மற்றும் அதிக வவப் நிடலயொல் 
உருவொகலொம். 

ஒரு மூலக்கூறு அல்லது அணுவிலிருந்து எலக்ட்ரொன்கள் அகற்றப் டும் 
வசயல்முடறடய விவரிக்க வ ொதுவொக ஆக்ஸிஜபைற்றம்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 
ஆக்ஸிஜபைற்றம் என் து ஒரு மூலக்கூறில் ஆக்ஸிஜடைச் பசர்ப் து அல்லது 
ஒரு மூலக்கூறிலிருந்து டைட்ரஜடை அகற்றுவது எைலொம். 

ஒரு மூலக்கூறு அல்லது அணுவில் எலக்ட்ரொன்கள் பசர்க்கப் டும் 
வசயல்முடறடய விவரிக்க ஒடுக்கம்  யன் டுத்தப் டுகிறது. ஒடுக்கம் என் து 
ஒரு மூலக்கூறில் டைட்ரஜடைச் பசர்ப் து அல்லது ஒரு மூலக்கூறிலிருந்து 
ஆக்ஸிஜடை அகற்றுவது. 

சிை உதொரைங்கலளப்  ொர்ப்ம ொம் 

ஆக்ஸிஜன் மற்றும் டைட்ரஜன் இரண்டும் பசர்க்கப் டும் அல்லது 
நீக்கப் டும் ஒரு எதிர்விடை  ற்றி என்ை. இரண்டு டைட்ரஜன்களுக்கு ஒரு 
ஆக்ஸிஜன் விகிதம் இருந்தொல் (பவறுவிதமொகக் கூறிைொல், நீர்), ஆக்சிஜபைற்றம் 
அல்லது ஒடுக்க எதுவும் நைக்கொது. நீடரச் பசர்ப் து அல்லது அகற்றுவது என் து 
ஆக்சிஜபைற்றம் அல்லது ஒடுக்க விடையொகொது. டைட்பரட்டை 
உருவொக்குவதற்கு ஆல்டிடைடுைன் தண்ணடீரச் பசர்ப் து ஆக்சிஜபைற்றம் 
அல்லது ஒடுக்கமொகொது.. இந்த வழியில் ஒரு அசிைொல் அல்லது 
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வைமியொவசட்ைலின் உருவொக்கத்டத நீங்கள்  ொர்க்க விரும் லொம்.  
டைட்ரஜன்கள் மற்றும் ஆக்ஸிஜன்களின் எண்ணிக்டகயில் நிகர மொற்றம் 

இரண்டு டைட்ரஜன்கள் மற்றும் ஒரு ஆக்ஸிஜன் விகிதமொக இருந்தொல், 
ஆக்சிஜபைற்றம் அல்லது ஒடுக்கம் ஆகொது. 
 

அத்தியொயம் 9:  கலரதிறன் கருத்து 

கடரதிறன் என் து ஒரு திை, திரவ அல்லது வொயு பவதி வ ொருளின் 
 ண் ொகும்,  இது ஒரு திை, திரவ அல்லது வொயு கடரப் ொைில் கடரந்து 
கடரப் ொைில் உள்ள கடரப்வ ொருள் ஒபர மொதிரியொை கடரசடல 
உருவொக்குகிறது. ஒரு வ ொருளின் கடரதிறன் அடிப் டையில்  யன் டுத்தப் டும் 
கடரப் ொன் மற்றும் கடரப்வ ொருளின்  இயற் ியல் மற்றும் பவதியியல்  ண்புகள், 
வவப் நிடல,  அழுத்தம் மற்றும் கடரசலின்  pH ஆகியவற்டறப் வ ொறுத்தது. ஒரு 
குறிப் ிட்ை கடரப் ொைில் உள்ள ஒரு வ ொருளின் கடரதிறன் அளவு வசறிவு எை 
அளவிைப் டுகிறது, அதிக கடரப்வ ொருடள பசர்ப் து கடரசலின் வசறிடவ 
அதிகரிக்கொது மற்றும் அதிகப் டியொை கடரப்வ ொருடள வழீ் டிவொகிறது. 

வ ரும் ொலும், கடரப் ொன் ஒரு திரவமொகும், இது ஒரு தூய வ ொருள் 
அல்லது கலடவயொக இருக்கலொம். ஒருவர் திைமொை கடரசடலப்  ற்றியும் 
ப சலொம், ஆைொல் அரிதொக ஒரு வொயுவில் உள்ள கடரசல் (அதற்குப்  திலொக 
நீரொவி-திரவ சமநிடலடயப்  ொர்க்கவும்). 

கடரயும் தன்டமயின் அளவு, நீரில் உள்ள எத்தைொல் ப ொன்ற முடிவில்லொ 
கடரயக்கூடிய (வரம்பு இல்லொமல்) (முழுடமயொக கலக்கக்கூடியது) முதல் 
தண்ணரீில் சில்வர் குபளொடரடு ப ொன்ற குடறவொக கடரயக்கூடியது வடர 
 ரவலொக உள்ளது. கடரயொத வசொல் வ ரும் ொலும் குடறவொக அல்லது மிகவும் 
குடறவொக  கடரயக்கூடிய பசர்மங்களுக்குப்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 

சில நி ந்தடைகளின் கீழ், சமநிடல கடரதிறன் அதிகமொகி, அதி 
வதவிட்டிய கடரசல் என்று அடழக்கப் டும், இது  சிற்றுறுதி ஆகும். 

கடரதிறன் என் து ஒரு வ ொருடளக் கடரக்கும் அல்லது திரவமொக்கும் 
திறனுைன் குழப் மடையக்கூைொது,  ஏவைைில் கடரசல் கடரவதொல் மட்டுமல்ல,  
பவதிவிடையின் கொரணமொகவும் ஏற் ைலொம். எடுத்துக்கொட்ைொக, 
டைட்பரொகுபளொரிக் அமிலத்தில் கடரயொத துத்தநொகம், டைட்பரொகுபளொரிக் 
அமிலத்தில் விடைபுரிகிறது, ஆைொல் விடை மூலம் டைட்ரஜன் வொயு மற்றும் 
துத்தநொக குபளொடரடு தருகிறது.  இது அமிலத்தில் கடரயக்கூடியது. 

கடரதிறன்,  துகள் அளவு அல்லது  ிற இயக்கக் கொரணிகடளச் சொர்ந்தது 
அல்ல; ப ொதுமொை பநரம் வகொடுக்கப் ட்ைொல், வ ரிய துகள்கள் கூை இறுதியில் 
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கடரந்துவிடும். குறிப் ிட்ை நிடலகளுக்கு கடரதிறன் வடரயறுக்கப் டுகிறது. 
எடுத்துக்கொட்ைொக, கொல்சியம் கொர் பைட்டின்  ொலிமொர்ப்கள் மற்றும் ஒபர 
பவதியியல் சூத்திரத்டதக் வகொண்டிருந்தொலும், நீரில் உள்ள அரபகொடைட் மற்றும் 
கொல்டசட்டின் கடரதிறன் பவறு டும் என்று எதிர் ொர்க்கப் டுகிறது. 

ஒரு வ ொருளின் கடரதிறன் மற்வறொரு வ ொருளின் கடரப் ொன் மற்றும் 
கடரப்வ ொருள் இடைபய உள்ள மூலக்கூறு ஆற்றொல்களின் சமநிடல மற்றும் 
கடரசல் என்ட்பரொ ி-இயலொற்றல் மொற்றத்தொல் தீர்மொைிக்கப் டுகிறது. வவப் நிடல 
மற்றும் அழுத்தம் ப ொன்ற கொரணிகள்  சமநிடலடய மொற்றும், இதைொல் 
கடரதிறன் மொறும் கடரதிறன் கடரப் ொைில் கடரந்துள்ள  ிற கூறு 
இருப் டதயும் வலுவொக சொர்ந்து இருக்கலொம், எடுத்துக்கொட்ைொக, திரவங்களில் 

சிக்கலொை-உருவொக்கும் எதிரயைி (லிகண்ட்ஸ்). கடரதிறன் என் து கடரசலில் 
உள்ள வ ொதுவொை அயைியின் அதிகப் டியொை அல்லது குடற ொட்டைப் 
வ ொறுத்தது,  இது வ ொதுவொை அயைி விடளவு எை அடழக்கப் டுகிறது. குடறந்த 
அளவிற்கு, கடரதிறன்  அயைி வலிடமடயப் வ ொறுத்தது. கடைசி இரண்டு 
விடளவுகடளயும் கடரதிறன் சமநிடலக்கொை சமன் ொட்டைப்  யன் டுத்தி 
அளவிை முடியும். 

 

அத்தியொயம் 10 மெதி மசர்ேத்தின்  யன் ொடு 

 பவதிபசர்மம் என் து இரண்டு அல்லது அதற்கு பமற் ட்ை வவவ்பவறு 
தைிமங்கடள  வகொண்ை ஒரு தூய பவதிவ ொருளொகும், அடவ பவதி 
விடைகளொல் எளிடமயொை வ ொருட்களொக  ிரிக்கப் டுகின்றை. பவதி பசர்மம் 
தைித்துவமொை மற்றும் வடரயறுக்கப் ட்ை பவதி அடமப்ட க் வகொண்டுள்ளை; 
அடவ பவதி  ிடணப்புகளொல் வடரயறுக்கப் ட்ை ஒன்றொக இடணக்கப் ட்ை 
அணுக்களின் நிடலயொை விகிதத்டதக் வகொண்டிருக்கின்றை. பவதி பசர்மங்கள் 
சக ிடணப் ொல்  ிடணப்புகளொல் ஒன்றிடணக்கப் ட்ை மூலக்கூறு பசர்மங்களொக 
இருக்கலொம், அயைி  ிடணப்புகளொல் ஒன்றொக உள்ள உப்புகள், உபலொகப் 

 ிடணப்புகளொல் ஒன்றிடணக்கப் ட்ை இடை உபலொக கலடவகள் அல்லது 
ஒருங்கிடணந்த் சக  ிடணப்புகளொல் ஒன்றிடணக்கப் ட்ைடவ. தூய தைிமங்கள்  
பசர்மங்களொகக் கருதப் டுவதில்டல, அடவ ஒரு தைிமத்தின் (H2, S8 ப ொன்றடவ) 
 ல அணுக்கடள மட்டுபம வகொண்டிருக்கும் மூலக்கூறுகடளக் 
வகொண்டிருந்தொலும், அடவ ஈரணு மூலக்கூறுகள் அல்லது  ல அணு 
மூலக்கூறுகள் என்று அடழக்கப் டுகின்றை. 

 ற் லசயில் மசொடியம் புமளொலரடு (NaF) 

பசொடியம் லொரில் சல்ப ட் (C12H25SO4Na) பசொப் ில் உள்ள சுக்பரொஸ் 
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(C12H22O11) உணவுகளில் டைட்ைொைியம் டை ஆக்டசடு (TiO2) வ யிண்ட் 
விைிகரில் வவள்டள நிறமியொக (CH3COOH, அசிட்டிக் அமிலம்; எத்தபைொயிக் 
அமிலம்)  

உணவுகளில் பசொடியம் டைப ொகுபளொடரட் (NaOCl) ப்ளசீ்சில் உள்ளது 
பசொடியம் டநட்பரட் (NaNO3) உரத்தில்  ொஸ்ப ொரிக் அமிலம் (H3PO4) பகொலொ 
எத்தைொலில் (CH3CH2OH) மது  ொைங்களில் எரிவொயு வகொதிகலன்கள் மற்றும் 
ைொப்களில் எரிவ ொருளுக்கொக எரிக்க மீத்பதன் (CH4). 

 ியூட்பைன் (C4H10) இலகுவொை எரிவ ொருளொக ஆக்பைன் (C8H18) 
ஆட்பைொவமொட ல் எரிவ ொருளொக  ஃ ீைொல் (C6H5OH) கிருமி நொசிைிகளொக. 
 

அமிைம், கொரம் ேற்றும் உப்புகள் - II 

கொரங்கள் 

• ஆல்குலி என்ற வசொல்லின் வ ொருள் தொவர சொம் ல் ஆகும். இது 
ஆல்குவிலி என்ற அபர ிய வசொல்லிலிருந்து வ றப் ட்ைது. 

• எல்லொ ஆல்கலிகளும் கொரங்கள், ஆைொல் எல்லொ கொரங்களும் 
ஆல்கலிகள் அல்ல. 

ெலரயலற: 

• நீர்மக் கடரசல்கள் டைட்ரொக்ஸில் அயைிகள் தரவல்ல உபலொக 
ஆக்டஸடு மற்றும் டைட்ரொக்டஸடு பசர்மங்கள் கொரங்கள் 
எைப் டும். 

• அமில மடழ - சல் ியூரிக் அமிலம், டநட்ரிக் அமிலம் 
• கண்ணொடிடயக் கடரக்க - டைட்பரொ புளுரிக் அமிலம் (HF) 

கண்டணசுத்தப் டுத்த - ப ொரிக் அமிலம் 

இயற்பியல்  ண்புகள் : 

• கொரங்கள் நிறமற்றடவ, மணமற்றடவ ஆைொல் இரும்பு மற்றும் 

தொமிர டைட்ரொக்டஸடுகள் குறிப் ிட்ை நிறத்டதப் வ ற்றிருக்கும், 
• கொரங்கள் கசப்பு சுடவயுடையடவ, கொரங்கள் அரிக்கும் 

தன்டமயுடையடவ 
• பசொப்பு மற்றும் எண்வணய் ப ொன்று வதொடுவதற்கு வழவழப் ொக 

இருக்கும். 
• சிறந்த மின்கைத்திகள் 
• டைட்ரொக்ஸில் (OH) வதொகுதிடயப் வ ற்றிருக்கும். 
• உபலொகம் இல்லொத ஒபர டைட்ரொக்டஸடு அபமொைியம் 
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டைட்ரொக்டஸடு (NH4OH) 

மெதிப் ண்புகள் 

1. கொரங்கள் அமிலங்களுைன் விடைபுரிந்து உப்ட யும் நீடரயும் 
உருவொக்குகிறது. 
இவ்விடை நடுநிடலயொக்கல் விடை எைப் டும். 
* கொரம் + அமிலம் -> உப்பு + நீர் 

(எ.கொ):*KOH + HCl -> KCl + H2O 
2. கொரங்கள் உபலொகங்களுைன் விடைபுரிந்து டைட்ரஜன் வொயுடவ 

வவளிபயற்றுகிறது. 

(எ.கொ): 
* Zn + 2NaOH -> Na2znO2 + H2↑ 

அமிைத்துெம் : 

* ஒரு மூலக்கூறு கொரத்தில் இைப்வ யர்ச்சி வசய்யத்தக்க டைட்ரொக்டஸடு 
அயைிகளின் எண்ணிக்டக. 

கொரத்தின்  யன்கள் : 

1.பசொப்பு, துணி மற்றும்  ிளொஸ்டிக் வசய்ய  யன் டுகிறது. 
2. கொகிதம், மருந்து தயொரிக்க  யன் டுகிறது. 
3. ஆடைகளில்  டிந்துள்ள கடற, எண்வணய்  ிசுக்கடள அகற்ற 

 யன் டுகிறது. 

நிறங்கொட்டிகள் : 

கடரசல்களின் அமில மற்றும் கொரத் தன்டமடய ஒரு குறிப் ிட்ை 
துல்லியமொை நிறமொற்றத்தின் மூலம் கொட்டும் பவதிப்வ ொருட்கள் ஆகும். 
(எ.கொ): ஃ ிைொப்தலின் 
 

அைகு- 4 விெசொயம் 

தொவரங்கள் பூமியில் வொழ்வின் அடிப் டை கட்டுமொைத் வதொகுதிகள். 
தொவரங்கள் உலகம்  ிளொண்பை  பசர்ந்த உயிர் வடிவங்கள். விஞ்ைொை ஆய்வு 
500,000 தொவர வடககடள வவளிப் டுத்தியுள்ளது. தொவரங்களின் வடககள் 
நுண்ணிய ஆல்கொவிலிருந்து 8 மீ (26 அடி) உயரத்திற்கு பமல் வ ரிய வசக்பவொயொ 
மரங்கள் வடர பவறு டுகின்றை 

தொவர உலகம் முக்கியமொக இரண்ைொக வடகப் டுத்தப் ட்டுள்ளது. இந்த 
வடக தொவர வடகப் ொடு எவ்வொறு இைப்வ ருக்கம் வசய்கிறது என் டதப் 
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வ ொறுத்து வசய்யப் டுகிறது. 
வித்து தொங்கும் தொவரங்கள் ( ொசிகள்,  ொசிகள், ஃவ ர்ன்கள் மற்றும் 

அவற்றின் உறவிைர்கள்) விடத தொங்கும் தொவரங்கள் (கூம்புகள் மற்றும் பூக்கும் 
தொவரங்கள்) 

கைத்தும் (வொஸ்குலர்) திசுக்களின் இருப்பு அல்லது இல்லொடமயின் 
அடிப் டையிலும் தொவர உலகத்டத வடகப் டுத்தலொம். 

ஃவ ர்ன்கள் (ஸ்வைரிபைொட ட்டுகள்), ஜிம்பைொஸ்வ ர்ம்கள் மற்றும் 
ஆஞ்சிபயொஸ்வ ர்ம்கள் வொஸ்குலர் திசுக்கடளக் வகொண்டுள்ளை, அடவ 
தொவரத்தின் ஊைொக ஊட்ைச்சத்துக்கள் மற்றும் தண்ணடீரக் வகொண்டு 
வசல்கின்றை. அடவ கூட்ைொக டிரொக்கிபயொட ட்டுகள் என்று 

அடழக்கப் டுகின்றை. 
 ொசிகள், லிவர்வொர்ட்ஸ், ைொர்ன்வொர்ட்ஸ் ( ிடரபயொட ட்டுகள்) வொஸ்குலர் 

அல்லொதடவ, அதொவது அடவ சர்க்கடர, நீர் மற்றும் ஊட்ைச்சத்துக்கடள கைத்தும் 
திசுடவக் வகொண்டிருக்கவில்டல. 

ஸ்ம ொர் தொங்கி தொெரங்கள் 

 ொசிகள்,  ொசிகள், ஃவ ர்ன்கள் மற்றும் அவற்றின் இைங்கள் அடைத்தும் 
வித்திகள் மூலம் இைப்வ ருக்கம் வசய்கின்றை. இடவ மிகமிகச் சிறியது மற்றும் 
நுண்ணிய தூள் ப ொன்று பதொற்றமளிக்கும் ஸ்ப ொரொஞ்சியொவிற்குள் 
உருவொகின்றை. ஒவ்வவொரு வித்தும் ஒரு சிறிய உடறயில் ஒரு சிறிய அளவு 
முக்கிய மர ணுப் வ ொருடளக் வகொண்டுள்ளது. 

விலத தொங்கி தொெரங்கள்  ொசி 

இந்த வடகயின் எளிடமயொைடவ ஆல்கொ ஆகும். அவற்றில் இடலகள், 
தண்டுகள் அல்லது பவர்கள் இல்டல.  ொசிகள் வசழித்து வளர்கின்றை. ஈரமொை 
அல்லது ஈரமொை சூழல்.  ல சிறிய ஒற்டற வசல் தொவரங்கள், ஆைொல் சில 
கைற் ொசிகள் வ ரியடவ. 

 ொசிகள் 

 ொசிகள் மற்றும் வ ரும் ொலொை லிவர்வொர்ட்கள் எளிடமயொை தண்டுகள் 
மற்றும் சிறிய, வமல்லிய இடலகடளக் வகொண்டுள்ளை. இடவ சமவவளி 
நிலங்களிலும்,  ொடறகளிலும், மற்ற தொவரங்களிலும் வளர்வடதக் கொணலொம். 
இடவ  வழக்கமொக மிதமொை, ஈரமொை  குதிகளில் வொழ்கின்றை ஆைொல் சில 
மிகவும் குளிரொை இைங்களில் வொழ்கின்றை. 

ப ரணிகள் 

வ ரணிகள் மிக உயர்ந்த வித்து தொங்கும் தொவர வடகயொகும்.  ல 
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ஃவ ர்ன்கள் குளிர்ந்த, வறண்ை இைங்களில் வளரும், ஆைொல் மிகப்வ ரியடவ 
வவப் மொை, ஈரமொை வவப் மண்ைல  குதிகளில் கொணப் டுகின்றை. விஞ்ைொை 
ஆரொய்ச்சியின் டி இப்ப ொது 15,000 வடகயொை வ ரணிகள் உள்ளை. 

விடதகள் மூலம் இைப்வ ருக்கம் வசய்யும் தொவரங்கள் இந்த வடக 
தொவரங்கடளச் பசர்ந்தடவ. கூம்புகள் அல்லது ஜிம்பைொஸ்வ ர்ம்கள் மற்றும் 
பூக்கும் தொவரங்கள் அல்லது ஜிம்பைொஸ்வ ர்ம்கள் விடதகள் மூலம் 
இைப்வ ருக்கம் வசய்கின்றை. ஒவ்வவொரு விடதயிலும் ஒரு கரு மற்றும் உணவு 
வழங்கல் உள்ளது. இது ஒரு விடத மூடியொல் மூைப் ட்டிருக்கும். ஒரு 
முடளக்கும் விடத, அது தொபை தயொரிக்கத் வதொைங்கும் வடர உணவுக் 
கருவூலத்தொல் வளர்க்கப் டுகிறது. 

கூம்புகள் அல்ைது ஜிம்மனொஸ்ப ர்ம்கள் 

ஜிம்பைொஸ்வ ர்ம்கள் அல்லது கூம்புகள் பூக்களுக்கு  திலொக கூம்புகடளக் 
வகொண்ை தொவரங்கள். அவற்றின் விடதகள் வ ண் கூம்புகளுக்குள் வளரும். 
விடதகள் கூம்புகளுக்குள் வசதில்களில் வளரும். ஜிம்பைொஸ்வ ர்ம்களில் 
வ ரும் ொலொைடவ. மரங்கள் அல்லது புதர்கள். கூம்புகள் பூக்கடளப் ப ொல 
பவறு ட்ைடவ அல்ல, ஆைொல் அடவ அற்புதமொை வண்ணமொகவும் 
கவர்ச்சியொகவும் இருக்கும். 

பூக்கும் தொெரங்கள் அல்ைது ஆஞ்சிமயொஸ்ப ர்ம்கள் 

ஆஞ்சிபயொஸ்வ ர்ம்கள் அல்லது பூக்கும் தொவரங்கள் நில தொவரங்களின் 
மிகவும் மொறு ட்ை வதொகுப்பு ஆகும். இதுவடர குடறந்தது 250,000 வடகயொை 
பூச்வசடிகள் அடையொளம் கொணப் ட்டுள்ளை. பூக்கும் தொவரங்கள் அல்லது 
ஆஞ்சிபயொஸ்வ ர்ம்களின் தைித்துவமொை  ண்பு மலர் ஆகும். கருமுட்டையின் 
கருத்தரித்தல் நிகழ்வடத உறுதி வசய்வபத பூவின் முக்கியப்  ணியொகும், இதன் 
விடளவொக விடதகள் அைங்கிய  ழங்கள் வளரும். 

ஒருவித்திலைகள் ேற்றும் இருவித்திலைகள் 

பூக்கும் தொவரங்கள் அல்லது ஆஞ்சிபயொஸ்வ ர்ம்களில் ஒன்று அல்லது 
இரண்டு வித்திடலகள் உள்ளை. Monocotyledons (ஒரு விடத இடல) மூன்று 
மைங்குகளில் மலர்  ொகங்கள் உள்ளை. இருவிடத இடலகள் (இரண்டு விடத 
இடலகள்) வ ொதுவொக நொன்கு அல்லது ஐந்து மைங்குகளில் மலர்  ொகங்கடளக் 
வகொண்டிருக்கும்.  ைத்தில், இைது  க்கத் தொவரமொைது ஒருவித்திடல மற்றும் 
வலதுபுறம் இருவித்திடல ஆகும். 

 ல்மெறு ெலகயொன தொெரங்கள் ெருடொந்திரங்கள்: 

வருைொந்திரம் என் து லத்தீன் வொர்த்டதயின் அடிப் டையில் ஒரு வடக 
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தொவரமொகும். அடவ ஒரு வருைம் வொழ்கிறது, எைபவ அவற்றின் வொழ்க்டக மிகக் 
குறுகிய கொலம். இந்த தொவரங்கள் அவற்றின் வண்ணத் பதொற்றத்திற்கொக 
வளர்க்கப் டுகின்றை. இந்த வருைொந்திர பூக்கள் நொன்கு மொதங்களுக்கும் 
குடறவொை கொலத்திற்கு மட்டுபம, அடவ விடதகள் மூலம் வளரும். 

இந்த வடக தொவரங்களுக்கு எடுத்துக்கொட்டுகள் ஆஸ்ைர்ஸ், ஃப்பளொக்ஸ், 
 ொல்சம், ையந்தஸ் மற்றும் கொஸ்பமொஸ்.  

இரு ெருடங்கள்: 

இது ஒரு வடக தொவரமொகும், இது விடதகளிலிருந்து வளரும், அது வளர 
இரண்டு ஆண்டுகள் ஆகும். இந்த வ யர் லத்தீன் வொர்த்டதயொை வ ன்ைிஸ் 

என் திலிருந்து வ றப் ட்ைது. இந்த வடக தொவரங்கள் ஒரு  ருவகொல பூக்கும் 
தொவரமொகும், இது நைவு வசய்த இரண்ைொவது ஆண்டில் மட்டுபம பூக்கும். இந்த 
தொவரங்கள் குறுகிய கொல வற்றொத தொவரங்களொக கருதப் டுகின்றை. 

இந்த வடக தொவரங்களுக்கொை எடுத்துக்கொட்டுகள் ஃ ொக்ஸ்க்பளொவ், 
டவல்ட் ப்ரீட்டி மற்றும் சில.  

 ல்ைொண்டு தொெரங்கள்   

இந்த வடக தொவரங்கள்  ல ஆண்டுகள் வொழ்கின்றை. இந்த வடக 
தொவரங்கள்  ல ஆண்டுகளொக பூக்கும். இந்த வடகக்கு மீண்டும் நைவு 
பதடவயில்டல மற்றும் பதொட்ைத்தின் அடமப்ட  மொற்றலொம். இவ்வடகயில் 
நொம் ஆழமொை நீர்ப் ொசைத்டத வழங்க பவண்டும், இது ஆழமொை பவர்விடும் 
தன்டமடய பமம் டுத்துகிறது மற்றும் பநொய்கடளக் குடறக்க உதவுகிறது. 

இந்த வடகயின் எடுத்துக்கொட்டுகள் நீர் அல்லி, வஜர் ரொஸ், வஜரைியம் 
மற்றும் அந்தூரியம். 

புதர்கள்: 

புதர்கள் என் து மரங்கடள விை சிறிய தொவரங்கள் மற்றும் அடவ 
மரத்தொலொை தொவரங்களொக கருதப் டுகின்றை. இந்த புதர்கள் தடரக்கு அருகில் 
கொணப் டும் குறுகிய தண்டு வகொண்ைது. 

பூக்கும் புதர்கள்: 

இந்த வடக புதர்கள் ஆண்டு முழுவதும் வதொைர்ந்து பூக்கடள உற் த்தி 
வசய்கின்றை. இந்த புதர்கள் நீண்ை கொலமொக வொழும் புதர்கள் மற்றும் 
பதொட்ைத்டத வடிவடமப் தற்கொக வளர்க்கப் டுகின்றை. எடுத்துக்கொட்டுகள் 
வமொசொண்ைொ, வ ண்ைொஸ், இக்பசொரொ. அலங்கொர புதர்கள் 

இந்த புதர்கள் பூக்கடள உற் த்தி வசய்யொது, ஆைொல் அலங்கொர 
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பதொற்றத்டத உருவொக்க   யன் டுத்தப் டுகின்றை. இந்த புதர்கடள  ல்பவறு 
வடிவங்கள் மற்றும் அளவுகளில் மொற்றலொம். ஜூைிவ ரஸ், துஜொ, அரொலியொ, 
க்பரொட்ைன்ஸ் ப ொன்றடவ உதொரணங்கள். 

பகொடிகள் ேற்றும்  ற்றுக்பகொடிகள் 

இது சுவரில் வளர்க்கப் டும் மற்வறொரு வடக தொவரமொகும். இது சுவர்கடள 
மடறக்கவும் வளர்க்கப் டுகிறது. 

 ற்றுக்பகொடிகள் 

 ஒரு ஆதரவுைன் வளரும் தொவரங்கள். இந்த வடக தொவரங்கள் 
வமன்டமயொை தண்டு வகொண்டிருக்கும், எைபவ அவற்றிக்கு ஆதரவு பதடவ. 
வகொடிகள் மற்றும்   ற்றுவகொடிகள்  இரண்டும் மண் மற்றும் உரம் கலந்த 
கலடவயில் வளர்க்கப் டுகின்றை. 

கீழ்தண்டு 

இந்த வடக மண்ணின் கீழ் நைப் டுகிறது, இது ஒரு குறிப் ிட்ை தண்டு 
அடமப் ில் உள்ளது மற்றும் நிலத்தடியில் இருக்கும். வளர்ச்சி இல்லொத 
ப ொவதல்லொம் இந்த கீழ்தண்டுகளுக்கு ஓய்வு கொலம் இருக்கும். இந்த வசடிகள் 
சிறிது கொலம் இருக்கும் பூடவ வளர்க்கின்றை. இந்த தொவரங்கள் வளர எளிதொைது 
மற்றும் அடவ பூக்கும். 

எடுத்துக்கொட்டுகள்: Daffodils, Tulips, Bluebells. 

 ேருத்துெ தொெரங்கள்: எடுத்துக்கொட்டுகள் ேற்றும்  யன் ொடுகள் 

குணப் டுத்தும்  ண்புகடளக் வகொண்ை தொவரங்கள் மருத்துவ தொவரங்கள் 
அல்லது மூலிடககள் என்று அடழக்கப் டுகின்றை. மருந்தியல் என் து 
தொவரங்கள் உட் ை இயற்டக மூலங்களிலிருந்து வ றப் ட்ை மருந்துகளின் ஆய்வு 
ஆகும். மருத்துவ மூலிடக மருத்துவம் என் து மருத்துவ தொவரங்கடளக் 
வகொண்டு குணப் டுத்தும் நடைமுடறயொகும். கற்றொடழ வஜல்லின் சில 
எடுத்துக்கொட்டுகள் தீக்கொயங்களுக்கு சிகிச்டசயளிக்கப்  யன் டுகின்றை. 

• கற்றொடழ - கற்றொடழ ஒரு வ ொதுவொை தொவரமொகும். தீக்கொயங்களுக்கு 
சிகிச்டசயளிக்க கற்றொடழ வஜல்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 
• துளசி - ஒரு வ ொதுவொை பதொட்ை மூலிடக. இது வயிற்றுப்  ிடிப்பு, 
மலச்சிக்கல் மற்றும் வொய்வு ஆகியவற்டறக் குணப் டுத்தப்  யன் டுகிறது. 
• கொவலண்டுலொ (AKA  ொட் சொமந்தி) ஒரு கிருமி நொசிைியொகும், பமலும் 
கொயங்களுக்கு சிகிச்டசயளிக்கப்  யன் டுகிறது, அத்துைன் பதொல் வவடிப்பு 
சிகிச்டசயளிக்க பலொஷைில் பசர்க்கப் டுகிறது. 
• வவந்தயம் - வ ரும் ொலொை மூலிடகத் பதொட்ைங்களில் கொணப் டும். 
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வயிற்று உ ொடதகள், தூக்கமின்டம மற்றும் வொயுத்வதொல்டலக்கு 
சிகிச்டசயளிக்க வவந்தயத்தின் கொ ி தண்ணரீ்  யன் டுத்தப் டுகிறது. 
• Echinacea - (AKA ஊதொ நிற சங்கு) பநொய் எதிர்ப்பு அடமப்பு ஆதரவொக 
 யன் டுத்தப் டுகிறது. 
• Feverfew - ஒற்டறத் தடலவலி சிகிச்டசயில்  யன் டுத்தப் டும் ஒரு 
சிறிய வைய்சி வசடி. 
• இஞ்சி –  யண வொந்தி சிகிச்டசயளிக்கப்  யன் டுகிறது ைொப்ஸ் - 
கவடல மற்றும் தூக்கமின்டமக்கு சிகிச்டசயளிக்கப்  யன் டுகிறது  
• ஐரிஷ்  ொசி - ஒரு வடகயொை கைற் ொசி - இருமல் மற்றும் 
புண்களுக்கொை சிகிச்டசயில்  யன் டுத்தப் டுகிறது. இது டவரஸ் தடுப்பு 

மருந்தொக இருப் தொல், இன்ஃப்ளூயன்ஸொ  ி மற்றும் சளி பநொய்களுக்கொை 
சிகிச்டசயொக தற்ப ொது ஆய்வு வசய்யப் டுகிறது.  
• Joe Pye Weed - (AKA சரடள பவர்) சிறுநீரக கற்களுக்கு சிகிச்டசயளிக்கப் 
 யன் டுகிறது. 
உயிரி-பூச்சிக்வகொல்லிகள் என் து  யிர்கடள உண்ணும் பூச்சிகளின் 

பமலொண்டமக்கு  ரிந்துடரக்கப் டும் கரிம கலடவகள் ஆகும். அடவ இரசொயை 
பூச்சிக்வகொல்லிகளிலிருந்து  ல வழிகளில் பவறு டுகின்றை. அவற்றில் உயிருள்ள 
 ொக்டீரியொக்கள் உள்ளை, அடவ நச்சுகடள உற் த்தி வசய்கின்றை, அடவ 
பூச்சிகளில் வயிற்று விஷத்டத உண்ைொக்கி அவற்டறக் வகொல்லும். 

இரசொயை பூச்சிக்வகொல்லிகளின் கண்மூடித்தைமொை மற்றும் அதிகப் டியொை 
 யன் ொடு கொரணமொக தொவர பநொய்க்கிருமிகளின் எதிர்ப்பு சக்தி  ல மைங்கு 
அதிகரித்தது. இந்த கொரணத்தொல்  ல வ ொதுவொை இரசொயை பூச்சிக்வகொல்லிகள் 
 யைற்று ப ொயிை. 

அதிக அளவு இரசொயைப் பூச்சிக்வகொல்லிகடளப்  யன் டுத்திைொலும் 
பூச்சிகடளக் கட்டுப் டுத்த முடியொத விவசொயிகளொல் உயிர்-பூச்சிக்வகொல்லிகள் 
சிறந்த தீர்வொகும். அடவ தொவரத்டதயும் மண்டணயும் பநொயிலிருந்து 
குணப் டுத்துகின்றை பநொய்க்கிருமிகடள ஏற் டுத்தும். இரசொயை 
பூச்சிக்வகொல்லிகடளப் ப ொலல்லொமல், உயிரி-பூச்சிக்வகொல்லிகள்  யிர் மற்றும் 
மண்ணுக்கு என்வறன்றும்  ொதுகொப்ட த் தருகின்றை. உங்கள்  யிர் மற்றும் 
 யிர்கடளத் தொக்கும் பூச்சிகளின் வடகயின் அடிப் டையில் VBT, ைொக்சின், ஷொக் 
மற்றும்  பயொஸ்ைொர்டம  ரிந்துடரக்கிபறொம். 

 

அைகு - 5 கொல்நலட ெளர்ப்பு 

விவசொயத்தின் கிடள கொல்நடைகள்,  ன்றிகள், வசம்மறி ஆடுகள் மற்றும் 
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குதிடரகள் ப ொன்ற வடீ்டு விலங்குகளின்  ரொமரிப்பு மற்றும் இைப்வ ருக்கம் 
வதொைர் ொைது. வமொத்த உள்நொட்டு உற் த்தியில் (ஜிடி ி) கொல்நடை வளர்ப்பு 
மற்றும்  ொல்வளத்தின்  ங்களிப்பு தற்ப ொடதய விடலயில் 2000-2001ல் 5.9 
சதவதீமொக இருந்தது. கொல்நடை மற்றும் மீன்வளத் துடறகளின் உற் த்தியின் 
மதிப்பு 2000-2001 இல் ரூ. 1,70,205 பகொடியொக மதிப் ிைப் ட்ைது, இது விவசொயம் 
மற்றும் அடதச் சொர்ந்த துடறகளின் வமொத்த உற் த்தியொை ரூ.5,61,717 பகொடியில் 
30.3 சதவதீமொகும். 

கொல்நடை  ரொமரிப்பு மற்றும்  ொல் ண்டணத் துடற (AH&D) - இப்ப ொது 
கொல்நடை  ரொமரிப்புத் துடற  ொல்வளம் மற்றும் மீன்வளத் துடற (DADF) எை 
மறுவ யரிைப் ட்டுள்ளது, இது பவளொண் அடமச்சகத்தில் உள்ள துடறகளில் 

ஒன்றொகும், பமலும் 1  ிப்ரவரி 1991 இல் இரண்டு  ிரிவுகடள மொற்றுவதன் மூலம் 
நடைமுடறக்கு வந்தது. பவளொண்டம மற்றும் கூட்டுறவுத் துடற அதொவது 
கொல்நடை  ரொமரிப்பு மற்றும்  ொல்வள பமம் ொட்டுத் துடற ஒரு தைித் துடற. 

கொல்நடை வளர்ப் ில்  ொல், இடறச்சி, கம் ளி, பதொல் மற்றும் டைட் 
ப ொன்ற விலங்கு வ ொருட்கடளப் வ றுவதற்கும், அவற்டற வடரவு மற்றும் 
ப ொக்குவரத்துக்கு  யன் டுத்துவதற்கும் விலங்குகடள வளர்ப் து அைங்கும். இந்த 
விலங்குகள் மொடு, எருடம, ஆடு, வசம்மறி,  ன்றி, ஒட்ைகம், குதிடர, கழுடத, 
கழுடத மற்றும் யொக் ப ொன்றடவ. இந்தியொவில் சுமொர் 500 வடகயொை 
விலங்குகள் உள்ளை, அவற்றில் சில மட்டுபம வவவ்பவறு  யன் ொடுகளுக்கொக 
வளர்க்கப் டுகின்றை. 

மற்றும்  ொல்வளத்தின்  ங்களிப்பு தற்ப ொடதய விடலயில் 2000-2001ல் 5.9 
சதவதீமொக இருந்தது. கொல்நடை மற்றும் மீன்வளத் துடறகளின் உற் த்தியின் 
மதிப்பு 2000-2001 இல் ரூ. 1,70,205 பகொடியொக மதிப் ிைப் ட்ைது, இது விவசொயம் 
மற்றும் அடதச் சொர்ந்த துடறகளின் வமொத்த உற் த்தியொை ரூ.5,61,717 பகொடியில் 
30.3 சதவதீமொகும். 

கொல்நடை  ரொமரிப்பு மற்றும்  ொல் ண்டணத் துடற (AH&D) - இப்ப ொது 
கொல்நடை  ரொமரிப்புத் துடற  ொல்வளம் மற்றும் மீன்வளத் துடற (DADF) எை 
மறுவ யரிைப் ட்டுள்ளது, இது பவளொண் அடமச்சகத்தில் உள்ள துடறகளில் 
ஒன்றொகும், பமலும் 1  ிப்ரவரி 1991 இல் இரண்டு  ிரிவுகடள மொற்றுவதன் மூலம் 
நடைமுடறக்கு வந்தது. பவளொண்டம மற்றும் கூட்டுறவுத் துடற அதொவது 
கொல்நடை  ரொமரிப்பு மற்றும்  ொல்வள பமம் ொட்டுத் துடற ஒரு தைித் துடற. 

கொல்நடை வளர்ப் ில்  ொல், இடறச்சி, கம் ளி, பதொல் மற்றும் டைட் 
ப ொன்ற விலங்கு வ ொருட்கடளப் வ றுவதற்கும், அவற்டற வடரவு மற்றும் 
ப ொக்குவரத்துக்கு  யன் டுத்துவதற்கும் விலங்குகடள வளர்ப் து அைங்கும். இந்த 
விலங்குகள் மொடு, எருடம, ஆடு, வசம்மறி,  ன்றி, ஒட்ைகம், குதிடர, கழுடத, 
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கழுடத மற்றும் யொக் ப ொன்றடவ. இந்தியொவில் சுமொர் 500 வடகயொை 
விலங்குகள் உள்ளை, அவற்றில் சில மட்டுபம வவவ்பவறு  யன் ொடுகளுக்கொக 
வளர்க்கப் டுகின்றை. 

விவசொயத்தின் கிடள கொல்நடைகள்,  ன்றிகள், வசம்மறி ஆடுகள் மற்றும் 
குதிடரகள் ப ொன்ற வடீ்டு விலங்குகளின்  ரொமரிப்பு மற்றும் இைப்வ ருக்கம் 
வதொைர் ொைது. வமொத்த உள்நொட்டு உற் த்தியில் (ஜிடி ி) கொல்நடை வளர்ப்பு  

கொல்நலடகள் 

உலகில் உள்ள கொல்நடைகளின் எண்ணிக்டகயில் 20 சதவதீம் இந்தியொவில் 
உள்ளது. இந்த விலங்குகள் நொட்டின் விவசொயத்தின் முதுவகலும்பு மற்றும் 

கிரொமப்புற வ ொருளொதொரத்தில் குறிப் ிைத்தக்க  ங்களிப்ட க் வகொண்டுள்ளை. 
விவசொய நைவடிக்டககள் மற்றும் கிரொமப்புற வ ொருட்கள் இயக்கம் மற்றும் 
ப ொக்குவரத்து ஆகியவற்றில் கொடளகள் முக்கிய  ங்கு வகிக்கின்றை, அபத 
பநரத்தில்  சுக்கள் இந்திய உணடவ வளப் டுத்த ஊட்ைமளிக்கும்  ொடல 
வழங்குகின்றை. 

அதிக டியொை அன்ைியச் வசலொவணிடய ஈட்டித் தரும் பதொல் 
வதொழிலுக்கொை பதொல்கள் மற்றும் பதொல்களுக்கொை நல்ல ஆதொரங்கள் இடவ. 
பமலும் மொட்டு சொணம் உரம் மற்றும் உள்நொட்டு எரிவ ொருளின் நல்ல 
ஆதொரமொகும். 

1997 கொல்நடை கணக்வகடுப் ின் டி, நொட்டில் 198.9 மில்லியன் கொல்நடைகள் 
இருந்தை, அவற்றில் 42 சதவதீம் கொடளகள், 32 சதவதீம்  சுக்கள் மற்றும் 26 
சதவதீம் இளம் கொல்நடைகள். 1951 முதல் 1997 வடர கொல்நடைகளின் 
எண்ணிக்டகயில் 28.1 சதவதீம் அதிகரித்துள்ளது. 

இந்தியொவில் கொல்நடைகளின் எண்ணிக்டக  ல்பவறு இைங்கடளச் 
பசர்ந்தது. இவற்றில் அைங்கும்: (i) கறடவ இைம், (ii) டிரொ இைம், மற்றும் (iii) 
கலப்பு அல்லது வ ொது இைம். 

 ொல் இனங்கள் 

இங்கு  சுக்கள் அதிக அளவு  ொல் வகொடுக்கின்றை ஆைொல் கொடளகள் 
தரமொைதொக இல்டல. சில முக்கியமொை  ொல் இைங்களில் கிர், சிந்தி, சொைிவொல், 
தொர் ொர்கர் மற்றும் திபயொைி ஆகியடவ அைங்கும். கிர் இைம் ஏ 
வசௌரொஷ்டிரொடவ பூர்வகீமொகக் வகொண்ைது, இது ஒரு  ொலூட்டும் கொலத்திற்கு 
சுமொர் 3175 கிபலொ  ொல் தருகிறது. சொைிவொல் இைமொைது  ொகிஸ்தொைின் 
மொண்ட்பகொவமரி மொவட்ைத்டதச் பசர்ந்தது, ஒரு  ொலூட்டும் கொலத்திற்கு 2725-4535 
கிபலொ  ொல் கிடைக்கும். சிந்தி மற்றும் சிவப்பு சிந்தி இைங்கள்  ொகிஸ்தொைின் 
சிந்து  குதிடயச் பசர்ந்தடவ, ஒரு  ொலூட்டும் கொலத்திற்கு சுமொர் 5440 கிபலொ 
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 ொடல உற் த்தி வசய்கின்றை. திபயொைி இைமொைது ஆந்திரப்  ிரபதசத்தின் 
பமற்கு மற்றும் வைபமற்குப்  குதிகடளச் பசர்ந்தது, அங்கு  சுக்கள் 1580 கிபலொ 
 ொல் தரும்;  ொலூட்டும் கொலத்திற்கு. தொர் ொர்கர் இைமொைது  ொகிஸ்தொைின் சிந்து 
 குதிடயச் பசர்ந்தது, அதன் மொடு ஒரு  ொலூட்டும் கொலத்திற்கு 1815 முதல் 2720 
கிபலொ வடர  ொல் வகொடுக்கும். 

சுலே இழுக்கும் இனங்கள் 

இங்கு  சுக்கள் ஏடழ  ொல் கறப் டவ ஆைொல் கொடளகள் சிறந்த வடரவு 
விலங்குகள். இந்தக் குழுவில் (அ) குட்டைக் வகொம்பு, வவள்டள அல்லது வவளிர் 
சொம் ல் நிறம் சவப்வ ட்டி வடிவ மண்டை ஓடு மற்றும் முகத்தில் சற்று குவிந்த 

சுயவிவரம் உள்ளது, எ.கொ. நொபகொரி மற்றும்  ச்சூர்; (ஆ) அகன்ற வநற்றி, முக்கிய 
சுற்றுப் ொடத வடளவுகள், தட்டையொை அல்லது வடிக்கப் ட்ை சுயவிவரம்,  

ஆழமொை உைல் மற்றும் சக்திவொய்ந்த இழுவுத் திறன், எ.கொ., கத்தியவொர், 
மொல்வி மற்றும் வகரிகர் ஆகியவற்டறக் வகொண்ை டலர் வகொம்பு சொம் ல் நிறம்; 
(இ) டமசூர் வடக வநற்றியில் நீண்ை மற்றும் கூரொை வகொம்புகளுைன் 
வநருக்கமொக உயரும், எ.கொ. மல்லிகர், அமிர்தமைொல், கொங்கயம் மற்றும் 
கில்லொரி; மற்றும் (ஈ) இமயமடலயின் அடிவொரப்  குதியில் கொணப் டும், எ.கொ., 
வ ொன்வொர் மற்றும் சிரி  

ப ொன்றவற்றில் கொணப் டும் சிறிய கருப்பு, சிவப்பு அல்லது ைன் நிறத்தில் 
வவள்டள அடையொளங்களின் வ ரிய திட்டுகளுைன் கொணப் டும். 

இரட்லட  யன் தரும் இனங்கள் 

இங்கு  சுக்கள் நல்ல  ொல் விடளவிப் டவ மற்றும் கொடளகள் வடரவு 
பநொக்கங்களுக்கொக நல்லது. குழுவில்  ின்வருவை அைங்கும்: (அ) நீளமொை 
சவப்வ ட்டி வடிவ மண்டை ஓடு மற்றும் சற்று முகம் வகொண்ை குறுகிய வகொம்பு, 
வவள்டள அல்லது வவளிர் சொம் ல் கொல்நடைகள் 

சுயவிவரத்தில் குவிந்தடவ, எ.கொ., மரியொைொ, ஓங்கபல, வகௌபலொ, ரொத், 
ைொங்கி, கிருஷ்ணொ  ள்ளத்தொக்கு மற்றும் நிமொரி ப ொன்றடவ; மற்றும் 

(ஆ) டலர்-வகொம்புகள், சொம் ல் நிற கொல்நடைகள், அகன்ற வநற்றியுைன் 
கூடிய ஆழமொை உைல், முக்கிய வடளவுகள், தட்டையொை அல்லது  ொத்திரம் 
மற்றும் நல்ல இழுவு திறன், எ.கொ., தொர் ொர்கர் மற்றும் கொன்க்பரஜ். 

மரியொைொ இைமொைது ைரியொைொ, வைல்லி மற்றும் பமற்கு 
உத்தர ிரபதசத்தில் மிகவும்  ிர லமொைது. கொடளகள் வலிடமயொைடவ மற்றும் 
வடரவு பநொக்கங்களுக்கொக  யனுள்ளதொக இருக்கும் மற்றும் மொடுகள் ஒரு 
நொடளக்கு  ொல். 5 கிபலொ வடர தரும். ஓங்கபல ஆந்திரப்  ிரபதசத்தின் குண்டூர் 
மற்றும் வநல்லூர் மொவட்ைங்கடளச் பசர்ந்தது, அதன் கொடளகள் அதிக உழவு 
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மற்றும் வண்டி ஓட்டும். 
Gaolo இைமொைது மகொரொஷ்டிரொவின் நொக்பூர் மற்றும் வொர்தொ மொவட்ைங்கள் 

மற்றும் மத்தியப்  ிரபதசத்தின் சிந்த்வொரொ மொவட்ைங்களில் உள்ள  சுக்கள் 
திைமும் சுமொர் 7.5 கிபலொ  ொல் வகொடுக்கும். ரொத் இைமொைது மரியொைொ, நொபகொரி 
மற்றும் பமவொட்டி இைங்களின் கலடவயொகும். இதன்  சுக்கள் நொள் ஒன்றுக்கு 5 
கிபலொ வடர  ொல் வகொடுக்கும், கொடள வடரவு பவடலக்கு ஏற்றது. ைொங்கி 
இைமொைது மகொரொஷ்டிரொவின் நொசிக், தொபை, அகமதுநகர் மற்றும் வகொலொ ொ 
மொவட்ைங்களில் இருந்து வருகிறது. 

கிருஷ்ணொ  ள்ளத்தொக்கு வைக்கு கர்நொைகொ மற்றும் வதற்கு 
மகொரொஷ்டிரொவில் மிகவும்  ிர லமொை இைமொகும். அதன்  சுக்கள் ஒரு 

 ொலூட்டும் கொலத்திற்கு சுமொர் 916 கிபலொ  ொல் தருகின்றை, அபத பநரத்தில் 
கொடளகள் விவசொய பவடலக்கு நல்லது. மத்தியப்  ிரபதசத்தின் கிழக்கு மற்றும் 
பமற்கு நிமொர் மொவட்ைங்களில் நிமொரி இைம் மிகவும் வ ொதுவொைது, அதன் 
 சுக்கள் ஒரு  ொலூட்டும் கொலத்தில் சுமொர் 915 கிபலொ  ொல் வகொடுக்கும். 

கொன்கிபரஜ் இைமொைது குஜரொத் சமவவளிகளுக்கு பூர்வகீமொக உள்ளது, 
அதன் மொடுகள் ஒரு நொடளக்கு 4.5 முதல் 6.5 கிபலொ வடர  ொல் வகொடுக்கின்றை 
மற்றும் கொடளகள் வடரவு பவடலக்கு உறுதியொைடவ. 

இந்திய கொல்நடைகளின் இைத்டத பமம் டுத்துவதற்கொக 7 மத்திய 
கொல்நடை வளர்ப்பு  ண்டணகள் நிறுவப் ட்டுள்ளை. வஜர்சி, பைொல்ஸ்டீன்-
ஃப்ரீசியன், சுவிஸ்- ிரவுன், குர்ன்சி, வஜர்மன் ஃப்வளக்விச் மற்றும் அயர்டஷர் 
ப ொன்ற அதிக அளவு  ொல் விடளயும் சில அயல்நொட்டு இைங்கள் நொட்டில் 
அறிமுகப் டுத்தப் ட்டுள்ளை, இது  ொல்  ண்டணயொளர்கள் மத்தியில்  ிர லமொகி 
வருகிறது. 

இனங்கள் இனப்ப ருக்க லேயங்கள் குறிப்புகள் 

ைல்லிகர் தும்கூர், ைொசன் மற்றும் டமசூர் (கர்நொைகொ) வடரவு இைம் 
கொங்கயம் ஈபரொடு (தமிழ்நொடு) வடரவு இைம் 

சிெப்பு சிந்தி குெரொத்  ொல் இனம் 

தொர் ொர்கர் உமர்பகொட், வநௌபகொட், பதொபரொ நபரொ பசொர்  ொல் இைம் 
வவச்சூர் பகரள  ொல் இைம் 

வஜர்சி தீவு வஜர்சி, கலப் ிைங்கள் அடைத்து இந்திய மொநிலங்களிலும் 
கிடைக்கின்றை  ொல் இைம் பைொல்ஸ்டீன் சுவிஸ் மொகொணம் வைக்கு ைொலந்து 
மற்றும் வவஸ்ட் ஃப்டரஸ்பலண்ட் திைசரி இைம் 
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பசயற்லக கருவூட்டல் 

வசயற்டக கருவூட்ைல் (AI) என் து விந்து வவளிபயறுதல் அல்லொத  ிற 
வழிகளில் கருத்தரித்தல் பநொக்கத்திற்கொக ஒரு வ ண்ணின்  ிறப்புறுப்பு அல்லது 
கருமுட்டைக்குள் விந்துடவ  அறிமுகப் டுத்துவதொகும். இது உைலுறவு அல்லொத 
இயற்டக கருவூட்ைலுக்கு மருத்துவ மொற்றொகும் 
 

உைவு கைப் டம் 

அறிமுகம் 

உணவு என் து வொழ்க்டகயின் அடிப் டைத் பதடவ. நொம் உண்ணும் 
உணவு நம் உைலொல் உறிஞ்சப் ட்டு, வளர்சிடத மொற்ற வசயல்முடறகடள 
இயக்கவும், உயிடரத் தக்கடவக்கவும்  யன் டுகிறது. வளர்ச்சி மற்றும்  ல்பவறு 
வொழ்க்டக வசயல்முடறகளுக்கு உணவு அவசியம். நமது அன்றொை உணவில் 
கொய்கறிகள்,  ழங்கள்,  ருப்பு வடககள்,  ருப்பு வடககள், தொைியங்கள் 
ப ொன்றடவ அைங்கும். இடவ அடைத்தும்  ச்டசயொகபவொ அல்லது 
சுடவயொகபவொ வசய்து சுடவக்கப் டுகிறது. ஆைொல், இப்ப ொவதல்லொம், தண்ணரீ், 
வவள்டள, மஞ்சள் அல்லது கருப்பு கூழொங்கற்கள்  ச்டசயொகப்  ருப்புகளில் 
கலந்து, அரிசி கலந்த வவள்டள சிறு கற்கள் ப ொன்றவற்றொல்  ொல் மிகவும் 
வமல்லியதொக இருப் டத நீங்கள்  ொர்த்திருக்கலொம். உணவுப் வ ொருட்களுைன் 
தைிமங்கள் கலப் து கலப் ைமொகும். 

வ ருகிவரும் மக்கள்வதொடக , சுற்றுச்சூழல் அ ொயங்கள் மற்றும் இயற்டக 
வளங்கள் குடறந்து வருவடதக் டகயொளும் ப ொது , மைிதைொல் ஏற் டும் 
ஆ த்துகளில் ஒன்று உணவில் கலப் ைம் ஆகும். உணவு வவளிப்புற 
மூலங்களொல் மொசு டுத்தப் ட்ைொல் அல்லது அதன் இயற்டகயொை கலடவ 
அல்லது தரம் மொறிைொல், அது கலப் ைம் வசய்யப் டுகிறது. உணவுக் கலப் ைம் 
நமது ஆபரொக்கியத்தில் கடுடமயொை விடளவுகடள ஏற் டுத்துகிறது. அரசு 
 ல்பவறு நைவடிக்டககடள எடுத்து வந்தொலும், உணவுக் கலப் ைத்தொல் ஏற் டும் 
தீடமகள் குறித்து விழிப்புணர்வு ஏற் டுத்துவது  ல நொடுகளில் நடைமுடறயில் 
உள்ள நடைமுடறயொகும்.  ல்பவறு இரசொயை மற்றும் வசயற்டக வ ொருட்கடளப் 
 யன் டுத்தி உணவுத் வதொழிற்சொடலகளொல் உணவுக் கலப் ைத்தின்  ல்பவறு 
முடறகள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. கட்டுடர உணவுக் கலப் ைம், வடககள் 
மற்றும் கீபழ உள்ள முடறகள்  ற்றிய விவொதத்டத உள்ளைக்கியது. 

உைவுக் கைப் டம் என்றொல் என்ன? 

கலப் ைம் சட்ைப்பூர்வக் குற்றமொகும், பமலும் அரசொங்கம் நிர்ணயித்த 

https://www.vedantu.com/biology/population
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சட்ைத் தரங்கடள உணவுப் வ ொருட்கள் பூர்த்தி வசய்யத் தவறிைொல், அது 
கலப் ைம் வசய்யப் ட்ைதொகக் கூறப் டுகிறது. உணவின் தரத்டத வகடுக்கும் 
வ ொருட்கள் பவண்டுவமன்பறொ அல்லது அறியொமபலொ பசர்க்கப் டும் ப ொது 
உணவு கலப் ைம் நடைவ றுகிறது. எைபவ, உணவுக் கலப் ைம் என் து உணவு 
அல்லது உணவுப் வ ொருட்களில் தீங்கு விடளவிக்கும் வ ொருட்கடளச் பசர்ப் தன் 
மூலம் மொசு டுத்துதல் அல்லது கலப் ைம் எை வடரயறுக்கப் டுகிறது. 

கைப் டம் என்றொல் என்ன? 

உணவின் தரத்டத குடறக்கும் வ ொருட்கள், அதில் பசர்க்கப் டும் ப ொது, 
கலப் ைம் எைப் டும். இது மற்ற உணவுப் வ ொருட்களில் கொணப் டும் ஒரு 

வ ொருளொகும், இது உணவின் இயற்டகயொை தரத்டதத் தடுக்கிறது. கலப் ைம் 
வசய் வர் எந்த வடிவத்திலும் எந்த அளவிலும் இருக்கலொம். கலப் ைம் 
வசய் வர்கள் வ ரும் ொலும் தீங்கு விடளவிக்கும் மற்றும் உற் த்தியின் 
ஆற்றடலக் குடறக்கும் திறடைக் கொட்டுகின்றைர். கலப் ைம் தீங்கு 
விடளவிக்கவில்டல என்றொலும், அது உணவின் ஊட்ைச்சத்து மதிப்ட  அதிக 
அளவில் குடறக்கிறது. சில கலப் ைங்கள் நீண்ை கொலத்திற்கு வவளிப் டும் ப ொது 
புற்றுபநொடய உண்ைொக்கும் அல்லது ஆ த்தொைடவ எை அடையொளம் 
கொணப் டுகின்றை.  ல்பவறு உணவு வடககளில் கலப் ைம் வசய்ய  ல்பவறு 
வடகயொை கலப் ைங்கள்  யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

உைவு எப்ம ொது கைப் டேொக கருதப் டுகிறது? 

உணவில் கலப் ைம் உள்ளதொ இல்டலயொ என் டத முடிவு வசய்ய சில 
நி ந்தடைகள் பதடவ. இந்த புள்ளிகள் கீபழ சுருக்கப் ட்டுள்ளை. 

• உணவின் தரத்டத குடறக்கும் அல்லது அ ொயகரமொைதொக மொற்றும் 
ஒரு வ ொருள் அதில் பசர்க்கப் டுகிறது. 

• மலிவொை அல்லது குடறந்த தரமொை வ ொருட்கள் முழு அல்லது சில 
வ ொருட்களுக்கு மொற்றொக  யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

• உணவின் ஒரு  குதி  குதியொகபவொ அல்லது முழுடமயொகபவொ 

வவளிபயற்றப் ட்டு, உணவின் தரத்டதக் குடறக்கிறது. 
• இது தீங்கு விடளவிக்கும் வ ொருட்களொல் தயொரிக்கப் டுகிறது. 

அல்லது அதன் நிறம் நன்றொக இருக்கும் வடகயில் மொற்றப் டுகிறது. 
• உணவின் தரத்டத குடறக்கும் எதுவும் அதனுைன் பசர்க்கப் டுகிறது 

அல்லது சுருக்கப் டுகிறது. 

உைவுக் கைப் டத்தின் எடுத்துக்கொட்டுகள் 

உணவுக் கலப் ைத்தின் சில எடுத்துக்கொட்டுகள் கீபழ 
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 ட்டியலிைப் ட்டுள்ளை. 
•  ருப்பு வடககடள மணல் துகள்கள், கூழொங்கற்களுைன் கலத்தல். 
• தண்ணரீுைன்  ொல் கலத்தல். 
• இரசொயை வழித்பதொன்றல்கள் அல்லது மலிவொை எண்வணய்களுைன் 

எண்வணய் கலத்தல். 
• குடறந்த தரம் வொய்ந்த உணவுப் வ ொருட்கடள புதிய மற்றும் 

உயர்தர உணவுகளுைன் ப க்கிங் வசய்தல். 
• இடவ உணவுக் கலப் ைத்தின் சில எடுத்துக்கொட்டுகள். 

உைவு கைப் டம் ஏன் பசய்யப் டுகிறது? 

 ல ஆண்டுகளொக,  ொலில் தண்ணடீரச் பசர்த்து அதன் அளடவ 
அதிகரிக்கவும், குடறந்த அளவு  ொலில் இருந்து அதிக லொ த்டதப் வ றவும் 
வசய்யும் நடைமுடறடய நீங்கள் கவைித்திருக்கலொம். இபதப ொல்,  ல்பவறு 
கொரணங்களுக்கொக உணவு உற் த்தியொளர்கள் மற்றும் வதொழிற்சொடலகளொல் 
உணவு கலப் ைம் வசய்யப் டுகிறது. 

1. உணவுக் கலப் ைம், மலிவொை வழிகளில் அதிக லொ ம் 
ஈட்டுவதற்கொை வணிக உத்தியின் ஒரு  குதியொக 
நடைமுடறப் டுத்தப் டுகிறது. 

2. இது உணடவ வழங்குவதற்கொகவும், பதடவ அதிகம் உள்ள பவறு 
சில உணடவப்  ின் ற்றுவதற்கொகவும் வசய்யப் டுகிறது. 

3. உணவுக் கலப் ைம்  ல பநரங்களில் அதன் ஆ த்துகடளப்  ற்றி 
சரியொை புரிதல் இல்லொதவர்களொல் வசய்யப் டுகிறது. விழிப்புணர்வு 
மற்றும் சரியொை அறிவு இல்லொததொல், இது இன்னும்  ரவலொக 
நடைமுடறயில் உள்ளது. 

4. கலப் ைம் உணவின் எடைடய அதிகரிக்கிறது, அதிக லொ ம் வ ற 
உதவுகிறது மற்றும் மலிவொை வழிகளில் விற் டைடய 
அதிகரிக்கிறது. 

5. அதிகரித்து வரும் மக்கள்வதொடக விகிதமும் உணவு கலப் ைத்தில் 
முக்கிய  ங்கு வகிக்கிறது. 

6. அடதக் கட்டுப் டுத்த அரசு எடுக்கும் முயற்சிகளின் திறடமயின்டம. 

உைவு கைப் டத்தின் ெலககள் 

உணவுக் கலப் ைத்தில் நொன்கு வடககள் உள்ளை. 
• பவண்டுவமன்பற கலப் ைம் வசய்தல்: - உணவில் உள்ள 

வ ொருட்கடளப் ப ொலபவ பதொற்றமளிக்கும் வ ொருட்கடளச் 
பசர்க்கும்ப ொது, அதன் எடைடய அதிகரித்து அதிக லொ ம் வ றலொம். 
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உதொரணம் - கூழொங்கற்கள், கற்கள்,  ளிங்குகள், மணல், பசறு, 
அசுத்தம், சுண்ணொம்பு தூள், அசுத்தமொை நீர் ப ொன்றவற்டற 
கலப் து. 

• தற்வசயலொை கலப் ைம்: - உணடவக் டகயொளும் ப ொது 
கவைக்குடறவு கொரணமொக தற்வசயலொை கலப் ைம் ஏற் டுகிறது. 
தொைியங்களில் பூச்சிக்வகொல்லிகளின் எச்சங்கள், லொர்வொக்களின் 
வளர்ச்சி, வகொறித்துண்ணிகளின் கழிவுகள் இருப் து ப ொன்றடவ. 

• உபலொகக் கலப் ைம்: - ஈயம் அல்லது  ொதரசம் ப ொன்ற உபலொகப் 
வ ொருட்கடள உணவில் பசர்ப் து உபலொகக் கலப் ைமொகும். இது 
தற்வசயலொக அல்லது பவண்டுவமன்பற கூை நைக்கலொம். 

• ப க்பகஜிங் அ ொயம்: - உணவுப் வ ொதி வசய்யப் ட்ை ப க்கிங் 
வ ொருட்களும் தடலயிைலொம் மற்றும் உணவின் உட்கூறுகளுைன் 
கலக்கலொம், இது ப க்பகஜிங் அ ொயங்களுக்கு வழிவகுக்கும். 

உைவு கைப் டம் முலறகள் 

 ல்பவறு உணவு கலப் ை முடறகள்  ின்வருமொறு:- 
• கலடவ: - மணல், தூசி, களிமண், பசறு மற்றும் கூழொங்கற்கடள 

உணவுத் துகள்களுைன் கலத்தல். 
• மொற்றடீு: - சில ஆபரொக்கியமொை கூறுகள் மலிவொை மற்றும் 

குடறந்த தரம் வகொண்ைடவகளொல் மொற்றப் டுகின்றை, இது 
உணவின் ஊட்ைச்சத்து மதிப்புகடள மொற்றுகிறது மற்றும் 
ஆபரொக்கியத்திற்கு ஆ த்டத ஏற் டுத்தக்கூடும். 

• சிடதந்த உணடவப்  யன் டுத்துதல்: - இந்த முடறயொைது சிடதந்த 
உணடவ ஆபரொக்கியமொை உணவுகளுைன் கலப் டதக் குறிக்கிறது. 
எந்த வடகயிலும் பசதம் அல்லது தொழ்வுத்தன்டமடய மடறக்கும் 
உணவும் கலப் ைமொகக் கருதப் டுகிறது. பமலும், சந்பதகத்திற்குரிய 
தரமொை உணவுைன் ஆபரொக்கியமொை உணடவ பவண்டுவமன்பற 
கலப் து, இறுதி தயொரிப்பு கலப் ைத்திற்கு வழிவகுக்கிறது. 

• நச்சுப் வ ொருட்களின் பசர்க்டககள்: - அதிக லொ ம் வ றவும், 
விற் டைடய அதிகரிக்கவும் நச்சுப் வ ொருட்களுைன் உணவில் 
கலப் தும் உணவுக் கலப் ைத்தில் அைங்கும். எடுத்துக்கொட்ைொக, 
நிறம், சொயங்கள் அல்லது தீங்கு விடளவிக்கும் அனுமதிக்கப் ைொத 
 ொதுகொப்புகள். 

• தவறொை முத்திடர: - உற் த்தி பததிகள், கொலொவதி பததிகள், 
வ ொருட்களின்  ட்டியல் அல்லது தவறொக வழிநைத்தும் 
மூலப்வ ொருள் வழித்பதொன்றல்கள் மற்றும்  ல. 
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• வசயற்டகயொக  ழுக்க டவப் து: -  ழங்கள் மற்றும் கொய்கறிகளில் 
ரசொயைங்கள் பசர்ப் து, அடவ  ழுக்க டவக்கும் வசயல்முடறடய 
துரிதப் டுத்துவதும் உணவுக் கலப் ைமொகக் கருதப் டுகிறது. 
எடுத்துக்கொட்ைொக, சப்டளக்கு எதிரொை வணிகத் பதடவடயப் பூர்த்தி 
வசய்வதற்கொக மொம் ழம் கொர்ட டு மூலம்  ழுக்க டவக்கப் டுகிறது. 

உைவு கைப் டத்தின் விலளவுகள் 

உணவுக் கலப் ைம் நமது ஆபரொக்கியத்தில் வ ரும்  ொதிப்ட  
ஏற் டுத்துகிறது. எந்த வடகயொை கலப் ைமொக இருந்தொலும், இந்த வடக 
உணடவ நீண்ை பநரம் உட்வகொள்வது உைலுக்கு மிகவும் தீங்கு விடளவிக்கும். 
அத்தடகய உணடவ உட்வகொள்வதொல் உைலில் நச்சுத்தன்டம அதிகரிக்கிறது. 
கலப் ைம் வசய்யப் ட்ை உணவின் ஊட்ைச்சத்து மதிப்பு குடறவதொல், அத்தடகய 
உணவு உைலுக்கு ஊட்ைமொக இருக்கொது. ரசொயை கலப் ைம் மற்றும் வண்ணங்கள் 
 ல முடற பசர்ப் து மரணத்டத நிரூ ிக்கிறது . அடவ உைல்நல அ ொயங்கள் 
மற்றும் புற்றுபநொய்களின் வதொைக்கத்டத ஏற் டுத்துகின்றை. சில கலப் ை 
உணவுகள் இதயம், சிறுநீரகம் , கல்லீரல் மற்றும்  ல உறுப்புக் பகொளொறுகள் 
மற்றும் வசயலிழப்புக்கு பநரடியொக வழிவகுக்கும் நமது உள் உறுப்புகடளயும் 
 ொதிக்கலொம் . 

உைவு கைப் டத்லத எப் டி கண்டறிெது 

உணவுக் கலப் ைம் நமது ஆபரொக்கியத்தில்  ல பமொசமொை விடளவுகடள 
ஏற் டுத்துகிறது. கலப் ைம் வசய்யப் ட்ை உணவுகடள நீண்ைகொலமொக 
உட்வகொள்வது மரணத்டத கூை நிரூ ிக்கலொம். ஆர்கொைிக் உணவுகளின்  யன் ொடு 
இந்த நொட்களில் மிகவும்  ிர லமொக உள்ளது, ஏவைைில் ஒரு குறிப் ிட்ை உணவு 
வகொடுக்க பவண்டிய முழுடமயொை ஊட்ைச்சத்டத ஆர்கொைிக் உணவுகள் நமக்கு 
வழங்குகின்றை. இது தீங்கு விடளவிக்கும் இரசொயைங்கள் அல்லது வமழுகு 
ப ொன்ற நச்சுகளொல் வமருகூட்ைப் ைவில்டல. ஆைொல், குடறந்த உற் த்தித்திறன் 
கொரணமொக, கரிம உணவு எப்ப ொதும் கிடைக்கொது மற்றும் வ ொதுவொை 

வ ொருட்கடள விை விடல அதிகம். எைபவ, உங்கள் உணவில் கலப் ைம் 
உள்ளதொ என் டதக் கண்ைறிவது அவசியம். இடதச் வசய்ய,  ல்பவறு வடீ்டு 
முடறகடளப்  யன் டுத்தலொம். 

உதொரணமொக,  ொலில் சவர்க்கொரம் கலந்ததொ என் டத அறிய, ஒரு 
 ொட்டிலில் சிறிது  ொடல எடுத்து, அதனுைன் சிறிது தண்ணரீ் பசர்த்து நன்றொக 
குலுக்கவும். அது ஒரு நுடர அடுக்கில் குடிபயறிைொல், அது தூய்டமயொைது. 
 ொலில் கலப் ைம் இருந்தொல், அது தடிமைொை அடுக்டக உருவொக்குகிறது. 

அமதம ொை,  ொல், சர்க்கடர, வவல்லம் ப ொன்றவற்றில் சுண்ணொம்புத் தூள் 

https://www.vedantu.com/biology/structure-of-kidney
https://www.vedantu.com/biology/structure-of-kidney
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கலப் ைமொ எைத் வதரிந்துவகொள்ள விரும் ிைொல், உங்கள் மொதிரிடய எடுத்து ஒரு 
கிளொஸ் தண்ணரீில் கலக்கவும். கண்ணொடியின் அடிப் குதியில் உள்ள எந்த 
வழீ் டியும் சுண்ணொம்பு இருப் டதக் குறிக்கிறது. 

கொய்கறிகள் நிறத்துைன்  ொலிஷ் வசய்யப் ட்ைதொ என் டதத் தீர்மொைிக்க, 
அவற்டற தண்ணரீில் சிறிது பநரம் ஊறடவத்தொல், தண்ணரீில் கலர் கடரவடதக் 
கொணலொம். 

உைவு கைப் டத்லத எவ்ெொறு தடுப் து 

உணவுக் கலப் ைத்டதத் தடுக்கும் சில வழிமுடறகள் கீபழ 
குறிப் ிைப் ட்டுள்ளை. 

• வதொழில்துடற அளவில், உணவுக் கலப் ைம் கடுடமயொை மற்றும் 
கடுடமயொை சட்ைங்கள் மற்றும் அரசொங்கத்தின் தடலயீடுகள் 
மற்றும் பசொதடைகள் மூலம் மட்டுபம சரி ொர்க்கப் ை முடியும். 

• கலப் ைம் வசய்யப் ட்ை உணவுகடள உட்வகொள்வடதத் தவிர்க்க, 
ஆழமொை அல்லது அைர் நிற மளிடகப் வ ொருட்கடள எப்ப ொதும் 
வொங்க பவண்ைொம். 

•  தப் டுத்தப் ட்ை உணடவ உட்வகொள்வடத நிறுத்துங்கள். 
• உண்ணும் முன் உங்கள்  ழங்கள் மற்றும் கொய்கறிகடள தண்ணரீில் 

நன்கு கழுவவும் அல்லது ஊற டவக்கவும். 
•  திவு வசய்யப் ட்ை அல்லது டின்ைில் அடைக்கப் ட்ை உணவுகடள 

வொங்குவதற்கு முன் ஏபதனும் கசிவுகள் அல்லது வகொப்புளங்கள் 
உள்ளதொ எை சரி ொர்க்க பவண்டும். 

• இந்திய சந்டதகளில், FSSAI என் து உணவுப்  ொதுகொப்ட க் குறிக்கும் 
அரசொங்க உரிம எண். எைபவ, எப்வ ொழுதும் உணவுப் வ ொதிகளில் 
FSSAI, வ ொருட்கள், உற் த்தி மற்றும் கொலொவதி பததிகளின் 
 ட்டியடலப்  ொர்க்கவும். 

 

உரங்கள் 

உரங்கள் என்றொல் என்ன? 

உரங்கள் என் து  யிர்களின் உற் த்தித்திறடை அதிகரிக்க கூடுதல் 
வ ொருட்கள் ஆகும். இவற்டற விவசொயிகள் திைமும்  யன் டுத்தி விடளச்சடல 
அதிகரிக்கின்றைர். இந்த உரங்களில் டநட்ரஜன், வ ொட்ைொசியம் மற்றும் 
 ொஸ் ரஸ் உள்ளிட்ை தொவரங்களுக்கு பதடவயொை அத்தியொவசிய 
ஊட்ைச்சத்துக்கள் உள்ளை. அடவ மண்ணின் நீடர தக்கடவக்கும் திறடை 
அதிகரித்து அதன் வளத்டத அதிகரிக்கின்றை. 
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உரங்களின் ெலககள் 

உரங்கள் முக்கியமொக இரண்டு முக்கிய வடககளொக  ிரிக்கப் டுகின்றை, 
கரிம மற்றும் கைிம உரங்கள். 

கரிே உரங்கள் 

தொவரங்கள் மற்றும் விலங்குகளில் இருந்து வ றப் டும் இயற்டக உரங்கள் 
கரிம உரங்கள் என்று அடழக்கப் டுகின்றை. தொவர வளர்ச்சிக்குத் பதடவயொை 
கொர்ப ொைிக் மூலக்கூறுகடளச் பசர்ப் தன் மூலம், அது மண்டண 
வளப் டுத்துகிறது. கரிம உரங்கள் மண்ணில் உள்ள கரிமப் வ ொருட்களின் அளடவ 
அதிகரிக்கின்றை, நுண்ணுயிர் இைப்வ ருக்கத்டத ஊக்குவிக்கின்றை மற்றும் 
மண்ணின் இயற் ியல் மற்றும் பவதியியல் கலடவடய மொற்றுகின்றை. இது 
 ச்டச நிற உணவுகளுக்கு அத்தியொவசியமொை கூறுகளில் ஒன்றொக 
கருதப் டுகிறது. 

கரிம உரங்கடள  ின்வரும் தயொரிப்புகளிலிருந்து வ றலொம்: 
• விவசொய கழிவுகள் 
• கொல்நடை உரம் 
• வதொழிற்சொடல கழிவு 
• நகரொட்சி பசறு 

கனிே உரங்கள் 

 யிர் வளர்ச்சிக்கொை ஊட்ைச் சத்துக்கடளக் வகொண்ை இரசொயை 
உத்திகளொல் உருவொக்கப் டும் இரசொயை உரங்கள் கைிம உரங்கள் எைப் டும். 
கைிம உரங்கள்  ின்வரும் வடககளொகும்: 

லநட்ரென் உரங்கள் 

டநட்ரஜன் உரங்களில்  யிர்களின் வளர்ச்சிக்குத் பதடவயொை டநட்ரஜன் 
உள்ளது. குபளொபரொ ிலின் முக்கிய அங்கமொை டநட்ரஜன், ஒளிச்பசர்க்டக 
வசயல் ொட்டில் முக்கிய சமநிடலக்கு உதவுகிறது. இது தொவரங்களில் உள்ள 

அமிபைொ அமிலங்களின் ஒரு  குதியொகும் மற்றும் புரதத்டதக் வகொண்டுள்ளது. 
டநட்ரஜன் உரங்கள் விவசொயப் வ ொருட்களின் உற் த்தி மற்றும் தரத்டத 
பமம் டுத்துகின்றை. 

 ொஸ் ரஸ் உரம் 

 ொஸ் ரஸ் உரத்தில்,  ொஸ் ரஸ் முதன்டம ஊட்ைச்சத்து ஆகும்.  யனுள்ள 
 ொஸ் ரஸ் வசறிவு, உரமிடுதல் நுட் ங்கள், மண்  ண்புகள் மற்றும்  யிர் 
விகொரங்கள் அடைத்தும் ஒரு உரம் எவ்வளவு வவற்றிகரமொைது என் டதப் 
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 ொதிக்கிறது. உயிரணுவின் புபரொட்பைொ ிளொஸில்  ொஸ் ரஸ் உள்ளது, இது வசல் 
வளர்ச்சி மற்றும் வ ருக்கத்திற்கு முக்கியமொைது. தொவரங்களின் பவர்களின் 
வளர்ச்சிக்கு  ொஸ் ரஸ் உரம் உதவுகிறது. 

உரங்களின் நன்லேகள் 

உரங்களின் நன்டமகள் கீபழ குறிப் ிைப் ட்டுள்ளை: 
• ப ொக்குவரத்து, பசமிக்க மற்றும்  யன் டுத்த எளிதொைது 
• ஒரு குறிப் ிட்ை ஊட்ைச்சத்டத வழங்குவதற்கு, அதன் ஊட்ைச்சத்து 

குறிப் ிட்ை தன்டம கொரணமொக ஒரு குறிப் ிட்ை உரத்டத நொம் 
பதர்ந்வதடுக்கலொம் 

• நீரில் கடரயக்கூடியது மற்றும் மண்ணில் எளிதில் கடரயக்கூடியது. 
எைபவ, அடவ தொவரங்களொல் எளிதில் உறிஞ்சப் டுகின்றை 

• அடவ  யிர்களில் விடரவொை தொக்கத்டத ஏற் டுத்துகின்றை 
•  யிர் விடளச்சடல அதிகரிக்கவும், அதிக மக்கள் வதொடகக்கு 

ப ொதுமொை உணடவ வழங்கவும் 
• கணிக்கக்கூடிய மற்றும் நம் கமொை 

உரங்களின் தீலேகள் 

உரங்கள்  ின்வரும் குடற ொடுகடளக் வகொண்டுள்ளை: 
• விடல உயர்ந்தது 
• உரங்களில் உள்ள வ ொருட்கள் பதொல் மற்றும் சுவொச அடமப்புக்கு 

நச்சுத்தன்டம வொய்ந்தடவ 
• அதிகப் டியொை உரங்கடளப்  யன் டுத்துவது தொவரங்கடள 

பசதப் டுத்துகிறது மற்றும் மண் வளத்டத குடறக்கிறது 
• கசிவு ஏற் டுகிறது மற்றும் உரங்கள் ஆறுகடள அடைந்து 

யூட்பரொஃ ிபகஷன் ஏற் டுகிறது 
• நீண்ை கொல  யன் ொடு நுண்ணுயிரிகளின் வசயல் ொட்டைக் குடறத்து 

மண்ணின் pH ஐத் வதொந்தரவு வசய்கிறது 

உரங்களின்  யன் ொடுகள் 

உரங்கள்  ல்பவறு பநொக்கங்களுக்கொக  யன் டுத்தப் டுகின்றை. உரங்களின் 
 யன் ொடுகள் கீபழ குறிப் ிைப் ட்டுள்ளை: 

• தொவரங்களுக்கு கூடுதல் ஊட்ைச்சத்துக்கடள வழங்க  யன் டுகிறது 
•  யிர்களின் விடளச்சடல பமம் டுத்த அடவ பசர்க்கப் டுகின்றை 
• புல்வவளிகடள  சுடமயொக்க டநட்ரஜன் நிடறந்த உரங்கள் 

 யன் டுத்தப் டுகின்றை 
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• கரிம உரங்கள் மண்ணின் அடமப்பு மற்றும் வளத்டத 
பமம் டுத்துகின்றை 

• ஊட்ைச்சத்து பதடவகள் ப ொன்ற தொவரங்களின் சில பதடவகடள 
நிவர்த்தி வசய்ய பதொட்ைக்கொரர்கள் உரங்கடளப்  யன் டுத்துகின்றைர் 

• இழந்த சத்துக்கடள மொற்றுவதற்கு  ொடை வசடிகளுக்கு உரங்கள் 
பசர்க்கப் டுகின்றை 

உரங்களின் முக்கியத்துெம் 

இத்தடகய மட்டுப் டுத்தப் ட்ை வளங்கடளக் வகொண்டு, வ ருகிவரும் 
மக்கள்வதொடகயின் பதடவகடளப் பூர்த்தி வசய்வது மிகவும் சவொலொைது. 
பூச்சிகள், உரங்களின்  ற்றொக்குடற மற்றும் மண் வளம் குடறவதொல் விவசொய 
உற் த்தி குடறந்துள்ளது. இதன் விடளவொக விவசொயத்தில் உரங்களின் 
முக்கியத்துவம் விரிவடைந்துள்ளது. 

 ின்வரும் வழிகளில் தொவரங்களுக்கு உரங்கள் இன்றியடமயொததொக 
இருக்கலொம்: 

• உரங்கள் தொவரங்கடள அதிக பூச்சிகடள எதிர்க்கும். இதன் 
விடளவொக, அவர்கள் குடறவொை பூச்சிக்வகொல்லிகள் மற்றும் 
கடளக்வகொல்லிகடளப்  யன் டுத்துகின்றைர், இது ஆபரொக்கியமொை 
 யிர்கடள விடளவிக்கிறது. எைபவ, குடறவொை பநொய்கள் உள்ளை, 
 யிர்களுக்கு அழகியல் மதிப்ட க் வகொடுக்கும். 

• உரங்கள் தொவரங்களின் நீர்ப் ிடிப்பு திறடை பமம் டுத்தி பவர் 
ஆழத்டத அதிகரிக்கின்றை. 

• உரங்களில் உள்ள வ ொட்ைொசியம் உள்ளைக்கம் தொவரங்களின் 
டவக்பகொல் மற்றும் தண்டுகடள  லப் டுத்துகிறது. 

• உரங்களில் உள்ள  ொஸ் ரஸ், தொவரங்களில் பவர்கடள விடரவொக 
உருவொக்கவும், விடதகடள உருவொக்கவும் உதவுகிறது. 

• உரங்களில் உள்ள டநட்ரஜன் தொவர வளர்ச்சிடய ஊக்குவிக்கிறது, 
இது தொவரங்களின்  ச்டச நிறத்தில் கொணப் டுகிறது 

ரசொயை உரங்கள் மண் வளத்டத பமொசமொக  ொதிக்கும் என் தொல், உயிர் 
உரங்கள்  யன் ொட்டுக்கு வகொண்டு வரப் ட்ைை. இடவ உயிருள்ள அல்லது 
மடறந்த வசல்கள் மற்றும் நுண்ணுயிரிகடளக் வகொண்ை வ ொருட்கள். அடவ 
தொவரங்களின் வளர்ச்சிக்கு பதடவயொை ஊட்ைச்சத்துக்கள் மற்றும் 
நுண்ணுயிரிகளுைன் மண்டண வழங்குகின்றை. அடவ மண்ணின் வளத்டத 
தக்கடவக்க உதவுகின்றை. அடவ சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்தடவ மற்றும் 
தொவரங்களில் பநொடய ஏற் டுத்தும் பநொய்க்கிருமி கூறுகடள அழிக்கின்றை. 
அசிட்பைொ ொக்ைர் மற்றும் டரபசொ ியம் ஆகியடவ  ரவலொகப்  யன் டுத்தப் டும் 
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இரண்டு உயிர் உரங்கள். 
 

அத்தியொயம் 1 ஊட்டச்சத்து ேற்றும் பசரிேொன அலேப்பு  

ஊட்டச்சத்து என்றொல் என்ன 

ஊட்ைச்சத்து என் து ஆற்றல் மற்றும் உணவுப் வ ொருட்கடளப் 
வ றுவதற்கொை வசயல்முடறயொகும். ஊட்ைச்சத்து என் து உயிரணுக்கள் மற்றும் 
உயிரிைங்களுக்கு, உயிருக்குத் பதடவயொை வ ொருட்கடள (உணவு வடிவில்) 
வழங்குவதொகும். மைித உைலில் நீர், கொர்ப ொடைட்பரட் (சர்க்கடர, மொவுச்சத்து 
மற்றும் நொர்ச்சத்து), அமிபைொ அமிலங்கள் (புரதங்களில்), வகொழுப்பு அமிலங்கள் 

(வகொழுப்புகளில்) மற்றும் நியூக்ளிக் அமிலங்கள் (டிஎன்ஏ மற்றும் ஆர்என்ஏ) 
ப ொன்ற இரசொயை கலடவகள் உள்ளை. இந்த கலடவகள் கொர் ன், டைட்ரஜன், 
ஆக்ஸிஜன், டநட்ரஜன்,  ொஸ் ரஸ், கொல்சியம், இரும்பு, துத்தநொகம், வமக்ைசீியம், 
மொங்கைசீு ப ொன்ற தைிமங்கடளக் வகொண்டிருக்கின்றை. இந்த இரசொயை 
கலடவகள் மற்றும் தைிமங்கள் அடைத்தும்  ல்பவறு வடிவங்களிலும் 
பசர்க்டககளிலும் நிகழ்கின்றை (எ.கொ. ைொர்பமொன்கள், டவட்ைமின்கள், 
 ொஸ்ப ொலிப் ிட்கள்,டைட்ரொக்ஸி டைட்), மைித உைலிலும், மைிதர்கள் 
உண்ணும் தொவர மற்றும் விலங்கு உயிரிைங்களிலும் உள்ளை. 

உயிரியல் 

ஊட்டச்சத்து என்றொல் என்ன  

ஒரு ஊட்ைச்சத்து என் து ஒரு உயிரிைம் வொழவும் வளரவும் பதடவயொை 
ஒரு பவதிவ ொருளொகும் அல்லது ஒரு உயிரிைத்தின் வளர்சிடத மொற்றத்தில் 
 யன் டுத்தப் டும் ஒரு வ ொருள் அதன் சூழலில் இருந்து எடுக்கப் ை பவண்டும். 
அடவ திசுக்கடள உருவொக்கவும் சரிவசய்யவும்  யன் டுத்தப் டுகின்றை, உைல் 
வசயல்முடறகடள ஒழுங்கு டுத்துகின்றை பமலும் ஆற்றலொக மொற்றப் ட்டு 
 யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

ஊட்ைச்சத்து வடகப் ொடு-: கொர்ப ொடைட்பரட்டுகள், புரதம், டவட்ைமின்கள், 
தொதுக்கள், வகொழுப்புகள் மற்றும் நீர் ஆகிய ஆறு முக்கிய வடக ஊட்ைச்சத்துக்கள் 
உள்ளை. 

கொர்ம ொலைட்மரட் 

இயற்டக - ஒரு கொர்ப ொடைட்பரட் என் து கொர் ன், டைட்ரஜன் மற்றும் 
ஆக்ஸிஜடை மட்டுபம வகொண்ை ஒரு கரிம பசர்மமொகும். இது நொன்கு 
பவதியியல் குழுக்களொக  ிரிக்கப் ட்டுள்ளது: பமொபைொசொக்கடரடுகள், 
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டிசொக்கடரடுகள், ஒலிபகொசொக்கடரடுகள் மற்றும்  ொலிசொக்கடரடுகள். 
எடுத்துக்கொட்ைொக, இரத்த சர்க்கடர என் து பமொபைொசொக்கடரடு குளுக்பகொஸ், 
பை ிள் சர்க்கடர என் து டிசொக்கடரடு சுக்பரொஸ் மற்றும்  ொல் சர்க்கடர என் து 
டிசொக்கடரடு லொக்பைொஸ் ஆகும். வசயல் ொடு - கொர்ப ொடைட்பரட்டுகள் 
உயிரிைங்களில்  ல  ைிகடளச் வசய்கின்றை.  

 ொலிசொக்கடரடுகள் ஆற்றடலச் பசமிப் தற்கும் (எ.கொ., ஸ்ைொர்ச் மற்றும் 
கிடளபகொஜன்), மற்றும் கட்ைடமப்பு கூறுகளொகவும் (எ.கொ., தொவரங்களில் 
வசல்லுபலொஸ் மற்றும் ஆர்த்பரொ ொட்களில் சிடின்) பசடவ வசய்கின்றை. 5-கொர் ன் 
பமொபைொசொக்கடரடு டரப ொஸ் என் து பகொஎன்டசம்களின் (எ.கொ., ஏடி ி, எஃப்ஏடி 
மற்றும் என்ஏடி) ஒரு முக்கிய அங்கமொகும் மற்றும் ஆர்என்ஏ எைப் டும் மர ணு 

மூலக்கூறின் முதுவகலும் ொகும். வதொைர்புடைய டிஆக்ஸிடரப ொஸ் டிஎன்ஏவின் 
ஒரு அங்கமொகும். சொக்கடரடுகள் மற்றும் அவற்றின் வழித்பதொன்றல்கள் 
பநொவயதிர்ப்பு அடமப்பு, கருத்தரித்தல், பநொய்க்கிருமிகடளத் தடுப் து, இரத்தம் 
உடறதல் மற்றும் வளர்ச்சி ஆகியவற்றில் முக்கிய  ங்கு வகிக்கும்  ல முக்கிய 
உயிர் மூலக்கூறுகடள உள்ளைக்கியது. 

மூலங்கள் - ஸ்ைொர்ச் (தொைியங்கள், வரொட்டி மற்றும்  ொஸ்தொ ப ொன்றடவ) 
அல்லது சர்க்கடர (மிட்ைொய், ஜொம் மற்றும் இைிப்புகளில் கொணப் டும்) ப ொன்ற 
எளிய கொர்ப ொடைட்பரட்டுகள். 

பகொழுப்புகள் 

வகொழுப்புகள் வ ொதுவொக கரிம கடரப் ொன்களில் கடரயக்கூடிய மற்றும் 
வ ொதுவொக நீரில் கடரயொத கலடவகளின்  ரந்த குழுடவக் வகொண்டிருக்கின்றை. 
வகொழுப்புகடள நிடறவுற்ற வகொழுப்புகள் மற்றும் நிடறவுறொ வகொழுப்புகள் எை 
வடகப் டுத்தலொம். 

வசயல் ொடு - வகொழுப்பு பதடவயொை ஆற்றடல வழங்குகிறது. உங்களுக்கு 
பதடவயொை அடைத்து ஆற்றடலயும் வ றுவதற்கு மிகக் குடறந்த வகொழுப்புள்ள 
உணவில் அதிக அளவு உணடவ உண் து கடிைம். 

• அத்தியொவசிய வகொழுப்பு அமிலக் குடற ொட்டைத் தடுக்க வகொழுப்பு 

பதடவப் டுகிறது. 
• வகொழுப்பு பதடவப் டுகிறது, எைபவ உங்கள் உைல் வகொழுப் ில் 
கடரயக்கூடிய  
டவட்ைமின்கள் A, D, E, K ஐ உறிஞ்சி, இந்த டவட்ைமின்களின் 
குடற ொடுகடளத் தடுக்கலொம். 
• உணவு சொதுவொைதொகவும், வறண்ைதொகவும் இருப் டதத் தடுக்க வகொழுப்பு 
சுடவடயயும் அடமப்ட யும் வழங்குகிறது 
• வகொழுப்பு உங்கள் உைல் எண்பைொர் ின்கடள (இன்  உணர்வுகடள 
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உருவொக்கும் மூடளயில் உள்ள இயற்டக வ ொருட்கள்) உற் த்தி வசய்ய 
உதவும். 
ஆதொரம்- ஆட்டிடறச்சி,  ொல், முட்டை ப ொன்றடவ வகொழுப்புச் சத்து 

நிடறந்தடவ.  

கனிேங்கள் 

டவட்ைமின்கடளப் ப ொலபவ, தொதுக்களும் உங்கள் உைல் வளரவும்,  
ஆபரொக்கியமொகவும் இருக்க உதவுகின்றை.  லவிதமொை வசயல் ொடுகடளச் 
வசய்ய உைல் கைிமங்கடளப்  யன் டுத்துகிறது - வலுவொை எலும்புகடள 
உருவொக்குவது முதல் நரம்பு தூண்டுதல்கடள கைத்துவது வடர. சில தொதுக்கள் 

ைொர்பமொன்கடள உருவொக்க அல்லது சொதொரண இதயத் துடிப்ட   ரொமரிக்கவும் 
 யன் டுத்தப் டுகின்றை. 

வசயல் ொடு - கொல்சியம், துத்தநொகம் மற்றும் வ ொட்ைொசியம் ப ொன்ற 
தொதுக்கள் உைலுக்குத் பதடவப் டுகின்றை, அதொவது உணவில் இருந்து உடைதல், 
வசரிமொைம் மற்றும் ஆற்றடல வவளியிடுதல், எலும்புகள், நகங்கள் மற்றும் 
 ற்கடள வலுப் டுத்துதல் மற்றும் உைலில் உள்ள திரவம் மற்றும் வகொழுப்ட க் 
கட்டுப் டுத்துதல் ப ொன்ற  ல வசயல்முடறகளுக்கு. உைலுக்குத் பதடவயொை 16 
அத்தியொவசிய தொதுக்கள் உள்ளை, அடவ பமக்பரொமிைரல்கள் அல்லது வ ரிய 
அளவில் பதடவப் டும் தொதுக்கள், டமக்பரொமிைரல்கள், சிறிய அளவு மற்றும் 
சுவடு கூறுகள் பதடவப் டுகின்றை, அடவ சிறிய அளவில் பதடவப் டுகின்றை, 
ஆைொல் அடவ உைலின் நல்வொழ்வுக்கு இன்னும் முக்கியமொைடவ.. 

சில தொதுக்களின் நன்டமகள் சில தொதுக்கள் இல்லொமல் முடியொது, 
எடுத்துக்கொட்ைொக, கொல்சியத்டத உறிஞ்சுவதற்கு டவட்ைமின் டி பதடவப் டுகிறது 
மற்றும் டவட்ைமின் சி வகொண்ை உணவுகடள உட்வகொள்ளும்ப ொது, இரும்பு 
மிகவும் திறடமயொக உறிஞ்சப் டுகிறது. சில முக்கியமொை கைிமங்களின் 
சுருக்கமொை விளக்கம் வகொடுக்கப் ட்டுள்ளது:- 

கொல்சியம் 

உங்கள் எலும்புகளுக்கு வரும்ப ொது கொல்சியம் தொன் முதன்டமயொை 
பமக்பரொமிைரல் ஆகும். இந்த தொது வலுவொை எலும்புகடள உருவொக்க 
உதவுகிறது, எைபவ நீங்கள் பநரொக நிற் து முதல் வவற்றி இலக்டக அடிப் து 
வடர அடைத்டதயும் வசய்யலொம். இது வலுவொை, ஆபரொக்கியமொை  ற்கடள 
உருவொக்கவும், சுடவயொை உணடவ சொப் ிைவும் உதவுகிறது. 

 ொல் வ ொருட்கள்,  ொல், சீஸ் மற்றும் தயிர்,  திவு வசய்யப் ட்ை சொல்மன் 
மற்றும் எலும்புகளுைன் கூடிய மத்தி, இடல  ச்டச கொய்கறிகள், ப்பரொக்பகொலி, 
கொல்சியம்-வசறிவூட்ைப் ட்ை உணவுகள் - ஆரஞ்சு சொறு முதல் தொைியங்கள் 
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மற்றும் வகொட்டைகள் வடர கொல்சியத்தின் வளமொை ஆதொரம். 

இரும்பு 

உங்கள் நுடரயரீலில் இருந்து உங்கள் உைலின் மற்ற  குதிகளுக்கு 
ஆக்ஸிஜடைக் வகொண்டு வசல்ல உைலுக்கு இரும்பு பதடவப் டுகிறது. உங்கள் 
முழு உைலும் ஆபரொக்கியமொகவும் உயிருைனும் இருக்க ஆக்ஸிஜன் பதடவ. 
ைபீமொகுபளொ ின் உருவொவதற்கு இரும்பு உதவுகிறது (வசொல்லுங்கள்: HEE-muh-glo-
bun), இது உங்கள் இரத்த சிவப் ணுக்களின்  குதியொகும், இது உைல் முழுவதும் 
ஆக்ஸிஜடைக் வகொண்டு வசல்கிறது. இடறச்சி, குறிப் ொக சிவப்பு இடறச்சி, 
மொட்டிடறச்சி, சூடர மற்றும் சொல்மன், முட்டை,  னீ்ஸ், பதொலுைன் சுட்ை 

உருடளக்கிழங்கு, உலர்ந்த  ழங்கள், திரொட்டசகள், இடல  ச்டச கொய்கறிகள், 
ப்பரொக்பகொலி ப ொன்ற முழு மற்றும் வசறிவூட்ைப் ட்ை தொைியங்கள், பகொதுடம 
அல்லது ஓட்ஸ் ப ொன்றடவ உணவுக்கொை எடுத்துக்கொட்டுகள். இரும்புச்சத்து 
நிடறந்தடவ. 

ப ொட்டொசியம் 

வ ொட்ைொசியம் உங்கள் தடசகள் மற்றும் நரம்பு மண்ைலத்டத சரியொக 
பவடல வசய்கிறது. வ ொட்ைொசியம் வசல்கள் மற்றும் உைல் திரவங்களுக்கு 
இடையில் நீரின் அளவு சரியொக இருப் டத உறுதிப் டுத்த உதவுகிறது. 

புரதம் 

புரதம்-புரதங்கள் அமிபைொ அமிலங்களின் ஒன்று அல்லது அதற்கு 
பமற் ட்ை சங்கிலிகடளக் வகொண்ை வ ரிய உயிரியல் மூலக்கூறுகள். வசயல் ொடு- 
வளர்சிடத மொற்ற எதிர்விடைகடள ஊக்குவிப் து, டிஎன்ஏடவப்  ிரதி லித்தல், 
தூண்டுதல்களுக்கு  திலளிப் து மற்றும் மூலக்கூறுகடள ஒரு இைத்திலிருந்து 
மற்வறொரு இைத்திற்கு வகொண்டு வசல்வது உள்ளிட்ை உயிரிைங்களுக்குள் 
புரதங்கள்  ரந்த அளவிலொை வசயல் ொடுகடளச் வசய்கின்றை. 

மூல-இடறச்சி,  ொல், மீன் மற்றும் முட்டை, அத்துைன் முழு தொைியங்கள், 
 ருப்பு வடககள்,  ருப்பு வடககள், பசொயொ,  ழங்கள், வகொட்டைகள் மற்றும் 
விடதகள் ப ொன்ற தொவர மூலங்களில் புரதத்தின் நல்ல ஆதொரங்கள் உள்ளை. 

லெட்டமின்கள் 

ஒரு டவட்ைமின் என் து ஒரு உயிரிைத்திற்கு ஒரு முக்கிய ஊட்ைச்சத்து 
எை வடரயறுக்கப் ட்ை அளவுகளில் பதடவப் டும் ஒரு கரிம பசர்மமொகும் . ஒரு 
கரிம பவதி பசர்மம் (அல்லது வதொைர்புடைய பசர்மங்களின் வதொகுப்பு) ஒரு 
உயிரிைத்தொல் ப ொதுமொை அளவுகளில் ஒருங்கிடணக்க முடியொதப ொது 
டவட்ைமின் என்று அடழக்கப் டுகிறது, பமலும் அது உணவில் இருந்து வ றப் ை 
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பவண்டும். 
வசயல் ொடு: டவட்ைமின்கள்  ல்பவறு உயிர்பவதியியல் வசயல் ொடுகடளக் 

வகொண்டுள்ளை. சில ைொர்பமொன் ப ொன்ற வசயல் ொடுகடள கைிம வளர்சிடத 
மொற்றத்தின் கட்டுப் ொட்ைொளர்கள் (டவட்ைமின் டி ப ொன்றடவ) அல்லது வசல் 
மற்றும் திசு வளர்ச்சி மற்றும் பவறு ொட்டின் கட்டுப் ொட்ைொளர்கள் (டவட்ைமின் ஏ 
சில வடிவங்கள் ப ொன்றடவ). மற்றடவ ஆக்ஸிஜபைற்றிகளொக வசயல் டுகின்றை 
(எ.கொ., டவட்ைமின் ஈ மற்றும் சில பநரங்களில் டவட்ைமின் சி).  ி கொம்ப்ளக்ஸ் 
டவட்ைமின்கள் ப ொன்ற அதிக எண்ணிக்டகயிலொை டவட்ைமின்கள் என்டசம் 
இடண கொரணிகளுக்கு முன்பைொடிகளொக வசயல் டுகின்றை, அடவ வளர்சிடத 
மொற்றத்தில் விடையூக்கிகளொக வசயல் டுவதில் வநொதிகளுக்கு உதவுகின்றை. 

வொடழப் ழங்கள், தக்கொளி, உருடளக்கிழங்கு மற்றும் இைிப்பு 
உருடளக்கிழங்கு, பதொல்கள், கீடர மற்றும் ப்பரொக்பகொலி ப ொன்ற  ச்டச 
கொய்கறிகள், ஆரஞ்சு ப ொன்ற சிட்ரஸ்  ழங்கள், குடறந்த வகொழுப்புள்ள  ொல் 
மற்றும் தயிர்,  ருப்பு வடககள்,  னீ்ஸ்,  ிளவு  ட்ைொணி மற்றும்  ருப்பு 
ப ொன்றடவ வ ொட்ைொசியத்தின் நல்ல ஆதொரங்கள். . 

துத்தநொகம் 

துத்தநொகம் உங்கள் பநொவயதிர்ப்பு அடமப்புக்கு உதவுகிறது, இது பநொய்கள் 
மற்றும் வதொற்றுபநொய்கடள எதிர்த்துப் ப ொரொடுவதற்கொை உங்கள் உைலிடை 
அடமக்கிறது. இது வசல் வளர்ச்சிக்கு உதவுகிறது மற்றும் வவட்டு கொயங்கடள 
குணப் டுத்த உதவுகிறது. மொட்டிடறச்சி,  ன்றி இடறச்சி மற்றும் அைர்ந்த 
இடறச்சி பகொழி, முந்திரி,  ொதொம் மற்றும் பவர்க்கைடல ப ொன்ற வகொட்டைகள், 
 னீ்ஸ், ஸ் ிலிட்  ட்ைொணி மற்றும்  ருப்பு ப ொன்ற  ருப்பு வடககள் 
துத்தநொகத்தின் வளமொை ஆதொரங்கள். 

இந்த முக்கியமொை தொதுக்கள் ப ொதுமொைதொக இல்லொதப ொது, அவர்களுக்கு 
உைல்நலப்  ிரச்சிடைகள் ஏற் ைலொம். உதொரணமொக, மிகக் குடறந்த கொல்சியம் - 
குறிப் ொக நீங்கள் குழந்டதயொக இருக்கும்ப ொது -  லவைீமொை எலும்புகளுக்கு 
வழிவகுக்கும். சில குழந்டதகள் கைிம துடணகடள எடுத்துக் வகொள்ளலொம், 

ஆைொல் சத்தொை உணடவ சொப் ிட்ைொல் வ ரும் ொலொை குழந்டதகளுக்கு அடவ 
பதடவயில்டல. எைபவ அந்த கைிமங்கடள சொப் ிட்டு ஆபரொக்கியமொக 
இருங்கள்! 

புரதம் 

புரதம்-புரதங்கள் அமிபைொ அமிலங்களின் ஒன்று அல்லது அதற்கு 
பமற் ட்ை சங்கிலிகடளக் வகொண்ை வ ரிய உயிரியல் மூலக்கூறுகள். வசயல் ொடு- 
வளர்சிடத மொற்ற எதிர்விடைகடள ஊக்குவிப் து, டிஎன்ஏடவப்  ிரதி லித்தல், 
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தூண்டுதல்களுக்கு  திலளிப் து மற்றும் மூலக்கூறுகடள ஒரு இைத்திலிருந்து 
மற்வறொரு இைத்திற்கு வகொண்டு வசல்வது உள்ளிட்ை உயிரிைங்களுக்குள் 
புரதங்கள்  ரந்த அளவிலொை வசயல் ொடுகடளச் வசய்கின்றை. 

மூல-இடறச்சி,  ொல், மீன் மற்றும் முட்டை, அத்துைன் முழு தொைியங்கள், 
 ருப்பு வடககள்,  ருப்பு வடககள், பசொயொ,  ழங்கள், வகொட்டைகள் மற்றும் 
விடதகள் ப ொன்ற தொவர மூலங்களில் புரதத்தின் நல்ல ஆதொரங்கள் உள்ளை. 

லெட்டமின்கள் 

ஒரு டவட்ைமின் என் து ஒரு உயிரிைத்திற்கு ஒரு முக்கிய ஊட்ைச்சத்து 
எை வடரயறுக்கப் ட்ை அளவுகளில் பதடவப் டும் ஒரு கரிம பசர்மமொகும் . ஒரு 

கரிம பவதி பசர்மம் (அல்லது வதொைர்புடைய பசர்மங்களின் வதொகுப்பு) ஒரு 
உயிரிைத்தொல் ப ொதுமொை அளவுகளில் ஒருங்கிடணக்க முடியொதப ொது 
டவட்ைமின் என்று அடழக்கப் டுகிறது, பமலும் அது உணவில் இருந்து வ றப் ை 
பவண்டும். 

வசயல் ொடு: டவட்ைமின்கள்  ல்பவறு உயிர்பவதியியல் வசயல் ொடுகடளக் 
வகொண்டுள்ளை. சில ைொர்பமொன் ப ொன்ற வசயல் ொடுகடள கைிம வளர்சிடத 
மொற்றத்தின் கட்டுப் ொட்ைொளர்கள் (டவட்ைமின் டி ப ொன்றடவ) அல்லது வசல் 
மற்றும் திசு வளர்ச்சி மற்றும் பவறு ொட்டின் கட்டுப் ொட்ைொளர்கள் (டவட்ைமின் ஏ 
சில வடிவங்கள் ப ொன்றடவ). மற்றடவ ஆக்ஸிஜபைற்றிகளொக வசயல் டுகின்றை 
(எ.கொ., டவட்ைமின் ஈ மற்றும் சில பநரங்களில் டவட்ைமின் சி).  ி கொம்ப்ளக்ஸ் 
டவட்ைமின்கள் ப ொன்ற அதிக எண்ணிக்டகயிலொை டவட்ைமின்கள் என்டசம் 
இடண கொரணிகளுக்கு முன்பைொடிகளொக வசயல் டுகின்றை, அடவ வளர்சிடத 
மொற்றத்தில் விடையூக்கிகளொக வசயல் டுவதில் வநொதிகளுக்கு உதவுகின்றை. 

தண்ணீர் 

வசயல் ொடு- நீர் ஒரு கைத்தி, தொதுக்கள், டவட்ைமின்கள் மற்றும் 
குளுக்பகொஸ் ப ொன்ற உயிரணுக்களுக்கு அத்தியொவசிய ஊட்ைச்சத்துக்கடள 
விநிபயொகிக்கிறது. அதன் ஐந்து முக்கிய வசயல் ொடுகள்  ின்வருமொறு:- 

1) வசல் வொழ்க்டக, 
2) பவதி மற்றும் வளர்சிடத மொற்ற விடைகள், 
3) ஊட்ைச்சத்துக்களின் ப ொக்குவரத்து 
4) உைல் வவப் நிடல கட்டுப் ொடு, 
5) கழிவுகடள அகற்றுதல், 
மைித வசரிமொை அடமப்பு என் து உணடவ வசயலொக்கும் உறுப்புகள் 

மற்றும் சுரப் ிகளின் ஒரு சிக்கலொை வதொைர் ஆகும். நொம் உண்ணும் உணடவ 
உட்வகொள்வதற்கு, நம் உைல் உணடவச் வசயலொக்கக்கூடிய சிறிய 
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மூலக்கூறுகளொக உடைக்க பவண்டும்; கழிவுகடளயும் வவளிபயற்ற பவண்டும். 
 
வசரிமொை அடமப்பு அடிப் டையில் ஒரு நீண்ை, முறுக்கு குழொய் ஆகும், 

இது வொயிலிருந்து ஆசைவொய் வடர வசல்கிறது, பமலும் சில உறுப்புகள் 
(கல்லீரல் மற்றும் கடணயம் ப ொன்றடவ) வசரிமொை இரசொயைங்கடள உற் த்தி 
வசய்யும் அல்லது பசமித்து டவக்கின்றை. 

பசரிேொன பசயல்முலற ெொய் 

வசரிமொை வசயல்முடற வொயில் வதொைங்குகிறது. உணவு வமல்லும் 
வசயல்முடற மற்றும் உமிழ்நீர் வநொதிகளின் பவதியியல் வசயல் ொட்டின் மூலம் 

ஓரளவு உடைக்கப் டுகிறது (இந்த வநொதிகள் உமிழ்நீர் சுரப் ிகளொல் உற் த்தி 
வசய்யப் ட்டு மொவுச்சத்டத சிறிய மூலக்கூறுகளொக உடைக்கின்றை). 

உைவுக்குழொய் 

வமன்று விழுங்கிய  ிறகு, உணவு உணவுக்குழொயில் நுடழகிறது. 
உணவுக்குழொய் என் து வொயிலிருந்து வயிறு வடர வசல்லும் ஒரு நீண்ை குழொய். 
இது வதொண்டையில் இருந்து வயிற்றுக்குள் உணடவ கட்ைொயப் டுத்த தொள, 
அடல ப ொன்ற தடச அடசவுகடள (வ ரிஸ்ைொல்சிஸ் எை அடழக்கப் டுகிறது) 
 யன் டுத்துகிறது. 

ெயிறு 

வயிறு ஒரு வ ரிய, சொக்கு ப ொன்ற உறுப்பு ஆகும், இது உணடவ 
ஜரீணிக்க இடரப்ட  அமிலத்டத வவளியிடுகிறது. வயிற்றில் உள்ள உணவு 
வயிற்றில் வசரிக்கப் டும் மற்றும் வயிற்று அமிலங்களுைன் கலப் து டசம் 
எைப் டும். 

சிறுகுடல் 

வஜஜூைம் மற்றும்  ின்ைர் இலியம் (சிறுகுைலின் இறுதிப்  குதி). 
சிறுகுைலில், வயிற்றில் இருந்த  ிறகு, உணவு சிறுகுைலின் முதல்  குதியொை 

டிபயொவைைத்தில் நுடழகிறது.  ின்ைர் அது நுடழகிறது 

ப ரிய குடல் 

சிறுகுைல் வழியொகச் வசன்ற  ிறகு, உணவு வ ரிய குைலுக்குள் வசல்கிறது. 
வ ரிய குைலில், உணவில் இருந்து சில நீர் மற்றும் எலக்ட்பரொடலட்டுகள் 
(பசொடியம் ப ொன்ற இரசொயைங்கள்) அகற்றப் டுகின்றை. வ ரிய குைலில் உள்ள 
 ல நுண்ணுயிரிகள் ( ொக்டீரொய்டுகள், லொக்பைொ ொகிலஸ் அமிபலொ ிலஸ், 
எஸ்வகரிச்சியொ பகொலி மற்றும் க்வளப்சில்லொ ப ொன்ற  ொக்டீரியொக்கள்) வசரிமொை 
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வசயல் ொட்டில் உதவுகின்றை. வ ரும்  குைலின் முதல்  குதி வசகம் என்று 
அடழக்கப் டுகிறது ( ின் இடணப்பு வசகமுைன் இடணக்கப் ட்டுள்ளது). உணவு 
 ின்ைர் ஏறுவரிடசயில் பமல்பநொக்கி  யணிக்கிறது. உணவு குறுக்கு 
வ ருங்குைலில் அடிவயிறு முழுவதும்  யணிக்கிறது, உைலின் மறுபுறம் இறங்கு 
வ ருங்குைலில் வசல்கிறது,  ின்ைர் சிக்மொய்டு வ ருங்குைல் வழியொக வசல்கிறது. 
திைக்கழிவுகள் ஆசைவொய் வழியொக வவளிபயற்றப் டும் வடர மலக்குைலில் 
பசமிக்கப் டும். 

என்லசம்கள் 

வ ொதுவொக, என்டசம்கள் வ ரிய புரத அடிப் டையிலொை 

மூலக்கூறுகளொகும், அடவ இரசொயை எதிர்விடைகள் மற்றவற்டற விை 
பவகமொக நடைவ ற உதவுகின்றை, வரஜிைொல்ட் கொவரட் மற்றும் சொர்லஸ் 
க்ரிஷொம் அவர்களின் "உயிர் பவதியியல்" புத்தகத்தில் விளக்குகிறொர்கள். உங்கள் 
உைல் வசல்கள்  லவிதமொை பவதி விடைகடள இயக்குகின்றை, இடவ 
அடைத்தும் என்டசம் சொர்ந்தடவ. குறிப் ொக, வசரிமொை வநொதிகள் உங்கள் 
உணவில் உள்ள வ ரிய ஊட்ைச்சத்து மூலக்கூறுகடள நீங்கள் உறிஞ்சக்கூடிய 
சிறிய ஊட்ைச்சத்து மூலக்கூறுகளொக உடைக்க உதவுகின்றை. 

ப ப்சின் 

வ ப்சின் இடரப்ட  சுரப் ிகளொல் சுரக்கப் டுகிறது மற்றும் 
 ொலிவ ப்டைடுகள் எைப் டும் புரதங்கடள சிறிய துண்டுகளொக உடைப் தற்கு 
வ ொறுப் ொகும். வ ப்சின் அதன் வசயலற்ற வடிவத்தில் சுரக்கப் டுகிறது, இது 
வ ப்சிபைொவஜன் எை அடழக்கப் டுகிறது, பமலும் வயிற்றின் அமில சூழலில் 
அதன் வசயலில் உள்ள வடிவமொக மொற்றப் டுகிறது. வயிற்றின் அமில சூழல் 
புரதங்களின் வடிவத்டதயும்  

மொற்றுகிறது, வ ப்சின் அணுகல் அவற்டற ஒன்றொக டவத்திருக்கும் 
வ ப்டைட்  ிடணப்புகடள உடைக்க அனுமதிக்கிறது. புரதத்டத 
 ொலிவ ப்டைடுகளொக உடைப் தில் வ ப்சிைின்  ங்கு, ,  சின்சிைொட்டி 
கிவளர்மொன்ட் கல்லூரியின்  டி. சிறுகுைலில் உள்ள என்டசம்கள் இந்த 
 ொலிவ ப்டைடுகடள அமிபைொ அமிலங்களொக உடைத்து உைலின் 
 யன் ொட்டிற்கொக 

புரட்டிமயஸ் 

வயிற்றில் உள்ள வ ப்சிைொல் புரதச் வசரிமொைம் வதொைங்கப் டுகிறது,   
ஆைொல் சிறுகுைலில் உள்ள புபரொட்டீஸொல் முடிக்கப் டுகிறது. புபரொட்டீஸ்கள் 
கடணயத்தொல் சுரக்கப் டுகின்றை மற்றும்  ொலிவ ப்டைடுகள் அல்லது உடைந்த 
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புரதங்கடள அமிபைொ அமிலங்களொக உடைக்க வசயல் டுகின்றை -- வொழ்க்டகக்கு 
முக்கியமொை கட்டுமொைத் வதொகுதிகள். வகொலரொபைொ மொநில  ல்கடலக்கழகத்தின் 
கூற்றுப் டி, டிரிப்சின் மற்றும் டசபமொட்ரிப்சின் கடணயத்தொல் சுரக்கும் இரண்டு 
முதன்டம புரதங்கள். 

 ித்தநீர் (கல்லீரலில் உற் த்தி வசய்யப் ட்டு  ித்தப்ட யில் 
பசமிக்கப் டுகிறது), கடணய வநொதிகள் மற்றும் சிறுகுைலின் உள் சுவரொல் 
உற் த்தி வசய்யப் டும்  ிற வசரிமொை வநொதிகள் உணவு முறிவுக்கு உதவுகின்றை 

 ித்தம் என் து ஒரு வசரிமொை திரவமொகும், இது வகொழுப்புகளின் 
வசரிமொைத்தில் முதன்டமயொக ஈடு ட்டுள்ளது. கல்லீரலொல் சுரக்கப் ட்டு 
 ித்தப்ட யில் பசமிக்கப் டுகிறது,  ித்தம் என் து  ித்த அமிலங்கள், 

வ ொட்ைொசியம் மற்றும் பசொடியம், வகொழுப்பு மற்றும்  ிலிரூ ின் ஆகியவற்றின் 
சிக்கலொை கலடவயொகும் -- இரத்த சிவப் ணுக்களின் முறிவின் துடண தயொரிப்பு. 
சிறுகுைலில்,  ித்த அமிலங்கள் உணவுக் வகொழுப்பு மற்றும் வகொழுப் ில் 
கடரயக்கூடிய டவட்ைமின்கடள வகொழுப்பு அமிலக் கூறுகளொக உடைக்கின்றை, 
 ின்ைர் அடவ உைலொல் உறிஞ்சப் டும்.  ித்த அமிலங்கள் வகொலஸ்ட்ரொலில் 
இருந்து ஒருங்கிடணக்கப் டுகின்றை, இதைொல் உைலில் இருந்து வகொழுப் ின் 
முறிவு மற்றும் நீக்குதலில் வ ரும்  ங்கு வகிக்கிறது. 

பசரிேொன அலேப்புடன் பதொடர்புலடய பசொற்களஞ்சியம் 

• வயிறு - வசரிமொை உறுப்புகடளக் வகொண்டிருக்கும் உைலின்  ொகம். 
மைிதர்களில், இது உதரவிதொைத்திற்கு இடையில் உள்ளது 
• இடுப்பு உணவு கொல்வொய் - வொய், உணவுக்குழொய், வயிறு, குைல் மற்றும் 
ஆசைவொய் உட் ை உணவு கைந்து வசல்லும்  ொடத. 
• ஆசைவொய் - வசரிமொை அடமப் ின் முடிவில் உள்ள திறப்பு, அதில் 
இருந்து மலம் (கழிவு) உைலில் இருந்து வவளிபயறுகிறது. 
• குைல் வொல் - வசக்கத்தில் அடமந்துள்ள ஒரு சிறிய ட . 
• ஏறுவரிடச வ ருங்குைல் - பமல்பநொக்கி இயங்கும் வ ரிய குைலின்  குதி; 
இது வசகத்திற்குப்  ிறகு அடமந்துள்ளது. 

•  ித்தம் - கல்லீரலில் உற் த்தியொகி,  ித்தப்ட யில் பசமிக்கப் ட்டு, 
சிறுகுைலில் சுரக்கும் வசரிமொை இரசொயைம். 
• வசகம் - வ ரிய குைலின் முதல்  குதி;  ின்ைிடணப்பு வசக்கமுைன் 
இடணக்கப் ட்டுள்ளது. 
• டசம் - வயிற்றில் உள்ள உணவு ஓரளவு வசரிக்கப் ட்டு இடரப்ட  
அமிலங்களுைன் கலக்கப் டுகிறது. பமலும் வசரிமொைத்திற்கொக டசம் 
சிறுகுைலுக்கு வசல்கிறது. 
• இறங்கு வ ருங்குைல் - குறுக்கு வ ருங்குைலுக்குப்  ின் மற்றும் சிக்மொய்டு 
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வ ருங்குைலுக்கு முன் கீழ்பநொக்கி இயங்கும் வ ரிய குைலின்  குதி. 
• வசரிமொை அடமப்பு - (இடரப்ட  குைல் அல்லது ஜி டிரொக்ட் என்றும் 
அடழக்கப் டுகிறது) உணடவ  தப் டுத்தி கழிவுகடள வவளிபயற்றும் 
உைலின் அடமப்பு. 
• டிபயொவைைம் - சிறுகுைலின் முதல்  குதி; இது சி-வடிவமொைது மற்றும் 
வயிற்றில் இருந்து வஜஜூைம் வடர வசல்கிறது. 
• எ ிக்பலொட்டிஸ் - வமல்லும் உணடவ சுவொசக் குழொயில் இருந்து 
நுடரயரீலுக்குச் வசல்லொமல் தடுக்கும் நொக்கின்  ின்புறத்தில் உள்ள மைல். 
நீங்கள் விழுங்கும்ப ொது, எ ிக்பளொடிஸ் தொைொகபவ மூைப் டும். நீங்கள் 
சுவொசிக்கும்ப ொது, எ ிகுபளொடிஸ் திறக்கிறது, இதைொல் கொற்று சுவொசக் 

குழொயின் உள்பளயும் வவளிபயயும் வசல்லும். 
• உணவுக்குழொய் - வொய்க்கும் வயிற்றுக்கும் இடைபய உள்ள நீண்ை 
குழொய். இது தொளத்டதப்  யன் டுத்துகிறது 
•  ித்தப்ட  - சிறு ட  ப ொன்ற சிறிய உறுப்பு டூவைைிைத்தில் 
அடமந்துள்ளது. இது  ித்தத்டத (கல்லீரலில் உற் த்தி வசய்யப் டும் ஒரு 
வசரிமொை இரசொயைம்) சிறுகுைலில் பசமித்து வவளியிடுகிறது 
• இடரப்ட  குைல் - (ஜி டிரொக்ட் அல்லது வசரிமொை அடமப்பு என்றும்  
அடழக்கப் டுகிறது) உணடவ  தப் டுத்தி கழிவுகடள வவளிபயற்றும் 
உைலின் அடமப்பு. 
• இலியம் - வ ருங்குைல் வதொைங்கும் முன் சிறுகுைலின் கடைசிப்  குதி. 
• குைல் - இடரப்ட க்கும் ஆசைவொய்க்கும் இடையில் அடமந்துள்ள 
உணவுக் கொல்வொயின்  குதி. 
• வஜஜூைம் - சிறுகுைலின் நீண்ை, சுருண்ை நடுப் குதி; இது 
டூவைைத்திற்கும் இலியத்திற்கும் இடையில் உள்ளது. 
• கல்லீரல் - வயிற்றின் பமல் மற்றும் முன் அடமந்துள்ள ஒரு வ ரிய 
உறுப்பு. இது இரத்தத்தில் இருந்து நச்சுகடள வடிகட்டுகிறது, பமலும் 
 ித்தத்டத (வகொழுப்ட  உடைக்கிறது) மற்றும் சில இரத்த புரதங்கடள 
உருவொக்குகிறது. 
• வொய் - வசரிமொை அடமப் ின் முதல்  குதி, அங்கு உணவு உைலில் 
நுடழகிறது. வொயில் வமல்லும் மற்றும் உமிழ்நீர் வநொதிகள் வசரிமொை 
வசயல்முடறயின் ஆரம் ம் (உணடவ உடைத்தல்). 
• கடணயம் - இடரப்ட க்கு கீபழ மற்றும் குைலுக்கு பமல் அடமந்துள்ள 
ஒரு வநொதி உற் த்தி வசய்யும் சுரப் ி. கடணயத்தில் இருந்து வரும் 
என்டசம்கள் சிறுகுைலில் உள்ள கொர்ப ொடைட்பரட், வகொழுப்பு மற்றும் 
புரதங்களின் வசரிமொைத்திற்கு உதவுகின்றை. 
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• வ ரிஸ்ைொல்சிஸ் - உணவுக்குழொயில் உள்ள உணடவ 
வதொண்டையிலிருந்து வயிற்றுக்குள் கட்ைொயப் டுத்தும் தொள தடச 
அடசவுகள். வ ரிஸ்ைொல்சிஸ் தன்ைிச்டசயொைது - நீங்கள் அடத 
கட்டுப் டுத்த முடியொது. தடலகீழொக  
இருக்கும்ப ொது சொப் ிைவும் குடிக்கவும் இது உங்கடள அனுமதிக்கிறது. 
• மலக்குைல் - வ ருங்குைலின் கீழ்  குதி, மலம் வவளிபயற்றப் டுவதற்கு 
முன்பு பசமிக்கப் டும். 
• உமிழ்நீர் சுரப் ிகள் - உமிழ்நீடர உற் த்தி வசய்யும் வொயில் அடமந்துள்ள 
சுரப் ிகள். உமிழ்நீரில் கொர்ப ொடைட்பரட்டுகடள (ஸ்ைொர்ச்) சிறிய 
மூலக்கூறுகளொக உடைக்கும் வநொதிகள் உள்ளை. 

• சிக்மொய்டு வ ருங்குைல் - இறங்கு வ ருங்குைல் மற்றும் மலக்குைல் 
இடைபய உள்ள வ ரிய குைலின்  குதி. 
• வயிறு - உணவுக்குழொயுைன் இடணக்கப் ட்ை ஒரு சொக்கு ப ொன்ற, தடச 
உறுப்பு. இரசொயை மற்றும் இயந்திர வசரிமொைம் இரண்டும் வயிற்றில் 
நடைவ றுகிறது. உணவு வயிற்றில் நுடழயும் ப ொது, அது அமிலங்கள் 
மற்றும் என்டசம்களின் குளியல் மூலம் கலக்கப் டுகிறது. 
• குறுக்கு வ ருங்குைல் - வயிற்றின் குறுக்பக கிடைமட்ைமொக இயங்கும் 
வ ரிய குைலின்  குதி. 
 

அத்தியொயம் 3: இதயம் ேற்றும் சிறுநீரகத்தின் பசயல் ொடுகள் 

சிறுநீரகம்: சிறுநீரகங்கள் இரத்தத்தில் உள்ள கழிவுப் வ ொருட்கடள அகற்றி 
நீர் திரவ அளடவக் கட்டுப் டுத்தும் முக்கியப்  ணிடயச் வசய்கின்றை. 
சிறுநீரகங்கள் சிறுநீரக தமைி வழியொக இரத்தத்டதப் வ றுகின்றை. வநஃப்ரொன்கள் 
எைப் டும் சிறுநீரகத்தின் அடமப்பு வழியொக இரத்தம் அனுப் ப் டுகிறது, அங்கு 
கீபழ உள்ள வடர ைத்தில் கொட்ைப் ட்டுள்ள டி, கழிவுப் வ ொருட்கள் மற்றும் 
அதிகப் டியொை நீர் இரத்த ஓட்ைத்தில் இருந்து வவளிபயறுகிறது. சிறுநீரகங்கள் 

வசயல் ைொதப ொது,  ொதிக்கப் ட்ைவடரக் கொப் ொற்ற ையொலிசிஸ் அவசியமொகிறது. 
ையொலிசிஸில், இரத்தம் ஒரு வவளிப்புற சவ்வு வழியொக வசலுத்தி இரத்தத்தில் 
இருந்து கழிவுப்வ ொருட்கடள வவளிபயற்றி ையொலிசிஸ் திரவத்திற்குள் வசல்ல 
அனுமதிக்கிறது ஏவைைில் கழிவுகள் குவியும் விகிதம் 

சிறுநீரக செயல்பாடுகள்  

சிறுநீரகங்கள் சிறுநீர் அளமப்பில் இன்ைியளமயாதளெ மற்றும் 
எலக்ட்மராளலட்டுகளை ஒழுங்குபடுத்துதல், அமில-அடிப்பளட சமநிளலளய 
பராமரித்தல் மற்றும் இரத்த அழுத்தத்ளத ஒழுங்குபடுத்துதல் (உப்பு மற்றும் நீர் 
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சமநிளலளய பராமரிப்பதன் மூலம்) மபான்ை நிளலமாைாளம கசயல்பாடுகளையும் 
கசய்கின்ைன. அளெ இரத்தத்தின் இயற்ளகயான ெடிகட்டியாக உடலுக்கு மசளெ 
கசய்கின்ைன, மமலும் சிறுநீர்ப்ளபக்கு திருப்பி ெிடப்படும் கழிவுகளை 
அகற்றுகின்ைன. சிறுநீளர உற்பத்தி கசய்ெதில், சிறுநீரகங்கள் யூரியா மற்றும் 
அம்மமானியம் மபான்ை கழிவுகளை கெைிமயற்றுகின்ைன, மமலும் அளெ நீர், 
குளுக்மகாஸ் மற்றும் அமிமனா அமிலங்களை மீண்டும் உைிஞ்சுெதற்கும் 
கபாறுப்பாகும். சிறுநீரகங்கள் கால்சிட்ரியால், எரித்மராகபாய்டின் மற்றும் கரனின் 
என்ளசம் உள்ைிட்ட ஹார்மமான்களையும் உற்பத்தி கசய்கின்ைன.  

கரட்மராகபரிட்மடானியத்தில் ெயிற்றுத் துொரத்தின் பின்புைத்தில் 
அளமந்துள்ை சிறுநீரகங்கள், மஜாடி சிறுநீரக தமனிகைில் இருந்து இரத்தத்ளதப் 

கபறுகின்ைன, மமலும் மஜாடி சிறுநீரக நரம்புகைில் ெடிகட்டுகின்ைன. ஒவ்கொரு 
சிறுநீரகமும் சிறுநீளர ஒரு மஜாடி சிறுநீர்க்குழாய்க்குள் கெைிமயற்றுகிைது இது 
சிறுநீர்ப்ளபயில் கெைிமயறும் அளமப்பாகும். சிறுநீரக உடலியல் என்பது சிறுநீரக 
கசயல்பாடு பற்ைிய ஆய்வு ஆகும், அமத சமயம் சிறுநீரகெியல் என்பது சிறுநீரக 
மநாய்களுடன் கதாடர்புளடய மருத்துெ சிைப்பு ஆகும். சிறுநீரகத்தின் மநாய்கள் 
மெறுபட்டளெ, ஆனால் சிறுநீரக மநாயால் பாதிக்கப்பட்ட நபர்கள் அடிக்கடி மநாய் 
கூறுபாடுகளை கெைிபடுத்துொர்கள். சிறுநீரகம் சம்பந்தப்பட்ட கபாதுொன 
மருத்துெ நிளலகைில் குண்டிக்காய் மற்றும் சிறுநீரக மநாய்குளைபாடுகள், 
சிறுநீரக நீர்க்கட்டிகள், கடுளமயான சிறுநீரக காயம், நாள்பட்ட சிறுநீரக மநாய், 
சிறுநீர் பாளத கதாற்று, கநஃப்மராலிதியாசிஸ் மற்றும் சிறுநீர் பாளத அளடப்பு 
ஆகியளெ அடங்கும்.[1] சிறுநீரகத்தின் பல்மெறு புற்றுமநாய்கள் உள்ைன; மிகவும் 
கபாதுொன ெயதுெந்த சிறுநீரக புற்றுமநாய் சிறுநீரக கசல் புற்றுமநாய் ஆகும். 
புற்றுமநாய்கள், நீர்க்கட்டிகள் மற்றும் மெறு சில சிறுநீரக நிளலளமகளை 
சிறுநீரகம அகற்றுெதன் மூலம் நிர்ெகிக்கலாம். சிறுநீரக கசயல்பாடு, 
குமைாமருலர் ெடிகட்டுதல் ெதீத்தால் அைெிடப்படுகிைது, கதாடர்ந்து மமாசமாக 
இருந்தால், டயாலிசிஸ் மற்றும் சிறுநீரக மாற்று சிகிச்ளச ஆகியளெ சிகிச்ளச 
ெிருப்பங்கைாக இருக்கலாம். அளெ கடுளமயான தீங்கு ெிளைெிப்பதில்ளல 
என்ைாலும், சிறுநீரக கற்கள் ெலி மற்றும் கதால்ளல தரக்கூடியளெ. சிறுநீரக 
கற்களை அகற்றுெது அல்ட்ராசவுண்ட் சிகிச்ளசளய உள்ைடக்கியது, கற்களை 
சிைிய துண்டுகைாக உளடத்து, பின்னர் அளெ சிறுநீர் பாளத ெழியாக 
அனுப்பப்படுகின்ைன. சிறுநீரகக் கற்கைின் கபாதுொன அைிகுைிகைில் ஒன்று கீழ் 
முதுகின் இளட/பக்கப் பகுதிகைில் கூர்ளமயான ெலி. சிறுநீரகங்கள் 
எரித்மராகபாய்டின் மற்றும் கரனின் என்ளசம் உள்ைிட்ட பல்மெறு 
ஹார்மமான்களை சுரக்கின்ைன. சிறுநீரகச் சுழற்சியில் ளஹமபாக்ஸியாவுக்கு (திசு 
மட்டத்தில் குளைந்த அைவு ஆக்ஸிஜன்) பதிலைிக்கும் ெளகயில் 
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எரித்மராகபாய்டின் கெைியிடப்படுகிைது. இது எலும்பு மஜ்ளஜயில் 
எரித்மராகபாய்சிஸ் (சிெப்பு இரத்த அணுக்கைின் உற்பத்தி) தூண்டுகிைது. 
கால்சிட்ரியால், ளெட்டமின் D இன் கசயல்படுத்தப்பட்ட ெடிெம், கால்சியத்ளத 
குடல் உைிஞ்சுதல் மற்றும் சிறுநீரக பாஸ்மபட் உைிஞ்சுதல் ஆகியெற்ளை 
ஊக்குெிக்கிைது. கரனின்-ஆஞ்சிமயாகடன்சின்-ஆல்மடாஸ்டிமரான் அளமப்பின் ஒரு 
பகுதியாக, கரனின் என்பது ஆல்மடாஸ்டிமரான் அைளெக் கட்டுப்படுத்தும் ஒரு 
கநாதியாகும். 

சிறுநீரகங்கள் ஆமராக்கியமான உடலில் பல்மெறு முக்கிய 
கசயல்பாடுகளைச் கசய்கின்ைன, அளெ:  

• இரத்தத்தில் உள்ை கழிவுகள் மற்றும் நீளர நீக்குதல் 

• உங்கள் உடலில் உள்ை இரசாயனங்களை சமநிளலப்படுத்துதல்  
• ஹார்மமான்களை கெைியிடுகிைது  
• இரத்த அழுத்தத்ளதக் கட்டுப்படுத்த உதவுகிைது  
• இரத்த சிெப்பணுக்களை உற்பத்தி கசய்ய உதவுகிைது  
• ளெட்டமின்-டி உற்பத்தி, எலும்புகளை ெலுொகவும் ஆமராக்கியமாகவும் 
ளெக்கிைது 

இதயம்: முழு மனித உடலிலும் இதயம் மிக முக்கியமான உறுப்புகைில் 
ஒன்ைாகும். இது உண்ளமயில் ஒரு பம்ப் , தளசகைால் ஆனது, இது உடல் 
முழுெதும் இரத்தத்ளத பம்ப் கசய்கிைது, நம் ொழ்ெின் நிமிடத்திற்கு சுமார் 72 
முளை துடிக்கிைது. மனித இரத்த ஓட்ட அளமப்பு நுளரயரீலில் இருந்து உடலின் 
பல்மெறு திசுக்களுக்கு இரத்தம் மற்றும் ஆக்ஸிஜளனக் ககாண்டு கசல்ெதற்கு 
கசயல்படுகிைது. இதயம் உடல் முழுெதும் இரத்தத்ளத பம்ப் கசய்கிைது. நிணநீர் 
மண்டலம் என்பது உயிரணு-மத்தியஸ்தம் மற்றும் ஆன்டிபாடி-மத்தியஸ்த 
மநாகயதிர்ப்பு அளமப்புகளை உள்ைடக்கிய மனித சுற்மைாட்ட அளமப்பின் 
ெிரிொக்கமாகும். மனித இரத்த ஓட்ட அளமப்பின் கூறுகைில் இதயம், இரத்தம், 
சிெப்பு மற்றும் கெள்ளை இரத்த அணுக்கள், பிமைட்கலட்டுகள் மற்றும் நிணநீர் 
அளமப்பு ஆகியளெ அடங்கும். மனித இதயம் ஒரு இறுக்கமான முட்டியின் 
அைவு. இது நான்கு அளைகளைக் ககாண்டுள்ைது: இரண்டு ஏட்ரியா மற்றும் 
இரண்டு கென்ட்ரிக்கிள்கள். ஆக்ஸிஜன் இல்லாத இரத்தமானது மெனா காொ 
எனப்படும் ஒரு கபரிய ரத்த குழாய் ெழியாக ெலது ஏட்ரியத்தில் நுளழகிைது. 
இரத்தம் ட்ளரகுஸ்ளபட் ொல்வு ெழியாக ெலது கென்ட்ரிக்கிளுக்குள் கசல்கிைது. 
அடுத்து, இரத்தம் நுளரயரீல் தமனி ெழியாக நுளரயரீலுக்கு ொயு 
பரிமாற்ைத்திற்காக கசலுத்தப்படுகிைது. ஆக்ஸிஜன் நிளைந்த இரத்தம் நுளரயரீல் 
ரத்த குழாய் ெழியாக இடது ஏட்ரியத்திற்குத் திரும்புகிைது. ஆக்ஸிஜன் நிளைந்த 
இரத்தமானது ளபகஸ்ளபட் (மிட்ரல்) ொல்வு ெழியாக இடது கென்ட்ரிக்கிைில் 
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பாய்கிைது, அதில் இருந்து அது ஒரு கபரிய தமனி, கபருநாடி ெழியாக 
கசலுத்தப்படுகிைது. கசமிலுனார் ொல்வுகள் எனப்படும் இரண்டு ொல்வுகள் 
நுளரயரீல் தமனி மற்றும் கபருநாடியில் காணப்படுகின்ைன. கென்ட்ரிக்கிள்கள் 
நிமிடத்திற்கு 70 முளை சுருங்குகின்ைன, இது ஒரு நபரின் துடிப்பு ெிகிதத்ளதக் 
குைிக்கிைது. இரத்த அழுத்தம், மாைாக, தமனிகைின் சுெர்களுக்கு எதிராக 
கசலுத்தப்படும் அழுத்தம். தமனிச் சுெர்களுக்கு எதிராக இரத்தத்ளத அழுத்துெதன் 
மூலம் பாதரசத்தின் கநடுெரிளசளய எந்த உயரத்திற்கு தள்ை முடியும் என்பளதக் 
குைிப்பதன் மூலம் இரத்த அழுத்தம் அைெிடப்படுகிைது. சாதாரண இரத்த 
அழுத்தம் என்பது இதயச் சுருக்கத்தின் மபாது 120 மில்லிமீட்டர் பாதரசம் (SYSTOLE), 
மற்றும் இதயத் தைர்ெின் மபாது 80 மில்லிமீட்டர் பாதரசத்தின் உயரம் (DIASTOLE). 

சாதாரண இரத்த அழுத்தம் கபாதுொக "80க்கு மமல் 120" என 
கெைிப்படுத்தப்படுகிைது. கமரானரி தமனிகள் இதய தளசக்கு இரத்தத்ளத 
ெழங்குகின்ைன. சிமனாட்ரியல் முளனயில் உள்ை ஏட்ரியத்தின் மமல் பகுதியில் 
ெலது பக்கத்தில் மதான்றும் நரம்புகைால் இதயம் கட்டுப்படுத்தப்படுகிைது. இந்த 
முளன மபஸ்மமக்கர் என்று அளழக்கப்படுகிைது. பர்கின்ஜி நாரிளழகள் இது நரம்பு 
தூண்டுதல்களை உருொக்குகிைது, ஏட்ரிமயாகென்ட்ரிகுலர் முளனக்கு பரவுகிைது, 
அங்கு தூண்டுதல்கள் கபருக்கப்படுகின்ைன, நரம்புகள் மூலம் இதயத்தின் பிை 
பகுதிகளுக்கு பரவுகின்ைன. 

 

அத்தியாயம் 4: எலும்பு அமைப்பு துமை எலும்புக்கூடு 

பின்னிமைப்பு  

எலும்புக்கூடு  

எலும்புக்கூடு (126 எலும்புகள்) கபக்மடாரல் கச்ளசகள் (4), மமல் மூட்டுகள் 
(60), இடுப்பு ெளையம் (2) மற்றும் கீழ் மூட்டுகள் (60) ஆகியெற்ைால் உருொகிைது. 
அெற்ைின் கசயல்பாடுகள் இடம்கபயரும் ஆற்ைல் அளமகிைது மற்றும் இயக்கம், 
கசரிமானம், கெைிமயற்ைம் மற்றும் இனப்கபருக்கம் கசயல்பாடு ஆகியெற்ைின் 
முக்கிய உறுப்புகளைப் பாதுகாப்பதாகும்.  

ஆதரவு எலும்புக்கூடு  

உடளல ஆதரிக்கும் மற்றும் அதன் ெடிெத்ளத பராமரிக்கும் கட்டளமப்ளப 
ெழங்குகிைது. இடுப்பு, கதாடர்புளடய தளசநார்கள் மற்றும் தளசகள் இடுப்பு 
கட்டளமப்புகளுக்கு ஒரு தைத்ளத ெழங்குகிைது. ெிலா எலும்புகள், காஸ்டல் 
குருத்கதலும்புகள் மற்றும் இண்டர்மகாஸ்டல் தளசகள் இல்லாமல், இதயம் 
சீர்குளலந்துெிடும்.  
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இயக்கம்  

 
எலும்புகளுக்கு இளடமய உள்ை மூட்டுகள் இயக்கத்ளத அனுமதிக்கின்ைன, 

சில மற்ைெர்களை ெிட பரந்த அைெிலான இயக்கத்ளத அனுமதிக்கின்ைன, எ.கா. 
பந்து மற்றும் சாக்ககட் கூட்டு கழுத்தில் உள்ை பிமொட் மூட்ளட ெிட அதிக 
அைெிலான இயக்கத்ளத அனுமதிக்கிைது. இயக்கம் எலும்பு தளசகைால் 
இயக்கப்படுகிைது, இது எலும்புகைில் பல்மெறு தைங்கைில் எலும்புக்கூட்டுடன் 
இளணக்கப்பட்டுள்ைது. தளசகள், எலும்புகள் மற்றும் மூட்டுகள் இயக்கத்திற்கான 

முதன்ளம இயக்கெியளல ெழங்குகின்ைன, இளெ அளனத்தும் நரம்பு 
மண்டலத்தால் ஒருங்கிளணக்கப்படுகின்ைன. \ 

 

பாதுகாப்பு  

 
எலும்புக்கூடு பல முக்கிய உறுப்புகளைப் பாதுகாக்கிைது:  
மண்ளட ஓடு மூளை, கண்கள் மற்றும் நடு மற்றும் உள் காதுகளைப் 

பாதுகாக்கிைது.  
முதுககலும்புகள் முதுககலும்ளபப் பாதுகாக்கின்ைன. 
ெிலா எலும்பு, முதுககலும்பு மற்றும் மார்கபலும்பு ஆகியளெ மனித 

நுளரயரீல்,  
மனித இதயம் மற்றும் முக்கிய இரத்த நாைங்களைப் பாதுகாக்கின்ைன.  
கிைாெிக்கிள் மற்றும் ஸ்கபுலா மதாள்பட்ளடளயப் பாதுகாக்கின்ைன.  
இலியம் மற்றும் முதுககலும்பு கசரிமான மற்றும் யூமராகஜனிட்டல் 

அளமப்புகள் மற்றும் இடுப்பு ஆகியெற்ளைப் பாதுகாக்கிைது.  
பட்கடல்லா மற்றும் உல்னா ஆகியளெ முளைமய முழங்கால் மற்றும் 

முழங்ளகளயப் பாதுகாக்கின்ைன.  
மணிக்கட்டு மற்றும் கணுக்கால் ஆகியெற்ளை முளைமய கார்பல்ஸ் 

மற்றும் டார்சல்கள் பாதுகாக்கின்ைன. இரத்த அணு உற்பத்தி எலும்புக்கூடு என்பது 
ஹமீாமடாபாய்சிஸின் தைமாகும், இது எலும்பு மஜ்ளஜயில் நளடகபறும் இரத்த 
அணுக்கைின் ெைர்ச்சியாகும்.  

 

செமிப்பு  
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எலும்பு அணி கால்சியத்ளத மசமிக்க முடியும் மற்றும் கால்சியம் 
ெைர்சிளத மாற்ைத்தில் ஈடுபடுகிைது, மமலும் எலும்பு மஜ்ளஜ ஃகபரிட்டினில் 
இரும்ளப மசமிக்க முடியும் மற்றும் இரும்பு ெைர்சிளத மாற்ைத்தில் ஈடுபடுகிைது. 
இருப்பினும், எலும்புகள் முற்ைிலும் கால்சியத்தால் ஆனது அல்ல, ஆனால் 
காண்ட்ராய்டின் சல்மபட் மற்றும் ளஹட்ராக்ஸிபளடட் ஆகியெற்ைின் 
கலளெயாகும், ளஹட்ராக்ஸிபளடட் எலும்பின் 70% ஆகும். 

 

நாளமில்லா ஒழுங்குமுமை  

 

எலும்பு கசல்கள் ஆஸ்டிமயாகால்சின் என்ை ஹார்மமாளன 
கெைியிடுகின்ைன, இது இரத்த சர்க்களர (குளுக்மகாஸ்) மற்றும் ககாழுப்பு படிவு 
ஆகியெற்ளை ஒழுங்குபடுத்துகிைது. ஆஸ்டிமயாகால்சின் இன்சுலின் சுரப்பு மற்றும் 
உணர்திைன் இரண்ளடயும் அதிகரிக்கிைது, இன்சுலின் உற்பத்தி கசய்யும் 
உயிரணுக்கைின் எண்ணிக்ளகளய அதிகரிக்கிைது ககாழுப்ளபக் குளைக்கிைது.  

 

செக்சுவல் டிைார்பிெம் - பால்வழி இருத்சதாற்ைம் 

 
ஆண் மற்றும் கபண் மனித எலும்புக்கூடுகளுக்கு இளடமய பல 

மெறுபாடுகள் உள்ைன. பிரசெ கசயல்முளைகளுக்குத் மதளெயான 
குணாதிசயங்கள் காரணமாக, இடுப்புப் பகுதியில் உள்ை மெறுபாடு மிகவும் 
முக்கியமானது. ஒரு கபண் இடுப்பின் ெடிெம் தட்ளடயானது,  

மமலும் ெட்டமானது மற்றும் அைெில் கபரியது, கருெின் தளலளய 
கடக்க அனுமதிக்கும். ஒரு ஆணின் இடுப்பு 90 டிகிரி அல்லது அதற்கும் 
குளைொன மகாணத்தில் உள்ைது,  அமத சமயம் கபண்ணின் இடுப்பு 100  டிகிரி 
அல்லது அதற்கு மமலாகும், ஒரு கபண்ணின் இடுப்பின் ொல் எலும்பு மிகவும் 
தாழ்ொக இருக்கும் அமதசமயம் ஆணின் ொகலலும்பு கபாதுொக முன்மனாக்கி 
மநாக்கியதாக இருக்கும். இந்த மெறுபாடு பிரசெத்திற்கு அதிகமாக உதவுகிைது.   

ஆண்களுக்கு சற்று தடிமனான மற்றும் நீைமான மூட்டுகள் மற்றும் ெிரல்  
எலும்புகள் (ஃபாலாங்க்ஸ்) இருக்கும், அமத சமயம் கபண்களுக்கு குறுகிய ெிலா 
எலும்புகள், சிைிய பற்கள் மகாணம் , குளைந்த  தாளடகள், புருெ முகடுகள் 
மற்றும் கெைிப்புை தளல புளடப்பு மபான்ை குளைொன முளனப்புளடய மண்ளட 
ஓடு  (சிைியபுளடப்பு மண்ளட ஓட்டின் பின்புைம்), மற்றும் முன்ளகயின் சுமக்கும் 
மகாணம் கபண்கைில் அதிகமாக காணப்படுகிைது. கபண்கள் அதிக ெட்டமான 
மதாள்பட்ளடகளைக் ககாண்டுள்ைனர்.  
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ஆஸ்டிசயாசபாசராசிஸ்  

 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் என்பது எலும்பின் மநாயாகும், இது எலும்பு முைிவு 

அபாயத்ளத அதிகரிக்கிைது. ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸில், எலும்பு தாது அடர்த்தி 
(BMD) குளைக்கப்படுகிைது, எலும்பு நுண் கட்டளமப்பு சீர்குளலக்கப்படுகிைது, 
மமலும் எலும்பில் உள்ை பலெளகயான ககாலாஜினஸ் அல்லாத புரதங்கைின் 
அைவு, மாற்ைப்படுகின்ைன.  

 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் என்பது உலக சுகாதார நிறுெனத்தால் (WHO) 

கபண்கைில் எலும்பு தாது அடர்த்தி 2.5 நிளலயான ெிலகல் என 
ெளரயறுக்கப்படுகிைது. "நிறுெப்பட்ட ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ்" என்ை 
கசால்லானது, உளடயக்கூடிய எலும்பு முைிவு இருப்பளத உள்ைடக்கியது.[6] 
மாதெிடாய் நின்ை பிைகு கபண்களுக்கு ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் மிகவும் 
கபாதுொனது, இது மாதெிடாய் நின்ை ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் என்று 
அளழக்கப்படுகிைது, ஆனால் ஆண்கள் மற்றும் மாதெிடாய் நின்ை கபண்களுக்கு 
குைிப்பிட்ட ஹார்மமான் மகாைாறுகள் மற்றும் பிை நாட்பட்ட மநாய்கைின் 
முன்னிளலயில் அல்லது புளகபிடித்தல் மற்றும் மருந்துகைின் ெிளைொக, 
குைிப்பாக குளுக்மகாகார்ட்டிகாய்டுகைின் ெிளைொக உருொகலாம். மநாய் கிமரன்  

ஸ்டீராய்டு அல்லது குளுக்மகாகார்ட்டிகாய்டு தூண்டப்பட்ட 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் (SIOP அல்லது GIOP). ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் 
ொழ்க்ளகமுளை ஆமலாசளன மற்றும் மருந்துகைால் தடுக்கப்படலாம், மமலும் 
எலும்பு முைிவுகளைத் தடுப்பதற்கான அைியப்பட்ட அல்லது அைியப்படாத 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் உள்ைெர்கைில் ெழீ்ச்சிளயத் தடுக்கலாம்.  கால்சியம் 
மற்றும் ளெட்டமின் டி ஆகியெற்ைின் நல்ல ஆதாரத்துடன் 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் தடுக்கப்படலாம். ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் 
பிஸ்பாஸ்மபாமனட்டுகள் மற்றும் பல்மெறு மருத்துெ சிகிச்ளசகள் மூலம் 
குணப்படுத்தலாம் 

மநாய்/கதாற்று இந்த மநாய் கெைிப்பாடு மற்றும் மநாய் அைிகுைிகளுக்கு 
இளடமயயான மநரத்தில் பரவுகிைது  

மகம்பிமலாபாக்டர் சளமக்கப்படாத உணவு (எ.கா. மகாழி மற்றும் இளைச்சி); 
பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்குகைின் மலத்தால் மாசுபடுத்தப்பட்ட 
உணவு/நீர். பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்கு மூலம் மநரடியாக பரவுகிைது. 1-
10 நாட்கள்,  

கபாதுொக 2-5 நாட்கள் ெயிற்று ெலி, காய்ச்சல் மற்றும் ெயிற்றுப்மபாக்கு. 
சிக்கன் பாக்ஸ் இருமல் மற்றும் தும்மல். அழுளக ககாப்புைங்களுடன் மநரடி 
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கதாடர்பு. 10-21 நாட்கள்,  
கபாதுொக 14-16 நாட்கள் காய்ச்சல் மற்றும் ஒவ்கொரு இடத்தின் மமல் 

ஒரு ககாப்புைத்துடன் புள்ைிகள்.  
கான்ஜுன்க்டிெிடிஸ் (ளெரஸ் அல்லது பாக்டீரியா) கண்கைில் இருந்து 

கெைிமயற்ைம் அல்லது கெைிமயற்ைத்தால் மாசுபட்ட கபாருட்களுடன் மநரடி 
கதாடர்பு. 12 மணிமநரம்-12 நாட்கள் கண் எரிச்சல் மற்றும் சிெத்தல். சில 
மநரங்கைில் ஒரு கெைிமயற்ைம் உள்ைது.  

Cryptosporidium Giardia பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்கின் மலத்தால் 
மாசுபடுத்தப்பட்ட உணவு அல்லது நீர். பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்கு 
மூலம் மநரடியாக பரவுகிைது.  

கிரிப்மடாஸ்மபாரிடியம் m1-12 நாட்கள், சராசரியாக சுமார் 7 நாட்கள்  
ஜியார்டியா 3-25 நாட்கள், கபாதுொக சுமார் 7-10 நாட்கள் ெயிற்று ெலி 

மற்றும்  

வயிற்றுப்சபாக்கு 

இளரப்ளப குடல் அழற்சி (ளெரஸ்) பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது 
ெிலங்குகைின் மலத்தால் மாசுபடுத்தப்பட்ட உணவு அல்லது நீர். பாதிக்கப்பட்ட 
நபரிடமிருந்து மநரடியாக பரவுகிைது. 1-3 நாட்கள் ொந்தி,  

ெயிற்றுப்மபாக்கு மற்றும் காய்ச்சல். சுரப்பி காய்ச்சல் உமிழ்நீர் பரிமாற்ைம். 
4-6 ொரங்கள் கதாண்ளட ெலி, கழுத்தில் சுரப்பிகள் ெகீ்கம், காய்ச்சல். சில 
காலமாக கதைிெற்ை உடல்நலக்குளைவு.  

ளக, கால் மற்றும் ொய் மநாய் இருமல் அல்லது மமாசமான ளக 
கழுவுதல். பாதிக்கப்பட்ட நபரிடமிருந்து மநரடியாக பரவுகிைது. 3-5 நாட்கள் 
காய்ச்சல், உள்ைங்கால்கள் மற்றும் உள்ைங்ளககள் மற்றும் ொயில் கசாைி. 
காய்ச்சல் மபான்ை அைிகுைிகள்.  

கஹபளடடிஸ் ஏ பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மலத்தால் மாசுபடுத்தப்பட்ட 
உணவு அல்லது நீர். பாதிக்கப்பட்ட நபரிடமிருந்து மநரடியாக பரவுகிைது. 15-50 
நாட்கள், கபாதுொக 28-30 நாட்கள் குமட்டல், ெயிற்று ெலி, கபாது மநாய். சில 

நாட்களுக்குப் பிைகு மஞ்சள் காமாளல.  
கஹபளடடிஸ் பி மநாயுற்ை நபரின் இரத்தம் அல்லது உடல் 

திரெங்களுடன் கநருங்கிய உடல் கதாடர்பு. 6 ொரங்கள்-6 மாதங்கள், கபாதுொக 2-
3 மாதங்கள் கஹபளடடிஸ் ஏ மபான்ைது.  

இம்கபடிமகா (பள்ைிப் புண்கள்) பாதிக்கப்பட்ட மதாலில் இருந்து 
கெைிமயற்ைத்துடன் மநரடி கதாடர்பு. கபாதுொக சில நாட்கைில், உடலின் 
கெைிப்படும் பாகங்கைில் ஸ்மகபி புண்கள் மாறுபடும்.  

காய்ச்சல் இருமல் மற்றும் தும்மல் மற்றும் சுொச நீர்த்துைிகளுடன் மநரடி 
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கதாடர்பு. 1-4 நாட்கள் திடீகரன இருமல், கதாண்ளட ெலி, தளசெலி மற்றும் 
தளலெலியுடன் கூடிய காய்ச்சல்.  

தட்டம்ளம இருமல் மற்றும் தும்மல். பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மூக்கு / 
கதாண்ளட சுரப்புகளுடன் மநரடி கதாடர்பு. 7-18 நாட்கள், கபாதுொக 10 நாட்கள் 
கதாடங்கும்  

மற்றும் 14 நாட்கைில் மூக்கு மற்றும் கண்கைில் ஓடுதல், இருமல், 
காய்ச்சல் மற்றும் ஒரு கசாைி.  

மூளைக்காய்ச்சல் (Meningococcal) முத்தம் மபான்ை கநருக்கமான உடல் 
கதாடர்பு. ஒமர அளையில் தூங்குெது. 2-10 நாட்கள், கபாதுொக 3-4 நாட்கள் 
கபாதுொக உடல்நிளல சரியில்லாமல், காய்ச்சல், தளலெலி, ொந்தி, சில 

மநரங்கைில் ஒரு கசாைி. அெசர சிகிச்ளச மதளெ!  
சைி கதாற்ைிய உமிழ்நீருடன் கதாடர்பு ககாள்கிைது, எ.கா., இருமல், 

தும்மல், முத்தம் மற்றும் உணவு மற்றும் பானங்களைப் பகிர்ந்து ககாள்ெது. 12-25 
நாட்கள்,  

ெழக்கமாக 16-18 நாட்கள் என் தாளடயில் ெலி, பிைகு என் காதுக்கு 
முன்னால் ெகீ்கம் மற்றும் காய்ச்சல். பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மதால், உளடகள் 
அல்லது தனிப்பட்ட கபாருட்களுடன்  

ரிங்மொர்ம் உருண்ளட புழுக்கள் கதாடர்பு. மமலும் அசுத்தமான தளரகள் 
மற்றும் ஷெர் ஸ்டால்கள் மூலம். 10-14 நாட்கள் தட்ளடயாக பரவும் ெளைய 
ெடிெ புண்கள்.  

ரூகபல்லா இருமல் மற்றும் தும்மல். 14-23 நாட்கைில் மநரடி கதாடர்பு, 
கபாதுொக 16-18 காய்ச்சல், கழுத்து சுரப்பிகள் ெகீ்கம் மற்றும் முகம், 
உச்சந்தளலயில் மற்றும் பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மூக்கு/கதாண்ளட சுரப்பு. நாட்கள் 
உடல். ஆரம்பகால கர்ப்ப காலத்தில் ரூகபல்லா குழந்ளதக்கு அசாதாரணங்களை 
ஏற்படுத்தும்.  

சால்மமாகனல்லா சளமக்கப்படாத உணவு (எ.கா. மகாழி மற்றும் இளைச்சி); 
பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்குகைின் மலத்தால் மாசுபடுத்தப்பட்ட 
உணவு/நீர்; பாதிக்கப்பட்ட நபர் அல்லது ெிலங்குகைிடமிருந்து மநரடியாக 
பரவுகிைது. 6-72 மணிமநரம், கபாதுொக 12-36 மணிமநரம் ெயிற்று ெலி, குமட்டல், 
காய்ச்சல் மற்றும் ெயிற்றுப்மபாக்கு.  

சிரங்கு, பாதிக்கப்பட்ட நபருடன் மநரடியாக மதால் கதாடர்பு, மற்றும் 
மபார்ளெகள் மற்றும் துணிகளை பகிர்ந்து ககாள்தல். நாட்கள்-ொரங்கள் முன்ளக, 
இடுப்ளபச் சுற்ைி, ெிரல்கள் மற்றும் பிட்டங்களுக்கு இளடயில் மற்றும் 
அக்குள்கைின் கீழ் மபான்ை இடங்கைில் அரிப்பு கசாைி.  

அளைந்த கன்னம் Slapped cheek (மனித பார்மொளெரஸ் கதாற்று) இருமல் 
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மற்றும் தும்மல். கர்ப்ப காலத்தில் தாயிடமிருந்து குழந்ளதக்கு ளெரஸ் 
பரெலாம். 4-20 நாட்கள் சிெப்பு கன்னங்கள் மற்றும் உடலில் சரிளக மபான்ை 
கசாைி.  

ஸ்ட்கரப்மடாகாக்கால் கதாண்ளட புண் கபாதுொக ஸ்ட்கரப் புண் 
கதாண்ளடயின் சுரப்புகளுடன் கதாடர்பு ககாள்கிைது. சில மநரங்கைில் அசுத்தமான 
உணவு மூலம். 1-3 நாட்கள் தளலெலி, ொந்தி, கதாண்ளட ெலி.  

கக்குொன் இருமல் (Pertussis) இருமல். கபரியெர்கள் மற்றும் ெயதான 
குழந்ளதகள் குழந்ளதகளுக்கு கதாற்று ஏற்படலாம். 5-21 நாட்கள், கபாதுொக 7-10 
நாட்கள் மூக்கு ஒழுகுதல், கதாடர்ந்து இருமல், அளதத் கதாடர்ந்து "ஊப்", ொந்தி 
அல்லது மூச்சுத் திணைல் 

 

அத்தியாயம் 6:  இனப்சபருக்கம்  

இது ஒரு உயிரியல் கசயலாக ெளரயறுக்கப்படுகிைது, இதில் ஒரு 
உயிரினம் தன்ளனப் மபான்ை இைம் ெயதினளர உருொக்குகிைது. 
இனப்கபருக்கத்தில் இரண்டு ெளககள் உள்ைன;  

1) பாலியல் இனப்கபருக்கம் 
2) ஓரினச்மசர்க்ளக இனப்கபருக்கம் ஓரினச்மசர்க்ளக இனப்கபருக்க மகமட் 

உருொக்கத்தில் ஈடுபடாமல் அல்லது இல்லாமல் ஒரு கபற்மைாரால் சந்ததிகள் 
உருொகும்மபாது, இனப்கபருக்கம் பாலினமானது. ஒற்ளை கசல் உயிரினங்கள் 
மற்றும் ஒப்பீட்டைெில் எைிளமயான அளமப்புகளைக் ககாண்ட தாெரங்கள் 
மற்றும் ெிலங்குகைில் இது கபாதுொனது. Protists மற்றும் Monerans இல், உயிரினம் 
அல்லது கபற்மைார் கசல் இரண்டாகப் பிரிந்து புதிய நபர்களை உருொக்குகிைது.  

பாலியல் இனப்சபருக்கம்  

இரண்டு கபற்மைார்கள் (எதிர் பாலினம்) இனப்கபருக்கச் கசயல்பாட்டில் 
பங்மகற்கும்மபாது, ஆண் மற்றும் கபண் மகமட்கைின் இளணளெயும் 

உள்ைடக்கியது, அது பாலியல் இனப்கபருக்கம் என்று அளழக்கப்படுகிைது. 
அளனத்து உயிரினங்களும் பாலியல் ரீதியாக இனப்கபருக்கம் கசய்ெதற்கு முன்பு, 
அெற்ைின் ொழ்க்ளகயில் ஒரு குைிப்பிட்ட ெைர்ச்சி மற்றும் முதிர்ச்சிளய அளடய 
மெண்டும், இைம் பருெம் என்று அளழக்கப்படுகிைது. இது தாெரங்கைில் தாெர 
ெைர் நிளல என்று அளழக்கப்படுகிைது. நஞ்சுக்ககாடி பாலூட்டிகைின் கபண்கள் 
இனப்கபருக்கக் கட்டத்தில் கருப்ளபகள் மற்றும் துளணக் குழாய்கள் மற்றும் 
ஹார்மமான்கைின் கசயல்பாடுகைில் சுழற்சி மாற்ைங்களை கெைிப்படுத்துகின்ைன. 
பசுக்கள், கசம்மைி ஆடுகள், நாய்கள் மபான்ை ெிலங்குகள் அல்லாத 
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பாலூட்டிகைில், இனப்கபருக்கத்தின் மபாது ஏற்படும் சுழற்சி மாற்ைங்களை 
ஈஸ்ட்ரஸ் சுழற்சி என்றும், ெிலங்குகைில் (குரங்குகள், குரங்குகள் மற்றும் 
மனிதர்கள்) மாதெிடாய் சுழற்சி என்றும் அளழக்கப்படுகிைது. பல பாலூட்டிகள் 
தங்கள் இனப்கபருக்க நிளலயில் சாதகமான பருெங்கைில் மட்டுமம இத்தளகய 
சுழற்சிகளை கெைிப்படுத்துகின்ைன, எனமெ அளெ பருெகால ெைர்ப்பாைர்கள் 
என்று அளழக்கப்படுகின்ைன. பல பாலூட்டிகள் தங்கள் இனப்கபருக்கக் காலம்   

முழுெதும் இனப்கபருக்கம் கசய்யும் ெளகயில் கசயல்படுகின்ைன, எனமெ 
அளெ கதாடர்ச்சியான ெைர்ப்பாைர்கள் என்று அளழக்கப்படுகின்ைன., பாலியல் 
இனப்கபருக்கம் என்பது மகமட்கைின் இளணவு. என்றும் அளழக்கலாம். இந்த 
கசயல்முளை சின்காமி அல்லது கருத்தரித்தல் என்று அளழக்கப்படுகிைது, இதன் 

ெிளைொக டிப்ைாய்டு ளசமகாட் உருொகிைது. பாலியல் ரீதியாக இனப்கபருக்கம் 
கசய்யும் அளனத்து உயிரினங்கைிலும் இது உலகைாெியது.  

கருத்தரித்தல் கெைி அல்லது உள்புைமாக இருக்கலாம்  

சவளிப்புை கருத்தரித்தல்  

கெைிப்புை கருத்தரித்தல்: கபரும்பாலான மீன்கள் மற்றும் பாசிகள் மற்றும் 
நீர்ெழீ்ச்சிகள் மபான்ை கபரும்பாலான நீர்ொழ் உயிரினங்கைில், கருவுறுதல் 
உயிரினத்தின் உடலுக்கு கெைிமய தண்ணரீில் நிகழ்கிைது.  

உள் கருத்தரித்தல்  

உட்புை கருத்தரித்தல்: உயிரினத்தின் உடலுக்குள் கருத்தரித்தல் நிகழ்கிைது, 
எனமெ கசயல்முளை உள் கருத்தரித்தல் என்று அளழக்கப்படுகிைது.  

கரு உருவாக்கம்  

கரு உருொக்கம் என்பது ளசமகாட்டில் இருந்து கரு ெைர்ச்சிளயக் 
கண்டைியும் கசயல்முளையாகும். இந்த கசயல்பாட்டின் மபாது, ளசமகாட் கசல் 
பிரிவு (ளமட்மடாசிஸ்) மற்றும் கசல் மெறுபாட்டிற்கு உட்படுகிைது. உயிரணு 
மெறுபாடு என்பது உயிரணுக்கைின் குழுக்களுக்கு சில மாற்ைங்களைச் கசய்து 
சிைப்பு திசுக்கள் மற்றும் உறுப்புகளை உருொக்க உதவுகிைது. ெிலங்குகள் 
முட்ளட இடும் மற்றும் குட்டி மபாடும் ெிலங்குகள்  என 
ெளகப்படுத்தப்படுகின்ைன. ஊர்ென மற்றும் பைளெகள் மபான்ை முட்ளட  

இடும் ெிலங்குகைில் ளஜமகாட்டின் ெைர்ச்சி கபண் கபற்மைாரின் உடலுக்கு 
கெைிமய நிகழ்கிைது; அங்கு அளெ கருவுைாத/கருவுற்ை முட்ளடகளை 
இடுகின்ைன. குட்டி மபாடுகின்ை ெிலங்குகைில் (மனிதர்கள் உட்பட கபரும்பாலான 
பாலூட்டிகள்) கபண் கபற்மைார்கள் குழந்ளதகளைப் கபற்கைடுக்கிைார்கள். குமைான் 
என்ை கசால் அத்தளகய உருெெியல் மற்றும் மரபணு ரீதியாக ஒத்த நபர்களை 
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ெிெரிக்க பயன்படுத்தப்படுகிைது.  
பூக்கும் தாெரங்கைில் பாலியல் மறுஉற்பத்தி மகரந்தத் தானியங்கள் ஆண் 

மகமமாட்மடாளபட்டுகளைக் குைிக்கின்ைன, அமத சமயம் ளகமனாசியம்-
சூலகெட்டம் பூெின் கபண் இனப்கபருக்கப் பகுதிளயக் குைிக்கிைது. அதில் ஒரு 
சூல் தண்டு இருக்கலாம் அல்லது ஒன்றுக்கு மமற்பட்ட சூல்  

தண்டு  

இருக்கலாம். ஒவ்கொரு சூல் தண்டும் மூன்று பகுதிகளைக் ககாண்டுள்ைது 
- ஸ்டிக்மா, ஸ்ளடல் மற்றும் சூலகம் மகரந்த தானியங்களுக்கு இைங்கும் தைமாக 
கசயல்படுகிைது. சூல்முடி, சூல் தண்டு என்பது சூல்முடியின்  கீழ் நீைமான 

கமல்லிய பகுதியாகும். சூல் தண்டு அடிப்பகுதி ெஙீ்கிய பகுதி சூலகம் ஆகும். 
கருப்ளபயின் உள்மை சூல்கள் உள்ைது. நஞ்சுக்ககாடி கருப்ளப குழிக்குள் 
அளமந்துள்ைது. நஞ்சுக்ககாடியிலிருந்து எழும் கமகாஸ்மபாராஞ்சியா, கபாதுொக 
கருமுட்ளடகள் என்று அளழக்கப்படுகிைது. ஒவ்கொரு கருமுட்ளடயிலும் ஒன்று 
அல்லது இரண்டு பாதுகாப்பு உளைகள் இருக்கும். உட்கசலுத்துதல்களுக்குள் 
நியூகசல்லஸ் எனப்படும் கசல்கைின் நிளை உள்ைது. கருப் ளப அல்லது கபண் 
மகமமாட்மடாளபட் கருெில் அளமந்துள்ைது. கமகாஸ்மபார் தாய் 
உயிரணுெிலிருந்து கமகாஸ்மபார்களை உருொக்கும் கசயல்முளை 
கமகாஸ்மபாமராகஜனசீிஸ் என்று அளழக்கப்படுகிைது. கபரும்பாலான பூக்கும் 
தாெரங்கைில், கமகாஸ்மபார்கைில் ஒன்று கசயல்படும் மபாது மற்ை மூன்று 
சிளதந்துெிடும். கசயல்பாட்டு கமகாஸ்மபார் மட்டுமம கபண் 
மகமமாட்மடாளபட்டாக (கரு ளப) உருொகிைது. மகரந்தச் மசர்க்ளக மகரந்தச் 
மசர்க்ளகளய மூன்று ெளகயாகப் பிரிக்கலாம்.  

ஆட்ச ாகாமி-தன் ைகரந்தச் செர்க்மக  

ஒமர பூெில் அளடயப்படுகிைது. மகரந்தத் துகள்களை மகரந்தத்திலிருந்து 
அமத பூெின் சூல்முடிளய அளடதல்.  

கீட்மடாமனாகாமி - மகரந்தத் துகள்களை மகரந்தத்தில் இருந்து அமத 
தாெரத்தின் மற்கைாரு பூெின் சூல்முடிளய அளடதல். 

Xenogamy- மகரந்தத் துகள்களை மகரந்தத்திலிருந்து மெறு தாெரத்தின் 
சூல்முடிளய அளடதல்.  

மகரந்தச் மசர்க்ளகயின் மபாது மரபணு ரீதியாக பல்மெறு ெளகயான 
மகரந்தத் தானியங்களை சூல்முடிக்கு ககாண்டுெரும் ஒமர ெளக மகரந்தச் 
மசர்க்ளகயாகும்.  
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ைகரந்தச் செர்க்மகயின் முகவர்கள்:  

மகரந்தச் மசர்க்ளக நளடகபை தாெரங்கள் இரண்டு உயிரற்ை (காற்று 
மற்றும் நீர்) மற்றும் ஒரு உயிரி (ெிலங்குகள்) முகெர்களைப் பயன்படுகின்ைன. 
கபரும்பாலான தாெரங்கள் மகரந்தச் மசர்க்ளகக்கு உயிரி முகெர்களை 
பயன்படுத்துகின்ைன. தாெரங்கைின் ஒரு சிைிய பகுதி மட்டுமம உயிரற்ை 
முகெர்களை பயன்படுத்துகிைது. கபரும்பாலான பூக்கும் தாெரங்கள் மகரந்தச் 
மசர்க்ளக முகெர்கைாக பல்மெறு ெிலங்குகளைப் பயன்படுகின்ைன 

ைகரந்தச் செர்க்மகயின் வமககள்  

மகரந்தத்தின் மூலத்ளதப் கபாறுத்து. மதனகீ்கள், பட்டாம்பூச்சிகள், 
எறும்புகள், குைெிகள் மற்றும் பைளெகள் ஆகியளெ கபாதுொன மகரந்தச் 
மசர்க்ளக முகெர்கள். 

ைனித இனப்சபருக்கம் 

ஆண் இனப்கபருக்க அளமப்பு ஒரு மஜாடி ெிந்தகங்கைால் ஆனது, ஆண் 
இனப்கபருக்க அளமப்பு ஒரு மஜாடி ெிந்தகங்கள், ஆண் பாலின துளண 
குழாய்கள் மற்றும் துளண சுரப்பிகள் மற்றும் கெைிப்புை பிைப்புறுப்புகைால் 
ஆனது. ஒவ்கொரு ெிந்தகங்கலும் கடஸ்டிகுலர் மலாபுல்கள் எனப்படும் சுமார் 
250 கபட்டிகள் உள்ைன,  மமலும் ஒவ்கொரு மலாபூலும் ஒன்று முதல் மூன்று 
அதிக சுருண்ட கசமினிஃகபரஸ் குழாய்களைக் ககாண்டுள்ைது. ஒவ்கொரு 
கசமினிஃகபரஸ் குழாய்களும் ெிந்தணு மற்றும் கசர்மடாலி கசல்கைால் 
ெரிளசயாக உள்ைன.  

கபண் இனப்கபருக்க அளமப்பு ஒரு மஜாடி கருப்ளபகள், ஒரு மஜாடி 
நாைங்கள், ஒரு கருப்ளப, ஒரு மயானி, கெைிப்புை பிைப்புறுப்பு மற்றும் ஒரு 
மஜாடி பாலூட்ட சுரப்பிகள் ஆகியெற்ளைக் ககாண்டுள்ைது.  

கருப்ளபகள் கபண் மகமட் (கருப்ளப) மற்றும் சில ஸ்டீராய்டு 
ஹார்மமான்கள் (கருப்ளப ஹார்மமான்கள்) உற்பத்தி கசய்கின்ைன. ெைர்ச்சியின் 
கெவ்மெறு நிளலகைில் உள்ை கருப்ளப நுண்ணளைகள் ஸ்ட்மராமாெில் 

பதிக்கப்பட்டுள்ைன. கருமுட்ளடகள், கருப்ளப மற்றும் பிைப்புறுப்பு ஆகியளெ 
கபண் துளண குழாய்கள். கருப்ளப கபரிகமட்ரியம், மமயாகமட்ரியம் மற்றும் 
எண்மடாகமட்ரியம் என மூன்று அடுக்குகளைக் ககாண்டுள்ைது. கபண் கெைிப்புை 
பிைப்புறுப்புகைில் மமான்ஸ் புபிஸ், மலபியா மமஜாரா, மலபியா மிமனாரா, 
ளஹகமன் மற்றும் க்ைிட்மடாரிஸ் ஆகியளெ அடங்கும்.  

ெிந்தணு உருொக்கம் ஆண் பாலின துளண குழாய்கைால் கடத்தப்படும் 
ெிந்தணுக்களை உருொக்குகிைது. ஒரு சாதாரண மனித ெிந்தணு ஒரு தளல, 
கழுத்து, ஒரு நடுத்தர துண்டு மற்றும் ொல் ஆகியெற்ைால் ஆனது. முதிர்ந்த 
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கபண் மகமட்களை உருொக்கும் கசயல்முளை ஓகஜகனசிஸ் என்று 
அளழக்கப்படுகிைது. உடலுைெின் மபாது ெிந்து ஆண்குைியால் மயானிக்குள் 
(கருவூட்டல்) கெைியிடப்படுகிைது. அளசயும் ெிந்தணுக்கள் மெகமாக நீந்தி, 
கருப்ளப ொய் ெழியாகச் கசன்று, கருப்ளபக்குள் நுளழந்து, இறுதியாக 
பல்லுயிர்க் குழாயின் இஸ்த்மஸ் மற்றும் ஆம்புல்லா (ஆம்புல்லரி-இஸ்த்மிக்) 
சந்திப்ளப அளடகின்ைன. கருமுட்ளடயால் கெைியிடப்படும் கருமுட்ளடயானது 
கருத்தரித்தல் நளடகபறும் ஆம்புல்லரி-இஸ்த்மிக் சந்திப்புக்கு ககாண்டு 
கசல்லப்படுகிைது. கருமுட்ளட மற்றும் ெிந்தணுக்கள்  

ஒமர மநரத்தில் கருப்ளபக்குழாய்-கருக்குழல் சந்திப்புக்கு ககாண்டு 
கசல்லப்பட்டால் மட்டுமம கருத்தரித்தல் நளடகபறும். 

கருமுட்ளடயுடன் ெிந்தணு இளணெதற்கான கசயல்முளை கருத்தரித்தல் 
என்று அளழக்கப்படுகிைது. கருத்தரித்தல் மபாது, ஒரு ெிந்தணு கருமுட்ளடயின் 
மசானா கபல்லுசிடா அடுக்குடன் கதாடர்பு ககாள்கிைது மற்றும் கூடுதல் 
ெிந்தணுக்கைின் நுளழளெத் தடுக்கும் சவ்வுகைில் மாற்ைங்களைத் தூண்டுகிைது. 
இதனால், ஒரு ெிந்தணு மட்டுமம முடியும் என்பளத உறுதி கசய்கிைது 
கருமுட்ளடளய கருவுைச் கசய். அக்மராமசாமின் சுரப்பு ெிந்தணுளெ மஜானா 
கபல்லூசிட் மற்றும் பிைாஸ்மா சவ்வு ெழியாக கருமுட்ளடயின் 
ளசட்மடாபிைாஸில் நுளழய உதவுகிைது. 

கபண் ெிலங்குகைின் இனப்கபருக்க சுழற்சி மாதெிடாய் சுழற்சி என்று 
அளழக்கப்படுகிைது, இது பருெமளடதல் எனப்படும் பாலியல் முதிர்ச்சிளய 
அளடந்த பின்னமர கதாடங்குகிைது. அண்டெிடுப்பின் மபாது ஒரு மாதெிடாய் 
சுழற்சியில் ஒரு கருமுட்ளட மட்டுமம கெைியிடப்படுகிைது. உடலுைவுக்குப் 
பிைகு, ெிந்தணு கருமுட்ளடளய கருவுைச் கசய்து டிப்ைாய்டு ஜிமகாட் 
உருொெதற்கு ெழிெகுக்கிைது. ெிந்தணுெில் X அல்லது Y குமராமமாமசாம்கள் 
இருப்பது கருெின் பாலினத்ளத தீர்மானிக்கிைது. ஜிமகாட் மீண்டும் மீண்டும் 
ளமட்மடாடிக் பிரிவுக்கு உட்பட்டு ஒரு பிைாஸ்மடாசிஸ்ட்ளட உருொக்குகிைது, 
இது கர்ப்பப்ளபயின் ெிளைொக கருப்ளபயில் கபாருத்தப்படுகிைது. மனித 

கர்ப்பத்தின் சராசரி காலம் சுமார் 9 மாதங்கள் ஆகும், இது கர்ப்ப காலம் என்று 
அளழக்கப்படுகிைது.  

ெைரும் கரு (கரு) மற்றும் தாயின் உடலுக்கு இளடமய உள்ை கட்டளமப்பு 
மற்றும் கசயல்பாட்டு அலகு நஞ்சுக்ககாடி என்று அளழக்கப்படுகிைது. 
நஞ்சுக்ககாடியானது கருவுக்கு ஆக்ஸிஜன் மற்றும் ஊட்டச்சத்துக்களை ெழங்க 
உதவுகிைது மற்றும் கருொல் உற்பத்தி கசய்யப்படும் கார்பன் ளட ஆக்ளசடு 
மற்றும் கெைிமயற்றும்/கழிவுப் கபாருட்களையும் அகற்றுகிைது.  
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நஞ்சுக்ககாடி நாைமில்லா திசுொகவும் கசயல்படுகிைது மற்றும் மனித 
மகாரியானிக் மகானாமடாட்மராபின் (hCG), மனித நஞ்சுக்ககாடி லாக்மடாகஜன் (hPL), 
ஈஸ்ட்மராஜன்கள், ப்மராகஜஸ்மடாகஜன்கள் மபான்ை பல ஹார்மமான்களை 
உற்பத்தி கசய்கிைது. கர்ப்பத்தின் பிற்பகுதியில், ரிலாக்சின் என்ை ஹார்மமானும் 
கருப்ளபயில் சுரக்கப்படுகிைது. கர்ப்ப காலத்தில்  

கபண்கைில் hCG, hPL மற்றும் ரிலாக்சின் உற்பத்தி கசய்யப்படுகிைது 
என்பளத கெனத்தில் ககாள்ை மெண்டும். கூடுதலாக, கர்ப்ப காலத்தில் 
ஈஸ்ட்மராஜன்கள், புமராகஜஸ்மடாகஜன்கள், கார்டிமசால், ப்மராலாக்டின் மற்றும் 
ளதராக்ஸின் மபான்ை பிை ஹார்மமான்கைின் அைவு தாய்ெழி இரத்தத்தில் பல 
மடங்கு அதிகரிக்கிைது. இந்த ஹார்மமான்கைின் உற்பத்தி அதிகரிப்பது கருெின் 

ெைர்ச்சி, தாயின் ெைர்சிளத மாற்ை மாற்ைங்கள் மற்றும் கர்ப்பத்ளத 
பராமரிப்பதற்கு அெசியம். கார்டிமசால், ஈஸ்ட்மராஜன்கள் மற்றும் ஆக்ஸிடாஸின் 
ஆகியெற்ளை உள்ைடக்கிய ஒரு சிக்கலான நியூமராஎண்மடாகிளரன் தூண்டப்படும் 
பிரசெ கசயல்முளை பிரசெம் என்று அளழக்கப்படுகிைது.  

முக்கிய கபண் மற்றும் ஆண் ஹார்மமான்களை ஈஸ்ட்மராஜன்கள் அல்லது 
ஆண்ட்மராஜன்கள் என ெளகப்படுத்தலாம். ஆண் மற்றும் கபண் 
ஹார்மமான்கைின் இரண்டு ெகுப்புகளும் ஆண்களுக்கும் கபண்களுக்கும் ஒமர 
மாதிரியாக உள்ைன, ஆனால் மிகவும் மெறுபட்ட அைவுகைில் உள்ைன.  
கபரும்பாலான கபண்களுடன் ஒப்பிடும்மபாது தினசரி 0.5 மில்லிகிராம் உற்பத்தி 
கசய்யும், கபரும்பாலான ஆண்கள் ஒரு நாளைக்கு 6-8 மில்லிகிராம் ஆண்  
ஹார்மமான் கடஸ்மடாஸ்டிமரான் (ஆன்ட்மராஜன்) உற்பத்தி கசய்கிைார்கள்.  

கபண் ஹார்மமான்கள், ஈஸ்ட்மராஜன்கள், இரு பாலினங்கைிலும் உள்ைன, 
ஆனால் கபண்களுக்கு அதிக அைெில் உள்ைன. ஈஸ்ட்மராஜன்கள் முதன்ளமயாக 
கபண்ணின் கருப்ளபகள் மூலம் உற்பத்தி கசய்யப்படும் பாலியல் ஹார்மமான்கள் 
ஆகும், இது ஒரு கபண்ணின் பாலின உறுப்புகைின் ெைர்ச்சிளயத் தூண்டுகிைது, 
அமத மபால் அெைது மார்பகங்கள் மற்றும் அந்தரங்க முடி, இரண்டாம் நிளல 
பாலின பண்புகள் என அளழக்கப்படுகிைது. ஈஸ்ட்மராஜன்கள் மாதெிடாய் 

சுழற்சியின் கசயல்பாட்ளடயும் ஒழுங்குபடுத்துகின்ைன.  
கடஸ்மடாஸ்டிமரான் என்பது ஆண்ட்மராஜன் குழுெிலிருந்து ெரும் ஒரு 

ஸ்டீராய்டு ஹார்மமான், பாலூட்டிகள், ஊர்ென, பைளெகள் மற்றும் பிை 
முதுககலும்புகைில் காணப்படுகிைது. பாலூட்டிகைில், கடஸ்மடாஸ்டிமரான் 
முதன்ளமயாக ஆண்கைின் ெிந்தணுக்கைிலும் கபண்கைின் கருப்ளபகைிலும் 
சுரக்கப்படுகிைது, இருப்பினும் சிைிய அைவு அட்ரீனல் சுரப்பிகைாலும் 
சுரக்கப்படுகிைது. இது முதன்ளம ஆண் பாலின ஹார்மமான் மற்றும் அனமபாலிக் 
ஸ்டீராய்டு ஆகும். ஆண்கைில், கடஸ்மடாஸ்டிமரான் கடஸ்டிஸ் மற்றும் 
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புமராஸ்மடட் மபான்ை ஆண் இனப்கபருக்க திசுக்கைின் ெைர்ச்சியில் முக்கிய 
பங்கு ெகிக்கிைது, மமலும் தளச, எலும்பு நிளை மற்றும் உடல் முடி ெைர்ச்சி 
மபான்ை இரண்டாம் நிளல பாலியல் பண்புகளை மமம்படுத்துகிைது.  

கூடுதலாக, கடஸ்மடாஸ்டிமரான் ஆமராக்கியம் மற்றும் நல்ொழ்வு மற்றும் 
ஆஸ்டிமயாமபாமராசிஸ் தடுப்புக்கு அெசியம். சராசரியாக, ெயது ெந்த 
ஆண்கைில், கடஸ்மடாஸ்டிமரானின் பிைாஸ்மா கசைிவு ெயது ெந்த கபண்கைின் 
பிைாஸ்மாெில் உள்ை கசைிளெ ெிட 7-8 மடங்கு அதிகமாக உள்ைது, ஆனால் 
ஆண்கைில் கடஸ்மடாஸ்டிமரானின் ெைர்சிளத மாற்ை நுகர்வு அதிகமாக 
இருப்பதால், தினசரி உற்பத்தி சுமார் 20 மடங்கு ஆண்கைில் அதிகமாகும்.. 

தாவர இனப்சபருக்கத்தின் செயற்மக முமைகள்  

தாெரப் கபருக்கத்தின் இயற்ளக முளைகள் மட்டுமின்ைி, கசயற்ளகயான 
இனப்கபருக்க முளைகளும் பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. ெிெசாயிகள், 
மதாட்டக்காரர்கள் மற்றும் மதாட்டக்களல ெல்லுநர்கள் மதாட்டங்கள் மற்றும் 
நர்சரிகைில் தாெரங்களைப் பரப்புெதற்கு ஒட்டுதல், அடுக்குதல், கெட்டுதல் 
மற்றும் திசு ெைர்ப்பு மபான்ை பல முளைகளை பின்பற்ைியுள்ைனர்.  

ஒட்டுதல் 

மதாட்டக்களல நளடமுளைகைில், இந்த முளை கபாதுொக 
பயன்படுத்தப்படுகிைது. இம்முளையில் ஒரு கசடியின் சிறு தைிர் (சிமயான்) 
மற்கைாரு மெரூன்ைிய கசடியின் (அடிக்கன்று) தண்டுடன் இளணக்கப்பட்டுள்ைது. 
சிைிது மநரம் கழித்து இளணக்கப்பட்ட சிறு தைிர் மெரூன்ைிய தாெரத்தின் 
ஒருங்கிளணந்த பகுதியாக மாறும். சிறு தைிர் மற்றும் பங்குகள் இளடமய எந்த 
இளடகெைியும் இல்லாத ெளகயில் ளெக்கப்பட்டுள்ைன. இறுதியாக, அெற்ைின் 
ொஸ்குலர் அளமப்புகள் ஒன்ைிளணக்கும் ெளகயில் அளெ 
இளணக்கப்படுகின்ைன. கபாதுொக ொரிசு கபரிய அைெிலான பழங்கள் மபான்ை 
ெிரும்பத்தக்க குணாதிசயங்களைக் ககாண்ட தாெரமாக இருக்கும் மற்றும் பங்கு 
நல்ல உைிஞ்சும் திைன் ககாண்டது. அெற்ைின் ொஸ்குலர் காற்ளைகைின் 
ஏற்பாட்டின் காரணமாக, ஒட்டுதல் மசாதளனகள் அகழ்ந்கதைியபட்டளெ மட்டுமம 
கெற்ைிகரமாக உள்ைன, ஒருெித்திளலகைில் அல்ல. மாம்பழம் மபான்ை பல்மெறு 
ெளகயான பழங்களை மமம்படுத்த இந்த முளை கபாதுொக 
பயன்படுத்தப்படுகிைது. ஒட்டுதல் கசய்யும் இடத்ளத மூடுெதற்கு கமழுகு 
பயன்படுத்தப்படுகிைது. இது கதாற்றுமநாளயத் தெிர்ப்பதற்காகும் 

சைாட்டு ஒட்டுதல்  

ஒரு கசடியிலிருந்து பட்ளடயின் ஒரு பகுதியுடன் ஒரு கமாட்டு 
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எடுக்கப்பட்டு, இந்தச் கசயல்பாட்டில் ொரிசாகப் பயன்படுத்தப்படுகிைது. ஒரு டி-
ெடிெ கெட்டு கசய்யப்பட்டு, கமாட்டு ஒரு மடப்ளபக் ககாண்டு அடிக்கன்று மீது 
இறுக்கமாக சரி கசய்யப்படுகிைது. கமாட்டு சிைிது மநரம் கழித்து அடிகன்றுடன் 
இளணக்கப்பட்டு புதிய கிளைகள் உருொகின்ைன. மபரிக்காய், பீச், பிைம், சிட்ரஸ், 
மராஜா மபான்ைளெ, இந்த முளை மூலம் இனப்கபருக்கம் கசய்யப்படுகின்ைன. 
இந்த முளை கபாதுொக ெசந்த காலத்தில் பயன்படுத்தப்படுகிைது. கெட்டுதல் 
மராஜா, கரும்பு, மகாலியஸ், பூமகன்ெில்லா  

மபான்ைெற்ைில், புதிய தாெரங்களை உற்பத்தி கசய்ய இந்த முளை 
பயன்படுத்தப்படுகிைது. இந்தச் கசயல்பாட்டில் சில கணுக்கள் மற்றும் 
இளடக்கணுக்கள் ககாண்ட தண்டு சிறு தைிர்கள் ஈரமான மண்ணில் 

ளெக்கப்படுகின்ைன, இது சாகசமான மெர்களையும் அதன்பின் ஒரு புதிய 
தாெரத்ளதயும் உருொக்குகிைது. இது தாெர பரெலுக்கு மிகவும் கபாதுொன 
முளையாகும். ெிெசாயிகள் மெர்த்தண்டுக்கிழங்குகள், கிழங்குகள் அல்லது 
மெர்கள் பங்குகளை பூக்கும் அல்லது ெைரும் பருெத்தின் முடிெில் 
பிரிக்கிைார்கள். ஒவ்கொரு பகுதியும் அடுத்த ஆண்டில் தனித்தனி கசடியாக 
ெைரும். மடலியா மபான்ை சில தாெரங்கள் மெர்கரளண கெட்டுதல் மூலம் 
இனப்கபருக்கம் கசய்யப்படுகின்ைன. 

அடுக்குதல் 

 சில தாெரங்கைில் ஒன்று அல்லது அதற்கு மமற்பட்ட கிளைகள் தளரயில் 
கநருக்கமாக ெளைந்து ஈரமான மண்ணால் மூடப்பட்டிருக்கும். சிைிது மநரம் 
கழித்து, அந்த கிளைகைின் நிலத்தடி பகுதி புதிய மெர்களை உருொக்கி, 
மல்லிளக, மராமடாகடன்ட்ரான், மாக்மனாலியா மபான்ை தனி தாெரமாக 
உருொகிைது. தாய் கசடியுடன் இளணக்கப்பட்டிருக்கும் மபாது மெற்ைிட 
மெர்களை உருொக்கும் தண்டு அல்லது கிளை அடுக்கு என்று 
அளழக்கப்படுகிைது. பல தாெரங்கைில், அடுக்குதல் கசயற்ளகயாகவும் 
தூண்டப்படலாம். மமடு அடுக்கில் தண்டு கெட்டப்பட்டு, கசடியின் அடிப்பகுதி 
மண்ணால் மூடப்பட்டிருக்கும். அடிப்பகுதியில் இருந்து, புதிய  

தைிர்கள் உருொகின்ைன, அளெ தாய் தாெரத்திலிருந்து பிரிக்கப்பட்டு, 
புதிய தாெரமாக ெைரும். இந்த முளைளயப் பயன்படுத்தி பல ெளகயான 
ஆப்பிள்கள் மற்றும் கநல்லிக்காய்கள் ெைர்க்கப்படுகின்ைன. ஏர் மலயரிங் என்பது 
மற்கைாரு ெளக அடுக்கு ஆகும், இதில் தாெரங்கைின் கிளைகளை தளரயில் 
ெளைக்க முடியாது. இம்முளையில் கிளையின் ஒரு துண்டு துளடக்கப்பட்டு 
(கச்ளச) ஈரப்பதத்ளதப் பாதுகாக்க பாலித்தீன் அல்லது பிைாஸ்டிக் தாள் 
உளையாகப் பயன்படுத்தப்படுகிைது. சில ொரங்களுக்குப் பிைகு கீைப்பட்ட 
பகுதியிலிருந்து மெர்கள் எழுகின்ைன. இந்த கிளையானது தாய் கசடியில் இருந்து 
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பிரிக்கப்பட்டு, புதிய கசடியாக ெைரும். புதிய தாெரத்ளத உருொக்க தண்டு 
கெட்டப்படுெதற்கு முன்பு மெற்ைிட கமாட்டுகைின் ெைர்ச்சி தூண்டப்படுெதால் 
அடுக்குதல் கெட்டுெதில் இருந்து மெறுபடுகிைது. 

திசு வளர்ப்பு 

இந்த நுட்பத்தில் ெிரும்பிய தாெரத்தின் ஒரு சிைிய துண்டு திசு 
கெட்டப்படுகிைது. இது சரியான சூழ்நிளலயில் கபாருத்தமான ஊட்டச்சத்து 
ஊடகத்துடன் ளெக்கப்படுகிைது. திசு ஒரு ஒழுங்களமக்கப்படாத திரைாக 
ெைர்கிைது, இது கால்ஸ் என்று அளழக்கப்படுகிைது. இந்த திசுக்கைின் சிைிய பகுதி 
மற்கைாரு ஊடகத்தில் ளெக்கப்படுகிைது, இது தாெரங்கைின் உருொக்கத்ளதத் 

தூண்டுகிைது. கசடிகளை மண்ணிமலா அல்லது கதாட்டிகைிமலா இடமாற்ைம் 
கசய்யலாம். இந்த நுட்பம் நுண்ணிய பரப்புதல் என்றும் அளழக்கப்படுகிைது. இந்த 
முளை அஸ்பாரகஸ், மல்லிளக மற்றும் கிரிஸான்தமம் மபான்ை தாெரங்களைப் 
பரப்புெதற்குப் பயன்படுத்தப்படுகிைது. இந்த முளை தாெர உடலின் பல்மெறு 
பகுதிகைிலிருந்து எடுக்கப்பட்ட கசல்கைிலிருந்து முழு தாெரத்ளதயும் ெைர்க்க 
அனுமதிக்கிைது.  

• காற்று நாசிக்குள் நுளழகிைது  
• நாமசாபார்னக்ஸ் ெழியாக கசல்கிைது,  
• ஓமராபார்னக்ஸ்  
• குமைாட்டிஸ் மூலம்  
• மூச்சுக்குழாயில்  
• ெலது மற்றும் இடது மூச்சுக்குழாய்க்குள், கிளைகள் மற்றும் கிளைகள்  
• மூச்சுக்குழாய்கள், ஒவ்கொன்றும் ஒரு கிைஸ்டரில் முடிெளடகிைது  
• காற்ைளை காற்ைளையில் மட்டுமம உண்ளமயான ொயு பரிமாற்ைம் 

நளடகபறுகிைது.  
இரண்டு ெயது நுளரயரீல்கைில் சுமார் 300 மில்லியன் காற்ைளை 

காற்ைளைகள் உள்ைன. இளெ சுமார் 160 மீ 2 பரப்பைளெ ெழங்குகின்ைன 
(கிட்டத்தட்ட கடன்னிஸ் ளமதானத்தின் ஒற்ளையர் பகுதிக்கு சமம் மற்றும் நமது 

மதாலின் பரப்பைவு 80 மடங்கு!). 

சுவாெம்  

பாலூட்டிகைில், உதரெிதானம் உடல் குழிளய பிரிக்கிைது 
 • ெயிற்றுத் துொரம், உள்ளுறுப்புகள் (எ.கா., ெயிறு மற்றும் குடல்) 

மற்றும்  
• மார்புக் குழி, இதில் இதயம் மற்றும் நுளரயரீல்கள் உள்ைன. மார்புக்  

குழியின் உள் மமற்பரப்பு, நுளரயரீலின் கெைிப்புை மமற்பரப்பு ஒன்மைாடு ஒன்று 
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ஒட்டிக்ககாண்டிருக்கும் ப்ளூரல் சவ்வுகைால் ெரிளசயாக உள்ைன. 
அெற்றுக்கிளடமய காற்று அைிமுகப்படுத்தப்பட்டால், ஒட்டுதல் உளடந்து, 
நுளரயரீலின் இயற்ளகயான கநகிழ்ச்சி அது ெழீ்ச்சியளடகிைது. இது அதிர்ச்சியால் 
ஏற்படலாம். மமலும் இது சில மநரங்கைில் நுளரயரீல் ஓய்கெடுக்க 
மெண்டுகமன்மை தூண்டப்படுகிைது. இரண்டிலும், காற்று படிப்படியாக திசுக்கைால் 
உைிஞ்சப்படுெதால், மறு மீைளமப்பு ஏற்படுகிைது. இந்த ஒட்டுதலின் காரணமாக, 
மார்புக்குழியின் அைளெ அதிகரிக்கும் நுளரயரீளல ெிரிவுபடுத்துகிைது, அளெ 
காற்ளை இழுக்கின்ைன.  

• உட்சுொசத்தின் மபாது (உள்ைிழுத்தல்),  
கெைிப்புை இண்டர்மகாஸ்டல் தளசகள் சுருங்குகின்ைன,  

ெிலா எலும்புகளை மமமலயும் கெைிமயயும் தூக்குகின்ைன.  
உதரெிதானம் சுருங்குகிைது, அளத கீமழ ெளரகிைது.  
•  வவளி சுவசத்தின் மபாது (கெைிமயற்றுதல்), இந்த கசயல்முளைகள் 

தளலகீழாக மாறுகின்ைன மற்றும் நுளரயரீலின் இயற்ளகயான 
கநகிழ்ச்சித்தன்ளம இயல்பான அைவுக்குத் திரும்பும். ஓய்வு மநரத்தில், நாம் ஒரு 
நிமிடத்திற்கு 15-18 முளை சுொசிக்கிமைாம், சுமார் 500 மில்லி காற்ளை பரிமாைிக் 
ககாள்கிமைாம்.  

• மிகவும் தீெிரமான கெைிசுொசத்தில், உள் இண்டர்மகாஸ்டல் தளசகள் 
ெிலா எலும்புகளை கீமழ மற்றும் உள்மநாக்கி இழுக்கின்ைன ெயிற்ைின் சுெர் 
ெயிறு மற்றும் கல்லீரளல மமல்மநாக்கித் தள்ளும். இந்த நிளலயில் ஒரு சராசரி 
ெயது ெந்த ஆண் ஒவ்கொரு சுொசத்திலும் சுமார் 4 லிட்டர் காற்ைினால் 
நுளரயரீளல சுத்தப்படுத்த முடியும். இது இன்ைியளமயாத் திைன் என்று 
அளழக்கப்படுகிைது. அதிககெைிசுொசித்தலில் சுமார் 1200 மில்லி எஞ்சிய காற்று 
இருக்கும். 

காற்ைளைளய அளடயும் மபாது காற்ைின் கலளெக்கு என்ன நடக்கிைது 
என்பளத அட்டெளண காட்டுகிைது. காற்ைளையில்  எபிட்டிலியத்ளத 
உள்ைடக்கிய ஈரப்பதத்தின் சில ஆக்ஸிஜன் களரகிைது. இங்கிருந்து அருகில் 
உள்ை நுண்குழாயில் இரத்தத்தில் பரவுகிைது. இது இரத்த சிெப்பணுெில் 
நுளழந்து அதில் உள்ை ஹமீமாகுமைாபினுடன் இளணகிைது. அமத மநரத்தில், 
இரத்தத்தில் உள்ை சில கார்பன் ளட ஆக்ளசடு, அளத கெைிமயற்ைக்கூடிய 
காற்ைளையில் பரவுகிைது. ஆக்சிஜன் மற்றும் கார்பன் ளட ஆக்ளசடு காற்றுக்கும் 
இரத்தத்துக்கும் இளடமய எைிதாகச் கசல்லக்கூடியது இரண்டு காற்ைளை (காற்று) 
மற்றும் ஒரு ஆய்ெக எலியின் நுளரயரீலில் இருந்து அருகிலுள்ை தந்துகியின் 
இந்த எலக்ட்ரான் ளமக்மராகிராஃப் மூலம் கதைிொகிைது. அல்ெிமயாலி காற்ைளை 
மற்றும் தந்துகி (கரு அளமந்துள்ை இடம் தெிர) ெரிளசயாக இருக்கும் 
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எபித்திலியல் கசல்கள் (EP) கமல்லியளதக் கெனியுங்கள். மிக கநருக்கமான 
புள்ைியில், சிெப்பு இரத்த அணுக்கைின் மமற்பரப்பு காற்ைளையில் உள்ை காற்ைில் 
இருந்து 0.7 µm கதாளலெில் உள்ைது 

சுவாெத்தின் மையக் கட்டுப்பாடு  

கசல் சுொசத்தின் ெதீம் (எனமெ ஆக்ஸிஜன் நுகர்வு மற்றும் கார்பன் ளட 
ஆக்ளசடு உற்பத்தி) கசயல்பாட்டின் அைளெப் கபாறுத்து மாறுபடும். தீெிரமான 
உடற்பயிற்சி, ஆக்ஸிஜனுக்கான திசுக்கைின் மதளெளய ெிட 20-25 மடங்கு 
அதிகரிக்கும். சுொசத்தின் மெகம் மற்றும் ஆழத்ளத அதிகரிப்பதன் மூலம் இது 
முளைப்படுகிைது. இது கார்பன் ளட ஆக்ளசட்டின் அதிகரித்து ெரும் கசைிவு - 

ஆக்சிஜனின் குளைந்து ெரும் கசைிவு அல்ல - நுளரயரீலின் காற்மைாட்டத்ளத 
ஒழுங்குபடுத்துெதில் முக்கிய பங்கு ெகிக்கிைது. கமடுல்லா நீள்ெட்டத்தில் உள்ை 
சில கசல்கள் pH ெழீ்ச்சிக்கு மிகவும் உணர்திைன் ககாண்டளெ. இரத்தத்தின் 
உள்ை CO2  இயல்பான அைளெ ெிட உயரும் மபாது, pH குளைகிைது மற்றும் 
கமடுல்லா நீள்ெட்டமானது இண்டர்மகாஸ்டல் தளசகள் மற்றும் 
உதரெிதானத்தின் கசயல்பாட்ளடக் கட்டுப்படுத்தும் நரம்பு தூண்டுதலின் 
எண்ணிக்ளக மற்றும் ெதீத்ளத அதிகரிப்பதன் மூலம் பதிலைிக்கிைது. இது 
நுளரயரீல் காற்மைாட்டத்தின் ெிகிதத்தில் அதிகரிப்ளப உருொக்குகிைது, இது 
ஓட்டம் காற்ைளை காற்ைின் CO2 கசைிளெ ெிளரொகக் ககாண்டுெருகிைது, 
பின்னர் இரத்தம் சாதாரண நிளலக்குத் திரும்புகிைது. இருப்பினும், கமராடிட் 
தமனிகைில் உள்ை கமராடிட் உடலில் ஆக்ஸிஜனின் ெழீ்ச்சிக்கு பதிலைிக்கும் 
ஏற்பிகள் உள்ைன. ஆக்ஸிஜன் ெழங்கல் மபாதுமானதாக இல்லாத சூழ்நிளலகைில் 
(எ.கா. அதிக உயரத்தில் உள்ை ெிமானத்தில் அழுத்தம் இல்லாத அளையில்) 
அெற்ைின் கசயல்படுத்தல் முக்கியமானது ஆனால் CO2 உற்பத்தியில் அதிகரிப்பு 
இல்ளல. மூச்சுக்குழாய்கைின் சுெர்கைில் உள்ை கமன்ளமயான தளச கார்பன் 
ளட ஆக்ளசட்டின் கசைிவுக்கு மிகவும் உணர்திைன் ககாண்டது. CO2 உயரும் 
அைவு மூச்சுக்குழாய்களை ெிரிெளடயச் கசய்கிைது. இது சுொசக் குழாயில் 
உள்ை எதிர்ப்ளபக் குளைக்கிைது, இதனால் காற்று  ஓட்டம் உள்மையும் 

கெைிமயயும் அதிகரிக்கிைது. 

நுமரயீரலின் இன்றியமையாத திைன்  

இன்ைியளமயாத திைன் என்பது ஒரு நபர் அதிகபட்சமாக உள்ைிழுத்த பிைகு 
நுளரயரீலில் இருந்து கெைிமயற்ைக்கூடிய அதிகபடியான காற்ைின் அைவு. இது 
உள்மூச்சு காப்புத் மதக்க ககாள் அைவு, மூச்சைவு மற்றும் கெைிமூச்சு காப்புத் 
மதக்க ககாள் அைவு ஆகியெற்ைின் கூட்டுத்கதாளகக்கு சமம். ஒரு நபரின் 
முக்கிய திைளன ஈரமான அல்லது ெழக்கமான ஸ்ளபமராமீட்டர் மூலம் அைெிட 
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முடியும். மற்ை உடலியல் அைெடீுகளுடன் இளணந்து, முக்கிய திைன் அடிப்பளட 
நுளரயரீல் மநாளயக் கண்டைிய உதவும். ஒரு சாதாரண ெயது ெந்தெருக்கு 3 
முதல் 5 லிட்டர் ெளர முக்கிய திைன் உள்ைது. ஒரு மனிதனின் முக்கிய திைன் 
ெயது, பாலினம், உயரம், எளட மற்றும் இனத்ளதப் கபாறுத்தது. 

 நுமரயீரல் கனஅளவுகள் 

 நுளரயரீல் மற்றும் நுளரயரீல் திைன்கள் சுொச சுழற்சியின் கெவ்மெறு 
கட்டங்களுடன் கதாடர்புளடய காற்ைின் அைளெக் குைிக்கின்ைன. நுளரயரீல் 
கனா’அைவுகள் மநரடியாக அைெிடப்படுகின்ைன, அமதசமயம் நுளரயரீல் திைன்  
ஊகிக்கப்படுகிைது. 

நுமரயீரல் சநாய்கள்  

• ஆஸ்துமா: காற்றுப்பாளதகள் கதாடர்ந்து ெகீ்கமளடகின்ைன, மமலும் சில 
சமயங்கைில் பிடிப்பு ஏற்படலாம், இதனால் மூச்சுத்திணைல் மற்றும் மூச்சுத் 
திணைல் ஏற்படும். ஒவ்ொளம, கதாற்றுகள் அல்லது மாசுபாடு ஆஸ்துமாெின் 
அைிகுைிகளைத் தூண்டும்.  

• நாள்பட்ட அளடப்புக்குரிய நுளரயரீல் மநாய் (சிஓபிடி): நுளரயரீல் 
நிளலகள் சாதாரணமாக கெைி சுொசிக்க இயலாளமயால் மபாதல் இது 
சுொசிப்பதில் சிரமத்ளத ஏற்படுத்துகிைது.  

• நாள்பட்ட மூச்சுக்குழாய் அழற்சி: ஒரு நாள்பட்ட  இருமல் ெளக 
சிஓபிடியின் ஒரு ெடிெம்.  

• எம்பிஸிமா: நுளரயரீல் பாதிப்பு சிஓபிடியின் இந்த ெடிெத்தில் 
நுளரயரீலில் காற்ளை அளடக்க அனுமதிக்கிைது. காற்ளை கெைிமயற்றுெதில் 
சிரமம் அதன் அைிகுைி 

• கடுளமயான மூச்சுக்குழாய் அழற்சி: கபாதுொக ளெரஸ் மூலம் 
காற்றுப்பாளதகைில் ஏற்படும் திடீர் கதாற்று,. 

 • சிஸ்டிக் ஃளபப்மராஸிஸ்: ஒரு மரபணு நிளல, மூச்சுக்குழாயில் இருந்து 
சைிளய குளைொக கெைிமயற்றும். திரட்டப்பட்ட சைி கதாடர்ச்சியாக  நுளரயரீல் 
கதாற்றுகளை ஏற்படுத்துகிைது.  

• நிமமானியா: கபாதுொக பாக்டீரியாொல் காற்ைளையின் கதாற்று.  
• காசமநாய்: ளமக்மகாபாக்டீரியம் ட்யூபர்குமலாசிஸ் என்ை பாக்டீரியாொல் 

கமதுொக முன்மனறும் நிமமானியா.  
• எம்பிஸிமா காற்ைளைக்கு இளடமய உள்ை உளடயக்கூடிய 

இளணப்புகளை மசதப்படுத்துெதால் ஏற்படுகிைது. புளகபிடித்தல் ெழக்கமான 
காரணம். (எம்பிஸிமா காற்மைாட்டத்ளதயும் கட்டுப்படுத்துகிைது, 
காற்றுப்பாளதகளையும் பாதிக்கிைது.)  
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• நுளரயரீல் ெகீ்கம்: நுளரயரீலின் சிைிய இரத்த நாைங்கைில் இருந்து 
காற்றுப் ளபகள் மற்றும் சுற்ைியுள்ை பகுதிகளுக்குள் திரெம் கெைிமயறுகிைது. 
ஒரு இதய கசயலிழப்பு மற்றும் நுளரயரீலின் இரத்த நாைங்கைில் மீண்டும் 
அழுத்தம் ஏற்படுகிைது; மற்கைாரு ெளக, நுளரயரீலில் மநரடி காயம் திரெத்தின் 
கசிளெ ஏற்படுத்துகிைது.  

• நுளரயரீல் புற்றுமநாய் பல ெடிெங்களைக் ககாண்டுள்ைது, மமலும் 
நுளரயரீலின் எந்தப் பகுதியிலும் உருொகலாம். கபரும்பாலும் இது  

நுளரயரீலின் முக்கியப் பகுதியில், காற்றுப் ளபகைில் அல்லது அதற்கு 
அருகில் இருக்கும். நுளரயரீல் புற்றுமநாயின் ெளக, இடம் மற்றும் பரெல் 
ஆகியளெ சிகிச்ளசளய தீர்மானிக்கிைது.  

• (அக்யூட் கரஸ்பிமரட்டரி டிஸ்ட்ரஸ் சிண்ட்மராம் ஏஆர்டிஎஸ்): 
முளனப்புறு மூச்சுத்தெிப்பு கடுளமயான மநாயினால் நுளரயரீலில் ஏற்படும் 
கடுளமயான, திடீர் காயம். நுளரயரீல் மீட்கும் ெளர உயிர்ொழ இயந்திர 
காற்மைாட்டத்துடன் கூடிய உயிர் ஆதரவு கபாதுொக மதளெப்படுகிைது.  

• நிமமாமகானிமயாசிஸ்: நுளரயரீளலக் காயப்படுத்தும் ஒரு கபாருளை 
உள்ைிழுப்பதால் ஏற்படும் நிளலகைின் ெளக. உள்ைிழுக்கும் நிலக்கரி தூசியால் 
ஏற்படும் கருப்பு நுளரயரீல் மநாய் மற்றும் உள்ைிழுக்கும் கல்நார் தூசியிலிருந்து 
ஆஸ்கபஸ்டாசிஸ் ஆகியளெ எடுத்துக்காட்டுகைாகும்.  

• இளடநிளல நுளரயீரல் மநாய் (ILD): இளடநிளல நுளரயரீளலப் பாதிக்கும் 
நுளரயரீல் நிளலகைின் பரந்த கதாகுப்பு. சார்மகாயிமடாசிஸ், இடிமயாபாடிக் 
நுளரயரீல் ஃளபப்மராஸிஸ் மற்றும் ஆட்மடா இம்யூன் மநாய் ஆகியளெ ILD இன் 
பல ெளககைில் அடங்கும்.  

• நிமமானியா மற்றும் நுளரயரீல் ெகீ்கம் ஆகியளெயும் இளடயிளடமய 
பாதிப்ளப ஏற்படுத்தும்.  

• நுளரயரீல் தக்ளகயளடப்பு (PE): ஒரு இரத்த உளைவு (கபாதுொக ஒரு 
ஆழமான கால் நரம்பு, ஆழமான நரம்பு இரத்த உளைவு) உளடந்து, இதயத்திற்குச் 
கசன்று, நுளரயரீலுக்குள் கசலுத்தப்படுகிைது. உளைதல் நுளரயரீல் தமனியில் 
தங்கி, அடிக்கடி மூச்சுத் திணைல் மற்றும் குளைந்த இரத்த ஆக்ஸிஜன் அைளெ 
ஏற்படுத்துகிைது.  

• நுளரயரீல் உயர் இரத்த அழுத்தம்: பல்மெறு நிளலகள் நுளரயரீல் 
தமனிகைில் உயர் இரத்த அழுத்தத்திற்கு ெழிெகுக்கும். இதனால் மூச்சுத் 
திணைல் மற்றும் கநஞ்சு ெலி ஏற்படலாம். எந்த காரணமும் கண்டைியப்படாத 
நிளலயில், இந்த நிளல இடிமயாபாடிக் நுளரயரீல் தமனி உயர் இரத்த அழுத்தம் 
என்று அளழக்கப்படுகிைது. 

 • மூச்சுட  உடற நீர் பகொர்ப்பு பநொய் (ப்ளூரல் எஃப்யூஷன்):  நுளரயரீல் 
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மற்றும் மார்புச் சுெருக்கு இளடமய உள்ை சாதாரணமாக சிைிய ப்ளூரா 
இளடகெைியில் திரெம் மசகரிக்கிைது. கபாதுொக.நிமமானியா அல்லது இதய 
கசயலிழப்பு கபரியதாக இருந்தால், ப்ளூரல் எஃப்யூஷன்கள் சுொசத்ளத 
பாதிக்கலாம், மமலும் அளெ ெடிகட்டப்பட மெண்டும்.  

• நியூமமாமதாராக்ஸ்: மார்புச் சுெருக்கும் நுளரயரீலுக்கும் இளடமய உள்ை  
இளடகெைியில் காற்று நுளழந்து நுளரயரீளல சரியச் கசய்யலாம். 

காற்ளை அகற்ை, ஒரு குழாய் கபாதுொக மார்பு சுெர் ெழியாக கசருகப்படுகிைது. 
 • மீமசாகதலிமயாமா: ப்ளூராெில் உருொகும் புற்றுமநாயின் ஒரு அரிய 

ெடிெம். அஸ்கபஸ்டாஸ் கெைிப்பாட்டிற்குப் பிைகு பல தசாப்தங்களுக்குப் பிைகு 
மீமசாகதலிமயாமா கெைிப்படுகிைது.  

• உடல் பருமன் ளஹமபாகென்டிமலஷன் சிண்ட்மராம்: மார்பு மற்றும் 
ெயிற்ைில் கூடுதல் எளட மார்பு ெிரிெளடெளத கடினமாக்குகிைது. கடுளமயான 
சுொச பிரச்சளனகள் ஏற்படலாம்.  

• நரம்புத்தளச மகாைாறுகள்: சுொச தளசகளை கட்டுப்படுத்தும் நரம்புகைின் 
மமாசமான கசயல்பாடு சுொசிப்பதில் சிரமத்ளத ஏற்படுத்துகிைது. 
அமிமயாட்மராபிக் மலட்டரல் ஸ்கைமீராசிஸ் மற்றும் மயஸ்தீனியா கிராெிஸ் 
ஆகியளெ நரம்புத்தளச நுளரயரீல் மநாய்க்கான எடுத்துக்காட்டுகள். 

ஒளிச்செர்க்மக  

ஒைிச்மசர்க்ளக என்பது ஒைி ஆற்ைளல மெதி ஆற்ைலாக மாற்ைி 
சர்க்களரயின் பிளணப்புகைில் மசமித்து ளெக்கும் கசயல்முளையாகும். இந்த 
கசயல்முளை தாெரங்கள் மற்றும் சில பாசிகைில் (கிங்டம் ப்மராடிஸ்டா) 
நிகழ்கிைது. சர்க்களர தயாரிக்க தாெரங்களுக்கு ஒைி ஆற்ைல், CO2 மற்றும் H2O 
மட்டுமம மதளெ.  

ஒைிச்மசர்க்ளக கசயல்முளை பசுங்கனிகங்கைில் நளடகபறுகிைது, 
குைிப்பாக ஒைிச்மசர்க்ளகயில் ஈடுபடும் பச்ளச நிைமியான குமைாமராபிளைப் 
பயன்படுத்துகிைது. ஒைிச்மசர்க்ளக முதன்ளமயாக தாெர இளலகைில் 
நளடகபறுகிைது, மமலும் தண்டுகள் மபான்ைெற்ைில் சிைிதைவு எதுவும் ஏற்படாது. 

ஒரு கபாதுொன இளலயின் பாகங்கைில் மமல் மற்றும் கீழ் மமல்மதால், 
மீமசாபில், ொஸ்குலர் கற்ளை(கள்) (நரம்புகள்) மற்றும் இளலதுளைகள் 
ஆகியளெ அடங்கும். மமல் மற்றும் கீழ் மமல்மதால் கசல்கைில் பசுங்கனிகங்கள் 
இல்ளல, இதனால் ஒைிச்மசர்க்ளக அங்கு ஏற்படாது. அளெ முதன்ளமயாக 
இளலயின் எஞ்சிய பகுதிகளுக்குப் பாதுகாப்பாகச் கசயல்படுகின்ைன. 
இளலத்துளை என்பது முதன்ளமயாக கீழ் மமல்மதாலில் ஏற்படும் துளைகள் 
மற்றும் காற்று பரிமாற்ைத்திற்கானது: அளெ CO2 மற்றும் O2 ஐ உள்மை 
ெிடுகின்ைன. ஒரு இளலயில் உள்ை ொஸ்குலர் கற்ளைகள் அல்லது நரம்புகள் 
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தாெரத்தின் மபாக்குெரத்து அளமப்பின் ஒரு பகுதியாகும், மதளெக்மகற்ப 
தாெரத்ளதச் சுற்ைி நீர் மற்றும் ஊட்டச்சத்துக்களை நகர்த்துகின்ைன. மீமசாபில் 
கசல்கள் பசுங்கனிகங்களைக் ககாண்டுள்ைன, இங்குதான் ஒைிச்மசர்க்ளக 
ஏற்படுகிைது. நீங்கள் நம்புெது மபால், பசுங்கனிகத்தின் பாகங்கைில் கெைிப்புை 
மற்றும் உள் சவ்வுகள், இளடச்சவ்வு இளடகெைி, ஸ்ட்மராமா மற்றும் 
கிரானாெில் அடுக்கப்பட்ட ளதலகாய்டுகள் ஆகியளெ அடங்கும். பச்ளசயம் 
ளதலகாய்டுகைின் சவ்வுகைில் கட்டளமக்கப்பட்டுள்ைது. பச்ளசயம் சிெப்பு 
மற்றும் நீல ஒைிளய உைிஞ்சுெதால், இந்த நிைங்கள் நம் கண்கைால் பார்க்க 
முடியாதபடி பச்ளச நிைமாகத் கதரிகிைது. உைிஞ்சப்படாத பச்ளச நிைம் தான் 
இறுதியாக நம் கண்களை அளடயும், பச்ளசயம் பச்ளச நிைமாகத் மதான்றும். 

இருப்பினும், சிெப்பு மற்றும் நீல ஒைியின் ஆற்ைல் உைிஞ்சப்படுகிைது, இதன் 
மூலம் ஒைிச்மசர்க்ளக கசய்ய பயன்படுத்தப்படுகிைது. நாம் காணக்கூடிய பச்ளச 
நிைம் தாெரத்தால் உைிஞ்சப்படுெதில்ளல / உைிஞ்ச முடியாது, இதனால் 
ஒைிச்மசர்க்ளக கசய்ய பயன்படுத்த முடியாது.  

ஒைிச்மசர்க்ளகயில் ஈடுபடும்  ஒட்டுகமாத்த ெிளன:  
6CO2 + 6H2O (+ ஒைி ஆற்ைல்) ------C6H12O6 + 6O2. இதுமெ நாம் சுொசிக்கும் 

O2 இன் மூலமாகும், எனமெ காடழிப்பு பற்ைிய கெளலகள் இது ஒரு 
குைிப்பிடத்தக்க காரணியாகும். 

 

அத்தியாயம் 8: கலத்தின் பாகங்கள் ைற்றும் அவற்றின் 

செயல்பாடுகள்  

ஒரு உறுப்பின் அடிப்பளட கட்டளமப்பு அலகு என கசல் சிைப்பாக 
ெளரயறுக்கப்படுகிைது. ஒரு கசல்லால் உருொக்கப்பட்ட உயிரினங்கள் ஓர் கசல் 
உயிரி என்று அளழக்கப்படுகின்ைன. எடுத்துக்காட்டுகள்- 

அ) அமீபா ஆ) பாராமீசியம்.  
ல கசல் உயிரினங்கள் கசய்யும் மதளெயான அளனத்து 

கசயல்பாடுகளையும் ஒற்ளை கசல் உயிரினம் கசய்கிைது. ஒன்றுக்கும் மமற்பட்ட 
உயிரணுக்கைால் ஆன உயிரினங்கள் பலகசல் உயிரினங்கள் எனப்படும்.  

கசல் பாகங்கள் பின்ெருமாறு:-  
அ. சவ்வு,  
ஆ. ளசட்மடாபிைாசம் மற்றும்  
இ. உட்கரு.  
ஈ. ளசட்மடாபிைாசம் மற்றும் நியூக்ைியஸ் ஆகியளெ கசல் சவ்வுக்குள் 

இளணக்கப்பட்டுள்ைன, 



 

120 
 

இது பிைாஸ்மா சவ்வு என்றும் அளழக்கப்படுகிைது. சவ்வு கசல்களை 
ஒன்ைிலிருந்து மற்கைான்று  கசல்களை சுற்ைியுள்ை ஊடகத்திலிருந்து பிரிக்கிைது. 
பிைாஸ்மா சவ்வு நுண்துளைகள் மற்றும் உள்மநாக்கி மற்றும் கெைிப்புைமாக 
கபாருட்கள் அல்லது கபாருட்கைின் இயக்கத்ளத அனுமதிக்கிைது. 
ளசட்மடாபிைாசம் என்பது கசல் சவ்வுக்கும் கருவுக்கும் இளடயில் இருக்கும் 
கஜல்லி மபான்ை கபாருள். கசல்கைின் பல்மெறு கூறுகள் அல்லது உறுப்புகள் 
ளசட்மடாபிைாசத்தில் உள்ைன.  

இளெ ளமட்மடாகாண்ட்ரியா, ளரமபாமசாம்கள் மபான்ைளெ. கசல் உயிரின் 
முக்கிய அங்கமாகும். இது உட்கரு சவ்வு எனப்படும் சவ்வு மூலம் 
ளசட்மடாபிைாஸத்திலிருந்து பிரிக்கப்படுகிைது. இந்த சவ்வு நுண்துளையானது  

மற்றும் ளசட்மடாபிைாசம் மற்றும் கருெின் உட்புைத்திற்கு இளடயில் 
கபாருட்கைின் இயக்கத்ளத அனுமதிக்கிைது. நியூக்ைியஸ் பரம்பளரயில் அதன் 
பங்கிற்கு கூடுதலாக, கசல்லின் கசயல்பாடுகைின் கட்டுப்பாட்டு ளமயமாக 
கசயல்படுகிைது. ஒரு அதிநெனீ நுண்மணாக்கிளயப் பயன்படுத்தி உட்கருெில் ஒரு 
சிைிய மகாை உடளலக் காணலாம். இது நியூக்ைிமயாலஸ் என்று 
அளழக்கப்படுகிைது.  கருெில் குமராமமாமசாம்கள் எனப்படும் நூல் மபான்ை 
கட்டளமப்புகள் உள்ைன. இளெ மரபணுக்களைச் சுமந்து, கபற்மைாரிடமிருந்து 
சந்ததியினருக்குப் பண்புகளை பரம்பளரயாக கடத்துெதற்கு உதவுகின்ைன. 
ளமட்மடாசிஸ் என்பது கசல் நகல் அல்லது இனப்கபருக்கம் ஆகும், ஒரு கசல் 
இரண்டு கசல்கைாக ஒத்த மகள் கசல்களை உருொக்குகிைது. மறுபுைம், ஒடுக்க 
பிரிவு என்பது கருெின் இரண்டு பிைவுகளை உள்ைடக்கிய ஒரு கிருமி கசல்லின் 
ஒரு பிரிொகும் மற்றும் நான்கு மகமிட்டுகள் அல்லது பாலின கசல்களை 
உருொக்குகிைது, ஒவ்கொன்றும் பாதி எண்ணிக்ளகயிலான 
குமராமமாமசாம்களைக் ககாண்டுள்ைது. ஒற்ளை கசல்கள் இனப்கபருக்கம் கசய்ய 
ளமட்மடாசிஸ் பயன்படுத்தப்படுகிைது; இது திசுக்கள், இளழகள் மற்றும் 
சவ்வுகைின் கரிம ெைர்ச்சிக்கும் பயன்படுத்தப்படுகிைது. ஒடுக்க பிரிவு மீயாசிஸ் 
உயிரினங்கைின் பாலியல் இனப்கபருக்கத்திற்கு பயனுள்ைதாக இருக்கும்; ஆண் 
மற்றும் கபண் பாலின கசல்கள், எ.கா. ெிந்தணுக்கள் மற்றும் முட்ளட, ஒரு புதிய, 
ஒரு உயிரினத்ளத உருொக்க இளணகின்ைன.  

ளமட்மடாசிஸ் ெளரயளை: ஒரு கசல் இனப்கபருக்கம், இதில் டிப்ைாய்டு 
உள்ை மஹாமமாமலாகஸ் குமராமமாமசாம்களைப் பிரிப்பதன் மூலம் 
குமராமமாமசாம்கைின் எண்ணிக்ளக பாதியாகக் குளைக்கப்படுகிைது. 
ஓரினச்மசர்க்ளக இனப்கபருக்கத்தின் முளை, இதில் கசல் இரண்டாகப் பிரிந்து 
ஒரு பிரதிளய உருொக்குகிைது, ஹாப்ைாய்டு  சம எண்ணிக்ளகயிலான 
குமராமமாமசாம்கள் உள்ைன. கசயல்பாடு: பாலியல் இனப்கபருக்கம் கசல் 
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இனப்கபருக்கம் மற்றும் உடலின் கபாதுொன ெைர்ச்சி மற்றும் மீட்டலுக்கு 
பயன்படுகிைது இனப்கபருக்கம் ெளக: பால் இனப்கபருக்கம், பாலிலா 
இனப்கபருக்கம் 

இதில் நிகழ்கிைது: மனிதர்கள், ெிலங்குகள், தாெரங்கள், பூஞ்ளசகள் 
அளனத்து உயிரினங்கைிலும் மரபணு ரீதியாக: கெவ்மெறு ஒத்த கிராசிங் ஓெர்: 
ஆம், குமராமமாமசாம்கைின் கலளெ ஏற்படலாம். இல்ளல, கடக்க முடியாது.  

ஓரினச் மசர்க்ளககள்: ஆம் இல்ளல  
பிரிவுகைின் எண்ணிக்ளக: 2 1 எண் 4 2  
குமராமமாமசாம் எண்: பாதியாக குளைக்கப்பட்டது அப்படிமய இருக்கும்  
படிகள்: ஒடுக்கற்பிரிெின் படிகள் இன்டர்மபஸ், ப்மராமபஸ் I, கமட்டாமபஸ் 

I, அனாமபஸ் I, கடமலாமபஸ் I, ப்மராமபஸ் II, கமட்டாமபஸ் II, அனாமபஸ் II 
மற்றும் கடமலாமபஸ் II. ளமட்மடாசிஸின் படிகள் இளடநிளல, ப்மராமபஸ், 
கமட்டாமபஸ், அனாமபஸ், கடமலாமபஸ் மற்றும் ளசட்மடாகிமனசிஸ் ஆகும். 

 காரிமயாககனிசிஸ்: இளடநிளலயில் நிகழ்கிைது IOccurs in Interphase 
ளசட்மடாககனிசிஸ்: கடமலாமபஸ் I மற்றும் கடமலாமபஸ் II கடமலாமபஸில் 
நிகழ்கிைது  

கசன்ட்மராமியர்ஸ் பிைவு: அனாமபஸ் I இன் மபாது கசன்ட்மராமியர்ஸ் 
பிரிெதில்ளல, ஆனால் அனாமபஸ் II இன் மபாது கசன்ட்மராமியர்கள் 
அனாமபஸின் மபாது பிரிக்கப்படுகின்ைன.  

உருொக்குகிைது: பாலின கசல்கள் மட்டும்: கபண் முட்ளட கசல்கள் 
அல்லது ஆண் ெிந்தணுக்கள் பாலின கசல்களைத் தெிர மற்ை அளனத்ளதயும் 
உருொக்குகிைது  

கண்டுபிடித்தெர்: ஆஸ்கார் கஹர்ட்ெிக் ொல்டர் ஃப்கைமிங் 
 

அத்தியாயம் 10: திசு அமைப்பு  

திசு கட்டளமப்பு மற்றும் கசயல்பாட்டில் ஒத்த கசல்கைின் குழுொக 
ெளகப்படுத்தலாம். இது ெிலங்கு மற்றும் தாெர திசுக்கைின் கீழ் 
ெளகப்படுத்தலாம். தாெர திசுக்கள் இரண்டு முக்கிய ெளககைாகும் - 
கமரிஸ்கடமமடிக் மற்றும் நிரந்தர. கமரிஸ்கடமாடிக் திசு என்பது தாெரத்தின் 
ெைரும் பகுதிகைில் இருக்கும் பிரிக்கும் திசு ஆகும். கமரிஸ்கடமாடிக் திசுக்கள் 
அளெ இருக்கும் பகுதிளயப் கபாறுத்து, நுனி, பக்கொட்டு மற்றும் இளடநிளல 
என ெளகப்படுத்தப்படுகின்ைன. தண்டுகள் மற்றும் மெர்கைின் ெைரும் நுனிகைில் 
நுனி கமரிஸ்கடம் உள்ைது மற்றும் தண்டு மற்றும் மெரின் நீைத்ளத 
அதிகரிக்கிைது. பக்கொட்டு கமரிஸ்கடம் (காம்பியம்) காரணமாக தண்டு அல்லது 
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மெரின் சுற்ைைவு அதிகரிக்கிைது. இண்டர்கலரி கமரிஸ்கடம் என்பது இளலகைின் 
அடிப்பகுதியில் உள்ை கமரிஸ்கடம் அல்லது கிளைகைில் உள்ை இளடகெைி 
ஆகும்  

நிரந்தர திசுக்கள் பிரிக்கும் திைளன இழந்தவுடன் கமரிஸ்கடமாடிக் 
திசுக்கைில் இருந்து கபைப்படுகின்ைன. அளெ எைிய மற்றும் சிக்கலான 
திசுக்கைாக ெளகப்படுத்தப்படுகின்ைன. Parenchyma, collenchyma மற்றும் sclerenchyma  
மூன்று ெளகயான எைிய திசுக்கள். Xylem மற்றும் Phloem ஆகியளெ சிக்கலான 
திசுக்கைின் ெளககள்.  

ெிலங்கு திசுக்கள் எபித்திலியல், இளணப்பு, தளச மற்றும் நரம்பு 
திசுக்கைாக இருக்கலாம். ெடிெம் மற்றும் கசயல்பாட்ளடப் கபாறுத்து, 

எபித்திலியல் திசு கசதிள், கனசதுரம், கநடுெரிளச, சிலியட் மற்றும் சுரப்பி என 
ெளகப்படுத்தப்படுகிைது. நமது உடலில் உள்ை பல்மெறு ெளகயான இளணப்பு 
திசுக்கைில் ஐமயாலார் முளல திசு, ககாழுப்பு திசு, எலும்பு, தளசநார், தளசநார், 
குருத்கதலும்பு மற்றும் இரத்தம் ஆகியளெ அடங்கும். ெரித்தளச, மற்றும் இதய 
திசு என மூன்று ெளகயான தளச திசுக்கள்.  

நரம்பு திசு நியூரான்கைால் ஆனது, அளெ தூண்டுதல்களைப் கபறுகின்ைன. 
சில மநரங்கைில் எபித்திலியல் திசுக்கைின் ஒரு பகுதி உள்மநாக்கி மடிகிைது 
மற்றும் பலகசல் உயிரி சுரப்பி உருொகிைது. இது சுரப்பி எபித்திலியம். தளசநார் 
எனப்படும் மற்கைாரு ெளக இளணப்பு திசுக்கைால் இரண்டு எலும்புகள் 
ஒன்மைாகடான்று இளணக்கலாம். இந்த திசு மிகவும் மீள் தன்ளம ககாண்டது. 
நீைமான கசல்களைக் ககாண்ட தளச திசு தளச நார் என்றும் அளழக்கப்படுகிைது. 
இந்த திசு நம் உடலில் இயக்கத்திற்கு கபாறுப்பு.  

தளசகைில் சுருங்கும் புரதங்கள் எனப்படும் சிைப்பு புரதங்கள் உள்ைன, 
அளெ சுருங்கி ஓய்கெடுக்க இயக்கத்ளத ஏற்படுத்துகின்ைன. 

மனிதர்கைில் பாலின நிர்ணயம் மனிதர்கைின் பாலினத்ளத தீர்மானிக்கும் 
ெழிமுளை XY ெளகயாகும். தற்மபாதுள்ை 23 மஜாடி குமராமமாமசாம்கைில், 22 
மஜாடிகள் கபண்கள் மற்றும் ஆண்கைில் ஒமர மாதிரியானளெ; இளெ 
ஆட்மடாமசாம்கள். ஒரு மஜாடி X குமராமமாமசாம்கள் கபண்ணில் உள்ைன, 
அமதசமயம் X மற்றும் Y குமராமமாமசாமின் இருப்பு ஆண் குணாதிசயத்ளத 
தீர்மானிக்கிைது. ஆண்கைிளடமய ெிந்தணு உருொக்கத்தின் மபாது, இரண்டு 
ெளகயான மகமட்கள் உற்பத்தி கசய்யப்படுகின்ைன. கமாத்த ெிந்தணுக்கைில் 
ஐம்பது சதெிகிதம் X குமராமமாமசாளமக் ககாண்டு கசல்கிைது, மீதமுள்ை 50 
சதெிகிதம் ஆட்மடாமசாம்களைத் தெிர Y குமராமமாமசாம்களைக் ககாண்டுள்ைது. 
எனினும் கபண்கள் X குமராமமாமசாமுடன் ஒமர ஒரு ெளக கருமுட்ளடளய 
மட்டுமம உற்பத்தி கசய்கின்ைன. X அல்லது Y குமராமமாமசாளமச் சுமந்து 
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கசல்லும் ெிந்தணுவுடன் கருமுட்ளட கருவுறுெதற்கான சம நிகழ்தகவு உள்ைது. 
X குமராமமாமசாளமச் சுமந்து கசல்லும் ெிந்தணுவுடன் கருமுட்ளட கருவுற்ைால், 
ளசமகாட் ஒரு கபண்ணாக உருொகிைது மற்றும் Y குமராமமாமசாம் சுமந்து 
கசல்லும் ெிந்தணுவுடன் கருமுட்ளடயின் கருவுறுதல் ஆண் சந்ததியாக 
ெிளைகிைது. பைளெகைில் பாலின நிர்ணயம் பைளெகைில், பாலின நிர்ணயத்தின் 
மெறுபட்ட ெழிமுளை காணப்படுகிைது. இந்த ெழக்கில், குமராமமாமசாம்கைின் 
கமாத்த எண்ணிக்ளக ஆண்களுக்கும் கபண்களுக்கும் ஒமர மாதிரியாக இருக்கும். 
ஆனால் பாலின குமராமமாமசாம்கைின் அடிப்பளடயில் இரண்டு கெவ்மெறு 
ெளகயான மகமிட்டுகள் கபண்கைால் உற்பத்தி கசய்யப்படுகின்ைன. முன்னர் 
ெிெரிக்கப்பட்ட பாலின நிர்ணயத்தின் மெறுபாட்ளடக் ககாண்டிருப்பதற்காக, ஒரு 

கபண் பைளெயின் இரண்டு கெவ்மெறு பாலின குமராமமாமசாம்கள் Z மற்றும் W 
குமராமமாமசாம்கைாக நியமிக்கப்பட்டுள்ைன. இந்த உயிரினங்கைில்  கபண்களுக்கு 
ஒரு Z மற்றும் ஒரு W குமராமமாமசாம் உள்ைது, அமதசமயம் ஆண்களுக்கு 
ஆட்மடாமசாம்கள் தெிர ஒரு மஜாடி Z-குமராமமாமசாம்கள் உள்ைன. 

 

அத்தியாயம் 12: ஓரிமை படி உயிரி சநாய்  எதிர் சபாருள்கள் 

தனித்தன்ளம ொய்ந்த மநாய்  எதிர் கபாருள்கள் (mAb அல்லது moAb) ஒமர 
மாதிரியான தனித்தன்ளம ொய்ந்த மநாய்  எதிர் கபாருள்கள் ஆகும், ஏகனனில் 
அளெ ஒமர மாதிரியான மநாகயதிர்ப்பு கசல்களை உருொக்கப்படுகின்ைன, இளெ 
அளனத்தும் கெவ்மெறு மநாகயதிர்ப்பு உயிரிகைில் இருந்து தயாரிக்கப்படும் 
பலதன்ளம ொய்ந்த மநாய்  எதிர் கபாருள்கள் மாைாக, ஒரு தனித்துெமான 
கபற்மைார் கசல்லின் அளனத்து நகல்களும் ஆகும்.  தனித்தன்ளம ொய்ந்த மநாய்  
எதிர் கபாருள்கள்  ஒமர சுருக்க பிளணப்பதில் மமாமனாெலன்ட் கதாடர்ளபக் 
ககாண்டுள்ைன. ஏைக்குளைய எந்தப் கபாருளையும் ககாடுத்தால், அந்த 
கபாருளுடன் குைிப்பாக பிளணக்கப்படும் ஓரிளண படி உயிரி மநாகயதிர் கபாருள் 
உருொக்க முடியும்  

அந்த கபாருளைக் கண்டைிய அல்லது சுத்திகரிக்க உதெலாம். உயிர் 
மெதியியல், மூலக்கூறு உயிரியல் மற்றும் மருத்துெத்தில் இது ஒரு முக்கிய 
கருெியாக உள்ைது 
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அத்தியாயம் 1 ஆன்டிசென் – ஆன்டிபாடி சநாய் எதிர் சபாருள்  

அடிப்பம கள்  

ஆன்டிகஜன்- ஒரு நச்சு அல்லது பிை கெைிப் கபாருள், இது உடலில் 
மநாய் எதிர்ப்பு சக்திளயத் தூண்டுகிைது, குைிப்பாக ஆன்டிபாடிகைின் உற்பத்தி. 
மநாகயதிர்ப்பு அைிெியலில், ஆன்டிகஜன் என்பது ஒன்று அல்லது அதற்கு 
மமற்பட்ட ஆன்டிபாடிகைின் உற்பத்திளயத் தூண்டும் ஒரு கபாருைாகும். 
ஆன்டிபாடி (Ab), இம்யூமனாகுமைாபுலின் (Ig) என்றும் அளழக்கப்படுகிைது, இது B-
கசல்கைால் உற்பத்தி கசய்யப்படும் ஒரு கபரிய Y- ெடிெ புரதமாகும், இது 
பாக்டீரியா மற்றும் ளெரஸ்கள் மபான்ை கெைிநாட்டு கபாருட்களைக் 
கண்டைிந்து நடுநிளலயாக்க மநாகயதிர்ப்பு மண்டலத்தால் பயன்படுத்தப்படுகிைது. 
ஆன்டிபாடி, ஆன்டிகஜன் எனப்படும் கெைி இலக்கின் தனித்துெமான பகுதிளய 
அங்கீகரிக்கிைது. ஆன்டிபாடிகள் பிைாஸ்மா கசல் எனப்படும் ஒரு ெளக 
கெள்ளை இரத்த அணுக்கைால் சுரக்கப்படுகின்ைன. ஆன்டிபாடிகள் இரண்டு 
இயற்பியல் ெடிெங்கைில் இருக்கலாம், இது கலத்திலிருந்து சுரக்கப்படும் 
களரயக்கூடிய ெடிெம் மற்றும் பி மமற்பரப்பில்  

இளணக்கப்பட்ட ஒரு சவ்வு-பிளணக்கப்பட்ட ெடிெம் மற்றும் பி கசல் 
ஏற்பி (BCR) என குைிப்பிடப்படுகிைது. BCR ஆனது B கசல்கைின் மமற்பரப்பில் 
மட்டுமம காணப்படுகிைது, மமலும் இந்த கசல்களை கசயல்படுத்துெதற்கும், 
பிைாஸ்மா கசல்கள் எனப்படும் ஆன்டிபாடி கதாழிற்சாளலகள் அல்லது 
நிளனெக B கசல்கள் என அெற்ளை மெறுபடுத்துெதற்கும் உதவுகிைது. 
எதிர்கால கெைிப்பாட்டின் மபாது ெிளரொக பதிலைிக்கவும். கபரும்பாலான 
மநரங்கைில், B பரப்பிலிருந்து முழுச் கசயல்பாட்ளடயும் உருொக்குெதற்கு T 
கஹல்பர் கசல் உடன் B கலத்தின் கதாடர்பு அெசியமாகிைது, எனமெ, 
ஆன்டிகஜன் பிளணப்ளபத் கதாடர்ந்து ஆன்டிபாடி உருொக்கம். களரயக்கூடிய 
ஆன்டிபாடிகள் இரத்தம் மற்றும் திசு திரெங்கைில் கெைியிடப்படுகின்ைன, 
அத்துடன் நுண்ணுயிரிகளை ஆக்கிரமிப்பதற்கான ஆய்ளெத் கதாடர்ந்து பல 
சுரப்புகளும் கெைியிடுகின்ைன. 

ஆன்டிபாடிகள் இம்யூமனாகுமைாபுலின் சூப்பர் குடும்பத்ளதச் மசர்ந்த 
கிளைமகாபுமராட்டீன்கள்; ஆன்டிபாடி மற்றும் இம்யூமனாகுமைாபுலின் என்ை 
கசாற்கள் கபரும்பாலும் ஒன்றுக்ககான்று மாற்ைாகப் பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. 
ஆன்டிகஜன் என்பது ஒன்று அல்லது அதற்கு மமற்பட்ட ஆன்டிபாடிகைின் 
உற்பத்திளயத் தூண்டும் ஒரு கபாருள். ஒவ்கொரு ஆன்டிபாடியும் ஒரு 
குைிப்பிட்ட ஆன்டிகஜனுடன் பூட்டு சாெி இளடமய உள்ை ஒரு கதாடர்பு மூலம் 
பிளணக்கிைது. கபாருள் கெைிப்புை சூழலில் இருந்து இருக்கலாம் அல்லது 
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உடலுக்குள் உருொகலாம். மநாகயதிர்ப்பு அளமப்பு கெைிப்புை அங்கீகரிக்கப்பட்ட 
எந்த ஆன்டிகஜளனயும் அழிக்க அல்லது நடுநிளலயாக்க முயற்சிக்கும் தீங்கு 
ெிளைெிக்கும் பளடகயடுப்பாைர். இந்த கசால் முதலில் ஆன்டிபாடி  ெந்தது 
மற்றும் குைிப்பாக ஆன்டிபாடியுடன் பிளணக்கும் ஒரு மூலக்கூைாகும், ஆனால் 
இப்மபாது இந்த கசால் எந்த மூலக்கூறு அல்லது மூலக்கூறு துண்டுகளையும் 
குைிக்கிைது, இது ஒரு கபரிய ஹிஸ்மடாகாம்மபடிபிலிட்டி காம்ப்ைக்ஸ் (MHC) 
மூலம் பிளணக்கப்பட்டு ஒரு டி-கசல் ஏற்பிக்கு ெழங்கப்படுகிைது. . "சுய" 
ஆன்டிகஜன்கள் கபாதுொக மநாகயதிர்ப்பு மண்டலத்தால் 
கபாறுத்துக்ககாள்ைப்படுகின்ைன, அமதசமயம் "சுயமற்ை" ஆன்டிகஜன்கள் 
பளடகயடுப்பாைர்கைாக அளடயாைம் காணப்படலாம் மற்றும் மநாகயதிர்ப்பு 

மண்டலத்தால் தாக்கப்படலாம். இம்யூமனாகஜன் என்பது ஒரு குைிப்பிட்ட ெளக 
ஆன்டிகஜன் ஆகும். ஒரு இம்யூமனாகஜன் என்பது ஒரு கபாருைாகும், இது 
கசாந்தமாக கசலுத்தப்பட்டால் தகெளமப்பு மநாகயதிர்ப்பு சக்திளயத் தூண்டும். 
ஒரு இம்யூமனாகஜன் மநாகயதிர்ப்பு மறுகமாழிளயத் தூண்ட முடியும், 
அமதசமயம் ஒரு ஆன்டிகஜன் ஒரு மநாகயதிர்ப்பு மறுகமாழியின் தயாரிப்புகளை 
உருொக்கியவுடன் இளணக்க முடியும். Hapten என்பது ஒரு சிைிய மூலக்கூறு 
ஆகும், அது தானாகமெ மநாய் எதிர்ப்பு சக்திளயத் தூண்ட முடியாது. இது புரதம் 
மபான்ை கபரிய தூதுெர் மூலக்கூறுடன் இளணக்கப்பட மெண்டும். மநாய்தடுப்புத் 
திைன் மற்றும் எதிர்ப்புத் திைன் ஆகியெற்ைின் மமமலாட்டமான கருத்துக்கள் 
நுட்பமாக மெறுபட்டளெ. தற்மபாளதய பாடப்புத்தகத்தின் படி: 
இம்யூமனாகஜனிசிட்டி என்பது  மநாய்தடுப்புத் திைன் மறுகமாழிளயத் தூண்டும் 
திைனாகும், ஆன்டிகஜனிசிட்டி என்பது மநாகயதிர்ப்பு மறுகமாழியின் இறுதி 
தயாரிப்புகளுடன் (அதாெது சுரக்கும் ஆன்டிபாடிகள் மற்றும்/அல்லது  

டி-கசல்கைில் மமற்பரப்பு ஏற்பிகள்) இளணக்கும் திைன் ஆகும். 

இம்யூமனாகஜனிசிட்டியின் பண்புகளைக் ககாண்ட அளனத்து மூலக்கூறுகளும் 
ஆன்டிகஜனிசிட்டியின் பண்புகளைக் ககாண்டிருந்தாலும்,  இதற்கு எதிரானது 
உண்ளம அல்ல்.  

சிெப்பு இரத்த அணுக்கள் கபாருந்தக்கூடிய அட்டெளண அமத இரத்தக் 
குழுெிற்கு தானம் கசய்ெமதாடு கூடுதலாக; O ெளக இரத்த தானம் கசய்பெர்கள் 
A, B மற்றும் AB க்கு ககாடுக்கலாம்; A மற்றும் B ெளக இரத்த தானம் 
கசய்பெர்கள் AB க்கு ககாடுக்கலாம் 

சிவப்பு இரத்த அணுக்கள் சபாருந்தக்கூடிய அட் வமை  

அப்பா அப்பா  
இரத்தக் குழுெிற்கு (A, B, O, AB) கூடுதலாக, Rh காரணி மநர்மளை (Rh+ 
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தற்மபாது) அல்லது எதிர்மளை (Rh-, இல்லாதது) என எழுதப்படுகிைது. 
கபரும்பாலான மக்கள் (சுமார் 85%) Rh மநர்மளை (Rh+), அதாெது அெர்கைிடம் 
காரணி உள்ைது. மக்கள் கதாளகயில் சுமார் 15% Rh காரணி இல்ளல, அெர்கள் 
Rh-. இந்த காரணி கர்ப்ப காலத்தில் தெிர உங்கள் ஆமராக்கியத்ளத பாதிக்காது 

 

 பின் இமைப்பு சகள்விகள் (200 பல சதர்வு சகள்விகள்) 

1. நாசாெின் ெிண்கெைி கதாளலமநாக்கி சூரியனின் கெைிப்புை 
ெைிமண்டலத்தில் சூப்பர்-ஹாட் மமட்டரின் ெியக்கத்தக்க காந்த ஜளடகளைக் 
கண்டுபிடித்தது. இந்த அைிக்ளகயின் சூழலில் பின்ெரும் கூற்றுகைில் எது 

உண்ளம?  

அ) இந்த கண்டுபிடிப்பு சூரியனின் மர்மமான கெப்ப ளமயத்ளத ெிைக்க 
உதவும் என்று ெிஞ்ஞானிகள் கூைினர். 

 ஆ) நாசாெின் கதாளலமநாக்கி 1000 புளகப்படங்களை ெியக்க ளெக்கும் 
ெிெரங்களை சித்தரித்தது.  

இ) சூரியனின் மமற்பரப்பு கிட்டத்தட்ட 6125 டிகிரி கசல்சியஸ் ெளர 
இருந்தது கண்டுபிடிக்கப்பட்டது.  

ஈ) ெிஞ்ஞானிகள் சூரியனின் மமற்பரப்பில் இருந்து அளலயடிக்கும் 

சக்திொய்ந்த காந்த அளலகளையும் கண்டுபிடித்தனர்.  

2. 28 ஜனெரி 2013 அன்று ஈரான் ெிண்கெைிக்கு ஒரு பிளரமமட்ளட 
கெற்ைிகரமாக அனுப்பியதாக அைிெித்தது. எந்த ப்ளரமமட்ளட ெிண்கெைிக்கு 
அனுப்பியது? 

அ) புழுக்கள் ஆ) குரங்கு இ) ஆளம ஈ) சுட்டி  

3. நாசா 1 பிப்ரெரி 2013 அன்று ெிண்கெைி ெிண்கலத்தின் 10 ெது ஆண்டு 
நிளைளெக் குைித்தது?  

அ) ககாலம்பியா ஆ) மசலஞ்சர் இ) இளெ இரண்டும் ஈ) இளெ எதுவும் 

இல்ளல 

 4. ஜனெரி 2013 களடசி ொரத்தில் நாசாெின் ெிஞ்ஞானிகள் TW Hydrae என்ை 
பளழய நட்சத்திரத்ளதக் கண்டுபிடித்தனர், இது இப்மபாதும் புதிய கிரகங்களை 
உருொக்க முடியும் என்று அெர்கள் நம்புகிைார்கள். இந்த நட்சத்திரத்தின் ெயது 
என்ன?  

அ) 100 மில்லியன் ஆண்டுகள் பழளமயானது  
ஆ) 50 மில்லியன் ஆண்டுகள் பழளமயானது . இ) 20 மில்லியன் ஆண்டுகள் 
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பழளமயானது  
ஈ) 10 மில்லியன் ஆண்டுகள் பழளமயானது  

5. ளசதாமா பல்களலக்கழகத்ளதச் மசர்ந்த ஜப்பானிய ெிஞ்ஞானிகள் பிப்ரெரி 
2013 முதல் ொரத்தில் எந்த ெிலங்கு தனது இளரளயக் கண்காணிக்கும் மபாது 
அதன் எண்ணங்களை முதன்முளையாகப் படம் பிடித்தனர்?  

அ) ஒரு மீன்  
ஆ) ஒரு ெரிக்குதிளர  
இ) ஒரு யாளன  
ஈ) ஒரு நத்ளத  

6. ஜனெரி 2013 மூன்ைாெது ொரத்தில் UK ெிஞ்ஞானிகள், கடல் தைத்ளத ஆய்வு 

கசய்யும் மபாது, உலகில் எங்கும் மிக ஆழமான நீர்கெப்ப துொரங்கைின் 
கதாகுப்ளபக் கண்டுபிடித்தனர். கபாருத்தமான ெிருப்பத்துடன் காலியிடத்ளத 
நிரப்பவும்.  

அ) கரீபியன் தீவுகள் ஆ) மகமன் கதாட்டி  
இ) அட்லாண்டிக்  ஈ) இளெ எதுவும் இல்ளல  

7. 2013 பிப்ரெரி மூன்ைாெது ொரத்தில் ஆராய்ச்சியாைர்கள் படிக அளமப்பினுள் 
நீர் தடயங்களை எங்மக கண்டைிந்தனர்?  

அ) கசவ்ொய் ஆ) சூரியன் இ) பூமி ஈ) சந்திரன்  

8. நட்சத்திரங்கள் அல்லது சூப்பர்மநாொக்கைின் கெடிப்புகைின் ெிளைொக 
காஸ்மிக் கதிர்கள் உருொகின்ைன என்பதற்கான ஆதாரத்ளத பிப்ரெரி 2013 இன் 
இரண்டாெது ொரத்தில் ொனியலாைர்கள் கண்டுபிடித்தனர், இளெ ெிண்மீன் 
மண்டலத்தில் மிகவும் ஆற்ைல் ொய்ந்த நிகழ்வு என்று அளழக்கப்படுகின்ைன. 
1912 இல் முதன்முதலில் காஸ்மிக் கதிர்களை கண்டுபிடித்தெர் யார்?  

அ) எரமடாஸ்தீனஸ்  
ஆ) ெிக்டர் கஹஸ்  
இ) கிைாடியஸ் மடாலமி  

ஈ) அப்துல்-ரஹ்மான் அல்-சூஃபி  

9. Bumblebees (Bombus terrestris) மின் புலங்களை Fill in the blank ஐ கபாருத்தமான 
ெிருப்பத்துடன் கண்டைிய முடியும் என்று ெிஞ்ஞானிகள் தங்கள் ஆய்ெில் 
கண்டுபிடித்துள்ைனர்.  

அ) தாெரங்கள் ஆ) காய்கைிகள் இ) மலர்கள் ஈ) பழங்கள்  

10. இந்தியாெின் முதல் ெனெிலங்கு ஸ்ளகொக் எங்கு ெரும்?  
a) ஷில்லாங் b) மணாலி c) மணிப்பூர் ஈ) சிக்கிம்  

11. நாசா 9 பிப்ரெரி 2013 அன்று அதன் கசவ்ொய் கிரகத்தின் கியூரியாசிட்டி 
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கிரகத்தின் மமற்பரப்பில் முதல் முளையாக துளையிட்டதாக அைிெித்தது. இந்த 
அைிக்ளகயின் பின்னணியில் பின்ெரும் கூற்றுகைில் எது உண்ளமயல்ல?  

அ) துளையிடுதலின் ெிளைொக, படங்கள் கியூரியாசிட்டியால் 
அனுப்பப்பட்டன, அதில் 0.63 அங்குல அகலம் மற்றும் 2.5 அங்குல ஆழம் ககாண்ட 
நுண்ணிய ெண்டல் பாளையில் ஒரு துளை சித்தரிக்கப்பட்டது.  

ஆ) கபாைியாைர்கள் தூள் எந்த அைெில் தயாரிக்கப்பட்டது என்பது 
முற்ைிலும் கதைிொக உள்ைது, ஆனால் அது ஆய்ெக ஆய்வுக்கு மபாதுமானது.  

இ) ஆகஸ்ட் 2012 இல் கசவ்ொய் கிரகத்தில் மராெர் 
தளரயிைங்கியதிலிருந்து கியூரியாசிட்டி குழுெிற்கு பயிற்சிளயப் பயன்படுத்துெது 
மிகப்கபரிய சாதளன என்று நாசா அைிெித்தது.  

ஈ) கியூரியாசிட்டியின் இறுதி இலக்கு மகல் க்மரட்டர் தளரயிைங்கும் 
தைத்தின் தளரயிலிருந்து எழும் 3-ளமல்- (5-கிமீ) உயரமான அடுக்கு ெண்டல் 
ஆகும்.  

12. கடந்த பத்தாண்டுகைில் ெைண்ட பகுதியின் கபரும்பகுதி நன்னரீ் 
இருப்புக்களை ெிளரொக இழந்தது என்பளத 12 பிப்ரெரி 2013 அன்று ஒரு 
மஜாடி ஈர்ப்பு-அைக்கும் NASA கசயற்ளகக்மகாள்கைின் தரளெப் பயன்படுத்தி ஒரு 
புதிய ஆய்வு கண்டைியப்பட்டது. கபாருத்தமான ெிருப்பத்துடன் காலியிடத்ளத 
நிரப்பவும்.  

அ) மத்திய கிழக்கு  
ஆ) கதன்கிழக்கு  
இ) சவுதி அமரபியா  
ஈ) ெட மமற்கு  

13. பிப்ரெரி 2013 மூன்ைாெது ொரத்தில் ொனியலாைர்கள், மணிக்கு 3.2 

மில்லியன் கிமலாமீட்டர் மெகத்தில் ெிண்கெைியில் ஓடும் ஆறு மெகமான 
நட்சத்திரங்களைக் கண்டுபிடித்தனர். இந்த நட்சத்திரங்கைின் நிளை எதற்குச் 
சமம்?  

அ) சந்திரன்  

ஆ) பூமி  
இ) பால்கெைி  
ஈ) சூரியன்  

14. பிப்ரெரி 2013 இல் நாசா ெிஞ்ஞானிகள் நமது ெிண்மீன் மண்டலமான 

பால்கெைியில் உள்ை இளைய கருந்துளைளய கண்டுபிடித்தனர். இந்த 
கருந்துளை பூமியிலிருந்து எவ்ெைவு கதாளலெில் உள்ைது?  

அ) 26000 ஒைி ஆண்டுகள் கதாளலெில்  
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ஆ) 12000 ஒைி ஆண்டுகள் கதாளலெில் 
 இ) 10000 ஒைி ஆண்டுகள் கதாளலெில்  
ஈ) 25000 ஒைி ஆண்டுகள் கதாளலெில்  

15. பால்ெதீியின் ளமயப்பகுதி உண்ளமயில் தூசியால் மூடப்பட்டிருக்கும், இது 
பிரகாசமான நட்சத்திரங்களைத் தெிர அளனத்து நட்சத்திரங்களையும் 
ொனியலாைர்கைின் கதாளலமநாக்கியிலிருந்து கதைிொகத் கதரியெில்ளல. 
ஆனால் இந்த அதிமெக நட்சத்திரங்கள் ஒரு எட்டிப்பார்ப்பதில் பயனுள்ைதாக 
இருந்தன. கபாருத்தமான ெிருப்பத்துடன் காலியிடத்ளத நிரப்பவும்.  

அ) பால்ெதீியில் நட்சத்திரங்கைின் இைப்பு  
ஆ) பிரபஞ்சத்தில் நட்சத்திரங்கைின் பிைப்பு  
இ) சூரியளனச் சுற்ைியுள்ை நட்சத்திரங்கைின் இைப்பு  
ஈ) பால்ெதீியில் நட்சத்திரங்கைின் உருொக்கம்  

16. நாசாெின் மார்ஸ் மராெர் கபயர்.  

அ) சகாப்தம் b) ஆர்ெம் c) கண்டுபிடிப்பு ஈ) மசலஞ்சர்  

17. 7 பிப்ரெரி 2013 அன்று கரக்ஸ் எனப்படும் உலகின் முதல் பமயானிக் மனிதர் 
எங்மக கெைியிடப்பட்டார்?  

அ) லண்டன் அைிெியல் அருங்காட்சியகம்  
ஆ) அகமரிக்க அைிெியல் அருங்காட்சியகம்  
இ) பாரிஸ் அைிெியல் அருங்காட்சியகம்  
ஈ) ஐமராப்பா அைிெியல் அருங்காட்சியகம்  

18. பின்ெரும் கூற்றுகைில் எது உண்ளமயல்ல?  
அ) NASA 9 பிப்ரெரி 2013 அன்று அதன் கசவ்ொய் கிரகத்தின் கியூரியாசிட்டி 

கிரகத்தின் மமற்பரப்பில் முதல் முளையாக துளையிட்டதாக அைிெித்தது.  
ஆ) 2013 ஆம் ஆண்டு பிப்ரெரி 8 ஆம் மததி முதல் முளையாக கசவ்ொய் 

கிரகத்தின் மமற்பரப்பில் துளையிடுதல் நளடகபற்ைது.  
இ) துளையிடுதலின் ெிளைொக, படங்கள் மசலஞ்சரால் அனுப்பப்பட்டன, 

அதில் 0.63 அங்குல அகலம் மற்றும் 2.5 அங்குல ஆழம் ககாண்ட நுண்ணிய 
ெண்டல் பாளையில் ஒரு துளை சித்தரிக்கப்பட்டது.  

ஈ) கியூரியாசிட்டியின் முதல் துரப்பண இலக்கு கசவ்ொய் கிரகத்தின் 
பாளை ஆகும், இது நீர் படிந்த தாதுக்கள் மபால் மதான்ைிய நரம்புகளுடன் கூடியது.  

19. உலகின் முதல் பமயானிக் மனிதரான கரக்ஸில், கசயற்ளக இரத்தம் 
எங்கிருந்து ெந்தது?  

அ) எம்ஐடி  
ஆ) ஸ்ொன்சீ  
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இ) லண்டன் பல்களலக்கழக கல்லூரி  
ஈ) கஷஃபலீ்ட் பல்களலக்கழகம்  

20. க்யூரியாசிட்டி கசவ்ொய் கிரகத்தில் உள்ை மெதியியல் மற்றும் புெியியல் 
நிளலளமகளைக் கண்டைிெதற்காக, நுண்ணுயிரிகைின் ொழ்க்ளகளய 
ஆதரிக்கவும், பாதுகாக்கவும் மதளெப்படுகிைது. கபாருத்தமான ெிருப்பத்துடன் 
கெற்ைிடத்ளத நிரப்பவும்:  

அ) 3 ஆண்டுகள் b) 5 ஆண்டுகள் c) 2-ஆண்டு ஈ) 10-ஆண்டு 

21. ஜொன்ஸ் ைொப்கின்ஸ் யுைிவர்சிட்டி ஸ்கூல் ஆஃப் வமடிசின், யுஎஸ் மற்றும் 
ஸ்வைீைில் உள்ள கபரொலின்ஸ்கொ இன்ஸ்டிடியூட் ஆகியவற்றின் விஞ்ைொைிகள் 
கீல்வொதத்தின் முக்கிய கொரணத்டத மர ணு ரீதியொக கண்டு ிடித்துள்ளைர். 
விஞ்ைொைிகளின் கூற்றுப் டி, இந்த பநொயொல்  ொதிக்கப் ைக்கூடிய ந டரக் 
கணிக்க எடதப்  யன் டுத்தலொம்? 

அ) எளிய எக்ஸ்பர 
ஆ) எளிய இரத்த  ரிபசொதடை 
இ) எளிய பநொய் கண்ைறிதல் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

22. கம்ப்யூட்ைர் ைொர்டுபவர் நிறுவைமொை இன்வைல்லின் ஒரு குழு, உலகின் 
புகழ்வ ற்ற இயற் ியலொளர்கடள முன்ட  விை பவகமொக வதொைர்பு வகொள்ள 
அனுமதிக்கும் ஒரு சொதைத்டத உருவொக்கியது. 

அ) நிபகொலொ வைஸ்லொ 
ஆ) அன்பைொயின் வைன்றி வ க்கரல் 
இ) பமக்ஸ்  ிளொங்க் 
ஈ) ஸ்டீ ன் ைொக்கிங் 

23. EMBL- European Bioinformatics Institute (EMBL-EBI) இன் ஆரொய்ச்சியொளர்கள் ஜைவரி 

2013 இல் ஒரு புதிய முடறடய உருவொக்கிைர், இது 100 மில்லியன் மணிபநர 
உயர் வடரயடற வடீிபயொடவ ஒரு பகொப்ட  டிஎன்ஏவில் பசமிக்க 

அனுமதிக்கிறது. இதன்  ின்ைணியில்  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டம? 
அ) பகம் ிரிட்ஜில் உள்ள விஞ்ைொைிகள், பவர்ட்ஸ்வவொர்த்தின் அடைத்து 

154 வசொவைட்டுகடளயும், வசயற்டக டிஎன்ஏ இடழகளில்  திவிறக்கம் வசய்தைர், 
இது ஒரு மர ணு பசமிப்பு சொதைம். 

ஆ)  ிரொட்டின் வொர்த்டதகளின் தகவல்கடள குறியொக்கம் வசய்வதிலும், 
முழுத் துல்லியத்துைன் இைப்வ ருக்கம் வசய்வதிலும் விஞ்ைொைிகள் வவற்றி 
வ ற்றைர். 

இ) பஷக்ஸ் ியரின் ஒரு வசொைட் டிஎன்ஏவில் எழுதப் டும் ப ொது ஒரு 
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கிரொம் மில்லிைில் 0.3 மில்லியைில் ஒரு  ங்கு எடையுள்ளதொக இருக்கும், 
இதைொல் டிஎன்ஏவின் ஒரு கிரொம் ஒரு மில்லியனுக்கும் அதிகமொை கொம் ொக்ட் 
டிஸ்க்குகள் (சிடிகள்) பசமிக்கக்கூடிய தகவல்கடள எளிதொக பசமிக்க முடியும். 

ஈ)  ல்லொயிரக்கணக்கொை ஆண்டுகளுக்குப்  ிறகும் கூை, ஒருமுடற 
பசமித்துடவக்கப் ட்ை தகவல்கடள மொமத் எலும்புகளில் இருந்து  ிரித்வதடுக்க 
முடியும் என் தொல், தகவல்கடளச் பசமிப் தற்கொை வலுவொை வழியொக 
மர ணுக்கள்  யன் டுத்தப் ைலொம் என்று விஞ்ைொைிகள் கூறிைர். 

24. 19 ஜைவரி 2013 அன்று எந்த இந்திய மிருகக்கொட்சிசொடலயில் முப் த்வதொரு 
 ிளொக்  க்ஸ் வதருநொய்களொல் வகொல்லப் ட்ைை? 

அ) கொன்பூர் உயிரியல் பூங்கொ 
ஆ) லக்பைொ உயிரியல் பூங்கொ 
இ) வைல்லி உயிரியல் பூங்கொ 
ஈ)  ொட்ைொ உயிரியல் பூங்கொ 

25. மொநில அரசொல் கழுகு மக்கள் வதொடக மதிப் டீு-2013 எங்கு நைத்தப் ட்ைது? 
அ) மைொஸ் புலிகள் கொப் கம் 
ஆ)  ன்ைொ புலிகள் கொப் கம் 
இ)  லமொவ் புலிகள் கொப் கம் 
ஈ) வ ன்ச் புலிகள் கொப் கம் 

26. ஜைவரி 2013 மூன்றொவது வொரத்தில் கலிப ொர்ைியொ  ல்கடலக்கழக 
ஆரொய்ச்சியொளர்கள், சொன் டியொபகொ, ஒரு புதிய நுட் த்டத உருவொக்கிைர், இது 
அறுடவ சிகிச்டச நிபுணர்களுக்கு கட்டிகளின் வரம்ட ப்  ற்றி கண்ைறிய 
உதவுகிறது மற்றும் ஆபரொக்கியமொை வசல்கடள கொப் ொற்ற எந்த திசுக்கடள 
அகற்ற பவண்டும் என் டத தீர்மொைிக்க உதவுகிறது. புற்றுபநொய் பநொயொளிகள். 
இந்த புதிய நுட் த்தின் வ யர் என்ை? 

அ) பலசர் இபமஜிங் 
ஆ) மூலக்கூறு-பலசர் இபமஜிங் 
இ) மூலக்கூறு-இலக்கு இபமஜிங் 
ஈ) இலக்கு இபமஜிங் 

27. கொஸ் ர்ஸ்கி பலப், ரஷ்ய இடணய  ொதுகொப்பு நிறுவைமொை 14 ஜைவரி 2013 
அன்று, சுமொர் 5 ஆண்டுகளொக அரசு, இரொஜதந்திர மற்றும் அறிவியல் ஆரொய்ச்சி 
நிறுவைங்கடள குறிடவத்து வரும் இடணய உளவு நைவடிக்டகயொல் 
 ொதிக்கப் ட்டுள்ள  ல்பவறு நொடுகளில் இந்தியொவும் ஒன்று என் டத 
வவளிப் டுத்தியது. இந்த இடணய உளவு  ிரச்சொரத்தின் வ யர் என்ை? 

அ) நீல அக்பைொ ர் 
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ஆ) சிவப்பு டிசம் ர் 
இ) நீல டிசம் ர் 
ஈ) சிவப்பு அக்பைொ ர் 

28. 17 ஜைவரி 2013 அன்று வரட்  ிளொைட், வசவ்வொய் கிரகத்தின் குறுக்பக ஓடிய 
ஒரு வ ரிய நதியின் எச்சங்களின் ஆச்சரியமொை  ைங்கடள எந்த விண்வவளி 
நிறுவைம் வவளியிட்ைது? 

அ) நொசொ 
ஆ) ஐபரொப் ிய விண்வவளி நிறுவைம் 
இ) ஆஸ்திபரலிய விண்வவளி நிறுவைம் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

29. சீைொவின் வொைிடல ஆய்வு டமயம்  ல்பவறு நகரங்களில் மஞ்சள் 

எச்சரிக்டக விடுத்துள்ளது. இந்தச் சூழலில்  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது 
சரியல்ல? 

அ) மஞ்சள் எச்சரிக்டகயொைது, சீைொவின் வைக்கு மற்றும் பமற்குப் 
 குதிகளில் ஆ த்தொை புடகமூட்ை அளடவக் கொட்டும் மூடு ைி இருப் டதக் 
குறிக்கிறது. 

ஆ) வ ய்ஜிங்கின்  ல்பவறு  குதிகளில் PM2.5 துகள்களின் அைர்த்தி ஒரு 
கை மீட்ைருக்கு 700 டமக்பரொகிரொம்கடளக் கைந்ததொக வ ய்ஜிங் நகரொட்சி 
சுற்றுச்சூழல் கண்கொணிப்பு டமய இடணயதளம் அறிவித்தது. 

இ) ஆரம் த்தில், கொற்றின் தரத்தின் குறிகொட்டியொை PM2.5 குறிப் ிட்ை 
கண்கொணிப்பு நிடலயங்களில் 500 புள்ளிகடள எட்டியிருப் து கண்ைறியப் ட்ைது. 

ஈ) PM2.5 என் து கொற்றில் உள்ள மொசு ொட்டின் அளடவக் கொட்டுகிறது. 

30.  ல்பவறு விண்மீன் திரள்களின் டமயங்களில் அமர்ந்திருக்கும் 
 ிரம்மொண்ைமொை கருந்துடளகள் பவகமொக வளர்ந்து வருவடத 
வொைியலொளர்கள் ஏற்கைபவ கண்டு ிடித்துள்ளைர். ப ரொசிரியர் கிரைொம் 
ஒவ்வவொரு முடறயும் விண்மீைின் நட்சத்திர நிடற  த்து மைங்கு அதிகரிக்கும் 
ப ொது, அது சுமொர் 100 மைங்கு அதிகரிப்புக்கு வழிவகுக்கிறது என்று விளக்கிைொர். 
வ ொருத்தமொை விருப் த்துைன் வவற்றிைத்டத நிரப் வும்: 

அ) கருந்துடளயின் நிடற 
ஆ) கருந்துடளயின் அைர்த்தி 
இ) இடவ இரண்டும் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 
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31. ஜைவரி 2013 முதல் வொரத்தில் நொசொ வசவ்வொய் கிரகத்தின்  ொடறகளில் 
 திக்கப் ட்ை பூ ப ொன்ற ஒரு வ ொருடள மொர்ஸ் கியூரியொசிட்டி பரொவர்  ைம் 
 ிடித்துள்ளதொக வவளியிட்ைது. வசவ்வொய் கிரகத்தில்  ொம்பு ப ொன்ற  ொடறகள் 
உருவொகி இருப் டதயும் புடகப் ைம் எடுத்துள்ளது.  ைத்டதப்  ிடித்த 
நுண்பணொக்கியின் வ யர் என்ை? 

அ) ஒளி நுண்பணொக்கி வதொகுதி 
ஆ) வசவ்வொய் டக வலன்ஸ் இபமஜர் 
இ) ஃப்பளொரசன்ஸ் ஒளி நுண்பணொக்கி 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

32. எடின் ர்க்  ல்கடலக்கழக உயிரியல் அறிவியல்  ள்ளியின் விஞ்ைொைிகள் 

ஜைவரி 2013 இன் இரண்ைொவது வொரத்தில் உலகின் மிகப்  ழடமயொை சூப் ர் 
பவட்டையொடும் கைல் முதடல என்று கண்டு ிடித்தைர். உலகின் மிகப் 
 ழடமயொை சூப் ர் பவட்டையொடும் விலங்குகளின் வ யர் என்ை? 

அ) வகொடுங்பகொலன் நீச்சல் வரீர் 
ஆ) டைபலொசரஸ் 
இ)  ிரிபைட்ைர் எக்ஸ் 
ஈ)  சிபலொசரஸ் 

33. ஜைவரி 2013 இன் இரண்ைொவது வொரத்தில், ஸ்ைொன்ப ொர்ட்  ல்கடலக்கழக 
விஞ்ைொைிகள், கலிப ொர்ைியொ LM11A-31 என்ற பசொதடை மருந்டத 
உருவொக்கிைர், இது முைங்கிப்ப ொயிருந்த மக்கள் தங்கள் இயக்கங்கடள 
மீட்வைடுக்க உதவுவதொகக் கூறப் டுகிறது. இந்த வொக்கியத்தின் சூழலில் 
 ின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டம? 

அ) புதிய மருந்து கீழ் மூட்டுகளில் அடசவுகள் இல்லொத நொய்கடள 
ஒருங்கிடணந்த  டிகளுைன் மீண்டும் நைக்கச் வசய்தது. 

ஆ) பசொதடைகளில், மருந்து நொய்களுக்கு வலிடய ஏற் டுத்தவில்டல 
என் தும் கண்ைறியப் ட்ைது. 

இ) இரத்த ஓட்ைத்தில் வகொண்டு வசல்லப் டும் தீங்கு விடளவிக்கும் 

இரசொயைங்களிலிருந்து மத்திய நரம்பு மண்ைலத்டத (CNS)  ொதுகொப் தற்குப் 
வ ொறுப் ொை இரத்த மூடளத் தடையும் திறடமயொகக் கைக்கப் ட்ைது. 

ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

34. எந்த வடகயொை ஒயின் உைலில் வைஸ்பைொஸ்டிபரொன் அளவுகளின் 

முடிவுகடள சிடதக்கும்? 
அ) வவள்டள ஒயின் 
ஆ) பரொஸ் ஒயின் 
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இ) ஊதொ ஒயின் 
ஈ) சிவப்பு ஒயின் 

35.  ிர ஞ்சத்தின் மிகப் வ ரிய அண்ை அடமப்பு எது, அது ஒன்றுைன் ஒன்று 
இடணந்த சூப் ர் மொஸிவ் கருந்துடளகளொல் இயக்கப் டுகிறது? இந்த அடமப்பு 
ஜைவரி 2013 முதல் வொரத்தில் வொைியலொளர்களொல் கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது. 

அ) வ ரிய குவொசர் குழு 
ஆ) Galaxy Filaments 
இ)  ணவகீ்க  ிர ஞ்சம் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

36. HD 142527 என்று அடழக்கப் டும் புதிதொகப்  ிறந்த நட்சத்திரத்டதப்  ற்றி ஆய்வு 

வசய்யும் வொைியலொளர்கள், அடதச் சுற்றி உருவொகும் கிரகங்களின்  ொர்டவகடளக் 
கவைித்தைர், இது இதுவடர  ொர்த்திரொத கிரக  ரிணொமத்தின் கட்ைத்டத 
சித்தரிக்கிறது. இந்தக் பகொள்கடளக் கண்கொணிக்க எந்த வதொடலபநொக்கி உதவியது? 

அ) வ ரிய ட ைொகுலர் வதொடலபநொக்கி 
ஆ) வஜமிைி வதற்கு 
இ) பைல் வதொடலபநொக்கி (200 அங்குலம்) 
ஈ) அட்ைகொமொ வ ரிய மில்லிமீட்ைர் /சப்மில்லிமீட்ைர் வரிடச 

37. இந்திய வம்சொவளிடயச் பசர்ந்த ஆரொய்ச்சியொளர்கள் குழு, ஜைவரி 2013 
முதல் வொரத்தில் ஓரிகொன் மொநில  ல்கடலக்கழகத்தில் கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது, 
ஒரு வசயலிழப்பு புரதம் அரிப்பு, வறண்ை மற்றும் அழற்சியற்ற பதொல் 
கொயங்களுக்கு வழிவகுக்கும். இந்த புரதத்தின் வ யர் என்ை? 

அ) ட்பரொப ொமிபயொசின் 
ஆ) ஃட ப்பரொவைக்டின் 
இ) Ctip2 
ஈ) வகொபரொைின் 

38. வைபமற்கு ஆ ிரிக்கொ (NWA) 7034 அல்லது  ிளொக்  ியூட்டி எை 

அடழக்கப் டும் 2  ில்லியன் ஆண்டுகள்  ழடமயொை கரும் கருங்கல் 
 ொடறயொைது, இயல்ட  விை 10 மைங்கு அதிக நீடரக் வகொண்ை ஒரு புதிய 
வடகயொை வசவ்வொய் கிரக விண்கல் என்று விஞ்ைொைிகள் கூறிைர். 2011ல் 
இந்தப்  ொடற எங்பக விழுந்தது? 

அ) வமக்சிபகொ 
ஆ) சைொரொ 
இ) அண்ைொர்டிகொ 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 
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39. புதிதொகப்  ிறந்த நட்சத்திரத்டதப்  ற்றி ஆய்வு வசய்யும் வொைியலொளர்கள் 
அடதச் சுற்றி உருவொகும் கிரகங்களின்  ொர்டவகடளக் கவைித்தைர். 
வொைியலொளர்கள் பூமியில் இருந்து வதொடலவில் உள்ள HD 142527 ஐ ஆய்வு 
வசய்து வகொண்டிருந்தைர். வ ொருத்தமொை விருப் த்துைன் வவற்றிைத்டத 
நிரப் வும்: 

அ) 450 ஒளி ஆண்டுகள் 
ஆ) 350 ஒளி ஆண்டுகள் 
இ) 250 ஒளி ஆண்டுகள் 
ஈ) 150 ஒளி ஆண்டுகள் 

40. 1989 முதல் 2009 வடரயிலொை கொலகட்ைத்தில், அதிகரித்து வரும் 

வவப் நிடல மற்றும் மைிதர்களின் இருப்பு கொரணமொக, உலகின் எந்தப் வ ரிய 
மடலப்  ைிப் ொடற அதன் நீளமொை அளவில் 5.9 கி.மீ ஆகக் 
குடறக்கப் ட்ைதொகக் கூறப் ட்ைது? 

அ) கங்பகொத்ரி 
ஆ) ஜைொ ொ 
இ) மியொர் 
ஈ) சியொச்சின் 

41. 21 டிசம் ர் 2012 அன்று உலகம் முடிவடையும் மொயன் டூம்ஸ்பை கணிப்புகள் 
பதொல்வியடைந்தை, பமலும் 2040 இல் பூமியுைன் சிறுபகொள் பமொதடல நொசொ 
நிரொகரித்தது. பமொதலொம் என்று அஞ்சப் ட்ை இந்த சிறுபகொளின் வ யர் என்ை? 

அ) 2011 AG5 
ஆ) 5224 அப  
இ) 2646 அவ ட்டி 
ஈ) 6805 சுருக்கம் 
 

42. விர்ஜின் பகலக்டிக் எைப் டும் ரிச்சர்ட்  ிரொன்சைின் விண்வவளி விமொை 
நிறுவைத்தொல் உருவொக்கப் ட்ை விண்வவளி விமொைம், மக்கடள விண்வவளிக்கு 
ஏற்றிச் வசல்லும் முக்கியமொை விமொைச் பசொதடைடய வவற்றிகரமொக 
முடித்தது. இந்த விண்வவளி விமொைத்தின் வ யர் என்ை? 

அ) ப ொயிங் எக்ஸ்-37 
ஆ) பசொவியத் புரொன் 
இ) விண்வவளி கப் ல் இரண்டு 
ஈ) BOR-4 
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43. அரிய சூப் ர் வொல் நட்சத்திரம் சூரிய குடும் த்திலிருந்து சூரியடை பநொக்கி 
நகர்வதொக வொைியலொளர்கள் கூறிைர். வ ொருத்தமொை விருப் த்துைன் 
வவற்றிைத்டத நிரப் வும்: 

அ) C/1980 E1 (குைல்) 
ஆ) வொல் நட்சத்திரம் பைல்- ொப் (C/1995 O1) 
இ) வொல்மீன் லுலின் (C/2007 N3) 
ஈ) C/2012 S1 (ISON) 

44. Sydney's Garvan Institute இன் ஆஸ்திபரலிய ஆரொய்ச்சியொளர்கள், மொர் கப் 
புற்றுபநொடய ஆக்கிரமிப்பு மற்றும் சிகிச்டசகளுக்கு எதிர்ப்புத் வதரிவிக்கும் ஒரு 
முதன்டமயொை கொரணிடயக் கண்டு ிடித்ததொகக் கூறிைர். இந்தச் சூழலில் 
 ின்வரும் கூற்றுகளில் எது தவறொைது? 

அ) ELF5 எைப் டும் புரதம் மொர் கப் புற்றுபநொயின் கட்டிகடள பமலும் 
ஆக்பரொஷமொக மொற்றுவதற்கு கொரணமொகும் அத்துைன் சிகிச்டசகள் எதிர்ப்பு, 
முக்கிய ஆரொய்ச்சியொளர் கிறிஸ் ஓர்மொண்டி வவளிப் டுத்திைொர். 

ஆ) ஈ.எல்.எஃப்.5 ஐ குறிடவக்க இந்த ஆய்வு உதவிகரமொக இருக்கும், இது 
ஈஸ்ட்பரொஜன் எதிர்ப்பு மருந்துகளுக்கு உணர்ச்சியற்ற மொர் க புற்றுபநொய்களுக்கு 
சிகிச்டச அளிக்க உதவும். 

இ) ஏறக்குடறய  ொதிப் வ ண்களொல் ஈஸ்ட்பரொஜன் எதிர்ப்பு சிகிச்டசடயச் 
சமொளிக்க முடியொமல் ப ொகலொம், இது அவர்களின் கட்டிடய பமலும் 
முன்பைற்றும். 

ஈ) ஈஸ்ட்பரொஜன் எதிர்ப்பு சிகிச்டசயொல் உணர்ச்சியற்றதொக மொற்றப் ட்ை 
இந்த வடக புற்றுபநொயின் திசு வளர்ப்பு மொதிரிகளில், ELF5 இன் அளவுகள் 
வியத்தகு அளவில் அதிகரிக்கின்றை. 

45. டிசம் ர் கடைசி வொரத்தில் வ ன் ஸ்பைட் யுைிவர்சிட்டி ஆரொய்ச்சியொளர்கள், 
மைித  ரிணொம வளர்ச்சிக்கு ஊக்கமளிக்கக் கொரணம் கிழக்கு ஆப் ிரிக்கொ 
ப ொன்ற  குதிகளில் ஏற் ட்ை விடரவொை சுற்றுச்சூழல் மொற்றங்களொக 
இருக்கலொம் என்று அறிவித்தைர். வ ொருத்தமொை விருப் த்துைன் வவற்றிைத்டத 

நிரப் வும்: 
அ) 3 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
ஆ) 200 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
இ) 2 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
ஈ) 300 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
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46. ரஷ்யொவில் உள்ள க்ரொஸ்பநொயொர்ஸ்க்  ொர்க் ஆஃப் ஃப்பளொரொ மற்றும் 
விலங்கிைங்களொை ரொபயவ் ருச்பசயின் விலங்குக்கு எதிரொக வைல்லி 
மிருகக்கொட்சிசொடலயில் இருந்து வவள்டளப் புலிடய  ரிமொறிக்வகொள்வதற்கு 
இந்தியொவின் மத்திய உயிரியல் பூங்கொ ஆடணயம் ஒப்புதல் அளித்துள்ளது. 
வவள்டளப் புலிக்கு ஈைொக எந்த விலங்கு வர்த்தகம் வசய்யப் ட்ைது? 

அ) வதன் அவமரிக்க ஜொகுவொர் 
ஆ) கங்கொருக்கள் 
இ) பூமொ 
ஈ) சிறுத்டத 

47. NASA ஆைது Z-1 ப்பரொபைொடைப் ஸ்ப ஸ்சூட் மற்றும் ப ொர்ட்ை ிள் டலஃப் 

சப்ப ொர்ட் சிஸ்ைம் (PLSS) 2.0 என்ற புதிய அடுத்த தடலமுடற விண்வவளி 
உடைடய அதிநவைீ மற்றும் சிக்கலொை விண்வவளி முயற்சிகளுக்கொக 
உருவொக்கியது, இதில் வசவ்வொய் கிரக  யணமும் அைங்கும். இந்தச் சூழலில் 
 ின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டமயல்ல: 

அ) ஸ்ப ஸ்சூட் துணியில் உள்ள  ல்பவறு கடிைமொை கூறுகளொல் 
வடிவடமக்கப் ட்டுள்ளது. அது ஊதப் ட்ை  ிறகு வநகிழ்வொகவும் மொறும். 

ஆ) இந்த வழக்குக்குள் நுடழவதற்கும் வவளிபயறுவதற்கும் ஏர்லொக் 
பதடவயில்டல. 

இ) இது கடிைமொை வவற்றிைத்தில் மட்டுபம வசயல் டும் சப்லிபமட்ைடர 
உள்ளைக்கிய சமீ த்திய நுட் த்டதப்  யன் டுத்துகிறது. 

ஈ) ஸ்ப ஸ்சூட் ஒரு நீர் சவ்வு ஆவியொதல் குளிரூட்டிடய ப க் வசய்கிறது, 
இது வியர்டவ ப ொன்ற அபத முடற மூலம் சூட்டை குளிர்விக்கிறது. 

48. நொசொவின் புவியீர்ப்பு பமப் ிங் வசயற்டகக்பகொள்கள்  ள்ளத்தின் விளிம் ில் 

பமொதி சந்திரனுக்கு வவற்றிகரமொை  யணத்டத முடித்தை. நொசொவின் இந்த 
ஈர்ப்பு பமப் ிங் வசயற்டகக்பகொள்களின் வ யர் என்ை? 

அ) வொபயஜர் 1 மற்றும் வொபயஜர் 2 
ஆ) எப் மற்றும் ஃப்பளொ 

இ) ஓரியன் மற்றும் வகப்லர் 
ஈ) விடியல் மற்றும் ஓரியன் 

49. டிசம் ர் மொதத்தில் விஞ்ைொைிகள் பூமிக்கு அருகில் சூரியடைப் ப ொன்ற 
நட்சத்திரத்டதச் சுற்றி வரும், உயிர்கடள ஆதரிக்கக்கூடிய ஒரு கிரகத்டத 
வவளிப் டுத்திைர். இந்த கிரகம் சுற்றி வரும் நட்சத்திரத்தின் வ யர் என்ை 

அ) வைௌ வசட்டி 
ஆ) சிரியஸ் 
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இ) 36 ஓ ியுச்சி 
ஈ) க்ளஸீ் 33 

50. ஒரு நுண்ணுயிர் சுமொர் 251 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு பூமியின் 
பமற் ரப் ில் 90 க்கும் பமற் ட்ை இைங்கள் அழிவுக்கு வழிவகுத்தது, டிசம் ர் 
2012 இன் இரண்ைொவது வொரத்தில் ஆரொய்ச்சியொளர்கள் கண்ைறிந்தைர். இந்தச் 
சூழலில்  ின்வரும் அறிக்டககளில் எது உண்டம: 

அ) தற்ப ொடதய பகொட் ொட்டின்  டி, வ ர்மியன் கொலத்தின் முடிவில் 
வவகுஜை அழிவு வதொைங்கியது, ஏவைைில் ஒரு வ ரிய  குதியில் எரிமடல 
வவடிப்புகள், இப்ப ொது டச ரீியொ என்று அடழக்கப் டுகின்றை. 

ஆ) ஆரொய்ச்சியொளர்கள் குழு வமத்தபைொசொர்சிைொவின் மர ணுடவ ஆய்வு 
வசய்தப ொது, இன்று பூமியில் உள்ள வ ரும் ொலொை  பயொவஜைிக் 
மீத்பதன்களுக்குக் கொரணமொை வமத்தபைொவஜன், சுமொர் 231 மில்லியன் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்பு நுண்ணுயிரிகள் இந்த திறடைப் வ ற்றை என்று 
கண்ைறியப் ட்ைது. 

இ) மீத்பதன் பவகமொக உற் த்தி வசய்வதற்கு வமத்தபைொசர்சிைொவுக்கு 
அதிக அளவு நிக்கல் பதடவப் டுகிறது. 

ஈ) அடைத்து அறிக்டககளும் உண்டம 

51. மைிதர்கள் 360 டிகிரி  ொர்டவடயப் வ றுவதற்கு ஒரு புதிய அடமப்ட  
உருவொக்கியதொக  ிவரஞ்சு விஞ்ைொைிகள் கூறிைர். கணிைியில் உள்ள 
வைட்வசட் வவவ்பவறு  ைங்கடளப்  ிடிக்கும் என்று கூறப் டுகிறது திடசகள் 
மற்றும் அதன் ின் இவற்டற மைித  ொர்டவ அடமப்பு புரிந்துவகொள்ளக்கூடிய 
விஷயமொக மொற்றுகிறது. இந்த புதிய அடமப் ின் வ யர் என்ை? 

அ) ஈபைொகிரொஃப் 
ஆ) FlyVIZ 
இ) ஸ்பகொலிபயொமீட்ைர் 
ஈ) டசபலொமீட்ைர் 

52. பூமியின் நதிகளில் ஒன்றின் சிறு வடிவமொகத் பதொன்றும் சைியின் சந்திரன் 

டைட்ைைில் இதுவடர இல்லொத மிக நீளமொை பூமிக்கு அப் ொற் ட்ை நதி 
அடமப்ட  நொசொவின் விஞ்ைொைிகள் கண்ைறிந்துள்ளைர். பூமியின் எந்த நதியின் 
சிறு வடிவமொகத் பதொன்றும் டைட்ைன்? 

அ) அபமசொன் நதி 
ஆ) பதம்ஸ் நதி 
இ) டநல் நதி 
ஈ) டரன் நதி 
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53. டிசம் ர் 2012 இன் இரண்ைொவது வொரத்தில் மிச்சிகன் வைல்த் சிஸ்ைம் 
மற்றும் ைொர்வர்ட் மருத்துவப்  ள்ளியின் ஆரொய்ச்சியொளர்கள், வயதொை எதிர்ப்பு 
மர ணுக்கள் புற்றுபநொயின் வ ருக்கத்டதக் குடறப் தில் உதவியொக இருக்கும் 
என்று கொட்டியது. இதன்  ின்ைணியில்  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது 
உண்டமயல்ல? 

அ) எலிகளில் SIRT6 புரதத்தின் குடறவு அளவு, ஆக்கிரமிப்பு மற்றும் 
கட்டிகளின் எண்ணிக்டகடய அதிகரித்ததொக ஆரொய்ச்சியொளர்கள் கொட்டியுள்ளைர். 

ஆ) புதிய ஆரொய்ச்சியில் ஏபரொ ிக் கிடளபகொலிசிடஸ அைக்குவதன் மூலம் 
புற்றுபநொயின் வளர்ச்சிடயக் குடறப் தில் SIRT6 இன்  ங்கு சிறப் ிக்கப் ட்ைது. 

இ) டமக் எைப் டும் வ ரிய புற்றுபநொய் மர ணுவின் வசயல் ொட்டைத் 

தடுப் தற்கும் SIRT6 வ ொறுப் ொகும். 
ஈ) புற்றுபநொடயத் தடுப் தில் அல்லது வசல்லுலொர் வளர்சிடத 

மொற்றத்டதக் கட்டுப் டுத்துவதில் SIRT6 எந்தப்  ங்டகயும் வகிக்கொது. 

54. வைக்கு வமக்சிபகொவில் உள்ள விஞ்ைொைிகள் சுமொர் 73 மில்லியன் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்பு வொழ்ந்த வ ரிய முக்கிய மூக்குைன் புதிய டைபைொசடரக் 
கண்டு ிடித்தைர். இந்த புதிய டைபைொசரின் வ யர் என்ை? 

அ) லதிர்ைிைஸ் உய்ட்ஸ்லொைி 
ஆ) ஜிகன்பைொரொப்ைர் 
இ) கொன் 
ஈ) ரொப்பைொவரக்ஸ் 

55.  ிரிட்டிஷ் விஞ்ைொைிகள் டிசம் ர் 2012 முதல் வொரத்தில், உலகின் முதல்  ல் 

துலக்குதடல உருவொக்கியதொகக் கூறிைர், இது எம்மிவைன்ட் டூத் ிரஷ் என்று 
அடழக்கப் ட்ைது, இது  ற்கடள சுத்தம் வசய்யப்  யன் டுகிறது. வ ொருத்தமொை 
வொர்த்டதயுைன் வவற்றிைத்டத நிரப் வும்: 

அ) எக்ஸ்-பர 
ஆ) அல்ட்ரொசவுண்ட் அடலகள் 
இ) 3D இபமஜிங் 

ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

56. நவம் ர் 2012 கடைசி வொரத்தில் விஞ்ைொைிகள் புற்றுபநொய் வசல்கள் 

வ ருகுவடதத் தடுக்க புதிய மருந்டத உருவொக்கிைர். புதிய மருந்து புற்றுபநொய் 
வசல்கடள தூங்க டவக்கிறது, இது அவற்டற வ ருக்குவடத நிறுத்துகிறது. 
புற்றுபநொய் வசல்கள் வ ருகொமல் இருக்க புற்றுபநொய் கட்ைடமப் ில் உள்ள 
மூலக்கூறு சுவிட்சுகடள மொற்றுவதன் மூலம் கட்டிகடள வசயலிழக்கச் 
வசய்வதன் மூலம் மருந்து ஏமொற்றுவதொக கூறப் டுகிறது. இந்த மருந்தின் வ யர் 
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என்ை? 
அ) வலட்பரொபசொல்  
ஆ) டமட்பைொடமசின் 
இ) டசக்பளொ ொஸ் ொடமடு 
ஈ) அஃப்லிவ ர்வசப்ட் 

57. நமது கிரகத்தில் இருந்து சுமொர் 250 மில்லியன் ஒளி ஆண்டுகள் வதொடலவில் 
அடமந்துள்ள சிறிய விண்மீன் மண்ைலத்தில் இதுவடர இல்லொத மிகப்வ ரிய 
கருந்துடளடய கண்டு ிடித்துள்ளதொக வொைியலொளர்கள் கூறிைர். இந்த விண்மீன் 
17  ில்லியன் சூரியன்களுக்கு சமமொை நிடற வகொண்ைது. மிகப் வ ரிய 
கருந்துடள வ ர்சியஸ் விண்மீன் வதொகுப் ில் உள்ளது. கருந்துடள இருக்கும் 
இந்த விண்மீைின் வ யர் என்ை? 

அ)  ொல்வவளி 
ஆ) கொர்ட்வலீ் பகலக்ஸி 
இ) NGC 1277 விண்மீன் 
ஈ) மொயலின் வ ொருள் பகலக்ஸி 

58. பூமியின் பமற் ரப் ின் கீழ் உள்ள ஆழமற்ற மட்ைங்களில் வவப் நிடல 
மொறு ொடுகள் வசல்வொக்கு வசலுத்துகின்றை. வ ொருத்தமொை விருப் த்துைன் 
கொலியிைத்டத நிரப் வும். 

அ) நிலப் ரப்பு 
ஆ) புவியியல் 
இ) இடவ இரண்டும் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

59. கைைொவின் வொட்ைர்லூ  ல்கடலக்கழகத்தில் உள்ள வமன்வ ொருள் 
வ ொறியொளர்கள் மற்றும் நரம் ியல் விஞ்ைொைிகளும், மைித மூடளயின் 
வசயல் ொட்டின் மிக வநருக்கமொை மொதிரிடய உருவொக்கியதொகக் கூறிைர். இந்த 
வசயற்டக மைித மூடளயின் வ யர் என்ை? 

அ) அ ிபயொகொர் 
ஆ) உயிர் வசயற்டக 
இ) i-லிம்ப் 
ஈ) ஸ் ொன் 

60. அவமரிக்க விமொைத் தயொரிப்பு நிறுவைமொை ப ொயிங், மக்களுக்கு எந்தப் 
 ொதிப்ட யும் ஏற் டுத்தொமல், நொட்டின் மின்ைணு சொதைங்கடள நிரந்தரமொக 
இருட்ைடிப்புச் வசய்யும் புதிய ஏவுகடண பசொதடை வசய்யப் ட்ைதொகக் கூறியது. 
இந்த ஏவுகடணயின் வ யர் என்ை? 
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அ) சொம்ப் 
ஆ) மொதபகொ 
இ) இக்கொரொ 
ஈ) ERYX 

61.  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது உண்டம? 
அ) சூரியனுக்கும் பூமிக்கும் இடைபய சந்திரன் கைக்கும்ப ொது சூரியடை 

முழுடமயொகபவொ அல்லது  குதியொகபவொ தடுக்கும் ப ொது சூரிய கிரகணம் 
ஏற் டுகிறது. 

ஆ) சூரிய கிரகணம் பூமியில் இருந்து  ொர்க்கும் ப ொது சூரியனும் 
சந்திரனும் ஒன்பறொவைொன்று இடணந்திருக்கும் ப ொது அமொவொடச நொளில் 
மட்டுபம ஏற் டும். 

இ) a மற்றும் b அறிக்டககள் உண்டம. 
ஈ) அறிக்டககள் எதுவும் உண்டம இல்டல. 

62. எடின் ர்க்  ல்கடலக்கழக ஆரொய்ச்சியொளர்கள் miR-941 எைப் டும் புதிய 
மர ணுடவ கண்டு ிடித்தைர், இது சிம் ன்சிகளிைமிருந்து மைிதர்களின்  ரிணொம 
வளர்ச்சிடய விளக்குகிறது. இந்தச் சூழலில்  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது 
உண்டம? 

அ) மர ணு மைிதர்களில் மட்டுபம கொணப் டுகிறது. 
ஆ) மர ணு மைிதர்கள் மற்றும் குரங்குகளில் கொணப் டுகிறது. 
இ) மைிதர்கள் வமொழிகள் மற்றும் கருவிகளின்  யன் ொட்டை எவ்வொறு 

கற்றுக்வகொண்ைொர்கள் என் டத அறிய மர ணு  யன் டுத்தப் ைலொம். 
ஈ) அறிக்டககள் (அ) மற்றும் (சி) உண்டம. 

63.  ின்வரும் கூற்றுகள்/அறிக்டககளில் எது உண்டமயொைது? 
அ) முைக்கு வொதம்  ல்பவறு உறுப்புகடள  ொதிக்கிறது. 
ஆ) முைக்கு வொதம் திசுக்கள்,  ல்பவறு உறுப்புகள் மற்றும் மூட்டுகடள 

 ொதிக்கிறது. 
இ) (a) மற்றும் (b) இரண்டும் உண்டம. 
ஈ) (ஆ) மட்டுபம உண்டம. 

64. புபளொரிைொ ஸ்பைட் யுைிவர்சிட்டியின் விஞ்ைொைி மற்றும்  ரிணொம 
மொனுைவியலொளரொை டீன்  ொல்க் தடலடமயிலொை ஆய்வில், ஒரு 
இயற் ியலொளரின் மூடளயில் "அசொதொரண" ப்ரீஃப்வரொன்ைல் பகொர்வைக்ஸ் 
இருப் தொக அக்பைொ ர் மொதம் வவளிப் டுத்தியது - வ ரும் ொலொை ந ர்களின் 
மூடளடயப் ப ொலல்லொமல், இது அவரது குறிப் ிைத்தக்க பமடதக்கு 
 ங்களித்திருக்கலொம். இந்த இயற் ியலொளரின் வ யர் என்ை? 
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அ) ஸ்டீ ன் ைொக்கிங் 
ஆ) சொர்லஸ் ைொர்வின் 
இ) சர் ஐசக் நியூட்ைன் 
ஈ) ஆல் ர்ட் ஐன்ஸ்டீன் 

65. நவம் ர் 2012 மூன்றொவது வொரத்தில், இந்திய வம்சொவளிடயச் பசர்ந்த 
விஞ்ைொைிகளொல் வழிநைத்தப் ட்ை ஸ்ைொன்ப ொர்டின் ஆரொய்ச்சியொளர்கள், 
பவகமொை மற்றும் நம் கமொை கணிதத்தின் வளர்ச்சிடயக் கூறிைர் 
ஊைமுற்பறொர் கணிைி கர்சர்கடள ஏமொற்ற உதவும் அல்கொரிதம். கணிைி 
கர்சர்கடள எந்த வ ொறிமுடறயின் உதவியுைன் கட்டுப் டுத்த முடியும்? 

அ) எண்ணங்கள் 
ஆ)  ொர்டவ 
இ) வொசடை 
ஈ) வதொைவும் 

66. எரிமடலயில் இருந்து வவளிபயறும் வொயுக்கள், எரிமடலக்கு அருகில் 
வசிக்கும் மக்கள், விலங்குகள் மற்றும் விவசொயம் மற்றும் மக்களின் 
வசொத்துக்களுக்கு சொத்தியமொை அச்சுறுத்தடல வழங்குகின்றை. எரிமடலயில் 
இருந்து வவளியொகும் வொயுக்களில் சல் ர் டை ஆக்டசடு, டைட்ரஜன் 
புபளொடரடு மற்றும் கொர் ன் டை ஆக்டசடு ப ொன்ற வொயுக்கள் அதிக அளவில் 
இருப் தொல் வளிமண்ைலத்தில் உள்ள கொற்டற மொசு டுத்துகிறது.  ின்வரும் 
வொயுக்களில் எது அமில மடழடய ஏற் டுத்துகிறது? 

அ) டைட்ரஜன் புபளொடரடு 
ஆ) கொர் ன் டை ஆக்டசடு 
இ) ைலீியம் 
ஈ) சல் ர் டை ஆக்டசடு 

67. ஆரொய்ச்சியொளர்கள் ஒரு புதிய கொகித வமல்லிய குண்டு துடளக்கொத சூப் ர் 
வமட்டீரியடல உருவொக்கிைர், இது ரப் ரி மற்றும் கண்ணொடி அடுக்குகடள 
மொற்றி அடமக்கும் திறன் வகொண்ைது. நொபைொ வ ொருள் உள்ளொடைகளுக்கு 
அப் ொல்  ொதுகொப் ொக வமொழிவ யர்க்கும் திறடைக் வகொண்டுள்ளது. இந்த 
வதொழில்நுட்  முன்பைற்றங்கள் வஜட் என்ஜின் ைர்ட ன்  ிபளட்கள் மற்றும் 
வசயற்டகக்பகொள்களுக்கு  ொதுகொப்பு பூச்சுக்கு  யன் டுத்தப் ைலொம். 
ஆரொய்ச்சியொளர்கள் மற்றும் விஞ்ைொைிகள் எந்த நிறுவைத்டதச் பசர்ந்தவர்கள்? 

அ) எடின் ர்க்  ல்கடலக்கழகம் மற்றும் டரஸ்  ல்கடலக்கழகம் 
ஆ) மொசசூவசட்ஸ் வதொழில்நுட்  நிறுவைம் (MIT) மற்றும் டரஸ் 

 ல்கடலக்கழகம் 
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இ) மொசசூவசட்ஸ் இன்ஸ்டிடியூட் ஆப் வைக்ைொலஜி (எம்ஐடி) மற்றும் 
எடின் ர்க்  ல்கடலக்கழகம் 

ஈ) டரஸ்  ல்கடலக்கழகம் மற்றும் ஸ்வைர்லிங்  ல்கடலக்கழகம் 

68. ஆஸ்திபரலியொ 22 நவம் ர் 2012 அன்று பநொய்வொய்ப் ட்ை நதி அடமப்ட க் 
கொப் ொற்றும் திட்ைத்திற்கு ஒப்புதல் அளித்தது. இந்த பநொய்வொய்ப் ட்ை நதி 
அடமப் ின் வ யர் என்ை? 

அ) முர்பர-ைொர்லிங் ப சின் நதி அடமப்பு 
ஆ) கூப் ர் க்ரீக்- ைொர்லிங் ப சின் நதி அடமப்பு 
இ) முர்ரம் ிட்ஜ ீ- முர்பர ப சின் நதி அடமப்பு 
ஈ) ஃ ிளிண்ைர்ஸ்- கூப் ர் க்ரீக் ப சின் நதி அடமப்பு 

69. சூரியன் மற்றும் சந்திரனுக்குப்  ிறகு வொைத்தில் மூன்றொவது  ிரகொசமொை 

வ ொருள் எது? 
அ) வைீஸ் 
ஆ) சர்வபதச விண்வவளி நிடலயம் (ISS) 
இ) சைி 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

70. 8 நவம் ர் 2012 அன்று விஞ்ைொைிகள், எலக்ட்ரொன்கடளக் வகொண்டு 
வசல்வதற்கும், பமற் ரப் ில் கிடைக்கும் ஆக்ஸிஜடைக் டகப் ற்றுவதற்கும் 
நீண்ை கைத்தும் நொபைொ கம் ி பக ிடள உருவொக்கும் திறன் வகொண்ை ஒரு 
சிறப்பு வடக  ொக்டீரியொடவ வ ருங்கைலில் கண்டு ிடித்தடத வவளிப் டுத்திைர். 
வளர்சிடத மொற்ற நைவடிக்டககள். பநரடி கம் ி எதைொல் ஆைது? 

அ) வொழும் நியூரொன்கள் 
ஆ) வொழும்  ொக்டீரியொ வசல்கள் 
இ) வொழும் உயிரியல் வசல்கள் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

71. 2012 நவம் ர் மூன்றொவது வொரத்தில் இந்பதொபைசியொவின் வதற்கில் உள்ள 

கிறிஸ்மஸ் தீவில் 55 வ ரிய வகொள்டள நண்டுகடள விஞ்ைொைிகள் 
கண்கொணித்தைர். 3.3 அடி அல்லது 1 மீட்ைர் வ ொதுவொக சிறிய வடீ்டு வரம் ில் 
இருக்கும். இந்த நண்டுகடள கண்கொணிக்க எந்த வதொழில்நுட் ம் 
 யன் டுத்தப் ட்ைது? 

அ) அகச்சிவப்பு வதொழில்நுட் ம் 
ஆ) ஜி ிஎஸ் வதொழில்நுட் ம் 
இ) கூகுள் பமப்ஸ் வதொழில்நுட் ம் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 
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72. புவியீர்ப்பு மட்ைத்தின் அதிகரிப்பு அல்லது குடறடவச் சரி ொர்ப் தன் மூலம் 
பூமியின் பமற் ரப் ில் ஏற் டும் வ ரிய மொற்றங்கள் எந்த 
அடமப்பு/நிறுவைங்களொல் கண்ைறியப் டுகின்றை? 

அ) உலக வொைிடல அடமப்பு (WMO) 
ஆ) புவியீர்ப்பு மீட்பு மற்றும் கொலநிடல  ரிபசொதடை (GRACE) 
இ) இடவ இரண்டும் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

73. இவற்றில் எது கிரீன்ைவுஸ் வொயு அல்ல? 
அ) கொர் ன் டை ஆக்டசடு 
ஆ) மீத்பதன் 
இ) டைட்ரஜன் 
ஈ) டநட்ரஸ் ஆக்டசடு 

74. நியூசிலொந்தின் பைொங்கொரிபரொ பதசிய பூங்கொவில் உள்ள பைொங்கொரிபரொ 

எரிமடல 21 நவம் ர் 2012 அன்று வவடித்தது. இது எந்த வடகயொை எரிமடல? 
அ) கவசம் எரிமடல 
ஆ) சிண்ைர் கூம்புகள் 
இ) கூட்டு எரிமடல 
ஈ) கூட்டு எரிமடல 

75. பமன்டில் தடிமைொை உருகிய  ொடறடய உள்ளைக்கியது. இந்த தடித்த 
உருகிய  ொடற என்ை அடழக்கப் டுகிறது? 

அ) பமபலொடு 
ஆ) எரிமடலக்குழம்பு 
இ) பகொர் 
ஈ) மொக்மொ 

76. நவம் ர் 2012 இல் இந்தியொவின் உச்ச நீதிமன்றம், தடலநகரில் 
வொகைங்களின் எண்ணிக்டக அதிகரிப் தொல் ஏற் டும் மொசு ொட்டின் கொரணமொக 

பதசிய தடலநகர் மீது அதிகரித்து வரும் புடக மூட்ைம் குறித்து தைது 
கவடலடய வதரிவித்தது. இந்தச் சூழலில்  ின்வரும் கூற்றுகளில் எது 
உண்டம? 

அ) கொற்றின் அைர்த்தி குடறவொகவும்  லவைீமொகவும் இருக்கும் 
வவப் மொை பகொடை நொட்களில் கூை வொைத்தில் புடக மூட்ைத்டதக் கொணலொம். 

ஆ) வொைத்தில் புடக மூட்ைம் குளிர்ந்த குளிர்கொல மொதங்களில் மட்டுபம 
கொண முடியும். 

இ) புடக மற்றும் மூடு ைியின் கலடவபய புடகயொகும், இது 
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வதொழிற்சொடலகள் மற்றும் வொகைங்களில் இருந்து உருவொக்கப் ட்ை மொசுகளின் 
கலடவயொகும். 

ஈ) புடக மூடு ைி மற்றும் மொசு ொடுகளின் கலடவயொகும். 
நொன். a மற்றும் c அறிக்டககள் சரியொைடவ 
ii பமற்கண்ை கூற்றுகள் அடைத்தும் சரியொைடவ 
iii a மற்றும் d அறிக்டககள் சரியொைடவ 
iv. பமற்கூறிய கூற்றுகள் எதுவும் சரியொைடவ அல்ல 

77. ப ொட்பைொவகமிக்கல் ஸ்பமொக் என்ற வசொல் எப்ப ொது முதலில் 
 யன் டுத்தப் ட்ைது மற்றும் விவரிக்கப் ட்ைது? 

அ) 1970 களில் 
ஆ) 1980 களில் 
இ) 1950 களில் 
ஈ) 1940 களில் 

78. உலகின் அரிய வடக திமிங்கலத்டத நியூசிலொந்தின் விஞ்ைொைிகள் முதல் 
முடறயொக  சி ிக் வ ருங்கைலில் கண்ைறிந்தைர். இந்த அரிய வடக 
திமிங்கலத்தின் வ யர் என்ை?  

அ) மண்வவட்டி- ல் வகொண்ை வகொக்குகள் வகொண்ை திமிங்கலங்கள் 
ஆ) ப ொவைட் திமிங்கலங்கள் 
இ) வைக்கு  சி ிக் வலது திமிங்கலங்கள் 
ஈ) வதற்கு வலது திமிங்கலங்கள் 

79. விஞ்ைொைிகளொல் வவளியிைப் ட்ை ஆய்வுக் கட்டுடர, கழுகுகளின் 
எண்ணிக்டகயில் ஏற் ட்ை மொற்றத்டதப்  ற்றிய ஒரு பநர்மடறயொை 
அறிக்டகடய முன்டவக்கிறது, இதன் விடளவொக கைந்த இரண்டு 
தசொப்தங்களில் அதன் எண்ணிக்டக 99 சதவதீத்திற்கும் பமலொக ப ரழிவுகரமொை 
சரிடவ ஏற் டுத்தியது. 2011 மற்றும் 2012 க்கு இடையில் கழுகுகளின் 
மக்கள்வதொடகயில் சிறிதளவு உயர்வு ஏற் ட்டுள்ளதொக ஆய்வு 
வவளிப் டுத்துகிறது. ஆய்வுக் கட்டுடரடய வவளியிட்ைவர் யொர்? 

அ) வைல்லி பமம் ொட்டு ஆடணயம் (டிடிஏ) 
ஆ)  ொம்ப  இயற்டக வரலொற்று சங்கம் (BNHS) 
இ) வைல்லி  ல்கடலக்கழகத்தின் சீரழிந்த அடமப்புகளின் சுற்றுச்சூழல் 

பமலொண்டம டமயம் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

80. ஆஸ்திபரலியொ 16 நவம் ர் 2012 அன்று உலகின் மிகப்வ ரிய கைல் இருப்பு 
வடலயடமப்ட  உருவொக்கி, 2.3 மில்லியன் சதுர கிபலொமீட்ைர் கைல் சூழடல 
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 ொதுகொக்கிறது. எவ்வொறொயினும், கைல் இருப்பு உருவொக்கம் கைபலொர சமூகங்கடள 
அழிக்கப் ப ொகிறது, பமலும் இது US $ 2  ில்லியன் மீன்வளர்ப்புத் வதொழிலில் 
கடுடமயொை தொக்கத்டத ஏற் டுத்தும் ஆயிரக்கணக்கொை பவடலகடளயும் 
 ொதிக்கும். இது எந்த அடமப்பு/அடமப்புகளொல் விமர்சிக்கப் ட்ைது? 

அ) கொமன்வவல்த் மீன் ிடி சங்கம் 
ஆ) ஆஸ்திபரலிய மடரன் அடலயன்ஸ் 
இ) இடவ இரண்டும் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

81. 27 வசப்ைம் ர் 2012 அன்று NASA வில் உள்ள விஞ்ைொைிகள் வசவ்வொய் 
கிரகத்தின் பமற் ரப் ில் கைந்த கொலத்தில் இடுப்பு ஆழமொை நீர் இருப் டதக் 
குறிக்கும் ஸ்ட்ரீம்  டுக்டக சரடளகடள மொர்ஸ் கியூரியொசிட்டி பரொவர் 
கண்டு ிடித்ததொக அறிவித்தைர். இது என்ை மொர்ஸ் கியூரியொசிட்டி பரொவர்? 

அ) வசயற்டகக்பகொள் 
ஆ) விண்வவளி வரீர்களின் குழு 
இ) பரொப ொடிக் எக்ஸ்ப்பளொரர் 
ஈ) விண்கற்கள் 

82. வவறிச்பசொடிய யூைியன் கொர்ட டு ஆடல மற்றும் அடதச் சுற்றியுள்ள நீர் 

அசுத்தமொைது மற்றும் நுகர்வுக்கு ஏற்றதொக இல்டல என்று இந்திய நச்சுயியல் 
ஆரொய்ச்சி நிறுவைம் வதரிவித்துள்ளது. இந்த யூைியன் கொர்ட டு ஆடல எங்பக 
உள்ளது? 

அ) ப ொ ொல் 
ஆ) வஜய்ப்பூர் 
இ) சிம்லொ 
ஈ) புவபைஸ்வர் 

83. அழிந்து வரும் இைமொை கிபரட் இந்தியன்  ஸ்ைர்ட் மற்றும் வலஸ்ஸர் 
ஃப்பளொரிக்கன் ஆகியடவ ரொஜஸ்தொைின் அஜ்மீர் மொவட்ைத்தின் பஷொங்கலியொ 
 குதியில் இைப்வ ருக்கத்திற்கொக ஒரு  ிரத்பயக நிலத்டதப் வ ற்றுள்ளை. அடவ 
என்ை? 

அ)  றடவகள் 
ஆ) விலங்குகள் 
இ) பூச்சிகள் 
ஈ) ஆம் ி ியன் 

84. கைந்த சில ஆண்டுகளில் ஒபர பநரத்தில் ஏற் ட்ை நிலநடுக்கங்கள் எந்தப் 
 குதியில் வைக்பைொைிக்  ிபளட் சிடதவுக்குக் கொரணமொகக் கண்ைறியப் ட்ைது? 
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அ) அர ிக் கைல் 
ஆ) இந்தியப் வ ருங்கைல் 
இ) அபர ிய தீ கற் ம் 
ஈ) இமயமடலப்  குதி 

85. ஓம்கொபரஷ்வர் அடணத் திட்ைத்தில் 17 நொட்களொகத் வதொைர்ந்த மத்தியப் 
 ிரபதசத்தின் கந்த்வொ மொவட்ைத்தில் ஜல் சத்தியொகிரகம் எைப் வ யரிைப் ட்ை 
அதன் வசொந்த வடகயொை மிகச்சிறந்த ஆர்ப் ொட்ைங்கள் எந்தத் பததியில் 
முடிவுக்கு வந்தை? 

அ) 10 வசப்ைம் ர் 2012 
ஆ) 15 வசப்ைம் ர் 2012 
இ) 17 வசப்ைம் ர் 2012 
ஈ) 12 வசப்ைம் ர் 2012 

86. 15 வசப்ைம் ர் 2012 அன்று சர்வபதச விண்வவளி நிடலயத்தின் தடலடமப் 

வ ொறுப்ட  ஏற்ற இந்திய அவமரிக்க வம்சொவளிடயச் பசர்ந்த விண்வவளி வரீரின் 
வ யடரக் குறிப் ிைவும். 

அ) சுைிதொ வில்லியம்ஸ் 
ஆ) கல் ைொ சொவ்லொ 
இ) ரவஷீ் மல்பைொத்ரொ 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

87. பகொைொர்ட் இன்ஸ்டிடியூட் ஃ ொர் ஸ்ப ஸ் ஸ்ைடீஸ் (ஜிஐஎஸ்எஸ்) 
விஞ்ைொைிகள் 1951 முதல் 1980 வடரயிலொை கொலகட்ைத்தில் பூமியின் 
வ ரும் ொலொை நிலப் குதிகள் கடுடமயொை பகொடை வவப்  அடலடய 
எதிர்வகொள்ளக்கூடும் என்று எச்சரித்துள்ளைர். பகொைொர்ட் இன்ஸ்டிடியூட் ஆஃப் 
ஸ்ப ஸ் ஸ்ைடீஸ் என் து எந்த விண்வவளி ஆரொய்ச்சி டமயத்தின் ஒரு 
 ிரிவொகும்? 

அ) இஸ்பரொ 
ஆ) நொசொ 
இ) வொைியற் ியல் டமயம் 
ஈ) ஐபரொப் ிய விண்வவளி நிறுவைம் 

88. ஓபசொன் அடுக்டகப்  ொதுகொப் தற்கொை சர்வபதச திைம் 1995 முதல் எந்தத் 
பததியில் உலகம் முழுவதும் வகொண்ைொைப் டுகிறது? 

அ) வசப்ைம் ர் 15 
ஆ) வசப்ைம் ர் 18 
இ) வசப்ைம் ர் 16 
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ஈ) 12 வசப்ைம் ர் 

89. பூமியின் வளிமண்ைலத்தில் ஓபசொன்  ைலம் முக்கியமொக எங்கு 
கொணப் டுகிறது? 

அ) ஸ்ட்ரொபைொஸ் ியர்  
ஆ) அடரக்பகொளம் 
இ) ஓபசொபைொஸ் ியர் 
ஈ) ட்பரொப ொஸ் ியர் 

90. சுற்றுச்சூழல் அடமச்சகம் 12 வசப்ைம் ர் 2012 அன்று எந்த மொநிலம் முழுவதும் 
உள்ள 93 சுரங்கங்களுக்கு வழங்கப் ட்ை சுற்றுச்சூழல் வழிகொட்டுதல்களின் 
அனுமதிடய நிறுத்தி டவத்தது? 

அ) இமொச்சல  ிரபதசம் 
ஆ) ரொஜஸ்தொன் 
இ) பகொவொ 
ஈ) மத்திய  ிரபதசம் 

91. மிச்சிகன்  ல்கடலக்கழக விஞ்ைொைிகள் ஒரு மர ணு சிகிச்டசடய 
உருவொக்கிைர், இது வொசடை வசயல் ொட்டின் உணர்டவ மீட்வைடுக்க முடியும் 
என்று அவர்கள் கூறிைர். இந்த ஆல்ஃ ொக்ைரி வசயல் ொடு என்ை 
வதொைர்புடையது? 

அ) பகட்கும் உணர்வு 
ஆ) வொசடை உணர்வு 
இ)  ொர்டவ உணர்வு 
ஈ) வதொடுதல் உணர்வு 
 
 

92. ஆஸ்திபரலிய விஞ்ைொைிகள் அவமரிக்க நிபுணர்களுைன் பசர்ந்து அல்டசமர் 
பநொயொளிகளுக்கு சிகிச்டசடய கண்டு ிடித்ததொகக் கூறிைர். அல்டசமர் பநொய் 

எதனுைன் வதொைர்புடையது? 
அ) மூடள 
ஆ) இதயம் 
இ) கண்  ொர்டவ குடற ொடு 
ஈ) கல்லீரல் 

93. ஆஸ்திபரலியொவில் உள்ள வொல்ைர் மற்றும் எலிசொ ைொல் 

இன்ஸ்டிட்யூட்டைச் பசர்ந்த ஆரொய்ச்சியொளர்கள், சுய-எதிர்விடை பநொவயதிர்ப்பு 
உயிரணுக்கடளக் வகொல்ல ஒன்றொகச் வசயல் டும் இரண்டு புரதங்கள் வடக1 
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நீரிழிவு மற்றும் முைக்கு வொதம் ப ொன்ற பநொய்களிலிருந்து  ொதுகொக்கும் 
என் டதக் கண்ைறிந்துள்ளைர். முைக்கு வொதம் முக்கியமொக உைலின் எந்தப் 
 குதிடய தொக்குகிறது? 

அ) மூட்டுகள் 
ஆ) பதொல் 
இ) நுடரயரீல் 
ஈ) சிறுநீரகம் 

94. இந்த நொடுகளின் ஆரொய்ச்சியொளர்களுக்கு இடைபய வநட்வவொர்க்கிங் மற்றும் 
சமூக அறிவியல் ஆரொய்ச்சி ஒத்துடழப்புக்கொை திட்ைங்களுக்கு ஒப்புதல் 
அளித்ததன் மூலம், நொன்கு ஐபரொப் ிய நொடுகளுைன் இந்தியொ தைது முதல் 
 லதரப்பு சமூக அறிவியல் ஆரொய்ச்சி ஒத்துடழப் ில் நுடழந்தது. ஒத்துடழப்பு 
எந்த பததியில் நடைமுடறக்கு வந்தது? 

அ) 2 வசப்ைம் ர் 2012 
ஆ) 7 வசப்ைம் ர் 2012 
இ) 5 வசப்ைம் ர் 2012 
ஈ) 4 வசப்ைம் ர் 2012 

95. லண்ைைின் விலங்கியல் சங்கம் மற்றும் இயற்டக  ொதுகொப்புக்கொை சர்வபதச 

ஒன்றியம் (IUCN) 11 வசப்ைம் ர் 2012 அன்று வகொரியொ குடியரசில் நடைவ ற்ற 
உலகப்  ொதுகொப்பு கொங்கிரஸின் ப ொது 48 வவவ்பவறு நொடுகளில் இருந்து 
அழிந்து வரும் வரிடசயில் முதலொவதொக இருக்கும் 100 வவவ்பவறு 
உயிரிைங்களின்  ட்டியடல வவளியிட்ைது. அழிந்து வரும் முதல் வரியின் கீழ் 
வடகப் டுத்தப் ட்ை இந்திய இைம் 

அ) கிபரட் இந்தியன்  ஸ்ைர்ட் 
ஆ) ஒரு வகொம்பு கொண்ைொமிருகம் 
இ) இந்திய மொவ ரும் அணில் 
ஈ) ஆசிய சிங்கம் 

96. விஞ்ைொைிகளொல் உருவொக்கப் ட்ை ஒரு புதிய வடக அரிசி, இது ஊட்ைச்சத்து 

உள்ளைக்கம் இல்லொத மண்ணில் உற் த்தித்திறடை அதிகரிக்கும்.  யிர் 
விடளச்சடல  ொதிக்கும் ஊட்ைச்சத்துக்கு வ யரிடுங்கள். 

அ) கந்தகம் 
ஆ) ஆக்ஸிஜன் 
இ)  ொஸ் ரஸ் 
ஈ) கொர் ன் 

97. 15 ஆகஸ்ட் 2012 அன்று சூரிய அஸ்தமைத்திற்குப்  ிறகு பமற்கு வொைில் 
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இடணந்த இரண்டு பகொள்களின் வ யடரக் குறிப் ிைவும். 
அ) வசவ்வொய் மற்றும் சைி 
ஆ) பூமி மற்றும் வசவ்வொய் 
இ) வியொழன் மற்றும் சைி 
ஈ) வைீஸ் மற்றும் பூமி 

98. வதொைர்பு வகொள்ள  ொைல்கடளப்  யன் டுத்தும் அடையொளம் கொணப் ட்ை 
 ொடும் எலிகள் எந்தப்  குதியில் கொணப் டுகின்றை? 

அ) இமயமடலப்  குதி 
ஆ) பகொஸ்ைொரிகொ மடலகளில் வவப் மண்ைல பமகக் கொடுகள் 
இ)  சி ிக் எரிமடலத் தகடுகளில் 
ஈ) கிரீன்லொந்து 

99. சமீ த்தில் வசவ்வொய் கிரகத்தின் பமற் ரப்ட த் வதொட்ை நொசொவின் ரொ ர்ட்டின் 
வ யடரக் கூறுங்கள் 

அ) பரொவர் கியூரியொசிட்டி 
ஆ) பகல் க்பரட்ைர் 
இ) வசவ்வொய் வடீு 
ஈ) கொலிஃப் 

100. புதிதொக உருவொக்கப் ட்ை கடற  டிந்த அரிசியின் மர ணுடவ நவைீ அரிசி 
வடகக்கு மொற்றுவதற்குப்  யன் டுத்தப் டும் வசயல்முடறயின் வ யடரக் 
குறிப் ிைவும். 

அ) குறுக்கு இைப்வ ருக்கம் 
ஆ) மர ணு வ ொறியியல் 
இ) கலப் ிைமொக்கல் 
ஈ) இடவ எதுவும் இல்டல 

101. எந்த இந்திய  ல்கடலக்கழகம் ஆகஸ்ட் 15, 2012 அன்று டைதரொ ொத்டத 
தளமொகக் வகொண்ை NGRI (பதசிய புவி இயற் ியல் ஆரொய்ச்சி நிறுவைம்) உைன் 

பூகம் ம் மற்றும் நீரியல் ஆய்வுகளுக்கொை டமயத்டத நிறுவுவதற்கொை 
ஒப் ந்தத்தில் டகவயழுத்திட்ைது? 

அ) பகரளொ  ல்கடலக்கழகம் 
ஆ) பமற்கு வங்க  ல்கடலக்கழகம் 
இ) கொஷ்மீர்  ல்கடலக்கழகம் 
ஈ) அசொம்  ல்கடலக்கழகம் 

102. ஆகஸ்ட் 25, 2012 அன்று,  ொலிஸ்டிக் ஏவுகடண " ிரித்வி II" ஒடிசொ 
கைற்கடரயில் இருந்து பசொதடை வரம் ில் இருந்து வவற்றிகரமொக ஏவப் ட்ைது. 
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 ிருத்வி II எந்த வடக ஏவுகடண? 
அ) ஆகொயத்திலிருந்து வொன் ஏவுகடண 
ஆ) பமற் ரப் ில் இருந்து வொன் ஏவுகடண 
இ) ஆகொயத்திலிருந்து பமற் ரப்புக்கு ஏவுகடண 
ஈ) பமற் ரப் ில் இருந்து பமற் ரப்பு ஏவுகடண 

103. ஆகஸ்ட் 23, 2012 அன்று, ஆஸ்திபரலியொவின் குயின்ஸ்லொந்தில் அதன் 
ஆல்ஃ ொ நிலக்கரி மற்றும் இரயில் திட்ைத்திற்கொை 10  ில்லியன் ஆல்ஃ ொ 
நிலக்கரி மற்றும் இரயில் திட்ைத்திற்கொை சுற்றுச்சூழல் அனுமதிடயப் வ ற்றது. 

அ) பஜ ி எண்ைர் ிடரசஸ் 
ஆ) GMR உள்கட்ைடமப்பு 
இ) GVK  வர் மற்றும் உள்கட்ைடமப்பு 
ஈ) அதொைி எண்ைர் ிடரசஸ் 

104. எந்த  ல்கடலக்கழக விஞ்ைொைிகள் தைிப் ட்ை மூலக்கூறுகளின் நிடற 

அளவிடும் இயந்திர சொதைத்டத உருவொக்கியுள்ளைர்? 
அ) ஆக்ஸ்ப ொர்டு  ல்கடலக்கழகம் 
ஆ) வைல்லி  ல்கடலக்கழகம் 
இ) சீைொ  ல்கடலக்கழகம் 
ஈ) கலிப ொர்ைியொ வதொழில்நுட்   ல்கடலக்கழகம் 

105. நொசொவின் மொர்ஸ் பரொவர் கியூரியொசிட்டி தைது பலசடர முதன்முடறயொக 
வசவ்வொய் கிரகத்தில் ஏவியது எந்த பததியில், கற்டறடயப்  யன் டுத்தி 
"வகொபரொபைஷன்" என்று அடழக்கப் டும் முஷ்டி அளவிலொை  ொடறடய ஆய்வு 
வசய்தது. 

அ) ஆகஸ்ட் 10, 2012 
ஆ) ஆகஸ்ட் 20, 2012 
இ) ஆகஸ்ட் 15, 2012 
ஈ) ஆகஸ்ட் 22, 2012 

106. அறிவியல் தகவல்கடள பசகரிக்க இந்தியொ "வசவ்வொய்"க்கு ஒரு  ணிடய 
அனுப்பும் என்று  ிரதமர் கூறிைொர். இந்த  ணியின் வ யர் என்ை? 

அ) மொர்ஸ் ஆர் ிட்ைர் மிஷன் 
ஆ) வசவ்வொய் பயொஜைொ 
இ) மங்கள் யொன் 
ஈ) இந்தியொ வசவ்வொய் திட்ைம் 

107. வடீ்டுக் குருவி வைல்லியின் மொநிலப்  றடவயொக மொநில அரசொல் 
அறிவிக்கப் ட்ைது.  றடவயின் புதிய நிடல அதன்  ொதுகொப் ிற்கு உதவும். 
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அ) 14 ஆகஸ்ட் 2012 
ஆ) 13  ிப்ரவரி 2012 
இ) 12 மொர்ச் 2012 
ஈ) 16 ஜூடல 2012 

108. எந்த இந்திய நிறுவைம், விவசொயிகள் தங்கள் மண்ணில் குறிப் ிட்ை வடகப் 
 யிர்களுக்குப்  யன் டுத்த பவண்டிய உரங்களின் சரியொை அளவு குறித்து 
ஆபலொசடை வழங்குவதற்கொக வடல அடிப் டையிலொை அடமப்ட  
உருவொக்கியது? 

அ) இந்திய பமலொண்டம நிறுவைம் 
ஆ) இந்திய மண் அறிவியல் நிறுவைம் 
இ) இந்திய வவளிநொட்டு வர்த்தக நிறுவைம் 
ஈ) இந்திய நிதி நிறுவைம் 

109. ஆகஸ்ட் 2012 இல் எந்த பததியில், வடளயக் பகொளொை சைியும், சிவப்புக் 

பகொளொை வசவ்வொயும் சூரிய அஸ்தமைத்திற்குப்  ிறகு பமற்கு வொைில் 
இடணந்தை? 

அ) ஆகஸ்ட் 12 
ஆ) ஆகஸ்ட் 05 
இ) ஆகஸ்ட் 15 
ஈ) ஆகஸ்ட் 11 

110. ஆகஸ்ட் 2012 இரண்ைொவது வொரத்தில் விஞ்ைொைிகள் எந்த பநொடயத் தடுக்க 
ஸ்வைம் வசல் சிகிச்டசடயக் கண்டு ிடித்தைர்? வ ொதுவொக கீல்வொதத்டத 
உருவொக்கும் எலும்பு முறிவுகளுைன் கூடிய எலிகளில் MSC (வமசன்கிமல்) 
ஸ்வைம் வசல்கடள விஞ்ைொைிகள்  யன் டுத்திைர். 

அ) மூட்டு கொயத்திற்குப்  ிறகு கீல்வொதம் 
ஆ) கண்புடர 
இ) புற்றுபநொய் 
ஈ) பதொல் வதொற்று 

111. உலகின் கைல் மட்ைம் அதிகரிக்கலொம் என்று ஆஸ்திபரலிய கொலநிடல 

ஆடணயம் எச்சரித்துள்ளது 
_ 21 ஆம் நூற்றொண்டின் இறுதியில். 
அ) 1.5 மீட்ைர். 
ஆ) 2 மீட்ைர். 
இ) 3 மீட்ைர். 
ஈ) 1 மீட்ைர். 



 

153 
 

112. ஐல் ஆஃப் டவட் ரொக் டைபைொசர்களின் மூன்று புடத டிவ கொல்தைங்கடள 
அளித்தது.  ின்வரும் நொடுகளில் ஐல் ஆஃப் டவட் எந்த நொட்டில் உள்ளது? 

அ) அவமரிக்கொ 
ஆ) யுபக 
இ) இந்தியொ 
ஈ) வஜர்மைி  

113. அவமரிக்க, வ ல்ஜியம்,  ிரிட்டிஷ் மற்றும் ைச்சு ஆரொய்ச்சியொளர்களொல் 
நைத்தப் ட்ை ஆய்வுகளில், கட்டிகள் அவற்றின் வசொந்த ஸ்வைம் வசல்கடளக் 
வகொண்டிருப் து கண்ைறியப் ட்ைது, அடவ புற்றுபநொடயப் வ ருக்கி, மீண்டும் 
வளரத் தூண்டுகின்றை. மவுஸ் கட்டிகளுக்குள் உள்ள வசல்களின் 
வம்சொவளிடயக் கண்ைறிய ஆரொய்ச்சியொளர்கள்  ின்வரும் நுட் ங்களில் எடதப் 
 யன் டுத்திைர்? 

அ) பல ிளிங் நுட் ம் 
ஆ) பவடலநிறுத்தம் வசய்யும் நுட் ம் 
இ) குமிழி நுட் ம் 
ஈ) பமபல எதுவும் இல்டல 

114. அவமரிக்க ஆரொய்ச்சியொளர்கள் சட்ைவிபரொத அணு வவடிப்புகடளக் 

கண்ைறியும் புதிய கருவிடயப்  யன் டுத்துகின்றைர். 
அ) பூமியின் உலகளொவிய நிடல அடமப்பு (GPS) 
ஆ) நீர் எச்சரிக்டக சொதைம் 
இ) நில அதிர்வு அளவி 
ஈ) கீகர் கவுண்ைர் 
 
 

115. 16 ஜூன் 2012 அன்று ப ொச்சரம் கொப்புக் கொட்டில் உள்ள தண்பைப் ள்ளி 
வதொட்டிப்  குதியில் ஒரு அரிய  றடவ வஜர்ைொன்  ொஸொ முதன்முடறயொகக் 
கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது. 

i) Jerdan’s Baza முக்கியமொக தவடளகள்,  ல்லிகள் மற்றும் வ ரிய 
பூச்சிகடள சொப் ிடுகிறது. 

ii)  ரந்த வட்ைமொை இறக்டககள், நீண்ை சதுர வொல், ஜொன்டி முகடு மற்றும் 
கொடுகளில் வொழும்  ழக்கவழக்கங்களொல்  றடவ அங்கீகரிக்கப் டுகிறது. 

சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) நொன் மட்டும் சரி. 
ஆ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
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இ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

116.  ின்வரும் நகரங்களில் எது 2012 நிடலயொை வளர்ச்சிக்கொை ஐக்கிய 
நொடுகளின் மொநொட்டை நைத்த திட்ைமிைப் ட்டுள்ளது? 

அ) ரிபயொ டி வஜைிபரொ 
ஆ)  ியூைஸ் அயர்ஸ் 
இ) ைவொைொ 
ஈ) வைொரொண்பைொ 

117. நொசொ 13 பம 2012 அன்று மொர்ஷல் தீவுகளில் உள்ள குவொஜலின் அட்பைொலில் 

இருந்து வ கொசஸ் ரொக்வகட்டில் அணுக்கரு ஸ்வ க்ட்பரொஸ்பகொ ிக் 
வதொடலபநொக்கி வரிடசடய (நுஸ்ைொர்) ஏவியது. NuSTAR வதொைர் ொை  ின்வரும் 
வகொடுக்கப் ட்ை உண்டமகடளக் கருத்தில் வகொண்டு சரியொை விருப் த்டதத் 
பதர்ந்வதடுக்கவொ? 

i) நுஸ்ைொர் விஞ்ைொைிகளுக்கு மிகவும் நுட் மொை மற்றும் ஆற்றல்மிக்க 
கருந்துடளகடளக் கண்ைறிய உதவும். 

ii) நுஸ்ைொர் விண்வவளியில் உள்ள மற்ற வதொடலபநொக்கிகளுைன் 
ஒருங்கிடணந்து வசயல் டும், நொசொவின் சந்திரொ எக்ஸ்பர ஆய்வகம் உட் ை, இது 
குடறந்த ஆற்றல் வகொண்ை எக்ஸ்-கதிர்கடளக் கவைிக்கும். 

சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் தவறு. 
ஆ) நொன் மட்டும் தவறு வசய்கிபறன். 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ 
 

118. சீைொ 16 ஜூன் 2012 அன்று வைபமற்கு கன்சு மொகொணத்தில் உள்ள 
ஜியுகுவொன் வசயற்டகக்பகொள் ஏவுதளத்தில் இருந்து வஷன்பசொ-9 என்ற 
விண்கலத்டத ஏவியது. Shenzhou-9 வதொைர் ொை  ின்வரும் உண்டமகளில் எது 
உண்டமயல்ல? 

i) Shenzhou-9 என் து சீைொவின் நொன்கொவது மைித விண்வவளிப்  யணமொகும் 
ii) Shenzhou -9 விண்கலம் முதல் மைிதர்கடளக் வகொண்ை நறுக்குதல் 

 ணிடய பமற்வகொள்ளும் 
iii) Shenzhou-9 விண்வவளிப்  யணமொைது சீைொவின் முதல் வ ண் 

விண்வவளி வரீர் லியு யொங் உட் ை மூன்று விண்வவளி வரீர்கடள 
உள்ளைக்கியது. 
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iv) Shenzhou-9 என் து சீைொவின் முதல் மைிதர்கள் வகொண்ை விண்வவளித் 
திட்ைமொகும், சரியொை விருப் த்டதத் பதர்ந்வதடுங்கள்: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் தவறு 
ஆ) நொன் மட்டும் தவறு வசய்கிபறன் 
இ) iv மட்டுபம தவறு 
ஈ) ஐபயொ அல்லது ஐபயொ தவறு இல்டல 

119. ஜூன் 12, 2012 அன்று அறிவிக்கப் ட்ை உலக சுகொதொர அடமப் ின் 
புற்றுபநொய் அடமப் ின் அறிக்டகயின் டி, மக்களிடைபய புற்றுபநொய் 
ஏற் டுவதற்கு இது மிகவும் சொத்தியமொை கொரணமொகும். 

அ) டீசல் புடககள் 
ஆ) தூசி 
இ) வ ட்பரொல் வவளிபயற்றம் 
ஈ) பமபல எதுவும் இல்டல 

120. ஒரு புதிய அரசொங்க அறிக்டகயின் டி, 1994 மற்றும் 2007 க்கு இடையில் 
இந்தியொவின் கிரீன்ைவுஸ் வொயு (GHG) உமிழ்வு 58 சதவிகிதம் அதிகரித்துள்ளது. 
 சுடம இல்ல வொயுக்கள் அகச்சிவப்பு கதிர்வசீ்டச உறிஞ்சி வவளியிைக்கூடிய 
வொயுக்கள் ஆகும்.  ின்வருவைவற்றில் எது கிரீன்ைவுஸ் வொயு அல்ல? 

அ) டநட்ரஜன் (N) 
ஆ) மீத்பதன் (CH4) 
இ) டநட்ரஸ் ஆக்டசடு (N2O) 
ஈ) ஓபசொன் (O3) 
 
 
 

121. உலக சுற்றுச்சூழல் திைம் 5 ஜூன் 2012 அன்று உலகம் முழுவதும் 
அனுசரிக்கப் ட்ைது. 2012 உலக சுற்றுச்சூழல் திைத்திற்கொை தீம் 

அ)  சுடமப் வ ொருளொதொரம்: இது உங்கடள உள்ளைக்கியதொ? 
ஆ) கொடுகள்-இயற்டக உங்கள் பசடவயில் 
இ) தண்ணரீ் - நமக்கு பதடவயொை அடைத்தும் 
ஈ) பமபல எதுவும் இல்டல 

122. ஐ.நொ வ ொதுச் சட  உலக சுற்றுச்சூழல் திைத்டத 1972 இல் கடைப் ிடிக்கத் 
வதொைங்கியது. 

i) சிறந்த சுற்றுச்சூழலின் அவசியம் குறித்து வ ொதுமக்களிைம் 
விழிப்புணர்டவ ஏற் டுத்துதல். 
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ii) மைித சுற்றுச்சூழல் குறித்த ஸ்ைொக்பைொம் மொநொட்டின் வதொைக்கத்டதக் 
குறிக்க, சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது.  
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

123. உலக IPv6 (இன்ைர்வநட் புபரொட்பைொகொல்  திப்பு 6) உலகளவில் 6 ஜூன் 2012 
அன்று வவளியீட்டு நொள் நடைவ ற்றது. உலக IPv6 (இன்ைர்வநட் புபரொட்பைொகொல் 
 திப்பு 6) வவளியடீ்டு நொள் வதொைர் ொை  ின்வரும் உண்டமகளில் எது 
உண்டமயல்ல? 

i) இன்ைர்வநட் வசொடசட்டியொல் ஏற் ொடு வசய்யப் ட்ை நொள், IPv6 இன் 
உலகளொவிய வரிடசப் டுத்தலில் ஒரு முக்கிய டமல்கல்டலப்  ிரதி லிக்கிறது. 

ii) முந்டதய ஆண்டு உலக IPv6 திைம் ஜூன் 8 அன்று அனுசரிக்கப் ட்ைது 
iii) உலக IPv6 திைம் 2012 என் து வ ொது IPv6 வரிடசப் டுத்தடலச் பசொதிக்க 

இன்ைர்வநட் வசொடசட்டி மற்றும்  ல வ ரிய உள்ளைக்க வழங்குநர்களொல் 
நிதியுதவி வசய்யப் ட்டு ஏற் ொடு வசய்யப் ட்ை ஒரு நிகழ்வொகும். 

iv) கூகுளொல் அறிவிக்கப் ட்ை நொள் சரியொை விருப் த்டதத் பதர்ந்வதடு: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் தவறு 
ஆ) நொன் மட்டும் தவறு வசய்கிபறன் 
இ) iv மட்டுபம தவறு 
ஈ) ஐபயொ அல்லது ஐபயொ தவறு இல்டல 
 
 
 

124. விஞ்ைொைிகள் எட்டு மர ணுக்கடளக் கண்டு ிடித்தைர், அடவ வலிமிகுந்த 

வடிவமொை அன்கிபலொசிங் ஸ் ொன்டைலிடிஸிற்கொை  யனுள்ள சிகிச்டசயின் 
வளர்ச்சிக்கு வழி வகுக்கும். 

அ) மூட்டு வலி 
ஆ) தடலவலி 
இ) கீல்வொதம் 
ஈ) புற்றுபநொய் 

125. தக்கொளி ஜபீைொம் கூட்ைடமப்பு (TGC) விஞ்ைொைிகள்  ின்வரும் எந்த 
கொய்கறிகளின் மர ணுக்கடள வவற்றிகரமொக வரிடசப் டுத்திைர்? 

அ) தக்கொளி 
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ஆ) வவங்கொயம் 
இ) கத்தரி 
ஈ) உருடளக்கிழங்கு 

126. Dientamoeba Fragilis in_ என்ற வயிற்றுப்ப ொக்கு  ிடழடய விஞ்ைொைிகள் 
கண்டு ிடித்தைர். 

அ)  ன்றிகள் 
ஆ) முயல்கள் 
இ) எலிகள் 
ஈ)  சுக்கள் 

127. மற்றும் எைப் டும் வ ொதுவொை குழந்டத  ருவ உைல்  ருமன் 

மர ணுக்கடள விஞ்ைொைிகள் அடையொளம் கண்டுள்ளைர். 
அ) OLFM4 மற்றும் HOXB5 
ஆ) OLFM மற்றும் HOX 
இ) OFM4 மற்றும் HOXC5 
ஈ) OFFM மற்றும் HOXCC 

128. அஸ்ஸொம் கைந்த மூன்று ஆண்டுகளில் ஒரு_ சதவதீம் அதிகரிப்ட   திவு 
வசய்துள்ளது. 

அ) 14 
ஆ) 15 
இ) 16 
ஈ) 17 
 
 
 

129. இந்திய மத்திய அடமச்சரடவ 12 ஏப்ரல் 2012 அன்று கொலநிடல மொற்றம் 
வதொைர் ொை ஐக்கிய நொடுகளின் கட்ைடமப்பு மொநொட்டின் வசயலகத்திற்கு 

இந்தியொவின் இரண்ைொவது பதசிய தகவல்வதொைர்புக்கு ஒப்புதல் அளித்தது. 
 ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) கொலநிடல மொற்றம் வதொைர் ொை ஐக்கிய நொடுகளின் கட்ைடமப்பு 
மொநொட்டில் (UNFCC) இந்தியொ உறுப் ிைரொக உள்ளது. 

ii) மொநொடு, அதன்  ிரிவு 4.1 மற்றும் 12.1 க்கு இணங்க, அடைத்து 
கட்சிகளும், வளர்ந்த மற்றும் வளரும் நொடு கட்சிகள், பதசிய தகவல்வதொைர்பு (ஒரு 
பதசிய அறிக்டக) வடிவத்தில் தகவல்கடள வழங்குமொறு கட்ைடளயிடுகிறது. 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
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ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல.  தில்: (அ) i மற்றும் ii இரண்டும் 

சரியொைடவ. 

130. மத்திய சுற்றுச்சூழல் மற்றும் வை அடமச்சகம் (MoEF) கல்வி மற்றும் 
ஆரொய்ச்சி நிறுவைங்களில் உயிருள்ள விலங்குகடளப்  ிரித்வதடுத்தல் மற்றும் 
 ிற பசொதடைகளில்  யன் டுத்துவடதத் தடை வசய்தது. அதன் அடிப் டையில் 
தடை விதிக்கப் ட்டுள்ளது. 

அ) விலங்குகள் வடத தடுப்புச் சட்ைம் 1960. 
ஆ) விலங்குகள் மீதொை வன்வகொடுடம தடுப்புச் சட்ைம் 1970 
இ) விலங்குகள் மீதொை வன்வகொடுடம தடுப்புச் சட்ைம் 1980 
ஈ) விலங்குகள் மீதொை வன்வகொடுடம தடுப்புச் சட்ைம் 1990 

131. விஞ்ைொைிகள் சமீ த்தில் எலிகளில் கிவளௌபகொமொ சிகிச்டசடய 

கண்டு ிடித்தைர். கிவளௌபகொமொ என் து ஒரு பநொய். 
அ) கண் 
தொங்க 
இ) நுடரயரீல் 
ஈ) பதொல் 

132.  ொர்கின்சனுைன் வதொைர்புடைய இரண்டு மர ணுக்கடள விஞ்ைொைிகள் 
அடையொளம் கண்டுள்ளைர். மர ணுக்கள் அடழக்கப் டுகின்றை. 

அ) NACP மற்றும் MAPT 
ஆ) NCAP மற்றும் MPAT 
இ) NPAC மற்றும் MTPA 
ஈ) என்என்சி ி மற்றும் எம்எம் ிஏ  

133. ஒடிசொவின் கஞ்சம் மொவட்ைத்தில் உள்ள ருஷிகுல்யொ நதி முகத்துவொரத்தின் 
அரிப்பு மற்றும் திடசதிருப் ல் ஆகியடவ அழிந்து வரும் ஆலிவ் ரிட்லி கைல் 

ஆடமகளின் வருைொந்திர கூட்ைத்திற்கு கடுடமயொை அச்சுறுத்தடல 
ஏற் டுத்துவதொகத் வதரிகிறது.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) ஆலிவ் ரிட்லி கைல் ஆடம  சி ிக் ரிட்லி என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. 
ii) இது கைல் ஆடம வடகயொகும். சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
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134.  ழங்குடியிைர் வசிக்கும்  குதிகளுக்கு வவளிநொட்டு சுற்றுலொப்  யணிகள் 
வருவதற்குக் கட்டுப் ொடுகடள விதித்துள்ள எந்த மொநில அரசு? 

அ) ஒடிசொ 
ஆ)  ீகொர் 
இ) மத்திய  ிரபதசம் 
ஈ) உத்தர ிரபதசம் 

135. இந்திய கருப்பு கழுகு ஆரவல்லி  ல்லுயிர் பூங்கொவில் ஒரு வருை 
இடைவவளிக்குப்  ிறகு கொணப் ட்ைது. 

அ) 90 
ஆ) 80 
இ) 70 
ஈ) 60 

136. மக்கொச்பசொளச் வசடிகளில் ஒரு புதிய மர ணுடவ விஞ்ைொைிகள் 

அடையொளம் கண்டுள்ளைர். 
அ) வமக்1 
ஆ) வமக்2 
இ) வமக்3 
ஈ) வமக்4 

137. ப ொர்ட்  ிபளரில் புதிய மண்புழு இைங்கடள ஆரொய்ச்சியொளர்கள் 
கண்டு ிடித்தைர். புதிய இைத்தின் வ யர் என்ை? 

அ) பமொைிலிகொஸ்ைர் இவொைிபயொஸ் 
ஆ) அன்வைலிைொ 
இ) வநமபைொைொ 
ஈ) ஓைிபகொப ொரொ 

138. கடரயொன்கள் இருப் டதக் கண்ைறிய விஞ்ைொைிகள் சமீ த்தில் ஒரு புதிய 
வயர்வலஸ் சொதைத்டத உருவொக்கியுள்ளைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் 

கவைியுங்கள்: i) புதிய சொதைம் கடரயொன்கள் இருப் டதக் கண்ைறிந்தொல், அது 
பூச்சிக் கட்டுப் ொட்டு நிறுவைத்திற்கு SMS அல்லது மின்ைஞ்சடல அனுப்புகிறது. 
ii) சொதைம் ஒரு சிறிய வசன்சொரொல் ஆைது, விரல் நகத்டத விைவும் சிறியது. 

சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
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139. ஜூடல 2011 இல் வமொரொக்பகொவில் விழுந்த விண்கல் வசவ்வொய் கிரகத்தில் 
இருந்து வந்ததொக விஞ்ைொைிகள் கூறிைர். இந்த நிகழ்வு ஆண்டுகளில் முதல் 
முடறயொக நைந்தது. 

அ) 50 
ஆ) 100 
இ) 200 
ஈ) 150 

140. விஞ்ைொைிகள் அழிந்துப ொை குரங்கு, மில்லரின் கிரிஸ்ல்ட் லொங்கூர் 
கொடுகளில் கண்டு ிடித்தைர். 

அ) இந்பதொபைசியொ 
ஆ) மபலசியொ 
இ) இந்தியொ 
ஈ) ஆப் ிரிக்கொ 

141. விஞ்ைொைிகள் முதல் முடறயொக கலப்பு கரு குரங்குகடள உருவொக்கிைர். 
 ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) விஞ்ைொைிகள் தைித்தைி கருக்களிலிருந்து எடுக்கப் ட்ை உயிரணுக்களொல் 
ஆை குரங்குகடள உருவொக்கிைர். 

ii) வசல்கள் ஒன்றொக தங்கி, திசுக்கள் மற்றும் உறுப்புகடள உருவொக்க 
ஒன்றொக பவடல வசய்கின்றை. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
 

142. அண்ைொர்டிகொ கைற்கடரயில் வதரியொத உயிரிைங்கடள விஞ்ைொைிகள் 
கண்டு ிடித்தைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: i) இந்தப்  குதியில் 
வவப் நிடல 380 டிகிரி வசல்சியஸ் வடர உயர்கிறது. Ii) இப் குதியில் ஏரொளமொை 
வவளிச்சம் உள்ளது. 

பமபல உள்ள கூற்றுகளில் எது சரியொைது? 
அ) நொன் மட்டும் 
ஆ) ii மட்டும் 
இ) i மற்றும் ii இரண்டும் 
ஈ) i அல்லது ii இல்டல 

143. உலகின் முதல் கலப் ிை சுறொக்கள் ஆஸ்திபரலிய கைல்  குதியில் 
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ஆரொய்ச்சியொளர்களொல் கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது. கலப் ிை சுறொ என் து  ின்வரும் 
சுறொக்களின் வதொகுப் ிற்கு இடைபய குறுக்கு-இைப்வ ருக்கத்தின் விடளவொகும 
இைங்கள்? 

அ) வ ொதுவொை கருப்பு முடை சுறொ மற்றும் ஆஸ்திபரலிய கருப்பு முடை 
சுறொ 

ஆ) இந்திய கருப்பு முடை சுறொ மற்றும் ஆஸ்திபரலிய கருப்பு முடை 
சுறொ 

இ) நீல திமிங்கலம் மற்றும் வ ொதுவொை கருப்பு முடை சுறொ 
ஈ) நீல திமிங்கலம் மற்றும் ஆஸ்திபரலிய கருப்பு முடை சுறொ  

144. மலட்டுத்தன்டமயுள்ள ஆண்களுக்கு உதவ விஞ்ைொைிகள் வசயற்டக மைித 

விந்துடவ தயொரித்தைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: i) அகர் 
வஜல்லி எைப் டும் ஒரு சிறப்பு கலடவயில் கிருமி வசல்கடள மூடியதன் மூலம் 
விஞ்ைொைிகள் விந்தணுக்கடள வளர்த்தைர். ii) வசயற்டக மைித விந்து மலட்டு 
ஆண்களுக்கு அவர்களின் வசொந்தக் குழந்டதகளுக்குத் தந்டதயொக உதவும். 

சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

145. ஆஸ்திபரலியொவில் உள்ள சுகொதொர அதிகொரிகள் சமீ த்தில் வகொடிய 
பநொயொை முர்பர  ள்ளத்தொக்கு மூடளயழற்சிடயக் கண்ைறிந்தைர். பநொய் 
ஏற் டுகிறது. 

அ) ஈக்கள் 
ஆ) வகொசுக்கள் 
இ)  றடவகள் 
ஈ) நொய்கள் 

146. வசன்டை கைற்கடர மற்றும் வதன்கிழக்கு கைபலொரப்  குதிகடளத் தொக்கிய 

சூறொவளியின் வ யடரக் குறிப் ிைவும். 
அ) தொபை 
ஆ) நர்கீஸ் 
இ) ரீட்ைொ 
ஈ) கத்ரீைொ 

147. மைித மூடளயில் நிடைவொற்றடலக் கட்டுப் டுத்தும் மர ணுவுக்குப் 
வ யரிடுங்கள். 
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அ) Npas4 
ஆ) Npas3 
இ) Mpas4 
ஈ) Npas2 

148. WGEEP ஒட்டுவமொத்த பமற்குத் வதொைர்ச்சி மடலடயயும் சூழலியல் ரீதியொக 
உணர்திறன் வகொண்ை  குதியொக நியமித்தது. WGEEP இன் முழு வடிவம் என்ை? 

அ) பமற்கு வதொைர்ச்சி மடல நிபுணர் குழு 
ஆ) பமற்கு வதொைர்ச்சி மடல சுற்றுச்சூழல் குழு 
இ) பமற்கு வதொைர்ச்சி மடல சுற்றுச்சூழல் நிபுணர் குழு 
ஈ) பமற்கு வதொைர்ச்சி மடல சூழலியல் நிபுணர் குழு 

149. சீைொ, ஷொண்பைொங்கின் கிங்ைொவ் நகரில் அதிபவக புல்லட் ரயிடல 

அறிமுகப் டுத்தியது.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 
i) இதன் பவகம் மணிக்கு 500 கிபலொமீட்ைர்கள் வடர வசல்லும். 
ii) சீைொவின் மிகப்வ ரிய ரயில் வொகைத் தயொரிப் ொளரொை CSR கொர்ப் 

லிமிவைட் மூலம் இந்த ரயில் வதொைங்கப் ட்ைது. சரியொை விருப் த்டதத் 
பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

150. சொதொரண திசுக்கடள இதய தடச வசல்களொக மொற்றுவதற்கொை வழிடய 
விஞ்ைொைிகள் கண்டு ிடித்துள்ளைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) பசதமடைந்த இதயத்டத சரிவசய்வதற்கொை புதிய சிகிச்டச 
அணுகுமுடறகளுக்கு இது வழி வகுக்கும். 

ii) விஞ்ைொைிகள் ஒரு சிறிய மற்றும் வலுவொை மூலக்கூடற உருவொக்க 
ஜபீ்ரொஃ ிஷ் அடமப்ட ப்  யன் டுத்திைர், இது ஸ்வைம் வசல்கடள இதய தடச 
வசல்கடள துடிக்கச் வசய்யும். 

சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

151. நொசொவின் வகப்லர்  ணி நமது சூரிய குடும் த்திற்கு வவளிபய சூரியடைப் 
ப ொன்ற நட்சத்திரத்டத சுற்றி வரும் முதல் பூமி அளவிலொை பகொள்கடளக் 
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கண்டு ிடித்தது. இந்த கிரகங்கள் என்று அடழக்கப் டுகின்றை. 
அ) வகப்ளர்-20e; வகப்ளர்-20எஃப் 
ஆ) வகப்ளர்-20a; வகப்ளர்-20 ி 
இ) வகப்ளர்-20c; வகப்ளர்-20டி 
ஈ) வகப்லர்-20மீ; வகப்ளர்-20என் 

152. உயிரியல் ஆய்வுகளுக்கொை சொல்க் இன்ஸ்டிடியூட் அறிக்டகயின் 
விஞ்ைொைிகள், உைலின் உயிரியல் கடிகொரத்திற்கும் சர்க்கடர வளர்சிடத மொற்ற 
அடமப்புக்கும் இடைபய ஒரு விடு ட்ை வதொைர்ட க் கண்டு ிடித்தைர்.  ின்வரும் 
அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள் 

 i) சர்க்கடர வளர்சிடத மொற்றம் என் து உைல் சர்க்கடரடய 
ஆற்றலுக்கொகப்  யன் டுத்தும் ஒரு வசயல்முடறயொகும். 

 ii) மைித உைல் மிகக் குடறந்த அளவு இன்சுலிடை உற் த்தி வசய்தொல், 
இரத்தத்தில் சர்க்கடரயின் அளவு அசொதொரணமொக அதிகரிக்கிறது, இது டைப் ர் 
கிடளசீமியொ எை அடழக்கப் டுகிறது. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
இ) நொன் மட்டும் சரி. 
ஈ) ii மட்டுபம சரியொைது. 

153. சீைொ 23 டிசம் ர் 2011 அன்று ஒரு அதிபவக புல்லட் ரயிடல ஷொன்ைொங்கில் உள்ள 

கிங்ைொபவொவில் அறிமுகப் டுத்தியது. அதன் பவகம் -______கிபலொமீட்ைடர எட்டும். 
அ) 500 
ஆ) 300 
இ) 400 
ஈ) 200 

154. WGEEP (பமற்குத் வதொைர்ச்சி நிபுணர் குழு)எது சுற்றுச்சூழலுக்கு 
முக்கியத்துவம் வொய்ந்த  குதியொக நியமிக்கப் ட்ைது. 

அ) பமற்கு வதொைர்ச்சி மடலகள் 
ஆ) ஈ கிழக்கு வதொைர்ச்சி மடலகள் 
இ) மல ொர் கைற்கடர  
ஈ) பகொரமண்ைல் கைற்கடர 

155. நிடைவொற்றடல உருவொக்குவதற்கும் மொற்றுவதற்கும் உதவும் நரம் ியல் 
விஞ்ைொைிகளொல் கண்டு ிடிக்கப் ட்ை மர ணுடவக் குறிப் ிைவும். 

அ) Mpas4 
ஆ) Npas4 
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இ) Npas3 
ஈ) Mpas2 

156. கல்லீரலில் வகொழுப்பு அமில ஆக்சிஜபைற்றத்டத ஒழுங்கு டுத்துவதற்கு 
எந்த புரதம் வ ொறுப் ொைது மற்றும் வளர்சிடத மொற்றத்திற்கு முக்கியமொைது 
என்று விஞ்ைொைிகள் கண்டு ிடித்தைர். 

அ) CPT1 
ஆ) CTP1 
இ) CTT1 
ஈ) CPT2 

157. நொசொ (பதசிய ஏபரொநொட்டிக்ஸ் மற்றும் ஸ்ப ஸ் அட்மிைிஸ்ட்பரஷன்) 

வொல்மீன்களிலிருந்து மொதிரிகடள எடுக்க ஸ்ப ஸ் ைொர்பூடை உருவொக்கியது. 
நொசொவின் தடலடமயகம் எங்பக அடமந்துள்ளது? 

அ) வொஷிங்ைன் டி.சி 
ஆ) நியூயொர்க் 
இ) புபளொரிைொ 
ஈ)  ொரிஸ் 

158.  ிரிட்டிஷ் விஞ்ைொைிகள் சமீ த்தில்  ொக்வகட் டிவி தயொரிப் தற்கொை 
வதொழில்நுட் த்டத உருவொக்கியுள்ளைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் 
கவைியுங்கள்: 

i) விஞ்ைொைிகள் குவொண்ைம் புள்ளிகள் எைப் டும் ஒளி-உமிழும் 
 டிகங்களின் புதிய வடிவத்டத உருவொக்கிைர். 

ii) இந்த சிறிய  டிகங்கள் மைித முடியின் அகலத்டத விை 100000 மைங்கு 
சிறியடவ. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

159. கடுடமயொை தீக்கொயங்களொல் பசதமடைந்த சருமத்தில் ஆபரொக்கியமொை 

மற்றும் வடு இல்லொத திசுக்கடள மீண்டும் உருவொக்கும் டைட்ரஜடல 
விஞ்ைொைிகள் உருவொக்கிைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) டைட்ரஜல் புதிய இரத்த நொளங்கள் மற்றும் மயிர்க்கொல்கள் உட் ை 
பதொடல வடிவடமக்க உதவுகிறது. 

ii) கொயமடைந்த வரீர்கள், தீயில்  ொதிக்கப் ட்ைவர்கள் மற்றும் மூன்றொம் 
நிடல தீக்கொயங்கள் உள்ளவர்கள் வஜல்டலப் வ றலொம். சரியொை விருப் த்டதத் 
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பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

160. ஆகஸ்ட் 5, 2011 அன்று எம்வி ரொக் என்ற சரக்குக் கப் ல் மும்ட  
கைற்கடரயில் மூழ்கியது.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) கப் லில் இருந்து எண்வணய் கசிவு உணவு சங்கிலியில் நுடழகிறது. 
ii)  ொசிகள் எண்வணடய உறிஞ்சி, இது முழு கைல் சூழலியடலயும் 

 ொதிக்கிறது. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

161. நொசொவின் வகப்லர்  ணி சமீ த்தில் வொழக்கூடிய பூமி ப ொன்ற கிரகத்டதக் 

கண்டு ிடித்தது. 
அ) வகப்ளர் 22-b  
ஆ)வகப்லர்-22 b 
இ) வகப்ளர் 22-c 
ஈ) வகப்ளர் 22-a 

162. விவசொயிகள் கொடுகளொகப்  ொதுகொக்க பவண்டிய நிலத்தின் அளவு குறித்த 
விதிகடள சீர்திருத்த மபசொதொவுக்கு  ின்வரும் நொடுகளில் எது சமீ த்தில் 
ஒப்புதல் அளித்தது? 

அ)  ிபரசில் 
ஆ) இந்தியொ 
இ) அவமரிக்கொ 
ஈ) சீைொ 

163. ஆஸ்திபரலியொவில் நைந்த வதொழிலொளர் கட்சி மொநொடு இந்தியொவிற்கு 

யுபரைியம் ஏற்றுமதிக்கு ஒப்புதல் அளித்தது. யுபரைியத்தின் அணு எண் என்ை? 
அ) 92 
ஆ) 82 
இ) 88 
ஈ) 86 

164. BEDMAP எைப் டும் அண்ைொர்டிகொவின் மிக விரிவொை வடர ைத்டத 
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விஞ்ைொைிகள் தயொரித்துள்ளைர். BEDMAP இல்  ின்வரும் அறிக்டககடளக் 
கவைியுங்கள்: 

i) இது டிஜிட்ைல் BEDMAP இன் இரண்ைொம் தடலமுடற. 
ii) இது 27 மில்லியன் அளவடீ்டு புள்ளிகடள உள்ளைக்கியது. சரியொை 

விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i மற்றும் ii இரண்டும் தவறொைடவ. 

165. சரக்குக் கப் ல் எம்வி ரொக் ஆகஸ்ட் 2011 இல் மும்ட  கைற்கடரயிலிருந்து 

20 கைல் டமல் வதொடலவில் மூழ்கியது.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் 
கவைியுங்கள்: 

i) கப் ல் வி த்திலிருந்து எண்வணய் கசிவு மீன் ிடி நைவடிக்டகக்கு தீங்கு 
விடளவிக்கும். 

ii) எண்வணய் கசிவு நகரம் மற்றும் அடதச் சுற்றியுள்ள சதுப்புநிலப் 
 குதிடய பசதப் டுத்தும். சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

166. விஞ்ைொைிகள் மர ணுக்கடள அடையொளம் கண்டுள்ளைர், இது ஒரு ந ரின் 

 ல டமபலொமொடவ உருவொக்கும் அ ொயத்டத 30 சதவிகிதம் அதிகரிக்கும். 
மல்டி ிள் டமபலொமொ  ற்றிய  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) மல்டி ிள் டமபலொமொ  ிளொஸ்மொ வசல் டமபலொமொ அல்லது கஹ்லர் 
பநொய் என்றும் அடழக்கப் டுகிறது. 

ii) இது  ிளொஸ்மொ வசல்களின் புற்றுபநொயொகும். 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 

ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

167.  ிரித்தொைியொடவ தளமொகக் வகொண்ை Maplecroft நிறுவைத்தொல் 

வதொகுக்கப் ட்ை அறிக்டகயின் டி,  ின்வரும் நொடுகளில் எது அதிக கிரீன்ைவுஸ் 
வொயுடவ வவளியிடுகிறது? 

அ) இந்தியொ 
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ஆ) அவமரிக்கொ 
இ) சீைொ 
ஈ) ஜப் ொன் 

168. நொசொ வசவ்வொய் கிரகத்டத ஆரொய்வதற்கொக கியூரியொசிட்டி என்ற 
புடைப்வ யர் வகொண்ை பரொவடர ஏவியது. அவமரிக்கொவின்  ின்வரும் எந்த 
மொகொணத்தில் இருந்து பரொவர் ஏவப் ட்ைது? 

அ) புபளொரிைொ 
ஆ) வைக்சொஸ் 
இ) வொஷிங்ைன் 
ஈ) கலிப ொர்ைியொ 

169. வ ொருளொதொர விவகொரங்களுக்கொை அடமச்சரடவக் குழு (CCEA) 1 டிசம் ர் 

2011 அன்று யமுைொ வசயல் திட்ைத்திற்கு 1656 பகொடி ரூ ொய் திட்ைத்திற்கு 
ஒப்புதல் அளித்தது. 

அ) கட்ைம்-3 
ஆ) கட்ைம்-2 
இ) கட்ைம்-1 
ஈ) கட்ைம்-4 

170. முதல் முதியவரின் மொன் தொய்லொந்தில் கருவிழி கருத்தரித்தல் மூலம் 
 ிறந்தது. 

i) எல்டின் மொன் தமின் அல்லது புருவ-வகொம்பு மொன் என்றும் 
அடழக்கப் டுகிறது. 

ii) இது வதன்கிழக்கு ஆசியொடவச் பசர்ந்த ஒரு அழிந்து வரும் மொன் 
இைமொகும்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

171. மைிதர்கடள மதுவுக்கு அடிடமயொக்கும் மர ணுடவ விஞ்ைொைிகள் 

கண்டு ிடித்துள்ளைர். 
அ) HTR7 
ஆ) HHR7 
இ) HHH7 
ஈ) THR7 

172. வைல்லி ஜல் ப ொர்டு (டிபஜ ி) பகஷபூரில் உள்ள கழிவுநீர் சுத்திகரிப்பு 
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நிடலயத்டத பமம் டுத்துவதற்கொக கீழ்க்கண்ை எந்த நொடுகளுைன் புரிந்துணர்வு 
ஒப் ந்தத்தில் (எம்ஓயு) டகவயழுத்திட்ைது? 

அ) ஸ்வைீன் 
ஆ) யுபக 
இ) சீைொ 
ஈ) ரஷ்யொ 

173. மக்கள் தூங்கும் பநரத்டதக் குடறக்கும் மர ணுவின் வ யர் என்ை? 
அ) ABCC9 
ஆ) ACCB9 
இ) ஏ ிசிசி 6 
ஈ) ஏ ி ி ி9 

174. பூமியின் சூழடல ஒத்த ஒரு கிரகத்டத விஞ்ைொைிகள் கண்டு ிடித்தைர். 
 ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) கிரகம் Gliese 581g என்று அடழக்கப் டுகிறது. 
ii) இந்த கிரகம் பூமியிலிருந்து 123 டிரில்லியன் டமல் வதொடலவில் 

அடமந்துள்ளது. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

175. நொசொ புபளொரிைொவில் இருந்து அட்லஸ் 5 ரொக்வகட்டில் பரொவடர ஏவியது. 
பரொவரின் வ யர் என்ை? 

அ) கண்டு ிடிப்பு 
ஆ) பரொவர்-d5 
இ) ஆர்வம் 
ஈ)  ரிபசொதடை 

176. ஜப் ொைில், 2011 ஆம் ஆண்டின் வதொைக்கத்தில் புகுஷிமொவில் ஏற் ட்ை 
அணுசக்தி ப ரழிவிற்குப்  ிறகு, நொட்டின்  ொதுகொப்பு அளடவத் தொண்டிய 
கதிர்வசீ்சு அளடவக் வகொண்ை அரிசி முதன்முடறயொகக் கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது. 
LASER என் தன் சுருக்கம் . 

அ) கதிர்வசீ்சின் தூண்ைப் ட்ை உமிழ்வு மூலம் ஒளி வ ருக்கம் 
ஆ) கதிர்களின் தூண்ைப் ட்ை உமிழ்வு மூலம் ஒளி வ ருக்கம் 
இ) கதிர்வசீ்சின் தூண்ைப் ட்ை உமிழ்வு மூலம் ஒளி வ ருக்கப் டுகிறது 
ஈ) கதிர்வசீ்சிைொல் வவளிப் டும் ஒளி மற்றும் ஒலி 
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177. அஸ்ஸொமில் உள்ள வமொய்சொ மற்றும் வ ல்குரி கிரொமங்கடளப் 
 ொதுகொப் தற்கொை அரிப்பு எதிர்ப்புத் திட்ைம் இந்தியத் திட்ைக் குழுவொல் 
அங்கீகரிக்கப் ட்ைது. திட்ைத்தில்  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள். 

 i) கங்கொதர் நதியில் இருந்து கிரொமங்கடள  ொதுகொப் டத இந்த திட்ைம் 
பநொக்கமொகக் வகொண்டுள்ளது. 

ii) திட்ைத்திற்கு 14.97 பகொடி ரூ ொய் வசலவொகும். சரியொை விருப் த்டதத் 
பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 

ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

178. கர்ப் ப்ட  வொய்ப் புற்றுபநொடய உண்ைொக்கும் மைித  ொப் ிபலொமொ 
டவரஸுக்கு (HPV) எதிரொக சிறுமிகளுக்கு தடுப்பூசி ப ொடுவதற்கொை ஒரு 
முன்பைொடித் திட்ைத்டத அசொம் அரசொங்கம் வதொைங்கியுள்ளது. HPV என் து 
டவரஸ்களின் குடும் த்டதச் பசர்ந்தது. 

அ)  ொப் ிபலொமொ டவரஸ் 
ஆ) மைித டி-வசல் லிம்ப ொட்பரொ ிக் டவரஸ் 
இ) நீலநொக்கு டவரஸ் 
ஈ) ரிபயொவிரிபை 

179. இந்தியொடவ ஆஸ்திபரலியொவுைன் இடணக்கும் மூழ்கிய தீவுகடள 
விஞ்ைொைிகள் சமீ த்தில் கண்டு ிடித்தைர். இந்த தீவுகள் ஒரு கொலத்தில் 
பகொண்ட்வொைொவின் சூப் ர் கண்ைத்தின் ஒரு  குதியொக இருந்தை. 
கிவரட்பைசியஸ் கொலத்தில் தீவுகள் உருவொக்கப் ட்ைை. 

அ) டைபைொசர்கள் பூமியில் உலொவும்ப ொது 
ஆ) இமயமடல எப்ப ொது உருவொைது 
இ) முதல் மைிதன் பூமிக்கு வந்தப ொது 
ஈ) பூமியில் உயிர்கள் இல்லொதப ொது 

180. மருத்துவ அறிவியலின் சமீ த்திய நுட் மொை டிரொகுலொ சிகிச்டச இப்ப ொது 
இந்தியொவில் கிடைக்கிறது. டிரொகுலொ சிகிச்டசயொைது  ின்வருவைவற்றில் எடத 
எதிர்த்துப் ப ொரொைப்  யன் டுகிறது? 

அ) முதுடம 
ஆ) புற்றுபநொய் 
இ) எய்ட்ஸ் 
ஈ) வைங்கு 
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181. இந்தியொவில்  யிர்கள் Ug99 தண்டு துருவொல் அச்சுறுத்தடல 
எதிர்வகொள்கின்றை. Ug99 முதன்முதலில் உகொண்ைொவில் கண்டு ிடிக்கப் ட்ைது. அ) 
1999 

ஆ) 2000 
இ) 2001 
ஈ) 2002 

182. 2005 YU55 எைப் டும் 400 மீட்ைர் அகலமுள்ள ரொட்சத சிறுபகொள் 8 நவம் ர் 
2011 அன்று பூமியின் 201700 டமல்களுக்குள் வந்தது. 2005 YU55 ஒவ்வவொரு 
மொதமும் சூரியடை ஒரு முழு மடியில் சுற்றி வருகிறது. 

அ) 15 
ஆ) 14 
இ) 17 
ஈ) 25 

183. புபைவில் உள்ள லவொசொ ைவுன்ஷிப் திட்ைத்திற்கு மத்திய சுற்றுச்சூழல் 
அடமச்சகம் ஒப்புதல் அளித்தது.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) லவொசொ ஒரு தைியொர், திட்ைமிைப் ட்ை நகரம் புபை அருபக கட்ைப் ட்டு 
வருகிறது. 

ii) இந்த திட்ைத்டத HCC (ைிந்துஸ்தொன் கட்டுமொை நிறுவைம்) 
உருவொக்குகிறது. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
 

184. கஜகஸ்தொைில் உள்ள ட பகொனூர் கொஸ்பமொட்பரொமில் இருந்து பசொயுஸ் 
டிஎம்ஏ-22 விண்கலத்டத ரஷ்யொ வவற்றிகரமொக ஏவியது.  ின்வரும் 
அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) ஒரு விண்கலம் மைிதர்கடள இயக்கும் ப ொது, அடத பரொப ொ 
விண்வவளி ஆய்வுகள் மற்றும் வசயற்டகக்பகொள்களுக்கு மொறொக பநரடியொக 
இயக்க முடியும். 

ii) சுதந்திரமொை மைித விண்வவளிப்  யணத் திறடைக் வகொண்ை ஒபர 
நொடுகள் ரஷ்யொ மற்றும் சீைொ. சரியொை விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
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இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 

185. ஆர்க்டிக் ஓபசொன் ஓட்டை சொதடை அளவில் கண்ைறியப் ட்ைது. இயற்டக 
இதழ் வதரிவித்துள்ளது. ஓபசொன்  ைலம் சூரியைில் இருந்து தடுக்கிறது. 

அ) அகச்சிவப்பு கதிர்கள் 
ஆ) புற ஊதொ-B கதிர்கள் 
இ) புற ஊதொ-C கதிர்கள் 
ஈ) எக்ஸ்-கதிர்கள் 

186. ஆஸ்திபரலியொவில் புதிய வடக ட்ரொப்-பைொர் ஸ்ட ைர், அல் ிபைொ 

ஸ்ட ைர் ஒன்டற விஞ்ைொைிகள் கண்டு ிடித்தைர்.  ின்வரும் அறிக்டககடளக் 
கவைியுங்கள். i) அல் ிபைொ சிலந்தி வவள்டளத் தடல மற்றும் அதன் கொல்களின் 
நிறம் கருப்பு மற்றும்  ழுப்பு. 

ii) இது சுமொர் 50 வசன்ட் துண்டு அளவு. சரியொை விருப் த்டதத் 
பதர்வுவசய்க: 

அ) நொன் மட்டும் சரி. 
ஆ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
இ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
ஈ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 

187. பநத்ரொவலி வைவிலங்கு சரணொலயத்தில் உள்ள 60 சுரங்கங்கடள புதுப் ிக்க 
அரசொங்கம் ஒப்புதல் அளித்தது. சரணொலயம் அடமந்துள்ளது. 

அ) பகொவொ 
ஆ) ஜொர்கண்ட் 
இ) தமிழ்நொடு 
ஈ) மத்திய  ிரபதசம் 

188. இந்திய விஞ்ைொைிகள் அர்ைர்  ருப் ின் மர ணுடவ டிபகொட் வசய்வதில் 
வவற்றி வ ற்றைர், இது என்றும் அடழக்கப் டுகிறது.. 

அ) புறொ  ட்ைொணி 
ஆ) கருப்பு கண் வகொண்ை  ட்ைொணி 
இ) இைிப்பு  ட்ைொணி 
ஈ)  ிளவு  ட்ைொணி 

189. இந்தியப் வ ருங்கைலின் நீருக்கடியில் உள்ள மடலகடள ஆரொய்வதற்கொக 
விஞ்ைொைிகள் ஆறு வொர  யணத்டதத் வதொைங்க உள்ளைர்.  ணிடய 
பமற்வகொள்ளும் கப் லுக்கு வ யரிடுங்கள். 

அ) ஆர்ஆர்எஸ் பஜம்ஸ் குக் 
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ஆ) ஆர்ஆர்எஸ் எர்ைஸ்ட் பஷக்வலட்ைன் 
இ) ஆர்ஆர்எஸ் பஜம்ஸ் கிளொர்க் பரொஸ் 
ஈ) ரொயல் ஆரொய்ச்சி கப் ல் 

190. லி ியொ பமொதலின் ப ொது புளூஃ ின் டுைொ சட்ைவிபரொதமொக 
மீன் ிடிக்கப் ட்ைதொக ஒரு அறிக்டக சமீ த்தில் கூறியது.  ின்வரும் 
அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) புளூஃ ின் டுைொவின்  ின்புறம் அைர் நீலம்-கருப்பு, மற்றும் கீழ் 
 க்கங்களிலும் வதொப்ட யிலும் வவள்டள. 

ii) புளூஃ ின் டுைொவின் அறிவியல் வ யர் Thunnus thynnus. சரியொை 
விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 

அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) i அல்லது ii இரண்டும் சரியல்ல. 
இ) நொன் மட்டும் சரி. 
ஈ) ii மட்டுபம சரியொைது. 

191. 1347 மற்றும் 1351 க்கு இடையில் ஐபரொப் ொவில் புப ொைிக்  ிபளக் ( ிளொக் 

வைத்) ஏற் ை கொரணமொை  ிடழடய விஞ்ைொைிகள் அடையொளம் கண்டுள்ளைர். 
புப ொைிக்  ிபளக்  ற்றிய  ின்வரும் அறிக்டககடளக் கவைியுங்கள்: 

i) புப ொைிக்  ிபளக் இன்னும் 1000 முதல் 3000 மக்கடள தொக்குகிறது. 
ii) புப ொைிக்  ிபளக் வயர்சிைியொ வ ஸ்டிஸொல் ஏற் டுகிறது. சரியொை 

விருப் த்டதத் பதர்வுவசய்க: 
அ) i மற்றும் ii இரண்டும் சரியொைடவ. 
ஆ) நொன் மட்டும் சரி. 
இ) ii மட்டுபம சரியொைது. 
ஈ) i அல்லது iii இரண்டும் சரியல்ல. 

192. ஒருவருக்கு வைங்கு வருவதற்கொை அ ொயத்டத அதிகரிக்கும் மர ணுக்கடள 
விஞ்ைொைிகள் கண்ைறிந்துள்ளைர். வைங்குவுக்குப்  ிறகு வகொசுக்களொல்  ரவும் 
மிகவும் வ ொதுவொை வதொற்று ஆகும். 

அ) மபலரியொ 
ஆ) மஞ்சள் கொய்ச்சல் 
இ) ஜப் ொைிய மூடளயழற்சி 
ஈ) பமற்கு டநல் டவரஸ் 

193. அண்ைொர்டிகொவிற்கு பமபல உள்ள ஓபசொன் ஓட்டைடய விஞ்ைொைிகள் 
கண்ைறிந்தைர், இது  திவில் ஐந்தொவது வ ரியது. இந்த ஓபசொன் துடளயின் 
அளவு சதுர கிபலொமீட்ைர். 
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அ) 27 
ஆ) 25 
இ) 23 
ஈ) 29 

194. கருவுறொடமக்கொை மருந்தொை வலட்பரொபசொடலப்  யன் டுத்துவடதத் தடை 
வசய்ய இந்திய மத்திய அரசு முடிவு வசய்தது. Letrozole முக்கியமொக 
சிகிச்டசக்கொக  ரிந்துடரக்கப் டுகிறது. 

அ) புற்றுபநொய் 
ஆ) எய்ட்ஸ் 
இ) வைங்கு 
ஈ) மபலரியொ 

195. ஆஸ்திபரலிய விஞ்ைொைிகள் உலகின் முதல் மருந்டத உருவொக்கிைர், இது 
கண்புடரயிலிருந்து குருட்டுத்தன்டமடயத் தடுக்கும். கொல்ட ன் எைப் டும் புரதம், 
கண் வலன்டஸ மூடி,  ொர்டவடய  ொதிக்கும்ப ொது கண்புடர உருவொகிறது. 

அ) ைபீமொகுபளொ ின் 
ஆ) வகரட்டின் 
இ) கல்ட ன் 
ஈ) மபயொசின் 

196. ஐபரொப் ிய விஞ்ைொைிகள் துகள்கள் ஒளிடய விை பவகமொகப்  யணிப் தொக 
அறிவித்தைர். 

அ) நியூட்ரிபைொக்கள் 
ஆ) எண்பைொவைலியல் 
இ)  ொலிகிளொக்டின் 
ஈ) மகரந்தம் 

197. கிரக விஞ்ைொைிகள் பூமியின்  ரிணொம வளர்ச்சியின்  ின்ைணியில் புதிய 
நுண்ணறிவுகடள வழங்கிைர். 

பூமியின் டமயப் குதி முக்கியமொக _ ஆல் ஆைது 
அ) இரும்பு 
ஆ) சிலிக்கொன் 
இ) ஆக்ஸிஜன் 
ஈ) டநட்ரஜன் 

198. சீைொ தைது முதல் ஆளில்லொ விண்வவளி ஆய்வகத்டத வவற்றிகரமொக 

ஏவியது. இந்த விண்வவளி ஆய்வகத்தின் வ யர் என்ை? 
 அ) தியொங்கொங்-1 
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ஆ) மீசொட்-1 
இ) ZY-2 
ஈ) சிஎச் 726 

199. விஞ்ைொைிகள் சமீ த்தில் தவடளகளில் மர ணு கொரணிகடளக் 
கண்டு ிடித்தைர், அடவ பூஞ்டச பநொயிலிருந்து பநொய் எதிர்ப்பு சக்திடய 
உருவொக்குகின்றை. 

அ) பநொய்க்கிருமி 
ஆ) டசட்ரிடிபயொடமபகொசிஸ் 
இ) ஸ்ப ொபரொத்ரிக்ஸ் வஷன்கி 
ஈ) எண்பைொஃட ட் 

200. வசப்ைம் ர் 21, 2011 அன்று ஜப் ொடைத் தொக்கிய சக்திவொய்ந்த டைபூைின் 

வ யர் என்ை? 
அ) பரொக் 
ஆ) நர்கீஸ் 
இ) வநசொட் 
ஈ) நொல்பக 
 
 
 
 
. 
 
 


