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வேலைவாய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித்துறை

பிரிவு : TNPSC Group-II முதன்மை தேர்வு

பாடம் : சமூகப் - ப�ொருளாதார பிரச்சனைகள் இந்தியா மற்றும் தமிழ்நாடு

பகுதி : பெண்களுக்கு எதிரான சமூக அநீதி - குடும்ப வன்முறை, வரதட்சணை அச்சுறுத்தல், பாலியல் 
வன்கொடுமை.

காப்புரிமை

தமிழ்நாடு அரசுப் பணியாளர் தேர்வாணையம் குரூப்-II முதன்மை தேர்வுகளுக்கான 
காண�ொலி காட்சி பதிவுகள், ஒலிப்பதிவு பாடக்குறிப்புகள், மாதிரி தேர்வு வினாத்தாள்கள் மற்றும் 
மென்பாடக்குறிப்புகள் ஆகியவை ப�ோட்டித் தேர்விற்கு தயாராகும் மாணவ, மாணவிகளுக்கு உதவிடும் 
வகையில் வேலைவாய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித் துறையால் மென்பொருள் வடிவில் தயாரிக்கப்பட்டுள்ளது. 
இம்மென்பாடக் குறிப்புகளுக்கான காப்புரிமை வேலைவாய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித் துறையைச் சார்ந்தது 
என தெரிவிக்கப்படுகிறது.

எந்த ஒரு தனி நபர�ோ அல்லது தனியார் ப�ோட்டித் தேர்வு பயிற்சி மையம�ோ இம்மென்பாடக் குறிப்புகளை 
எந்த வகையிலும் மறுபிரதி எடுக்கவ�ோ, மறு ஆக்கம் செய்திடவ�ோ, விற்பனை செய்யும் முயற்சியில�ோ 
ஈடுபடுதல் கூடாது. மீறினால், இந்திய காப்புரிமை சட்டத்தின் கீழ் தண்டிக்கப்பட ஏதுவாகும் என 
தெரிவிக்கப்படுகிறது. இது முற்றிலும் ப�ோட்டித் தேர்வுகளுக்கு தயார் செய்யும் மாணவர்களுக்கு 
வழங்கப்படும் கட்டணமில்லா சேவையாகும்.

 

							       ஆணையர்,

			              		            வேலைவாய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித்துறை            





அறிமுகம்

•	 “ஒரு ஆணுக்கான கல்வி என்பது அவருக்கு மட்டுமே பயன்படும். ஆனால் ஒரு பெண்ணுக்கு வழங்கும் 

கல்வியானது, ஒரு தலை முறைக்கான கல்வியாகும்.” பெண்களைப் பலவீனமான பாலினம் என்று 

ச�ொல்வது ஒரு அவதூறு. அது பெண் இனத்திற்கு ஆணினம் இழைத்த அநீதியாகும் என்று மகாத்மா 

காந்தியடிகள் கூறியுள்ளார். பெண்களின் மேம்பாடு மற்றும் தனித்துவம் என்பது அவர்கள் அரசியல், 

சமூகப் ப�ொருளாதார மற்றும் நலவாழ்வு நிலையில் பெறும் முன்னேற்றத்தையே குறிக்கும். இதுவே 

அவர்களின் நிலைத்த மேம்பாட்டிற்கு ஆணிவேராகும்.

•	 நாட்டின் நீடித்த மற்றும் நிலைத்த வளர்ச்சிக்கு நமது சமூகத்தில் பெண்களுக்கு அதிகாரப் பகிர்வு 

அளித்தலும் பாலினச் சமத்துவம் அடைதலும் அவசியமாகும். பாலினம் பற்றிய சமூக அம்சங்கள் 

சமூகவியலில் பாலினத்திற்கு இடையே வேறுபாட்டைக் காண்கிற�ோம். பாலியல் என்பது உயிரியல் 

பண்புக்கூற்றின்படி ஆண் அல்லது பெண் என சமூகத்தில் பயன்படுத்துவதாகும்.

பெண்களுக்கு எதிரான குற்றங்கள்

•	 குற்றவியல் வன்முறை - கற்பழிப்பு, கடத்தல், க�ொலை, முதலிய பாலியல் வன்முறைகள். 

•	 குடும்ப வன்முறை - வரதட்சணை மரணங்கள், மனைவியை  அடித்தல், பாலியல் துஷ்பிரய�ோகம், 

விதவைகள் மற்றும் வயதான பெண்களை க�ொடுமைப்படுத்துதல் ப�ோன்றவை. 

•	 சமூக வன்முறை - பெண் சிசுக்கொலைக்கு மனைவி/ மருமகளை வற்புறுத்துதல், ஈவ் டீசிங், 

ச�ொத்தில் பெண்களுக்கு பங்கு க�ொடுக்க மறுத்தல், இளம் விதவையை சதி செய்ய வற்புறுத்துதல், 

மருமகளை அதிக வரதட்சணை தரும்படி துன்புறுத்துதல் முதலியன.

•	 பெண் சிசுக்கொலை, சதி, குழந்தை திருமணம்.

பெண்களுக்கு எதிரான சமூக அநீதி -  

குடும்ப வன்முறை, வரதட்சணை அச்சுறுத்தல், 

பாலியல் வன்கொடுமை
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பாலின இடைவெளி

•	 பாலினம் என்பது உயிரியல் பண்புகளைச் சார்ந்தது. குறிப்பாக, சமூகம் எவ்வாறு பாலியல் 

வகைகளைக் கருத்தில் க�ொள்கிறது மற்றும் நடத்துகிறது என்பதே இதன் கருப்பொருளாகும். பாலினம் 

ஆண்-பெண் பங்களிப்பின் சமூக விதிமுறைகளை உள்ளடக்கியது. இது ஆண், பெண், திருநங்கை 

மற்றும் பிற பாலின நிலைகளை உள்ளடக்கி அதனை சமூகம் எவ்வாறு அணுகிச் செயல்படுத்துகிறது 

என்பதும் பார்க்கப்பட வேண்டும். அதேப�ோன்று, பாலினம் என்பதை ஒரு நபர் எவ்விதம் உணர்கிறார் 

என்பதன் மூலமும் தீர்மானிக்கப்படுகிறது.

•	 பாலின இடைவெளி அறிக்கை 2021 மற்ற இலக்குகளுடன் SDGயின் இலக்கு 5ஐ அடைவதை 

ந�ோக்கிய உலகின் செயல்திறனைப் பிரதிபலிக்கின்றன.

பாலின இடைவெளி அறிக்கை - 2021

1.	 உலகப் ப�ொருளாதார மன்றம் (WEF) உலகளாவிய பாலின இடைவெளி அறிக்கை (GGGR) 2021ஐ 

வெளியிட்டுள்ளது. 156 நாடுகளில் இந்தியா 140 வது இடத்தைப் பிடித்துள்ளது, இது 2020 ஆம் 

ஆண்டின் தரவரிசையை விட 28 புள்ளிகள் குறைவாக உள்ளது. ஐஸ்லாந்து தரவரிசையில் 

முதலிடம் பிடித்துள்ளது.

2.	க�ோவிட் 19 பெருந்தொற்று காரணமாக, பாலின இடைவெளிகள் குறிப்பிடத்தக்களவு மீண்டும் 

அதிகரித்துள்ளதாக அறிக்கை கூறுகிறது. உலகளவில் ப�ொருளாதார பாலின இடைவெளி, 

அறிக்கையிடப்பட்டதை விட 1% முதல் 4% வரை அதிகமாக இருக்கலாம்.

பாலின விகிதம்
	� மக்கள் த�ொகையில் 1000 ஆண்களுக்கு பெண்களின் 

எண்ணிக்கை. 2011 மக்கள் த�ொகை கணக்கெடுப்பு: 
1.	 இந்தியா-940/1000

2.	அதிகபட்சமாக கேரளாவில் -1084/1000

3.	ஹரியானாவில் மிகக் குறைவு-877/1000

4.	தமிழ்நாடு – 995/1000

உலகளாவிய பாலின இடைவெளி குறியீடு

	� உலகளாவிய பாலினக் இடைவெளிக் குறியீட்டில், நாடுகளின் செயல்திறனை மதிப்பிடும் நான்கு 

பரிமாணங்கள்:

1.	 ப�ொருளாதார பங்கேற்பு மற்றும் வாய்ப்பு

2.	கல்வியினை பெறுதல்

3.	ஆர�ோக்கியம் மற்றும் உயிர்வாழ்வு (Survival)

4.	அரசியல் அதிகாரமளித்தல்.
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இந்தியாவின் நிலை 

	� அறிக்கையின்படி, இந்தியா இன்று வரை பாலின இடைவெளியில் 62.5% ஐ நெருங்கியுள்ளது.

1.	 ப�ொருளாதார பங்கேற்பு : இந்த பரிமாணத்தில் இந்தியாவின் பாலின இடைவெளி இந்த ஆண்டு 3% 

அதிகரித்து, 32.6% இடைவெளிக்கு வழிவகுத்தது.

2.	அரசியல் அதிகாரமளித்தல் : பெண் அமைச்சர்களின் எண்ணிக்கையில் குறிப்பிடத்தக்க சரிவுடன், 

இந்தியா 13.5 சதவீத புள்ளிகள் பின்வாங்கியது.

3.	வருமானம் : இந்தியாவில் பெண்களின் மதிப்பிடப்பட்ட வருமானம் ஆண்களின் வருமானத்தில் 

ஐந்தில் ஒரு பங்கு மட்டுமே ஆகும், இது இந்த பரிமாணத்தில் உலகளவில் 10 வது இடத்திற்குள் 

நாட்டை வைக்கிறது.  

4.	ஆர�ோக்கியம் : பெண்களுக்கு எதிரான பாகுபாடென்பது  உடல்நலம் மற்றும் உயிர் வாழ்வை 

பிரதிபலிக்கிறது. இந்த இடைவெளியில் இன்று  வரை 93.7% பெற்றுள்ளதால், இந்த துணைக் 

குறியீட்டில் கீழ் ஐந்து நாடுகளில் இந்தியா இடம் பெற்றுள்ளது. 

5.	வன்முறை : பாலின அடிப்படையிலான பாலின-தேர்ந்தெடுக்கப்பட்ட நடைமுறைகளின் அதிக 

நிகழ்வுகள் காரணமாக பிறக்கும் ப�ோது பாலின விகிதத்தில் பரந்த இடைவெளிகள் ஏற்படுகின்றன. 

கூடுதலாக, நான்கில் ஒரு பெண் தன் வாழ்நாளில் வன்முறையை எதிர்கொண்டதாக அறிக்கை 

கூறுகிறது.

பெண் சிசுக்கொலை
•	 பெண் சிசுக்கொலை என்பது கருவின் பாலினத்தைக் கண்டறிந்து, அது பெண்கருவாக இருந்தால் 

கருக்கலைப்பு செய்வதாகும். இது சட்டவிர�ோதமானது என்றாலும், பலர் இதை த�ொடர்ந்து கடைப்பிடித்து 

வருகின்றனர்.

•	 2001 ஆம் ஆண்டு மக்கள்தொகை கணக்கெடுப்பின்படி குழந்தை பாலின விகிதம் (CSR)  927.  2011 

மக்கள்தொகை கணக்கெடுப்பின்படி, 0 - 6 வயதுக்கு இடைப்பட்ட குழந்தை பாலின விகிதம் 918. இது 

குறிப்பிடத்தக்க சரிவைக் காட்டுகிறது. 

•	 இதற்கான காரணங்கள்: வரதட்சணை, பாலின பாகுபாடு.

•	 நடவடிக்கை: கருத்தரிப்பதற்கு முன் மற்றும் பிறப்புக்கு முந்தைய ந�ோய் கண்டறிதல் நுட்பங்கள் 

(பாலியல் தேர்வு தடை) சட்டம் (1994).

சதி
•	 இறந்த கணவரின் உடலுடன் அந்த விதவையையும் எரித்தல். த�ொடக்கத்தில் இது ஒரு தன்னார்வ 

செயலாக இருந்தது. ஆனால், பின்னர் உறவினர்களால் கட்டாயமாக்கப்பட்டது.
•	 ஜவஹர் என்பது, பிற அரசர்களால் பிடிபடுதல் மற்றும் அவமதிப்பைத் தவிர்ப்பதற்காக, த�ோற்கடிக்கப்பட்ட 

ராஜ்புத் வீரர்களின் மனைவிகள் மற்றும் மகள்களால் பின்பற்றப்பட்ட கூட்டாக தீக்குளிக்கும் 
நடைமுறை.
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•	 வங்காள சதி ஒழுங்குமுறை சட்டம் 1829: சதி பழக்கத்தை தடை செய்ய அப்போதைய கவர்னர் 

ஜெனரல் வில்லியம் பென்டிங் அவர்களால் க�ொண்டு வரப்பட்டது. ராஜா ராம்மோகன் ராயின் 

முயற்சிகள் 1829 இல் சதி ஒழிப்பு சட்டத்திற்கு  வழிவகுத்தது.

•	 இந்திய அரசாங்கம் சதி (தடுப்பு) சட்டம், 1987 ஐ பிரகடனப்படுத்தியது, சதிக்கு உதவுவது அல்லது 

ஆதரிப்பது  குற்றமாகும். 

குழந்தை திருமணத் தடுப்புச் சட்டம், 2006 (PCMA)

1.	 இந்த புதிய சட்டம் குழந்தை திருமணத்தை தடுக்கவும், பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு பாதுகாப்பு 

மற்றும் நிவாரணம் வழங்கவும், அத்தகைய திருமணத்தை ஊக்குவிப்பவர்களுக்கும், 

செய்துவைப்பவர்களுக்கும் தண்டனையை அதிகரிப்பதற்கும் வகை செய்கிறது.

2.	குழந்தைத் திருமணங்கள் சமூகத்தில் இருந்து ஒழிக்கப்படுவதை உறுதி செய்வதற்காக, குழந்தைத் 

திருமணத் தடைச் சட்டத்திற்குப் (1929) பதிலாக, குழந்தைத் திருமணத் தடுப்புச் சட்டம் 2006 ஐ 

இந்திய அரசு இயற்றியது. இந்தச் சட்டத்தை செயல்படுத்த குழந்தை திருமணத் தடுப்பு அதிகாரியை 

நியமிக்கவும் இந்தச் சட்டம் வழிவகுக்கிறது.

3.	சட்டத்தின் கீழ் வரையறைகள்:

•	 குழந்தைக்கான வரையறை : ஆணாக இருந்தால் 21 வயதும், பெண்ணாக இருந்தால் 18 வயதும் 

நிறைவடையாத ஒரு குழந்தை.

•	 ஒப்பந்தத் தரப்பு: திருமணம் நடைபெறவுள்ள அல்லது அதன் மூலம் நிச்சயிக்கப்படவிருக்கும் 

தரப்பினர்.

•	 குழந்தை திருமணம்: ஒப்பந்த தரப்பினர் குழந்தையாக இருக்கும் திருமணம்.

•	 சிறார்: பெரும்பான்மை சட்டம், 1875-ன் கீழ் 18 வயதை நிறைவு செய்யாதவர்.

•	 செல்லாத திருமணம்: ஒவ்வொரு குழந்தைத் திருமணமும், இந்தச் சட்டம் த�ொடங்குவதற்கு 

முன்னர�ோ அல்லது அதற்குப் பின்னர�ோ, திருமணத்தின் ப�ோது குழந்தையாக இருந்த ஒப்பந்த 

தரப்பினரின் விருப்பத்தின் பேரில் செல்லாததாக இருக்கும். மேலும் செல்லுபடியாகும் ஆணையின் 

மூலம் குழந்தைத் திருமணத்தை ரத்து செய்வதற்கான மனுவை, திருமணத்தின் ப�ோது 

குழந்தையாக இருந்த ஒப்பந்த தரப்பினரால் மட்டுமே மாவட்ட நீதிமன்றத்தில் தாக்கல் செய்ய 

முடியும்.

4.	குழந்தை திருமணம் என்பது கடுமையான சிறைத்தண்டனையுடன் கூடிய தண்டனைக்குரிய 

குற்றமாகும். இது 2 ஆண்டுகள் வரை நீட்டிக்கப்படலாம் அல்லது ரூ.1 லட்சம் வரை அபராதம் அல்லது 

இரண்டும் விதிக்கப்படலாம். சட்டத்தின் கீழ் குற்றங்கள் பிடியாணை இல்லாதவை மற்றும் பிணையில் 

வெளிவர முடியாதவை.
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குடும்ப வன்முறை

•	 பாதிக்கப்பட்ட நபரின் உடல்நலம், பாதுகாப்பு, வாழ்க்கை, நல்வாழ்வுக்கு தீங்கு விளைவிக்கும் அல்லது 

காயப்படுத்தும் அல்லது ஆபத்தை ஏற்படுத்தும் எந்தவ�ொரு செயலும், பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மன அல்லது 

உடல் ரீதியாக அல்லது அவ்வாறு செய்ய முனைகிற மற்றும் உடல் ரீதியான வன்முறை, பாலியல் 

வன்முறை, வார்த்தை மற்றும் உணர்ச்சி ரீதியான வன்முறை மற்றும் ப�ொருளாதார வன்முறை 

ஆகியவற்றை உள்ளடக்கியது

குடும்ப வன்முறையின் வகைகள்

1. உடல் ரீதியிலானவை

•	 தனக்கு எதிராக, மற்றொரு நபருக்கு அல்லது ஒரு குழு அல்லது சமூகத்திற்கு எதிராக, உடல் பலம் 

அல்லது அதிகாரத்தை வேண்டுமென்றே பயன்படுத்துதல், காயம், இறப்பு, உளவியல் பாதிப்பு, குறை 

வளர்ச்சி ப�ோன்றவை உண்டாவதற்கான வாய்ப்புகள் அதிகம்.

•	 வன்முறையானது பல்வேறு தீவிரத்தன்மையில் மேற்கொள்ளப்படலாம். துஷ்பிரய�ோகத்தின் 

வழக்கமான வடிவங்கள், மற்றவற்றுடன், பின்வருவனவற்றை உள்ளடக்கியிருக்கலாம்: பிடிப்பது, 

தள்ளுவது, அறைவது, அடிப்பது, குத்துவது, எரிப்பது, கடிப்பது ப�ோன்றவை.

•	 உடல் ரீதியான துஷ்பிரய�ோகத்தின் பிற வடிவங்கள் பின்வருமாறு: தூக்கம் அல்லது உணவு ப�ோன்ற 

உடல் தேவைகளை நிறுத்தி வைத்தல், தேவைகளை வெளியிட மறுப்பது (எ.கா. மருந்துகள்), 

பாதிக்கப்பட்டவரை வீட்டிற்கு வெளியே தள்ளுதல் அல்லது  ந�ோய்வாய்ப்பட்ட/ காயமடைந்த 

பாதிக்கப்பட்டவருக்கு உதவி செய்ய மறுத்தல்.

2. பாலியல் வன்முறை

•	 WHO பாலியல் வன்முறை பாலியல் செயல், பாலியல் செயலைப் பெறுவதற்கான முயற்சி, தேவையற்ற 

பாலியல் கருத்துகள் அல்லது முன்னேற்றங்கள், அல்லது கடத்தலுக்குச் செய்யும் செயல்கள் அல்லது 

ஒரு நபரின் பாலுணர்வை வலுக்கட்டாயமாகப் பயன்படுத்தி, பாதிக்கப்பட்டவருடனான உறவைப் 

ப�ொருட்படுத்தாமல் இயக்குவது என வரையறுத்துள்ளது. 

3. உணர்ச்சி/உளவியல்

•	 இது வாய்மொழி துஷ்பிரய�ோகத்தை உள்ளடக்கியது மற்றும் பாதிக்கப்பட்டவரின் சுய மதிப்பு அல்லது 

சுயமரியாதையை அச்சுறுத்தும் மற்றும் குறைமதிப்பிற்கு உட்படுத்தும் அல்லது அவரது சுதந்திரத்தை 

கட்டுப்படுத்தும் எந்தவ�ொரு நடத்தையாகவும் வரையறுக்கப்படுகிறது.

•	 உணர்ச்சி ரீதியான துஷ்பிரய�ோகம் அதன் உடல் அல்லாத குணங்கள் காரணமாக அளவிடுவது 

சற்று கடினமாக உள்ளது. இருப்பினும், ஒரு நபர் மற்றொரு நபரின் சுயமரியாதையைத் திட்டுவதற்கு, 

வேறுவிதமாக பயன்படுத்தும் வார்த்தைகள் மற்றும் செயல்களில் இருந்து அடையாளம் காண முடியும்.
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•	 இந்த துஷ்பிரய�ோகம் ஒரு நபரின் உணர்ச்சி மற்றும் உளவியல் நல்வாழ்வை குறிப்பாக குறிவைக்கிறது. 

உணர்ச்சி வன்முறை என்பது பாதிக்கப்பட்டவருக்கு உடல் ரீதியான தீங்கு விளைவிக்கும் 

நேரடி அச்சுறுத்தலாகவ�ோ அல்லது அவர்களின் அன்புக்குரியவர்களை காயப்படுத்தும் மறைமுக 

அச்சுறுத்தலாகவ�ோ பார்க்கப்படலாம். துஷ்பிரய�ோகம் செய்பவர்கள் தங்கள் பாதிக்கப்பட்டவர்களை 

கையாளுவதில் தங்களைத் தாங்களே காயப்படுத்திக் க�ொள்வதாக அச்சுறுத்தலாம்.

•	 ஒரு நபர் உணர்ச்சி ரீதியான துஷ்பிரய�ோகத்தை எதிர்கொள்கிறார், அங்கு அவர்களின் க�ோரிக்கைகள் 

மற்றும் தேவைகள் த�ொடர்ந்து புறக்கணிக்கப்படுகின்றன.

4. ப�ொருளாதாரம்/நிதி

•	 ப�ொருளாதார அல்லது நிதி வன்முறை என்பது ஒரு நெருங்கிய பங்குதாரர் மற்ற பங்குதாரரின் 

ப�ொருளாதார ஆதாரங்களுக்கான அணுகலைக் கட்டுப்படுத்தும் ப�ோது ஏற்படும் துஷ்பிரய�ோகம் 

ஆகும்.

•	 வாழ்க்கைத் துணையை வளங்கள் கையகப்படுத்துவதைத் தடுப்பது, அவர்/அவள் பயன்படுத்த 

வேண்டிய வளங்களின் அளவைக் கட்டுப்படுத்துவது அல்லது அவருடைய/அவள் ப�ொருளாதார 

வளங்களைச் சுரண்டுவது ஆகியவை இதில் அடங்கும்.

•	 துஷ்பிரய�ோகம் செய்பவர் பாதிக்கப்பட்டவரை ஒடுக்குவதற்கான வழிமுறையாக உறவில் உள்ள 

ப�ொருளாதார வளங்களின் மீது தங்கள் செல்வாக்கைப் பயன்படுத்துகிறார். இது பாதிக்கப்பட்டவரின் 

நிதிக்கான அணுகலை கட்டுப்படுத்துதல் அல்லது மறுத்தல் நடவடிக்கைகளாக மேற்கொள்ளப்படலாம்.

•	 பாதிக்கப்பட்டவர் ஒரு க�ொடுப்பனவில் வைக்கப்பட்டுள்ளதைக் கண்டறியலாம் அல்லது நிதி எவ்வாறு 

சிதறடிக்கப்பட வேண்டும் என்பதில் எந்தக் கருத்தும் மறுக்கப்படலாம்.

•	 துஷ்பிரய�ோகம் செய்பவர் பாதிக்கப்பட்டவரின் பணம் சம்பாதிக்கும் திறனை கட்டுப்படுத்துதல், இதன் 

வழியாக  அவர்கள் வேலையை த�ொடர்வதைத் தடுத்தல் ப�ோன்றவை.

•	 ஒரு துஷ்பிரய�ோகம் செய்பவர் பாதிக்கப்பட்டவரின் வேலை இழப்பை வேலையில் நாசமாக்குவதன் 

மூலம் திட்டமிடலாம். பாதிக்கப்பட்டவருக்கு வேலைக்குச் செல்வதற்கான ப�ோக்குவரத்து அணுகலை 

அவர்கள் மறுக்கலாம்.

குடும்ப வன்முறையை எதிர்த்துப் ப�ோராடுவதற்கான தீர்வுகள்

1. சட்டப்பூர்வ தீர்வுகள்

•	 குடும்ப வன்முறையிலிருந்து பெண்களைப் பாதுகாத்தல் சட்டம் 2005

•	 இந்திய தண்டனைச் சட்டத்தில் பிரிவு 498A

•	 வரதட்சணை தடைச் சட்டம் 1961

•	 குழந்தை திருமணத் தடைச் சட்டம், 2006
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2. நிறுவன நடவடிக்கைகள்: தேசிய மகளிர் ஆணையம்.

3. பிற அரசாங்க நடவடிக்கைகள்

•	 பெண்கள் மற்றும் குழந்தைகள் மேம்பாட்டு அமைச்சகம் மற்றும் ஒற்றை நிறுத்த மையங்கள் (சக்தி), 

பேட்டி பச்சாவ�ோ மற்றும் பேட்டி பதாவ�ோ பிரச்சாரம், ஹெல்ப்லைன் 181.

4. அரசு சாரா நிறுவனங்கள் 

•	 ஸ்திரீ முக்தி சங்கதன், இந்திய மகளிர் நல சங்கம் (WWAI) மற்றும் பெண் விடுதலை மற்றும் 

மேம்பாட்டு அறக்கட்டளை (WEDT) ப�ோன்ற பெண்கள் நல அமைப்புகள், தன்னார்வ த�ொண்டு 

நிறுவனங்கள் பெண்களுக்கு இலவச ஆல�ோசனை மற்றும் குற்றங்களை இணைய வழியாக 

பதிவுசெய்யும் வசதியை ஏற்படுத்தி தருதல் ப�ோன்ற நடவடிக்கைகளை மேற்கொள்கின்றன. 

5. நிதிச் சுதந்திரம்: ஊதியம் பெறும் வேலைக்கான பெண்களின் அணுகலை மேம்படுத்துதல்.

6. மற்ற நடவடிக்கைகள்

•	 தேசிய திட்டங்கள் மற்றும் க�ொள்கைகளை உருவாக்குதல் மற்றும் வளப்படுத்துதல், பெண்களுக்கு 

எதிரான வன்கொடுமைகள் மீதான குற்ற கண்காணிப்பு தரவுகளை சேகரிக்கும் முறையை 

மேம்படுத்துதல்.

•	 திறன் உருவாக்கம் மற்றும் பயிற்சி, பெண்கள் மற்றும் குழந்தைகள் மீதான வன்முறையை முன்பே 

அறிவதன் மூலம் வன்முறை மீண்டும் நிகழாமல் தடுத்தல்.

•	 பாலின சமத்துவ விதிமுறைகளை ஊக்குவித்தல், பாலின அடிப்படையிலான ஆய்வுகளை 

மேற்கொள்ளுதல்.

(B) குடும்ப வன்முறைக்கான காரணிகள்

1.	 குடும்ப வன்முறைக்கு பல காரணிகள் உள்ளன. இது முக்கியமாக ஆணாதிக்கத்தின் கட்டமைப்பிற்குள் 

நிகழ்கிறது. உளவியல் (ஆளுமைப் பண்புகள் மற்றும் மன நடத்தை) முதல் சமூகம்  (குடும்ப கட்டமைப்பு,  

கற்றறிந்த நடத்தை ப�ோன்றவை) வரையிலான காரணங்களுடன் த�ொடர்புடைய பல க�ோட்பாடுகள் 

உள்ளன.

2.	ஐக்கிய நாடுகள் சபையின் பெண்கள் ஆணையம், அதன் வியன்னா பிரகடனத்தில், நான்கு ப�ொதுவான 

காரணங்களால் வன்முறைக்கான காரணத்தை கீழ்கண்டவாறு வரையறுக்கிறது. 

•	 குடும்பத்தில் வன்முறைகள் முதன்மையாக பெண்களுக்கு எதிராக ஆண்களால் நிகழ்கின்றன. 

குடும்பம் மற்றும் சமூகத்தில் வன்முறையால் பாதிக்கப்படுபவர்களில் பெரும்பாலான�ோர் பாலினம், 

வயது மற்றும் உடல் தகுதி காரணமாக மிகவும் பலவீனமானவர்கள்.
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•	 அதிகார சமநிலையின்மை சவாலாக அமையும் ப�ோது வன்முறை ஏற்படுகிறது. வன்முறை எப்போதும் 

பல்வேறு வடிவங்களில் உள்ளது ஆனால் கடந்த பத்தாண்டுகளில் தான் பெண்களுக்கு எதிரான 

வன்முறைகள் அதிகரித்து வருகின்றன.

•	 குழந்தைப் பருவகாலத்தில் சமூகத்தின் தாக்கம், பெற்றோரினால் குழந்தைகளுக்கும் த�ொடரும் 

துஷ்பிரய�ோகம்,

1.	 உறவுகளில் துஷ்பிரய�ோகத்தின் முந்தைய அனுபவங்கள், க�ோபம் அல்லது ச�ோகத்தின் 

உளவியல் க�ோளாறு.

2.	திருமண பந்தத்தில் பாதுகாப்பின்மை உணர்வு, வேலையில் விரக்தி, அதிக வரதட்சணை கேட்டு 

பெண்களை சுரண்டல், கணவரின் குடும்பத்தார்களால் சித்திரவதை.

2. ஆக்ரோஷமான அணுகுமுறை

•	 வீட்டிற்கு உள்ளேயும் வெளியேயும் உள்ள ஒவ்வொரு விஷயமும் அமைதியுடன் அல்லாமல், உடல் 

சக்தியால் தீர்க்கப்பட வேண்டும் என்று அவர்கள் நம்புகிறார்கள்.

•	 பெண்களை கட்டுப்படுத்த முடியாத ஒரு ஆண் கீழ்த்தரமாக கருதப்படுவான் என்ற 

சமுதாயத்தின் தாழ்வான நம்பிக்கையின் காரணமாக பெண்களை ஆண்களை விட முன்னேற 

அனுமதிக்கப்படுவதில்லை.

3. வறுமை

•	 ஒரு நபர் ஒரு நாளைக்கு இரண்டு வேளை உணவைக் கூட நுகர முடியாதப�ோது, அவர் 

ஆக்ரோஷமாக வன்முறையில் ஈடுபடலாம். இது பெரும்பாலும் பெண்களுக்கு எதிரான குடும்ப 

வன்முறைக்கு வழிவகுக்கிறது.

4. நிலை வேறுபாடு

•	 ஒவ்வொரு சமுதாயத்திலும் மனிதன் உயர்ந்த நிலையை அடைய முயற்சி செய்கிறான், அதற்காக 

அவனது பணத்தின் பேராசை அதிகரிக்கிறது, இது குடும்ப வன்முறைக்கு வழிவகுக்கிறது.

5. ஆதிக்கம் செலுத்தும் நடத்தை

•	 ஒரு பங்குதாரர் மற்றவரைக் கட்டுப்படுத்தி ஆதிக்கம் செலுத்த வேண்டிய அவசியத்தை உணரும்போது 

குடும்ப வன்முறை த�ொடங்கலாம்.

•	 குறைந்த சுயமரியாதை, அதீத ப�ொறாமை, க�ோபம் மற்றும் பிற வலுவான உணர்ச்சிகளைக் 

கட்டுப்படுத்துவதில் உள்ள சிரமங்கள் அல்லது கல்வி மற்றும் சமூக-ப�ொருளாதாரப் பின்னணியில் 

மற்ற கூட்டாளியை விட தாழ்வாக உணரும்போது.
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6. ப�ோதைப் பழக்கம்

•	 ஆல்கஹால் மற்றும் பிற இரசாயன ப�ொருட்கள் வன்முறை நடத்தைக்கு பங்களிக்கலாம். 

குடிப�ோதையில் ஒரு நபர் தனது வன்முறை தூண்டுதலைக் கட்டுப்படுத்துவது குறைவு. 

7. திருமணத்திற்கு புறம்பான விவகாரங்கள்

•	 குடும்ப வன்முறைக்கு வழிவகுக்கும் திருமண ம�ோதல்களில் இவை அதிகரித்து வரும் காரணிகளாகும். 

நம்பிக்கையின்மை மற்றும் சந்தேகத்திற்கிடமான அணுகுமுறைகள், சச்சரவுகளுக்கு வழிவகுக்கும். 

இது உடல் ரீதியான துஷ்பிரய�ோகம் /அடிப்பதற்கு வழிவகுக்கும்.

•	 தங்கள் விவகாரத்தில் அதிக அக்கறை க�ொண்ட பெற்றோரின் புறக்கணிப்பு காரணமாக பெற்றோர்கள் 

பிரிந்து / விவாகரத்து செய்வதால் குழந்தைகள் பாதிக்கப்படலாம்.

8. மன அழுத்தம்

•	 மன அழுத்தம் குடும்ப வன்முறைக்கு ஒரு காரணமாக கருதப்படுகிறது. இந்த நபர் தனது 

கூட்டாளர்களிடம் வன்முறையில் ஈடுபடும் ப�ோக்கு க�ொண்டவர்.

குடும்ப வன்முறையை எதிர்த்துப் ப�ோராடுவதன் விளைவுகள் 

•	 பெண்களுக்கெதிரான வன்முறை சமூகத்தில் குறிப்பாக வீட்டில் சுய தனிமைப் படுத்துதலுக்கு 

வழிவகுக்கும். இது சமூகத்தில் சமூகமயமாக்கல் செயல்முறையைத் தடுக்கிறது. மேலும் 

வன்முறையால் பாதிக்கப்பட்ட பெண்கள் தங்கள் உரிமைகளுக்காக குரல் க�ொடுப்பது அதே 

பிரச்சனையை எதிர்கொள்ளும் மற்ற பெண்களுக்கு ஒரு முன் உதாரணமாக இருக்கலாம். 

1. உற்பத்தித்திறன் மீது

•	 குடும்ப வன்முறை, பாதிக்கப்பட்டவரின் உற்பத்தித் திறனை எதிர்மறையாக பாதிக்கிறது. ஆண்களும் 

பெண்களும் வீட்டு வேலைகளில் ஆர்வம் இழக்கிறார்கள். அவர்கள் பணியமர்த்தப்பட்டிருந்தால், 

பணியிடத்தில் முழுத் திறனுடன் பணியாற்றத் தவறிவிடுவார்கள்.

•	 குழந்தைகள் படிப்பில் கவனம் செலுத்துவது குறைவு. அவர்கள் பள்ளியை விட்டு வெளியேறுகிறார்கள், 

அவர்கள் பெற்றிருக்க வேண்டிய கல்வியைப் பெறவில்லை, இதனால் நாடு ஒரு உற்பத்திச் ச�ொத்தை 

இழக்கிறது.

•	 எனவே, வீடுகளில் குடும்ப வன்முறை காரணமாக நாட்டின் உற்பத்தித்திறன் முற்றிலும் 

பாதிக்கப்படுகிறது.

2. பாதிக்கப்பட்டவர் மற்றும் குடும்பத்தினர் மீது

•	 துன்புறுத்தப்பட்ட பெண்கள், துன்புறுத்தலுக்குப் பிறகு அமைதியாகவும், வேதனையுடனும், 

உணர்ச்சிவசப்படாமலும் இருப்பார்கள். குடும்ப வன்முறையின் காரணமாக ஏற்படும் உளவியல் 
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பின்னடைவு மற்றும் அதிர்ச்சியானது அனைத்து வகையான வாழ்க்கையிலும் பெண்களின் 

உற்பத்தித்திறனை பாதிக்கிறது.

•	 இத்தகைய பாதிக்கப்பட்ட பெண்களின் தற்கொலை வழக்கும் ஒரு க�ொடிய விளைவு மற்றும் 

இதுப�ோன்ற வழக்குகளின் எண்ணிக்கை அதிகரித்து வருகிறது. ஒரு பணிபுரியும் இந்தியப் பெண் 

வீட்டில் அல்லது அலுவலகத்தில் ம�ோசமாக நடத்தப்படுவதால் பணியிடத்தை விட்டு வெளியேறலாம், 

அவள் வேலையில் திறமையின்மையை இழக்க நேரிடலாம்.

•	 நெருங்கிய கூட்டாளர் வன்முறை (IPV) நிகழ்வுகளில், பெண்களுக்கு எதிரான வன்முறைகள் 

அவர்கள் தங்கள் துணையிடமிருந்து தூரத்தை பராமரிக்க வழிவகுக்கிறது. அவர்களின் பாலியல் 

வாழ்க்கை ம�ோசமாக பாதிக்கப்படுகிறது.

3. ப�ொருளாதாரம் மீது

•	 பெண்களுக்கு எதிரான வன்முறை குடும்பம் மற்றும் நாட்டின் ப�ொருளாதாரத்தில் கடுமையான 

தாக்கத்தை ஏற்படுத்தும்.

1.	 நேரடி செலவு: வருமான இழப்பு, உற்பத்தித்திறன், சுகாதாரம் மற்றும் சமூக சேவைகளின் செலவு.

2.	மறைமுக செலவு: குழந்தை நலனில் தாக்கம், பெண் மற்றும் குழந்தை இறப்பு, தலைமுறைகளுக்கு 

இடையேயான சமூக மற்றும் உளவியல் செலவு.

4. வளர்ச்சி பற்றி

•	 வன்முறையானது சிறு மற்றும் குறு அளவில் பெண்களின் மேம்பாடு மற்றும் திட்டமிடல் 

சார்ந்த திட்டங்களில் பங்கேற்பதை தடுக்கிறது. பெண்கள் சுதந்திரமாக செயல்படும் திறனைக் 

கட்டுப்படுத்துவதன் மூலம் வளர்ச்சியின் பலன்களை அனுபவிப்பதிலிருந்து அல்லது அணுகுவதிலிருந்து 

வன்முறை தடுக்கிறது.

•	 பெண்களுக்கு எதிரான வன்முறைகள் வறுமை ஒழிப்பு திட்டங்களுக்கு தடையாக உள்ளது, 

ஏனெனில் இது வளங்கள் சமமாக பகிரப்படத் தடையாக உள்ளது.

5. உடல் நலம் குறித்து

•	 வன்முறையானது பெண்களின் உடல், மன, பாலியல் மற்றும் இனப்பெருக்க ஆர�ோக்கியம் ப�ோன்ற 

வடிவங்களில் மட்டும் பாதிப்பை ஏற்படுத்துவத�ோடு அல்லாமல், அவர்களின் சுயமரியாதை, வேலை 

செய்யும் திறன் மற்றும் கருவுறுதல் பற்றி முடிவெடுக்கும் திறன் ஆகியவற்றையும் ம�ோசமாக 

பாதிக்கிறது.

6. உரிமைகள் மீது

•	 பெண்களுக்கு எதிரான எந்தவ�ொரு வன்முறையும் இந்திய அரசியலமைப்பின் பிரிவு 14, 21, 19 மற்றும் 

32 இன் கீழ் அவர்களின் அடிப்படை உரிமைகளை பாதிக்கிறது.
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குடும்ப வன்முறையிலிருந்து பெண்களைப் பாதுகாக்கும் சட்டம், 
2005

•	 குடும்ப வன்முறையானது வயது, மதம், சாதி அல்லது இனம் ஆகியவற்றைக் கடந்து ஒவ்வொரு சமூகப் 

பின்னணியிலிருந்தும் பெண்களைப் பாதிக்கிறது. இது ஒரு நபர் மற்றும் அவரது குழந்தைகளை 

மட்டும் பாதிக்காமல் சமூகத்தில் பரந்த தாக்கங்களை க�ொண்டுள்ளது.

•	 பாதிக்கப்பட்ட நபரின் உடல்நலம், பாதுகாப்பு, வாழ்க்கை, நல்வாழ்வுக்கு தீங்கு விளைவிக்கும் அல்லது 

காயப்படுத்தும் அல்லது ஆபத்தை ஏற்படுத்தும் எந்தவ�ொரு செயலும், பாதிக்கப்பட்ட நபரின் மன அல்லது 

உடல் ரீதியாக அல்லது அவ்வாறு செய்ய முனைகிற மற்றும் உடல் ரீதியான வன்முறை, பாலியல் 

வன்முறை, வார்த்தை மற்றும் உணர்ச்சி ரீதியான வன்முறை மற்றும் ப�ொருளாதார வன்முறை 

ஆகியவற்றை உள்ளடக்கியது 

1.	 “உடல் ரீதியான வன்முறை“ என்பது தாக்குதல், குற்றவியல் மிரட்டல் உள்ளிட்ட அனைத்து 

வகையான காயங்களையும் உள்ளடக்கியது. 

2.	“பாலியல் வன்முறை “, அதாவது கட்டாய உடலுறவு, பாதிக்கப்பட்ட நபரை ஆபாசப் படங்கள் அல்லது 

பிற ஆபாசமான விஷயங்களைப் பார்க்க கட்டாயப்படுத்துதல் ப�ோன்றவற்றை  உள்ளடக்கியது. 

மற்றவர்களை மகிழ்விக்க பெண்ணை வலுக்கட்டாயமாகப் பயன்படுத்துதல், பாலியல் தன்மை 

க�ொண்ட செயல்கள், துஷ்பிரய�ோகம், அவமானப்படுத்துதல், இழிவுபடுத்துதல் அல்லது ஒருவரின் 

கண்ணியத்தை மீறும் செயல் ஆகியவை இதில் அடங்கும்.

3.	வார்த்தை மற்றும் உணர்ச்சி ரீதியான வன்முறை: நடத்தை மீதான குற்றச்சாட்டு, வரதட்சணை 

தராதது மற்றும்  ஆண் குழந்தை இல்லாதது ப�ோன்ற காரணங்களால் அவமானப்படுத்தப்படுதல்.

4.	அடிப்படைத் தேவைகளைத் தர மறுத்தல் (உணவு வழங்க மறுத்தல்), குடும்பத்தைப் பராமரிக்க 

மறுத்தல் ப�ோன்றவை ப�ொருளாதார வன்முறையில் அடங்குவன. 

த�ொடர்புடைய வழக்குகள்

1. வந்தனா எதிர் டி. ஸ்ரீகாந்த், 2007:

•	 பெண்களுக்கு எதிரான அனைத்து வகையான பாகுபாடுகளையும் நீக்குவதற்கான ஒப்பந்தத்தின், 

1989 (1993 இல் இந்தியாவால் அங்கீகரிக்கப்பட்டது) ஐக்கிய நாடுகளின் குழுவின் பரிந்துரையை 

அமல்படுத்துவதற்காக இந்த சட்டம் உருவாக்கப்பட்டது என்று சென்னை உயர் நீதிமன்றம் குறிப்பிட்டது. 

குடும்ப வன்முறைச் சட்டத்தின் விளக்கம் சர்வதேச மரபுகள் மற்றும் சர்வதேச நடவடிக்கைகள் மற்றும் 

விதிமுறைகளுக்கு இணங்க வேண்டும் என குறிப்பிட்டது.

2. இஷ்பால் சிங் கஹாய் எதிர் ராமன்ஜீத் கஹாய், 2011

•	 குடும்ப வன்முறைச் சட்டத்தின் ந�ோக்கம், தனியுரிமை இழந்து, வன்முறையால் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு 

சட்டப்பூர்வ பாதுகாப்பை வழங்குவதே என்று பாம்பே உயர்நீதிமன்றம் வலியுறுத்தியது.
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3. இந்திரா சர்மா எதிர் V.K.V சர்மா, (2013)

•	 குடும்ப வன்முறைச் சட்டம், சமூகத்தில் குடும்ப வன்முறைகள் ஏற்படுவதைத் தடுப்பதற்கும், 

பெண்களைப் பாதுகாப்பதற்கும், அத்தகைய உறவுகளால் பாதிக்கப்படுவதிலிருந்தும் உரிமையியல் 

சட்டத்தின் கீழ் தீர்வு வழங்குவதற்காக இயற்றப்பட்டுள்ளதாக இந்திய உச்ச நீதிமன்றம் கூறியது.

குடும்ப வன்முறையிலிருந்து பெண்களைப் பாதுகாக்கும் சட்டம், 2005 ன் முக்கிய 
அம்சங்கள்:

1. புகார் அளிக்க கூடியவர்

1.	 குற்றவாளி அல்லது யாரேனும் ஒருவரால் குடும்ப வன்முறைச் செயலுக்கு ஆளாகிய எந்தவ�ொரு 

பெண்ணும் அவள் சார்பாக புகார் அளிக்கலாம்.

2.	குடும்ப வன்முறைச் சட்டத்தின் கீழ் குழந்தைக்கும் நிவாரணம் பெற உரிமை உண்டு. அத்தகைய 

குழந்தையின் தாய் தனது 18 வயதுக்கு குறைவான குழந்தையின்(ஆண�ோ/ பெண்ணோ)  சார்பாக 

விண்ணப்பிக்கலாம்.

2. பின்வருபவர்கள் மீது புகார் அளிக்கலாம் 

•	 பெண்ணுடன் குடும்ப உறவில் இருக்கும் வயது வந்த ஆண் உறுப்பினர், கணவர் அல்லது ஆண் 

துணையின் உறவினர்கள் (ஆண் மற்றும் பெண் இருவரையும் உள்ளடக்கியது).

3. பின்வருபவர்களிடம் புகார் அளிக்கலாம் 

•	 காவல் அதிகாரி/பாதுகாப்பு அதிகாரி/சேவை வழங்குநர் (NGO) அல்லது நீதிபதியிடம் தகவல் அளித்து  

புகார் அளிக்கலாம்.

4. சட்டத்தின் கீழ் பாதுகாப்பு அதிகாரியின் செயல்பாடுகள்

பாதிக்கப்பட்டவருக்கு உதவுவது பாதுகாப்பு அதிகாரியின் கடமையாகும்

1.	 சட்டத்தின் கீழ் புகார் அல்லது விண்ணப்பம் செய்தல், சட்ட உதவியை அணுகுதல் மற்றும் மருத்துவ/

தங்குமிட வசதிகளைப் பெறுதல்,

2.	இந்தச் சட்டத்தின் கீழ் பெண்ணுக்கு கிடைக்கும் உரிமைகள், பரிகாரங்கள் மற்றும் சேவைகள் பற்றி 

அறிந்திருத்தல். சாத்தியமான அனைத்து உதவிகளையும் பெறுதல்

குடும்ப வன்முறைச் சட்டத்தின் கீழ் கிடைக்கும் நிவாரணங்கள்

1. பாதுகாப்பு உத்தரவுகள்

எதிர் மனுதாரர் குடும்ப வன்முறை புரிவதிலிருந்து தடுத்திடும் பாதுகாப்பு ஆணை மூலமாகக் கீழ்க்காணும் 
நிகழ்வுகளைத் தடுக்க முடியும்
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1.	 பாதிக்கப்பட்ட பெண் பணிபுரியும் இடத்துக்குச் சென்று த�ொல்லை தருவதைத் தடைசெய்யலாம். 

வன்முறை செய்பவர் பாதிக்கப்பட்ட பெண்ணுடன் எந்தவிதமான த�ொடர்பையும் (கடிதம், த�ொலைபேசி 

அழைப்பு, இணையதளம் மூலம் த�ொல்லை) வைத்துக்கொள்வதைத் தடைசெய்யலாம்.

2.	பெண்ணின் உறவினர் யாருக்கும் வன்முறை ஏற்படாதவாறு தடை உத்தரவு பிறப்பிக்கலாம். அந்தப் 

பெண்ணுக்குப் ப�ொருளாதார ரீதியாகப் பாதிப்பு ஏற்படுத்தும் எவ்விதமான நடவடிக்கையையும் தடை 

செய்யலாம்.

2. வசிப்பிட ஆணை 

•	 ஒரு பெண் வீட்டிலிருந்து வெளியேற்றப்படக்கூடிய நிலை ஏற்பட்டால் நீதிமன்றம் அந்தப் பெண்ணை 

அதே வீட்டில் வசிக்க உத்தரவிடலாம். சில வழக்குகளில், வன்முறையில் ஈடுபடும் அதே ஆணுடன் 

ஒரே வீட்டில் ஒரு பெண் வசிப்பது பாதுகாப்பற்றது என்று நினைத்தால், அந்த நபரை வீட்டிலிருந்து 

வெளியேற்றும்படி க�ோரும் மனுவைத் தாக்கல் செய்யலாம்; அல்லது நீதிமன்றம், வன்முறையாளரையே 

அந்தப் பெண்ணுக்கு வேறு வசிப்பிடம் ஏற்பாடு செய்து தரும்படி உத்தரவிடலாம்.

3. பண நிவாரணம்

•	 வன்முறையின் விளைவாக ஒரு பெண் செலவு செய்திருந்தால், பண நிவாரணத்திற்கான உத்தரவு 

நீதிமன்றத்தால் நிறைவேற்றப்படலாம். இதில் ஒரு பெண் மருத்துவ சிகிச்சை பெறச் செய்யும் 

செலவுகள், வருவாய் இழப்பு, ப�ொருள் இழப்பு ப�ோன்றவை அடங்கும். பாதிக்கப்பட்ட நபர் தனது ஆண் 

துணையிடமிருந்து ஜீவனாம்சம் க�ோரலாம்.

4. காவல் உத்தரவுகள்

1.	 பாதிக்கப்பட்ட பெண், அவரின் குழந்தைகள் அல்லது அவர் சார்பாக விண்ணப்பம் செய்யும் எந்தவ�ொரு 

நபருக்கும் நீதிமன்றம் தற்காலிக காவலை வழங்கலாம். குழந்தைகளைத் தற்காலிகமாகத் தன்னுடன் 

வைத்துக்கொள்வதற்கான இடைக்கால ஆணை பிறப்பிக்கலாம்.

2.	எதிர் மனுதாரர் குழந்தை அல்லது குழந்தைகளை சந்தித்தல் அவர்களுக்கு தீங்கு விளைவிக்கும் என்று 

நீதிமன்றம் கருதினால்,அத்தகைய குழந்தை அல்லது குழந்தைகளின் வருகையை மறுக்கலாம்.

5. இழப்பீட்டு ஆணைகள்

•	 பாதிக்கப்பட்ட நபரின் விண்ணப்பத்தின் பேரில் நீதிமன்றம், பிரதிவாதி செய்த குடும்ப வன்முறைச் 

செயல்களால் ஏற்படும் மன உளைச்சல் உள்ளிட்ட காயங்களுக்கு இழப்பீடு மற்றும் நஷ்டஈடு 

வழங்குமாறு பிரதிவாதிக்கு உத்தரவு பிறப்பிக்கலாம்.

6. இடைக்கால மற்றும் முன்னாள் உத்தரவுகளை வழங்க மாஜிஸ்திரேட்டின் அதிகாரம்

1.	 பிரதிவாதிக்கு எதிரான பாதிக்கப்பட்ட நபர் அளித்த மனுவில், பிரதிவாதி குடும்ப வன்முறைச் 
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செயலைச் செய்ததற்கான அல்லது செய்யக்கூடிய சாத்தியக்கூறுகள் இருப்பதற்கான முகாந்திரம் 

இருப்பதாக  நீதிமன்றம் கருதினால், ‘வன்முறை தடை’க்கான உடனடி உத்தரவை நீதிமன்றம் 

ஒருதலைப்பட்சமாகத் தர முடியும்.

2.	சம்பவ அறிக்கைகளை தயாரிப்பதற்கான விதிகள் இந்தச் சட்டத்தில் அடங்கும், இது சாட்சியங்கள் 

எடுக்கும் கட்டத்தில் முக்கியமான பதிவுகளாக செயல்படும்.

7. அரசாங்கத்தின் பங்கு

1.	 இந்தச் சட்டத்தின் விதிகள் த�ொலைக்காட்சி, வான�ொலி மற்றும் அச்சு ஊடகம் உள்ளிட்ட ப�ொது 

ஊடகங்கள் மூலம் சீரான இடைவெளியில் விளம்பரம் செய்யப்படுகின்றன. மத்திய அரசு மற்றும் மாநில 

அரசு அலுவலர்கள், காவல்துறை அதிகாரிகள் மற்றும் நீதித்துறை அதிகாரிகள் உள்ளிட்டோருக்கு, 

இந்தச் சட்டத்தின் மூலம் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள பிரச்சனை குறித்து அவ்வப்போது விழிப்புணர்வு பயிற்சி 

அளிக்கப்படுகிறது.

2.	குடும்ப வன்முறைப் பிரச்சினைகளைத் தீர்ப்பதற்கு சம்பந்தப்பட்ட அமைச்சகங்கள் மற்றும் துறைகளால் 

வழங்கப்படும் சேவைகளுக்கு இடையே பயனுள்ள ஒருங்கிணைப்பு ஏற்படுத்தப்பட்டு, அவ்வப்போது 

மறுஆய்வு செய்யப்படுகிறது.

3.	நீதிமன்றங்கள் உட்பட இந்தச் சட்டத்தின் கீழ் பெண்களுக்கு சேவைகளை வழங்குவது த�ொடர்பான 

பல்வேறு அமைச்சகங்களுக்கான நெறிமுறைகள் தயாரிக்கப்பட்டு நடைமுறைப்படுத்தப்படுகின்றன.

	� குடும்ப வன்முறையிலிருந்து பெண்களைப் பாதுகாப்பதே இந்தச் சட்டத்தின் முக்கிய ந�ோக்கமாக 

இருந்தாலும், சட்டத்தின் சில பகுதிகள் இன்னும் மேம்படுத்தப்பட வேண்டியுள்ளது. இந்த சட்டம் குடும்ப 

வன்முறையால் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு உரிமையியல் தீர்வுகளை வழங்குகிறது. குடும்ப வன்முறைச் 

சட்டம் நிச்சயமாக அமைப்பில் தேவையான மாற்றத்தைக் க�ொண்டு வந்துள்ளது. குடும்ப வன்முறை 

பிரச்சினையை எதிர்கொள்வதற்கு சட்டம் முழுமையான தீர்வுகளை வழங்குகிறது என்றாலும் சில 

விதிமுறைகள் மற்றும் அதன் விளக்கம் மேம்படுத்தப்பட வேண்டும்.

வரதட்சணை

•	 வரதட்சணை ஒரு சமூகக் க�ொடுமை. இது பெண்களுக்கு எதிராக கற்பனை செய்ய முடியாத 

அளவு சித்திரவதைகள் மற்றும் குற்றங்களை ஏற்படுத்துகிறது மற்றும் இந்திய திருமண அமைப்பை 

சிதைக்கிறது. வரதட்சணை என்பது ஒரு திருமணத்தின் ப�ோது மணப்பெண்ணின் வீட்டார் 

மணமகனின் வீட்டாருக்கு க�ொடுக்கும் பணம் அல்லது ப�ொருள். 

வரதட்சணைக்கான காரணங்கள்

1.	 பழக்கவழக்கங்கள் மற்றும் மரபுகள்: இந்தியாவில் வரதட்சணை த�ொடர்பான வழக்குகளில் 

பெரும்பாலானவை இந்திய சமூகத்தின் பழக்கவழக்கங்கள் மற்றும் மரபுகளைக் கடைப்பிடிப்பதால் 

நடைபெறுகின்றன.
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2.	சமூக அமைப்பு : இந்திய சமூகம் தந்தை வழிச் சமூகமாகும். வரதட்சணை முறையானது பெரும்பாலும் 

இந்திய சமூகத்தின் தந்தைவழிச் சமூக இயல்பின் வெளிப்பாடாகும், அங்கு பெண்கள் குடும்பத்தின் 

மீது ஒரு சுமையாக கருதப்படுகிறார்கள்.

3.	தவறாக நடத்தப்படும�ோ என்ற பயம்: இந்தியாவில் உள்ள பல குடும்பங்கள் தங்கள் மகள்களை 

மாமியார் ம�ோசமாக நடத்துவதால் பாதுகாப்பின்மையைப் ப�ோக்க வரதட்சணை க�ொடுக்கிறார்கள்.

4.	சமூக அழுத்தம்: பல நேரங்களில், வரதட்சணை க�ொடுப்பது அந்தஸ்து சார்ந்த விஷயமாகிறது. இந்திய 

சமூகத்தில், ஒருவர் தனது மகளின் திருமணத்திற்கு செலவிடும் பணத்தின் அளவை வைத்து அவரின் 

நிலையை அளவிடுவது ஒரு ப�ொதுவான நிகழ்வாகிவிட்டது. மணமகள் தரப்பிலும் மணமகனின் 

தரப்பிலும் அதிகமாகக் கேட்க, இரு தரப்பிலும் அழுத்தம் அதிகரிக்கிறது.

5.	சமூகக் கட்டுப்பாடுகள்: ஒருவரின் சாதி அல்லது குலத்திற்குள் திருமணம் செய்து க�ொள்ள 

வேண்டிய நிர்ப்பந்தம் பிரச்சனையை மேலும் தீவிரப்படுத்துகிறது. இந்த வரம்புகள் விரும்பத்தக்க 

மணமகன்களின் எண்ணிக்கையைக் குறைக்கின்றது. 

6.	கல்வியறிவின்மை: கல்வி மற்றும் விழிப்புணர்வு இல்லாதது மக்களிடையே வரதட்சணை 

க�ொடுக்கவும் கேட்கவும் தூண்டுகிறது.

வரதட்சணை முறைக்கு எதிரான நடவடிக்கைகள்

1.	 வரதட்சணை தடைச் சட்டம் – 1961

2.	குடும்ப வன்முறைச் சட்டம் – 2005.

3.	இந்திய தண்டனைச் சட்டம் (IPC) பிரிவு 304B

4.	இந்திய சாட்சியச் சட்டம், 1872 இன் பிரிவு 113B

வரதட்சணை முறையின் தாக்கம்

1.	 பாலினப் பாகுபாடு: வரதட்சணை முறையின் காரணமாக, பெண்கள் ஒரு சுமையாகப் பார்க்கப்படுவதும், 

பெரும்பாலும் அடிமைப்படுத்தப்படுவதும், கல்வியில�ோ அல்லது பிற வசதிகளில�ோ இரண்டாம் நிலை 

அளிக்கப்படுவதும் பல சமயங்களில் காணப்படுகிறது.

2.	பெண்களின் வாழ்க்கையைப் பாதித்தல்: 

•	 பணியிடத்தில் பெண்களின் எண்ணிக்கை ஒப்பீட்டளவில் குறைவாக இருப்பதும், அதன் 

விளைவாக அவர்களின் நிதிச் சுதந்திரமின்மையும் வரதட்சணைப் பழக்கத்திற்கு ஒரு காரணமாக 

உள்ளது.

•	 சமூகத்தின் ஏழ்மையான பிரிவினர் வரதட்சணைக்காக பணம் சேமிக்க தங்கள் மகள்களை 

வேலைக்கு அனுப்புகிறார்கள். வழக்கமான நடுத்தர மற்றும் மேல்தட்டு வர்க்கப் பின்னணியினர் 

தங்கள் மகள்களை பள்ளிக்கு அனுப்புகிறார்கள், ஆனால் த�ொழில் விருப்பங்களுக்கு முக்கியத்துவம் 

க�ொடுப்பதில்லை.
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3.	பல பெண்கள் திருமணமாகாமல் உள்ளனர்: நாட்டில் எண்ணற்ற எண்ணிக்கையிலான பெண்கள், 

கல்வியறிவு மற்றும் த�ொழில்ரீதியில் திறமையானவர்களாக இருந்தாலும், திருமணத்திற்கு முந்தைய 

வரதட்சணைக்கான க�ோரிக்கையை பெற்றோரால் நிறைவேற்ற முடியாததால், திருமணமாகாமல் 

உள்ளனர்.

4.	பெண்களை வருமானம் தரும் ப�ொருளாக எண்ணுதல்: தற்கால வரதட்சணை முறை, மணமகளின் 

குடும்பம் பணம் சம்பாதிக்கும் வாய்ப்புகளை பெற பெண்களை வணிக முதலீடாக கருதுகிறது.

5.	பெண்களுக்கு எதிரான குற்றங்கள்: 

•	 சில சந்தர்ப்பங்களில், வரதட்சணை முறை பெண்களுக்கு எதிரான உணர்ச்சி ரீதியான 

துஷ்பிரய�ோகம் மற்றும் காயம் முதல் மரணங்கள் வரையிலான குற்றங்களுக்கு வழிவகுக்கிறது.

•	 பாலின தேர்வு கருக்கலைப்புகள் – கடந்த இரண்டு தசாப்தங்களில் சுமார் 10 மில்லியன் பெண் 

சிசுக்கள் கருவாக இருக்கும் ப�ோதே கலைக்கப்பட்டுள்ளன. 

6.	மணமகளின் குடும்பம் கடனில் சிக்குகிறது. 

வரதட்சணை தடை சட்டம் - 1961

1.	 திருமணத்திற்கு இரு தரப்பினரும் வரதட்சணை க�ொடுப்பதைய�ோ அல்லது  வாங்குவதைய�ோ இந்த 

சட்டம் தடை செய்கிறது. வரதட்சணை க�ோருவதை  இந்த சட்டம் தண்டிக்கின்றது.

2.	வரதட்சணை என்பது ஒரு தரப்பினரால் திருமணத்திற்கு மற்ற தரப்பினருக்கு க�ொடுக்கப்பட்ட 

எந்தவ�ொரு ச�ொத்து அல்லது மதிப்புமிக்க ப�ொருளையும் குறிக்கிறது.

3.	வரதட்சணை க�ொடுப்பதற்கும் வாங்குவதற்கும் தண்டனை: 5 ஆண்டுகளுக்கு குறையாத 

சிறைத்தண்டனை மற்றும் ரூ. 15,000க்கு குறையாத அபராதம் அல்லது பெறப்பட்ட வரதட்சணையின் 

மதிப்பு இவற்றில் எது அதிகம�ோ அதுவாக இருக்கும்.

4.	யாரேனும் நேரடியாகவ�ோ அல்லது மறைமுகமாகவ�ோ வரதட்சணை கேட்டால், 6 மாதங்களுக்குக் 

குறையாத மேலும் 2 ஆண்டுகள் வரை நீட்டிக்கக்கூடிய சிறைத்தண்டனை மற்றும் ரூ.10,000 வரை 

அபராதம் விதிக்கப்படும்.

5.	வரதட்சணை தடை அலுவலர்கள்: இந்தச் சட்டத்தின் கீழ் எத்தனை வரதட்சணைத் தடை 

அலுவலர்களை வேண்டுமானாலும் மாநில அரசு நியமிக்கலாம்.

6.	வரதட்சணை த�ொடர்பான மிகக் கடுமையான குற்றங்கள், வரதட்சணைகளால் ஏற்படும் மரணம் 

மற்றும் வரதட்சணைக் க�ோரிக்கைகளால் ஏற்படும் க�ொடுமை ப�ோன்ற குற்றங்கள் இந்திய 

தண்டனைச் சட்டம், 1860 இன் குற்றங்களுக்கான ப�ொதுச் சட்டத்தின் கீழ் தண்டனைக்குரியவை.

	� வரதட்சணை பிரச்சனை பல பரிமாணங்களைக் க�ொண்டு தீர்க்கப்பட வேண்டும். வரதட்சணைக்கான 

காரணங்கள் மற்றும் அதன் விளைவுகள் சமூகத்தில் கடுமையான தாக்கங்களை ஏற்படுத்துகின்றன. 

சமூகத்தில் பெண்கள் முக்கியப் பங்காற்றுவதால், இந்த சமூகத் தீமையை எதிர்த்துப் ப�ோராடி, மற்ற 
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பெண்களுக்கு எதிராக நிற்க உதவும் ப�ொறுப்பு அவர்களுக்கும் உள்ளது. சமூகம் அதன் எண்ணங்களில் 

மாற்றம் க�ொண்டு பெண்களுக்கு கல்வி மற்றும் அதிகாரமளிப்பின் சமூகம் முன்னோக்கி செல்ல 

வழிவகுக்கும். 

பெண்கள் மீதான பாலியல் வன்முறை மற்றும் துன்புறுத்தல் 

•	 உலக சுகாதார அமைப்பின் கூற்றுப்படி, பாலியல் வன்முறை என்பது ஒரு தீவிரமான ப�ொது சுகாதாரம் 

மற்றும் மனித உரிமைகள் பிரச்சனையாகும், இது பெண்களின் உடல், மன,பாலியல் மற்றும் 

இனப்பெருக்க ஆர�ோக்கியத்தில் குறுகிய மற்றும் நீண்ட கால விளைவுகளை ஏற்படுத்துகிறது. 

•	 ஒரு நெருக்கமான கூட்டாண்மையின் பின்னணியில�ோ, பெரிய குடும்பத்தில�ோ அல்லது சமூக 

அமைப்பில�ோ அல்லது ம�ோதல்களின் சமயத்தில�ோ பாலியல் வன்முறை நிகழ்ந்தாலும், உயிர் 

பிழைத்தவருக்கு இது ஒரு ஆழமான மற்றும் வேதனையான அனுபவம்.

பாலியல் வன்முறை மற்றும் பாலியல் துன்புறுத்தல் 

பாலியல் வன்முறை பாலியல் துன்புறுத்தல்

	� ஒரு நபரின் ஒப்புதல் இல்லாமல் செய்யப்படும் 
உடல் ரீதியான பாலியல் செயல்கள் ஆகும். 
பாலியல் வன்முறையில் பாலியல் தாக்குதல், 
கற்பழிப்பு, குடும்ப வன்முறை, டேட்டிங் 
வன்முறை (Dating violence) மற்றும் பின் 
த�ொடர்தல் ஆகியவை அடங்கும்.

	� விரும்பத்தகாத பாலியல் முன்னேற்றங்கள், 
பாலியல் உதவிக்கான க�ோரிக்கைகள் மற்றும் 
பிற பாலியல் நடத்தைகள் ப�ோன்றவற்றை 
உள்ளடக்கியது. இந்நடத்தை ஒரு நபரின் 
வேலை அல்லது கல்வியை பாதிக்கிறது. ஒரு 
நியாயமான நபரை அச்சுறுத்தும் அல்லது 
புண்படுத்தும் சூழலை உருவாக்குவது.

பெண்கள் மீதான பாலியல் துன்புறுத்தல் (தடுப்பு, தடை மற்றும் தீர்வு) சட்டம் 2013

1.	 பணியிடத்தில் பெண்களுக்கு ஏற்படும் பாலியல் துன்புறுத்தல் (தடுப்பு, தடை மற்றும் தீர்வு) சட்டம், 

2013, பாலியல் துன்புறுத்தலை பின்வரும் ஒன்று அல்லது அதற்கு மேற்பட்ட விரும்பத்தகாத செயல்கள் 

அல்லது நடத்தை என வரையறுக்கிறது.

2.	உடல் த�ொடர்பு மற்றும் செயல்பாடுகள்/பாலியல் சலுகைகளுக்கான க�ோரிக்கை/ பாலுறவு நிகர் 
கருத்துக்களைச் ச�ொல்வது; அல்லது/ஆபாசத்தைக் காட்டுதல்/ வேறு எந்த விரும்பத்தகாத உடல், 
வாய்மொழி அல்லாத பாலியல் நடத்தை. 

3.	பணியிடமானது எந்தவ�ொரு அரசு அல்லது தனியார் துறை அமைப்பு/ஸ்தாபனம் ப�ோன்றவற்றை 
உள்ளடக்கியது. இது அமைப்புசாரா மற்றும் வீட்டுப் பணியாளர்கள், மருத்துவமனைகள், எந்த 
விளையாட்டு நிறுவனம், அரங்கம் அல்லது வளாகம், பணியாளர் தனது வேலையின் ப�ோது சென்ற 
இடங்கள் ப�ோன்றவற்றையும் உள்ளடக்கியது.

4.	புகார்களைத் தீர்ப்பதற்கான வழிமுறையை சட்டம் உருவாக்குகிறது. இது தவறான அல்லது 
தீங்கிழைக்கும் குற்றச்சாட்டுகளுக்கு எதிரான பாதுகாப்பையும் வழங்குகிறது.
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5.	ஒவ்வொரு பணியிடமும் ஒரு உள் புகார் குழுவை (ICC) அமைக்க வேண்டும். 10 அல்லது அதற்கு 
மேற்பட்ட பணியாளர்களைக் க�ொண்ட ஒவ்வொரு அலுவலகத்திலும் அல்லது கிளையிலும் ICC 
கட்டாயமாக இருக்க வேண்டும்.  இந்த உள் புகார்க் குழுக்கள் ஆதாரங்களை சேகரிப்பதற்காக சிவில் 
நீதிமன்றங்களின் அதிகாரங்களைக் க�ொண்டுள்ளன. இது குற்றமிழைத்தவரை அபராதத்துடன் 
தண்டிக்கிறது.  மேலும் முதலாளிக்கு அபராதம் விதிக்கிறது.

6.	விதி மீறல்கள் மீண்டும் நிகழும் பட்சத்தில், அதிக அபராதம் விதிக்கப்படும் மற்றும் வணிகம் நடத்த 

உரிமம் அல்லது பதிவை ரத்து செய்வதும் உள்ளது.

பாலியல் வன்கொடுமை த�ொடர்பான வர்மா குழுவின் பரிந்துரைகள்

•	 பெண்களுக்கு எதிரான பாலியல் வன்கொடுமை த�ொடர்பான குற்றவியல் சட்டங்களில் சாத்தியமான 

திருத்தங்களை ஆராய, ஓய்வுபெற்ற நீதிபதி ஜே.எஸ் வர்மா தலைமையிலான  வர்மா குழு நீதிபதி 

லீலா சேத் மற்றும் இந்திய ச�ொலிசிட்டர் ஜெனரல் க�ோபால் சுப்ரமணியம் ஆகிய�ோரை உள்ளடக்கி 

டிசம்பர் 23, 2012 அன்று அமைக்கப்பட்டது.

1. கற்பழிப்புக்கான தண்டனை

•	 கற்பழிப்பு செய்பவர்களுக்கு மரண தண்டனை வழங்கக் குழு பரிந்துரைக்கவில்லை. கற்பழிப்புக்கு 

ஏழு ஆண்டுகள் முதல் ஆயுள் வரையிலான கடுங்காவல் சிறைத்தண்டனை விதிக்கப்பட வேண்டும் 

என்று பரிந்துரைக்கிறது.

•	 மரணத்தை விளைவிப்பவர்களுக்கு 20 ஆண்டுகளுக்குக் குறையாத தண்டனை; கூட்டுப் பாலியல் 

வன்கொடுமைக்கு 20 ஆண்டுகளுக்குக் குறையாத தண்டனை, அது ஆயுள் வரை நீட்டிக்கப்படலாம் 

மற்றும் கூட்டுப் பாலியல் வன்கொடுமை மரணத்தை ஏற்படுத்தினால் ஆயுள் தண்டனையுடன் 

தண்டிக்கப்பட வேண்டும் என்று குழு பரிந்துரைக்கிறது. 

2.  மற்ற பாலியல் குற்றங்களுக்கான தண்டனை

•	 ஒருவரைப் பின்தொடர்வதற்காகவும் அல்லது எந்த வகையிலும் திரும்பத் திரும்பத் த�ொடர்புக�ொள்ள 

முயற்சிப்பதற்காகவும் (voyeurism) மூன்று ஆண்டுகள் முதல் ஏழு ஆண்டுகள் வரை சிறைத்தண்டனை 

விதிக்கப்படும். அமிலத் தாக்குதல் ப�ோன்ற வன்கொடுமைகளுக்கு ஏழாண்டு முதல் பத்து ஆண்டுகள் 

வரை சிறைத்தண்டனை விதிக்கப்படும்.

3. புகார்களை பதிவு செய்தல் மற்றும் மருத்துவ பரிச�ோதனை

•	 கற்பழிப்பு த�ொடர்பான ஒவ்வொரு புகாரும் காவல்துறையால் பதிவு செய்யப்பட வேண்டும் மற்றும் 

குடிமை சமூகம் தனக்குத் தெரிய வரும் எந்தவ�ொரு கற்பழிப்பு வழக்கையும் புகாரளிக்க செய்ய 

வேண்டும். பாலியல் வன்கொடுமைக்கு ஆளானவர்களின் மருத்துவ பரிச�ோதனைக்கான 

நெறிமுறைகளும் பரிந்துரைக்கப்பட்டுள்ளன.
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4. கடத்தல்

•	 ஒழுக்கநெறி பிறழ்தல் தடுப்புச் சட்டம், 1956 ஆட்கடத்தலை முழுமையாக வரையறுக்கவில்லை, 

ஏனெனில் அது பாலியல் த�ொழில் ந�ோக்கத்திற்கான கடத்தலை மட்டுமே குற்றமாக்கியது. அச்சுறுத்தல் 

அல்லது தூண்டுதல் மூலம் கடத்தப்படுவதும் குற்றம் என இந்திய தண்டனைச் சட்டத்தின் (IPC) 

அடிமைத்தனம் மீதான விதிகள் திருத்தப்பட வேண்டும் என இக்குழு பரிந்துரைத்தது. 

•	 கடத்தலுக்கு கடுமையான சிறைத்தண்டனை விதிக்கப்பட வேண்டும். கடத்தப்பட்ட நபரை 

பணியமர்த்துவதும் குற்றம் என பரிந்துரைத்தது. சிறார் மற்றும் பெண்கள் பாதுகாப்பு இல்லங்கள் 

உயர் நீதிமன்றங்களின் சட்டப்பூர்வ பாதுகாப்பின் கீழ் வைக்கப்பட்டு, பாதிக்கப்பட்டவர்களை மீண்டும் 

சமூகத்துடன் இணைக்க நடவடிக்கை எடுக்க வேண்டும். 

5. திருமணங்கள் பதிவு செய்யப்பட வேண்டும்

•	 இந்தியாவில் நடக்கும் அனைத்து திருமணங்களும் ஒரு மாஜிஸ்திரேட் முன்னிலையில் கட்டாயமாக 

பதிவு செய்யப்பட வேண்டும்.

6. பெண்களுக்கான உரிமைகள் மச�ோதா

•	 பெண்களுக்கான தனி உரிமைகள் மச�ோதா. இது ஒரு பெண்ணுக்கு கண்ணியம் மற்றும் 

பாதுகாப்பிற்கான உரிமையை அளிக்கிறது. மேலும் ஒரு பெண்ணுக்கு முழுமையான பாலியல் 

உரிமை இருப்பதை உறுதி செய்கிறது.

7. ஆயுதப்படை சிறப்பு அதிகாரச் சட்டத்தின் மறுஆய்வு:

•	 AFSPA இன் த�ொடர்ச்சியை விரைவில் மறுபரிசீலனை செய்ய வேண்டிய அவசியம் இருப்பதாக அது 

கூறியுள்ளது. மேலும், ம�ோதல் பகுதிகளில் பெண்களின் பாதுகாப்பிற்காக சிறப்பு ஆணையர்களை 

நியமிக்கவும் பரிந்துரை செய்துள்ளது.

8. நீதித்துறையின் பங்கு

•	 அரசியலமைப்புத் தீர்வுகள் மூலம் அடிப்படை உரிமைகளைச் செயல்படுத்தும் முதன்மைப் ப�ொறுப்பு 

நீதித்துறைக்கு உள்ளது. உச்சநீதிமன்றம் மற்றும் உயர்நீதிமன்றம் ஆகிய இரண்டும், இத்தகைய 

பிரச்சனைகளை முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாக கருதினால், நீதித்துறை தானாக முன்வந்து 

விசாரிக்கலாம்.

•	 காணாமல் ப�ோன குழந்தைகளின் கடத்தல் ப�ோன்றவற்றின் சட்டவிர�ோத வர்த்தகத்தைத் தடுக்க, 

அது த�ொடர்பான தகுந்த உத்தரவுகளை பிறப்பிக்க தலைமை நீதிபதி பரிசீலிக்கலாம்.

9. குழந்தைகள் பாலியல் துஷ்பிரய�ோகம்

•	 சிறார் நீதிச் சட்டம், 2000-ன் கீழ் ‘தீங்கு’ மற்றும் ‘உடல்நலம்’ என்ற ச�ொற்கள் சிறார்களின் மன 
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மற்றும் உடல் ரீதியான தீங்கு மற்றும் ஆர�ோக்கியத்தை உள்ளடக்கியதாக வரையறுக்கப்பட 

வேண்டும் என்று குழு பரிந்துரைத்துள்ளது.

10. காவல்துறை சீர்திருத்தங்கள்

•	 காவல் துறையை சீர்திருத்த சில நடவடிக்கைகளை கமிட்டி பரிந்துரைத்துள்ளது. மாநில 

காவல்துறையில் மாநில அரசுகள் செல்வாக்கு செலுத்தாமல் இருப்பதை உறுதி செய்வதற்காக மாநில 

பாதுகாப்பு ஆணையங்களை நிறுவுவது இதில் அடங்கும்.

11. பணியிடத்தில் பாலியல் துன்புறுத்தல்  சட்டம் குறித்த வர்மா கமிட்டி பரிந்துரைகள்:

•	 நீதிபதி ஜே.எஸ். வர்மா கமிட்டி, பணியிடத்தில் பாலியல் துன்புறுத்தல் சட்டத்தில் உள்ள உள் புகார் 

குழுவிற்கு (internal complaints committee ICC) பதிலாக வேலைவாய்ப்பு தீர்ப்பாயத்தை அமைக்க 

பரிந்துரைத்துள்ளது. 

•	 புகார்களை விரைவாக தீர்ப்பதை உறுதி செய்வதற்காக, தீர்ப்பாயம் ஒரு சிவில் நீதிமன்றமாக 

செயல்படக்கூடாது, ஆனால் ஒவ்வொரு புகாரையும் கையாள்வதற்கு அதன் தன்னிச்சையான 

நடைமுறையை தேர்வு செய்யலாம் என்று குழு முன்மொழிந்தது.

•	 சட்டத்தின் கீழ் அமைக்கப்பட்டுள்ள ஓர் உள் புகார்க் குழு இதுப�ோன்ற புகார்களை பதிவு செய்ய 

பெண்களை ஊக்கப்படுத்தும். வீட்டுப் பணியாளர்களும் சட்டத்தின் வரம்பிற்குள் சேர்க்கப்பட 

வேண்டும்.  

•	 பாலியல் துன்புறுத்தல் சட்டம் “திருப்தியற்றது” என்று கமிட்டி கூறியது மற்றும் பணியிடத்தில் 

பாலியல் துன்புறுத்தலைக் கட்டுப்படுத்த 1997 இல் உச்ச நீதிமன்றத்தால் உருவாக்கப்பட்ட விசாகா 

வழிகாட்டுதல்களின் உணர்வை இது பிரதிபலிக்கவில்லை என்று கூறியது.

•	 எந்தவ�ொரு “விரும்பத்தகாத நடத்தையும்” புகார்தாரரின் மனநிலைக் கண்ணோட்டத்திலிருந்து 

பார்க்கப்பட வேண்டும் என்று குழு கூறியது, இதனால் பாலியல் துன்புறுத்தலின் வரையறையின் 

ந�ோக்கம் விரிவடைகிறது.

•	 ஒரு முதலாளி கீழ்கண்டவற்றிற்கு ப�ொறுப்பேற்க வேண்டும் என்று வர்மா குழு கூறியது: அவர் அல்லது 

அவள் பாலியல் துன்புறுத்தலுக்கு வழிவகுத்திருந்தால், பாலியல் துஷ்பிரய�ோகம் பரவலாகவும், 

முறையானதாகவும் மாறும் சூழலை அனுமதித்தால், பாலியல் துன்புறுத்தல் குறித்த நிறுவனத்தின் 

க�ொள்கை மற்றும் த�ொழிலாளர்கள் புகார் அளிக்கும் வழிகளை முதலாளி வெளியிடத் தவறினால், 

முதலாளி புகாரை அனுப்பத் தவறும் ப�ோது தீர்ப்பாயம் மற்றும் நிறுவனம் புகார்தாரருக்கு இழப்பீடு 

வழங்குவதற்கு ப�ொறுப்பாகும்.

•	 சட்டத்தின் ந�ோக்கத்தை செயலிழக்கச் செய்யக்கூடிய ப�ொய்யான புகார்களுக்காக பெண்களை 

தண்டிப்பதை குழு எதிர்த்தது. புகார் அளிக்க மூன்று மாத கால அவகாசம் நீக்கப்பட வேண்டும் 

என்றும், புகார்தாரரின் அனுமதியின்றி அவரை மாற்றக் கூடாது என்றும் வர்மா குழு கூறியது.


